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༄༅། །གཡུ་ཐོག་སྟིང་ཐིག་སྐོར་ཕྱོགས་སྒྲིག་བཞུགས། ། 


གླེགས་ བམ་དང་པ་ པོ་ཨོ།ཏགས ་ཧན། ] 


2༠ 
' ༄༅། །གཡུ་ཐོག་ སྙིང་སྐོར་ ལར་ པོད་ དང་པོ པོཨོཾ།ཏུགས་ ཅན་༔ ་གྱེ དཀར་ ཆག། 
ཚན ་པ།༠༽ ཐེམ་བྱང་ལ་ ལྡ བ། འིང་ཅིས་ ལྡེབ།"” བཏཏཏཏག་ཏཏའགག་།་ཏ་ཏའ་བཀཏ་ཏབ་ཀཞབག་བཏག་ྲཏག།་ལ་།སལ་བ།ས་བཀ་སབཀས་ཏབ་ལ་ཁ་ས་པ་བ།་ཀཀ 


༨༤ ༨༦ 


ཀཱ ཚན་པ།༡༽ རྗེ་བཙུན་གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་ མགོན་པོ་རྙིང་མའི་རྣམ་པར་ཐར་བ་བཀའ་རྒྱ་མ་གཟི བརྗིད་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་མཛོད་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༢༤༦ ' རིང་རྩིས་ལྡེབ།་ ་0 






སི དུས་ བསུམ ་གྱི་རྒྱལ བ་སྲས་བཅས་ ཀྱི་མཁྱེན བརྩེའི་སྤྱི་གཟུགས འ།བས་པ་ ག་དབང པའི་ ལ་རོལ་ པལ་ཏུ་སོན་༩ པ་ ཿརིགས་ བརྒྱའི་ཁ ཁྱབ་ ཟླ གཡུ་ཐོག་ པཔ མ་ ཡོན་ ཏན་ 
ྲ མགོན ་ལོའེ འི་ རྣམ་ པར་བར་ལ་ལ་ ལྡེབ། ༣༠ རེང་ རྙི ར། ལྡེབ།་”” ྷབ་བབ་བ་བས་བས་ཀལ་བཀ་བསབ་བསབ་ཀལ་བཟ་3་ "༡ (7 ༣ 


{( 
༢ 
བསྡོ: ཆཾ། 


ཐེ ཡི་ཅོ་ཟཞ་ཞི་ཟེ་ཐམ་གབཆས་ཐོ་ཟཝ་ཡག་ཨེསམ། ཟླ་ཟཞམག་ ཟེ་ཨོ་ར་རཉཊ་མཚཆམཟེནཟ་ཉྱེག། 1 


༄། །ཏེཛོརྣཏྣནིརྟྷིབྷཊྟརཱཀབེརོ ཙརྡཡགུ ཌན། པཕྲུརནསབིམོཀྟཛྟམུདཱནམབིཏརཏིསྨ། ། 


༄།། [ྡེ་བཙུན་གཡུ་ཐོག་ཡོ ན་ཏན་མགོན་ཕོ་རྙིང་མའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བཀའ་རྒྱ་མ་གཟི་བ རྫིད་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། ། 





༄། །བླ་མ་ ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ དང་། །སངས་རྒྱུས་ ཆོས་ དང་ དགེ་ འདུན་ ཏེ། །དང་ སྲོང་ལྷ་༔ མོ་བཀའ་ ་སྡོད་ བཅས། །མཆོད་ འོས་ རྣམས་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ ལོ། །རྒྱ་གར་རྒྱ་ནག་ལི་ཡུལ་དང་། བོད་ དང་ཁ་ཆེ ཆེ་སོག་ པོ་ དང། །ཁྲཾམ་ད དང་ཏ་ ཟིག་གར་ལོག་ དང་། །དོལ་པོ་གྲུ་གུ་ལ་ སོགས་ 


པའི་། རྨན ་པ རྣམས ལ་ རྱག་ འཆཚལ་ ལོ། །འགྲོ་ཿ ་བའི ནད་ གསོ་ སྨའ ་པའི འཾ་མཆོག །གསོ ་རེག་ བརྟན & འཇུ། བྱིད་ པའེ། །ནད་ ཀྱི་ཟུག་ ཆུ 
དབྱུང་བའི། །སྐྱེས་ མཆོག་ ཟླ མས་ལརུག་ འཆཚའ། ་ལོ། །དེ་ ཡང་ མཁས་ཤིང་གྲབ་ པའི་དབང་ཕྱུག་ སྨན་ པའི་ རྒྱལ་ ལོ་ གཡུ་ཐོག་ ཡོན་ ཏན་ མགོན་ ལོ་ 





༨ 


༦ 


རཿ 


༄། །ཞེས་ ས་གསུམ ་གྱ འགྲོཿ བ་རྣམས་ ཀྱི་མ་ 'འདྲེས་ པའི་མཛའ་ བཤེས་ ཆེན ་པོ་འདི ཉིད་ཀྱི ་གདུང་རབས་ བོད་ཟལ་མོ་གངས་ཀྱི་ར་བ་འདིར་བྱུང་ 


བ་ནི་འདི་སྐད་ཐོས་ཏེ། །དུང་གི་ཐོར་ཏོག་བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་དང་། །པློ་གྲོས་མཚུངས་མེད་བློ་གྲོས་རབ་གསལ་དང་། །བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཛོད་བློ་ 





བྱམས་པ་ཐུགས་རྗེ་དཔལ། །དཀོན་ཅོག་བདེ་ལེགས་བྱམས་པ་བདེ་ལེགས་ཏེ། །བསྟན་འཛིན་གསོ་བ་རིག་པའི་ཁུར་ཆེན་ཁུར། །གཡུ་ཐོག་རྙིང་མའི་བརྒྱུད་འཛིན་འདི་ཡན་ 






རོ 


× གྲགས་ལ། དེ་ཡང་སྟོད་ཡུང་སྐྱིད་སྣ་ཞེས་བྱ་བར་རྒྱ་གར་གྱི་རྒྱལ་པོ་བློ་གྲོས་ཆེན་པོའི་གདུང་བརྒྱུད་དུ་བྱུང་བ་མཁས་པའི་ནང་ནས་མཁས་པར་གྲགས་པ་དེའི་རྣམ་ཐར་འཆད་ ་ 
རོ པར་བྱེད་པ་ལ། རྣམ་ཐར་ཁུངས་བཙུན་པའི་དགོས་པ་བ ཤད་པ། རྒྱ་གར་ནས་བོད་དུ་བྱོན་ཚུལ། བོད་ནས་རྒྱ་གར་ལ་བྱོན་ཚུལ། བོད་དུ་གསོ་དཔྱད་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤེལ་ཚུལ་ 
དང་བཞེ་ལས། དང་པོ་རྣམ་ཐར་ཁུངས་བཅཙུན་པའེ་དགོས་པ་བཤད་པ་ལ། འཁོར་གྱིས་ཞུས་པ་དང་། དེའི་ལན་གསུངས་པ་གཉེས། དང་པོ་ནི་སྟོད་ཡུང་སྐྱིད་སྣ་ཞེས་བྱ་བ་ 


འགྲོ་དོན་མཛད་ཅིང་བ ཞུགས་པ་ལས། ལྕགས་ཕོ་ཁྱིའི་ས་ག་ཟླ་བའི་ཚེས་གསུམ་གྱི་ཉིན། གཡུ་ཐོག་འདྲེ་རྗེ་བཛྲ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་མཆོད་པ་བཟུང་བའི་ནུབ་མོ་གཡུ་ 
ཌཱ ཐོག་མགོན་ཕོའེ་སློབ་མ་ཀོང་པོ་བདེ་རྒྱལ་བྱ་བ་ལ་མངོན་སུམ་དུ་བུད་མེད་མཚར་མོ་སྨན་རྐྱལ་ཐོགས་པ་བརྒྱད་བུང་ནས་བུ་ཁྱོད་ཀྱི་མཁས་པ་གཡུ་ཐོག་པའི་རྣམ་ཐར་ཞུས་ཤིག་ 
ཟེར་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཀོང་པོས་མཁས་པ་ཆེན་པོ་གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་མགོན་པོའི་དྲུང་དུ་བྱོན་ནས། མཁས་པ་ཆེན་པོ་བདག་ལ་བུད་མེད་མཚར་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་ 
ཾ མངོན་སུམ་དུ་ཁྱེད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ཞུས་ཤིག་ཟེར་མི་སྣང་བར་སོང་། ཁྱེད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་གསུང་དུ་གསོལ་ཞུས་པས། མཁས་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། ང་སྔོན་འཚོ་བྱེད་གཞོན་ནུ་ 






༨༤ ༤༽ ༨༤༽ 


འཇིགས་མེད་གྲགས་པར་གྱུར་པའི་ཚེ་ང་རང་གི་རྣམ་ཐར་བཤད་ཚར། ད་མེ་རྒན་ནད་པའི་དོན་བྱེད་དུ་ཆུག་ གསུངས་མ་ གནང་། ཡང་ལྕགས་ཕོ་ཁྱི་ལོའི་ཆུ་སྟོད་ཟླ་བའི་ཚེ 
བཅོ་ ལྔ་ལ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་བདུད་རྩེ་སྨན་སྨྲུབ་ཀྱི་དབང་དང་། ནོར་སྲུང་བརྒྱད་ ཀི ཀྱི་དབང་ དང་། ལྟ་མོ་དྲང་ སྲོང་རྣམས་ ཀྱི་ ཕྱིན ་རླབས་སྒྲབ་ཐབས་ མཛད་ པས། དེའི་ 


༨༤ ་༨༩༤༦༽ ༤༽ 


)ནུབ་ཀོང་པོའི་རྨི་ལམ་དུ། མི་དཀར་པོ་གསུམ་གྱིས་ཁྲིད་ནས་ལྟ་ན་སྡུག་ཏུ་སླེབས་སོང་བས། སི་གསུམ་པོ་ན་རེ། འི་ཕྱི་ལྟར་གྱིགྲང་ཁྱེར་ལྟན་སྡུག་དེ་ཡིན། འདི་ལ་ 
གཞིགས་པ་ཆུག་ཅིག །ནང་ལྟར་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་རང་གི་ལུས་ལ་ཚང་བས་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཞུས་ཟེར་མི་སྣང་བར་སོང་ངོ་། །དེར་གྲོང་ཁྱེར་དེའི་སྒོར་ཕྱིན་པས། གྲོང་ཁྱེར་ 


དེའི་སྐོ་བཞེ་ན་རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞི་འདུག་པས། ཤར་ཕྱོགས་ཡུལ་འཁོར་སླང་ལ་གནང་བ་ཞུས་ནས་ཕྱིན་པས། ནང་སྒོ་ན་དཔལ་རྟ་མགྲིན་བཞུགས་འདུག་པ་ལ་ཡང་གནང་བ་ 





༨༤ ༠༤༽ 


ཟོ་ ༄༅། །ཞས་ཕྱིན་པས། གྲོང་ཁྱེར་གཞལ་མེད་ཁང་སྒོ་བཞི་པ། རྒྱན་རྟ་བབ་རྩིག་པ་རིམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པ། མདའ་ཡབ་པུ་ཤུ་དྲ་བ་དང་དྲ་བ་ཕྱེད་པ་འཕྱང་བ། སྨན་གྱི་ 
ཁང་པ་དང་། སྡོང་པོ་དང་། རྒྱན་དང་། མཚོ་དང་། རྫིང་དང་། ལྟེང་ཀ་དང་། འབབ་ཆུ་དང་། ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་ཆུ། རྨ་བྱ། ཤང་ཤང་། ནེ་ཙོ། ངང་ 


པ པ་ལ་སོགས་པའི་ཆུ་བྱ་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། གྲང་པོ་དང་དོམ་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱང་ཁྲོ་བ་མེད་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ལྡན་པ་ཡིད་དུ་འོང་བ་དྲེ་ཞིམ་པ་ནད་ 






ཐམས་ཅད་སེལ་ནུས་པ་ཅིག་འདུག གཞལ་ཡས་ཁང་དེ་རྒྱ་ཁྱོན་ཆེ་བ། ཕྱི་ནང་གསལ་བ། རིན་པོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་པའི་ཀ་བ་ཁྲི་དྲུག་སྟོང་། གདུང་རྒྱུག་ཐམས་ཅད་རཏྣའི་ 
_ རང་བཞེན། རིན་པོ་ཆེ་དང་ནོར་བུ་གཙོ་ཕལ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྤྲས་པ། ཀུན་གྱིས་སྦྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་པ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རིགས་སད་པའི་སྐྱོད་ཡུལ་ཡིན་པར་ངེས་ 


གར་འཕགས་པའི་སྨན་པ་དྲང་སྲོང་རྣམས་བཞུགས་འདུག དེའེ་གཡོན་ན་འདྲེ་རྗེ་མཁས་པ་རྒྱ་གར་བཛྲ་གྱིས་གཙོ་མཛད་པའི་བོད་ ཡུལ་སྤྲལ་པའི་སྨན་པ་དྲང་སྲོང་རྣམས་ 
ངཿ བཞུགས་འདུག གདོང་གྲལ་གཡས་ཀྱི་འགོ་ན་རྒྱ་ནག་སྟོང་གསུམ་གང་བ་ལ་སོགས་པ་ཕྱོགས་རིགས་ཀྱི་སྨན་པ་རྣམས་བཞུགས་འདུག གདོང་གྲལ་གཡོན་གྱི་འགོ་ན་སྐྱེས་བུ་ 
:འ མེ་ལྷ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱ་བོད་འདྲེས་པའི་སྨན་པ་རྣམས་བཞུགས་འདུག དང་སྲོང་གསུམ་གྱི་སྨན་གྱི་རིལ་བུ་སྒྲིལ་གྱིན་འདུག ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་སྨན་གྱི་མཆོད་པ་འབུལ་གྱིན་ 
འདུག གཞན་ཡང་སྨན་པའ་ཆཚ་བྱད་ན་དཔག་ཏུམད་པས་སྨན་གྱལསུད་ུན་འདུག དདགསང་དྡད་སམརྒད་པར། སྒྲ་རྒྱབ་ཅག་ན་ལངས་ནས་ཡད་པས། བུད་མད་ 


- ཌེ 
¿53 





བྱས་པས། ཁོང་གསུམ་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་ནས་འདེ་སྐད་དོ། སློབ་དཔོན་དག་ལ་གཤེ་སྐུར་བཏབ། །རྒྱུད་དོན་མན་ངག་དོན་མ་ལོངས། །ནད་པ་མི་སེམས་ཟས་ནོར་ 
༩ སེམས །བྱང་སེམས་མི་སྒོམ་ཁ་དྲག་སྒོམ། །ནག་ཆང་གླུ་གར་རྒྱན་ལ་དགའ། །གསོ་ཡུལ་ནད་ལ་ལོ་ཚོད་འདེབས། །སྡིག་པ་སྒྲབ་ཅིང་དགེ་བ་སྤོང་། །ཐེག་དམན་ཉན་ 
རང་ཆོས་ལ་བརྩོན། །ཐེག་ཆེན་ཆོས་ལ་སྐུར་འདེབས་བྱེད། །འདེ་ནི་སྤྲལ་པའི་གནས་ཡིན་པས། །གདུལ་བྱ་སྐལ་དམན་བཀགྲོད་མི་ནུས། །འདི་རུ་མ་སྡོད་ཕར་ལ་སོང་། ད 
དཾ ཟེར་སྒོ་ཕྱིར་བཏོན་བྱུང་བས། བདག་གི་བསམ་པ་ལ་མི་ཡུལ་དུ་བསོད་ནམས་བསགས། སྙིང་པོ་དོན་གྱི་མན་ངག་ལ་སྦྱངས། ནད་པའི་བྱ་བ་དོན་དུ་གཉེར། སློབ་དཔོན་ཅི་ 











གསུངས་ལ་ ཚད་ མར་བཟུང་བ་རྣམས་ འདི་ ལྟ་ བུའི་སྤྲལ་ པའི་གནས་ ན་འདུག་ སྟེ བདག་ལྟ་ བུ་བསོད་ ནམས་དམན་པས་སྤྲལ་ པའི་གནས་ འདི་ ལྟ་བུར་ བགྲོད་ པའི་ སྐབས་མ་ 
ཤྭ མཆས། ང་སྨན་པའ་རྒྱལ་པོ་དྲང་སྲོང་རཾག་འཛིན་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པས་ཐུགས་རྗེས་གཟུང་ཞེས་བརྗོད་ནས། སྨན་ཕྱེ་ཁང་ཕ་ཤིན་ཏུ་མཐོ་བ་ཞཾག་འདུག་པའི་སྟེང་ནས་ 
„„ མཆོངས་གྲབས་བྱས་པས་མ་དཀར་པོ་སྨན་རྐྱལ་ཐོགས་པ་ཅག་གས་བཟུང་ནས། རགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་དེ་འདྲ་མ་བྱེད། འདེ་ན་སྤྲལ་པའ་ནང་ནས་མཆོག་གེ་སྤྲལ་པའ་གནས་ཡིན་ 


2 པས། བདེ་སྡུག་གི་ཐ་སྙད་མེད། གཟུང་འཛིན་གྱི་དྲི་མ་མེད། ཁྱེད་ཅི་ཉེས་ཟེར་བ་ལ། སྔར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་རྣམས་བ ཤད་པས། ཁོ་ན་རེ། ཧ་ཧ་མཆོག་གི་གནས་བགྲོད་པ་ལ་ 
སུ་ཐོབ་ཐོབ་ཀྱིས་མི་བགྲོད། སྨན་བླ་དྲང་སྲོང་རྣམས་ལ་ཡུས་དུམ་རེ་དགོས། གསོལ་བ་བཏབ་བམ། སྨན་ལ་བཅོས་མས་སྦྱར་རམ། ནད་པས་ཟློག་སྒྲབ་བཟོད་དམ། 
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ཆཾ ༄༅། །དམ་ཚིག་མ་ཉམས་སམ་ཟེར་བྱུང་བས། བདག་རང་གནོད་ཆེས་པས་འཇིགས་དྲག་ནས་དུམ་གཅིག་བརྒྱལ་བའི་མོད་ལ། ཁོ་ན་རེ། བུ་ངན་པ་ཁྱེད་སུ་ལ་དད་ཟེར་ 
བྱུང་པས། བདག་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་དད་བྱས་པས། འོ་ན་གནང་བ་ཞུས་ཡོང་གི་ཟེར་སོང་བས་། ཁོང་ཞལ་འཛུམ་བག་དང་བཅས་ནས་ད་ཤོག་གནང་ 
¦ བ་ཐོབ་ཡོད་ཟེར། དེ་ནས་ཁོང་དང་བསྡེབས་ཕྱིན་པས། བདག་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་དང་ཉེ་བའི་ས་སྟོང་གདན་མེད་པ་ཞེག་ཏུ་བཞག་བྱུང་བའི་མོད་ལ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་དྲུང་ 






དུ་ནོར་བུ་མེ་ཤེལ་ལས་གྲབ་པའི་ཁྲི་གཅིག་བཤམ་པ་ལས། སྨན་པའི་རྒྱལ་པོའེ་ཆ་བྱད་ཅན་གཏཾག་གེས་མཆོད་པ་བཟང་པོ་བཤམས་ནས། ཁྲི་འདེའི་སྟེང་དུ་སུ་འབྱོན་ལགས་ 


- ཞུས་སོང་བས། སྨན་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཞལ་ནས། ངའེ་གསུང་གི་སྤྲལ་པ་འཚོ་བྱེད་གཞོན་ནུ་ཡིན། དེའི་སྤྲལ་པ་གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་ཡིན། དེའི་རྣམ་ཐར་ཞུ་བ་པོ་ཀོང་ 






1] 


པོ་བདེ རྒྱལ ཡིན ་པས། ཁོང་འབྱོན་པས་ ༈གདན ་དོངས་ཤིག་གསུངས བུང་བས། སྨན་ པའི་རྒྱལ་པོའི་ཆ་བྱད་ཅན་ དེས། བདག་ ཁྲི་དེའི་ཁར་ བཞག་ ནས་༈ སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་ལ་ 
/ འདི་སྐད་ཞུ་ཡིན འདུང མངད ཆེན་པོ་དེ་དྭ་ལྟ་གང་ན་ བཞུགས། འགྲོ་དོན་གང་ལ་སྐྱོང་། མཐར་ཐུག་གང་དུ་བྱོན་ཞུ་ཡིན་འདུག སྨན་པའ་རྒྱལ་པོའི་ཞལ་ནས་ད་ལྟ་མི་ 


2, ཡུལ་ན་བཞུགས། འགྲོ་དོན་ལྷ་འདྲེ་མི གུམ་་ བྱེད། མཐར་འདིར་བྱོན་ཏེ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི 


ཀི་ཚོགས་དཔོན་བྱེད་གསུངས། འོ་ན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དེའི་རྣམ་ཐར་ཞུས་པ་དང་། 
བྲིས་པ་དང་། ཁ་ཏོན་དུ་བྱས་པ་ལ་ཕན་ཡོན་ཅི་འབྱུང་ལགས་ཞུ་ཞུས་པས། རྣམ་ཐར་ཞུ་བ་པོ་འདི་རིགས་འཛིན་གྱི་གྲལ་ལ་འཁོད། པྲི་བ་དང་ཁ་ཏོན་དུ་བྱེད་པ་རྣམས་ཐེག་ 
པ་ཆེན་པོའི་རིགས་ཅན་དུ་འགྱུར། མོས་པ་བྱས་པས་ནད་གདོན་ལས་གྲོལ། མཚན་ཐོས་པས་དགེ་བ་ལ་བརྩོན་ཞིང་། མི་དགེ་བའི་སྟོབས་འཇོམས་ནུས་གསུང་། དེ་ནས་ 





)༄༅། །བདག་གི་བསམ་པ་ལ་མཁས་པ་ཆེན་པོའི་རྣམ་ཐར་ཅིག་ཅིས་ཀྱང་རང་ཞུ་དགོས་བསམ་པ་ལ། སྨན་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཞལ་ནས། ངའེ་གསུང་སྤྲལ་སྐྱེས་བུ་དེའི་རྣམ་ཐར་ 
ཞུས་ལ་དད་བརྩོན་བྱས་ན། ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ་སྐར་མདའ་འཕངས་པ་ལྟ་བུར་འཇུག་གསུངས་སོ། །དེ་མ་ཐག་བདག་གཉིད་སད་བུང་བས། ཨ་ཙ་མ་ཡོན་ཏན་ 


ད དེ་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པའི་མཁས་པ་དེ་ལ་མཉམ་འགྲོགས་དང་། བནས་བཅོས་མང་དག་བྱས་པ་ལ་འགྱོད་དྲགས་མཆི་མ་མང་པོ་ཤོར། དེ་ནམ་ལངས་པ་དང་སྔར་བྱས་ཀྱི་ལས་ལ་ 


བཤགས་པ་འབུལ་བ་དང་། རྣམ་ཐར་ཞུ་བ་ལ་འགྲོ་དགོས་ཏེ། བདག་རིག་འཛིན་གྱི་གྲལ་ནས་བཏོན་པ་ཡང་མཁས་པ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་སུ་མ་མཐོང་བས་ལན་བསམས་ 
(¦ ནས། བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་དྲག་པོ་ཞེག་བཏབ་པས། སེམས་ལ་སྐྱོ་ཤས་དྲག་པོ་སྐྱེས། མཆི་མ་མང་པོ་ཤོར་སོང་ངོ་། །དེ་ནས་ནམ་ལངས་པ་དང་མཁས་པ་ཆེན་ཕོའི་དྲུང་དུ་ 
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ཕྱིན་པས། མཁས་པ་ཆེན་པོས་སློབ་མ་རྣམས་ལ་བཤད་ཉན་མཛད་ཀྱིན་གདའ། བདག་གི་མཆ་མ་མང་པོ་ཤོར་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། བུ་ཀོང་པོ་ལ་གང་བྱུང་ 
གསུངས་པས། བདག་ལ་མདང་རྨི་ལམ་འདེ་འདྲ་བྱུང་ཞུས་ནས་བཤགས་པ་ཞིག་ཕུལ་བའི་མཐར་ཕྱག་འཚལ་ཞེང་ཞབས་སྤྱི་བོར་བླངས་ནས། མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཁྱེད་ཀྱི་ 
མོ རིགས་རུས་གང་ལགས་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་སེམས་ཅ་མཛད་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་ཐར་གསུང་དུ་གསོལ་ཞུས་པས། མཁས་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། བུ་ཀོང་པོ་ཁྱོད་ཀླད་ 
༢ པ་མ་ཆུང་། ང་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོའི་རྣམ་ཐར་བ ཤད་རྒྱུ་ཡོད་ཀྱང་ཉན་མཁན་དང་ཡིད་ཆེས་སུས་བྱེད། གང་ཟག་ལོག་ལྟ་ཅན་ལ་སྡིག་གསོག་གི་རྒྱུར་ འགྲོ། གོང་མ་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ 
ལྡན་རྣམས་ཐུགས་ཁྲེལ་འཇུག ཁྱོད་བསམ་མནོ་མ་ལོག་པར་གྱིས་ལ་འགྲོ་བ་ནད་པའེ་དོན་གྱིས། སེམས་ཅན་ལ་སྟིང་རྗེ་བསྒོམ། བླ་མ་ལ་མོས་གུས་ཁ་ཙམ་ཚིག་ཙམ་མ་ཡིན་ 


- ཌེ 
¿53 
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ཚཾ ༄༅། །པའི་གསོལ་བ་དྲག་པོ་ཐོབ་གསུངས་པས། ཀོང་པོས་ཞུས་པ་བདག་ཀོང་པོའ་རིགས་འདི་རང་གཙགས་ཆེ། ཞེ་གྱོང་། ཁྱེད་ཀྱིས་རྣམ་ཐར་མི་གནང་ན། བདག་རང་ 
སྲོག་རང་གི་གཅོད་པ་ལས་འོས་མེད། སྲོག་ལ་ཕངས་པ་ཡང་མེད། ཁྱེད་ཀྱིས་མི་སྲོག་འཚོ་བ་བདེན་ནམ་མི་སྲོག་གཅོད་པ་བདེན་དགོངས་ཡུལ་དུ་བཞུགས་པར་ ཞུ། ཚེ་ཕྱི་མ་ 
ྨླྨ ཁྱེད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ཐོས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཟེར། གཡང་ས་ཆེན་པོ་ཞིག་ལ་མཆོངས་གྲབས་བྱས་པས། མཁས་པ་དོན་ཡོད་ལ་སོགས་པའི་སློབ་མ་འགའ་རེས་ཟིན་པས། གཡུ་ 






ཐོག་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། བུ་ཀོང་པོ། ང་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོའི་རྣམ་ཐར་བཤད་ཀྱིས་ཉོན་ཅག གཡུ་ཐོག་པ་ལ་གཡུའི་ཐོག་བྱུང་བར་གདའ། ཧ་ཧ་གསུངས་པས། ཀོང་ 
ྭྲ པོས་རང་སྲོག་རང་གིས་གཅོད་པའིེ་བསམ་པ་དོར་ཏེ། ཡང་བླ་མའི་ཞབས་ལ་བཏུད་ནས། ཁྱེད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་གསུང་དུ་གསོལ། གསུང་དུ་གསོལ། བདག་ལ་སྐྱབས་སུ་གསོལ་ 
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ཞུས་པས། མཁས་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། བུ་ད་ དུང་བསམ་ མནོ་ཞིག་ཐོང་། ྦྱིར་བླ་ མའི་རྣམ་ བར་ རྫུན་ གྱི་རྐྱལ་བ་དང་། ང་རྒྱ་གར་ཆོས་ ཀི་རྒྱུལ་པོའ ལོའི་ བློན་པོ ་བློ་གྲོ གོས་ཆེན་ པོའི་ 
ཱ བརྒྱུད པ་འདི་ཡང་རྫུན ཆེ། རྫུན་བཤད་པ་ལ་ ཕན ་ཡོན་མེད་ པས། བུ་རང་ངའི་མན་ངག་འདི་ལ་ཉོན་གསུངས། མན་ ངག་ ནོར་ བདུན་ མ་འདི ་གསུངས་ སོ། །བུ ཉོན་ཅིག་ཀོང་ 


› ཕོ་བདེ་ལེགས་རྒྱལ། །སྦྱིར་ཡང་རྣམ་ཐར་རྫུན་གྱི་རྐྱལ། །གཡུ་ཐོག་པ་ཡང་རྫུན་པོ་ཆེ། །རྫུན་རྐྱལ་གཏིབ་ན་ངོ་རེ་ཚ། །དེ་བས་ནད་པའི་བྱ་བ་སྒྲབས། །ཁྱོད་དང་པོ་ནད་ལ་བརྟག་ 
 དུས་སུ། །རྩ་ནི་གར་མཁན་གྱི་ལག་པ་འདྲ། །ཁ་དམར་ཐོགས་པ་གཅིག་ཀྱང་མེད། །རྩ་གཏིང་ཤེད་ཆེ་བ་ཚ་བ་ཡིན། །གཏེིང་ཤེད་མེད་ན་གྲང་བ་ཡིན། །ཆུ་ནི་འཇའ་ཚོན་གྱི་རི་ 
མོ་འདྲ། །མིག་གིས་མཐོང་ཡང་བརྟག་ཐབས་དཀའ། །ཀུ་ཡ་མཐུག་ན་ཚ་བ་ཡིན། །ཀུ་ཡ་སྲབ་ན་གྲང་བ་ཡིན། །བུ་གནད་ཀྱེ་གདམས་པ་འདེ་ལོངས་ལ། །རྫུན་གྱི་རྐྱལ་པ་མ་ 





ཤཿ ༄༅། །གཏཾབ་མཛོད། །གསུངས་པས། ཀོང་པོས་ཞུས་པ། བླ་མ་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ཁྱེད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་གསུངས་པས་གདམས་ངག་ཞོར་ལ་ཡོང་། རྣམ་ཐར་གསུང་དུ་གསོལ་ཞེས་ 
གསོལ་བ་དྲག་པོ་བཏབ་བོ། །གཉིས་པ་དེའི་ལན་གསུངས་པ་ནེ། འོ་ན་བུ་ཀོང་པོ་ལ་སོགས་པའི་བུ་སློབ་རྣམས་ཉོན་ཅིག ངས་རྣམ་ཐར་བཤད་པས་ཆོག །སེམས་དགའ་བར་ 
4 གྱིས་ལ་ཉོན་ཅིག ངའི་རིགས་ནི་འོད་གསལ་ལྷ་ལས་བབས་པ་ལ་ཇོ་བོ་བ་ནུ་མ་དང་། ར་ནུ་མ་གཉིས་བྱུང་བ་ལས་བ་ནུ་མའོ། །རུས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་དང་གདུང་གཅིག ཆོ 


འབྲང་ན་མ་ལ་འཇུག་པས་ཆང་འཚོང་མའི་བུ་མོ་སྐྱེས་པའི་ཡེད་འཕྲོག་མའོ། །དེ་ཡང་ཞེབ་ཏུ་བཤད་ན། སྔོན་རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ། ཡུལ་ཆེན་པོ་པདྨའི་གླིང་ཞེས་བྱ་བ་ 
ཡུལ་གླིང་ཆེན་པོ་ལྔ། ཡུལ་མཚམས་བཞི་སྟེ་དགུ་ཡོད་པ་ལས། དབུས་ན་པདྒའི་སྟིང་པོ། ཤར་ན་པདྨ་འདེབས་པའི་ཡུལ། ལྟོ་ན་པདྨ་སྨིན་པའི་ཡུལ། ནུབ་ན་པདྨ་ལས་བྱེད་ 
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ཀྱཾ་ཡུལ ད བྱང་ན་པདྨ་ལོངས་ སྤྱོད་ ཀྱཾ་ཡུལ ད བྱང་ཤར་ན་ཨུཏྤལ་འདེ བས་པའི་ཡུལ ད ཤར་ལྷོ་ན་ ཨུཏྤལ་སྨིན་པའི་ཡུལ། ལྷོ་ནུབ་ན་ཨུཏྐལ་བྱེད་ ཀེ་ཡུའ། ད ནུབ་ བྱང་ན་ཨུཏྤྲལ་ 
ཤཱ འཇོན་པའ་ཡུལ་ཏ་ཡུལ་ཀླང་ཆེན་པ དགུ་ཡད་ད། །ཡུལ་གཱ ང་རེ་རེ་ནྭ་པང་ཁུར་ཆན་པ་ལྔ་ཁ དྲུག་སྟང་། དའ་དྭབུས་ཀྱུ་ཡུལ་བླང་ཆེན་པ་པདྨ་འ་ལྟང་ང བྱ་བ་རུ། ལྷའ་བུ་དམ་ 
>„ པ་ཏོག་དཀར་པོ་ལྷ ་ཡུལ་ནས་བབས་ཏེ། མི་ཡུལ་དུ་ལེབས་པ་ལས། ཡུལ་པ དྲའི་སྟིང་པོ་ན་འདོད་འཇོའི་བ་དམར་མོ་ཞིག་ཡོད་པ་ལྷ་བུ་བཞུགས་སར་ཕྱིན་པ། ཕྱུགས་རྫི་མ་ 
-ཤཾ བ་འཚོལ་དུ་ཕྱིན་པས། བ་མོས་མི་གཉི ག་ལ་འོ་མ་སྟེར་བ་མཐོང་བས། མི་དེས་བྲམ་ཟེ་མ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་བྱ་བ་ལ་བཤད་པས། བྲམ་ཟེ་མ་ལྟ་བ་ལ་ཕྱིན་པས། མི་བསོད་ 
ནམས་དང་གཟི ་བརྗེད་ཆེ་བ་སྟོབས་དང་གཟུགས་བཟང་བ་གཅག་འདུག་གོ། ། ། བྲམ་ཟེ་མས་མི་དེ ༢ །ཁྱེད་གང་ནས་བྱོན་བྱས་པས། རི ་དེས་གནམ་ལ་མཛུབ་མོ་བཙུགས་སོ་ ། ། 
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༄༅། །མ་ད་རང་འདྲ་ཀྲས་རང་འཆ་བ། ཟས་ལ་བདུད་རྩ་ཟ་བ་ཞག་འདུག་ག། །མ་ད་ལ་མཆན་རཇཾ་སྐད་ཟེར་བྱས་པས། མང་མ་བཤད་པས། མ་དའ་མང་ལ་བྲམ་ཟེ 
མས་ཇོ་བོ་བ་ནུ་ཞེས་བཏགས་སོ། །རཇོ་བོ་དང་བྲམ་ཟེ་མ་དགའ་མགུར་སྤྱད་པས། སྲས་བྲམ་ཟེ་རྡོ་རྗེ་ཐོག་འབེབས་དང་། བྲམ་ཟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རལ་གྲི་གཉེས་འཁྲུངས་སོ། ། 

=. ༤ ༡༩༤༤ སྡང །པ་ «༢༡༨: ༠༤༨ (༨ - ནེ = « ༤ ༡༤ * ལཊ { ”་ ༡ བ་ ཿ ཐ ༼ག་ { ་ " ༡༩༤༠ ༩ཀ ༡ "རེང རེ "༼ག་ ༈ ཀག །" ༤\ བ་བར * ༡ཀ་། + བ་ཀ «༨༨. ༨ ༢༡ ༡ ༨ 

4 དེ་ནས་དུས་ནམ་ཞིག་གི་ཚེ་ཇོ་བོས་ན་རེ། ཁྱེད་རང་མ་བུ་གསུམ་ཡང་ལྟ་ཡུལ་དུ་འགྲོ་གསུངས། བྲམ་ཟེས་ཁོ་མོ་ཅག་ལྟ་ཡུལ་ལ་ཕྱིན་ན་ལྷའི་བུ་མོ་རྣམས་ཀྱི 


སིག་སེར་བྱེད་ 
ཞུས་པས། འོ་ན་མི་ཡུལ་དུ་སྡོད། ཞག་བདུན་ནས་བུ་གཉིས་ལ་ནོར་སྐལ་སྐྱེལ་ལ་ཡོང་གསུང་། ལྟའི་རྨུ་ཐག་ལ་འཇུས་ནས་ལྷ་ཡུལ་དུ་ཕེབས་སོ། །ཞག་བདུན་ནས་གསེར་ 


བུམ་གཉིས་བསྣམས་ནས་མི་ཡུལ་དུ་ཕེབས། སྲས་གཉིས་ལ་གསེར་བུམ་པ་རེ་གནང་ངོ་། །དེ་ནས་རེ་ཞིག་མི་ཡུལ་དུ་སྦས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་སོ། །དེ་ནས་ཡང་ལྷ་ཡུལ་ 
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བངས། ཅཱཀདམའྱ་སུད་ཐད་འ་ཏའྨ་མངད་ད་སཔཡརངམའ། འ་ཞི་ཡད་གཡདདྩྱས། རལ་གྲ་པར་རྭང་ལ་དབྱུགས ནས པ་འ པས ཐབ 
ལྷ འི་རྒྱུད་ ཐག་ཆད་པ་ཡེ ན་ནོ ད ད དེ་ནས་བ མ་ཟེ་མས་བྲམ་ཟེ འི་བུ་ག ཉིས་ལ་ཡབ་ ཀྱི་ག ནང་བ འི་ག སེར་བུམ་པ་ རེ་རེ་ནོ ར་ས ལ་དུ་སྤྲད་ དེ། གོང་ དུ་བ ཤད་ པའི་ཡུལ་ དེར མང་ཀྱི་ 


' དབུས་ན། ཡུལ་གླིང་ཆེན་པོ་པདྨའི་སྟིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་འཕྲུལ་རྒྱལ་པོ་ཨུཏྤ་ལའི་གདོང་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་དོ། །རྒྱལ་པོ་དེ་ལ་བཙུན་མོ་ནི་ལྷའི་དབང་པོ་ 
བརྒྱ་བྱིན་གྱི་སྲས་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་མའི་རྣམ་འཕྲུལ་བློ་གྲོས་བདེ་བྱེད་མ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ཙནྡན་གོ་ཤིར་ཁའི་སྡོང་པོ་ཡལ་ག་དང་ལོ་མ་མེ་ཏོག་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་དགོས་ 
འདོད་ཀུན་འབྱུང་བ་ཞེག་ཡོད་དོ། །ཡུལ་གླིང་དེའེ་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཡུལ་པདྨ་འདེབས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ན་བྲམ་ཟེའེ་བུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རལ་གྲཾ་བྱ་བ་མཆེད་དང་བཅས་པ་ཡོད་པ་ལས། 





ཤཿ ༄༅། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་རལ་གྲིའི་ནོར་སྐལ་གསེར་བུམ་པ་གང་ཡོད་པ་ཕུ་བོས་འཕྲོགས། ཕུ་བོ་ལ་ཆེན་ཆུན་གཉིས་ཡོད་པའི་ཆུན་མ་དང་དགའ་མགུར་སྦྱོད། ཆེན་མ་གསེར་ 
བུམ་པ་གང་པོའི་གཉེར་ལ་བསྐོས་ནས་ནང་རེ་བཞིན་གསེར་བུམ་པ་དང་བཅས་པ་སྲང་ལ་འདེགས་པ་ཞེག་ཡོད་དོ། །དེ་ནས་བྲམ་ཟེའེ་བསམ་པ་ལ། ཨ།་ཏཧ་༡་ང་རང་ལ་ལཕས་ 
ྲ ཕོག་པའི་གསེར་ལུ་བོས་ཕྲོགས་སོང་པས། ད་པདྨོའི་ཚལ་གྱི་དགོན་པར་བཙུན་པ་བྱས་ལ་ལན་སློང་དགོས་བསམ་བརུན་པ་བྱས་སོ། །དགོན་པ་དེར་ནག་ཆང་གིས་ འགྲོས་མེད་ 
།ཅིང་། དོན་གཉེར་བའི་ཆེ་ཁྲིམས་རོགས་དང་བཅས་འགྲོ་དགོས་པ་ཞིག་ཡོད་པ་ལས། དུས་ནམ་ཞིག་གི་ཚེ་བྲམ་ཟེ་ཁྲིམས་རོགས་དང་བཅས་དོན་གཉེར་བ་ལ་ཕྱིན་པས། 

་ ལམ་བར་ཞེག་ཏུ་བུད་མེད་མཛེས་ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཞེག་དང་འཕྲད་པ་ལས། བྲམ་ཟེ་ཡིད་འགྱུས་ཏེ་བུད་མེད་མཛེས་མ་འདི་ལྟ་བུ་ཆུང་མར་ཆོད་ན་དགའ་སྟེ་བསམ། བཟང་ 
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མོ་ཁྱོད་གང་འདོད་བྱས་པས། བདག་ཆང་འཚོང་མའི་བུ་མོ་སྐྱེས་པའི་ཡིད་འཕྲོག་མ་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། ཆང་ཉོ་མཁན་འདོད་བྱས་པས། བྲམ་ཟེས་ང་ལ་ཕུ་བོའཾ་ལག་ན་གསེར་ 
བུམ་པ་གང་ཡོད། ཕྱིས་སུ་རིན་ལ་གསེར་འཇལ་བས་ཆང་འཚོང་ངམ་བྱས་པས་རུང་ཟེར་བས། ཡིད་འཕྲོག་མའི་རྗེས་ལ་ཕྱིན་ནོ། །རྒྱ་གར་ན་ཆང་འཚོང་མ་ལ་ཁང་པ་སྟེང་ 
' ཁང་སློངས་མེད་པས། འོག་ཁང་ཡངས་ལ་རྒྱ་ཆེ་བ་འོག་དོང་དང་བཅས་པ་ཅིག་འདུག་པའི་ནང་དུ་ཕྱིན་ནས་སྨྱོ་ཆུ་ལ་རོལ་ལོ། །བྲམ་ཟེའི་བསམ་པ་ལ་ཡིད་འཕྲོག་མ་གང་དུ་ 


།ཉལ་ལམ་ང་དགའ་མགུར་སྐྱོད་པ་ལ་འགྲོ་དགོས་བསམ་པ་ཡོད་པའི་ཚེ། ཡིད་འཕྲོག་མས་ཁྲིམས་རོགས་པ་ཁང་པའི་སྦུགས་ཐག་རིང་བ་ཞིག་ཏུ་བསྟལ་ཏེ། བྲམ་ཟེ་སྦུགས་ 
གཞན་ཞིག་ཏུ་བསྟལ། ཡིད་འཕྲོག་མ་རང་ཐབ་ཁའི་རྩར་ཉལ་སོང་ངོ་། །དེ་ནས་བྲམ་ཟེས་ཁྲིམས་རོགས་པ་གཉིད་དུ་སོང་བ་ཙམ་ནས་ཡིད་འཕྲོག་མའི་རྩར་ཕྱིན་ནས་འདི་སྐད་ 









༡༽ 
6༦1 


- ༧3 


ཤཱ ༨༠ ༨ ༨ 


 པས་སྐྱོངས། །བློ་ཡཾ་གཟང་རོགས་མ 


ཌཾ ༄༅། །སྨྲས་པ། ཡིད་འོང་ཡིད་མཛེས་ཡིད་འཕྲོག་མ། །ཤེས་རབ་ཆེ་ཞེང་བློ་གྲོས་ཆེ 
བདེ་འཕེལ་ཞེང་དགའ་བྱེད་གྲོགས། །བདག་དོན་རེ་བ་ཁྱོད་ཀྱིས་སྐོངས། །བྱས་པས། ཡིད་འཕྲོག་མ་ན་རེ། དགའ་བ་དགའ་བྱེད་འཕེལ་ལགས་ཀྱང་། །རྐྱལ་པོའེ་ཆད་ 
༩ པས་བདག་འཇིགས་ཤིང་། །མི་ཁ་གླེང་གཞེ་སེམས་ལ་གཟན། །ཁ་ཅང་ཅན་ལ་ཅི་བྱར་ཡོད། །ཆད་དོན་དམ་བཅའ་མ་བླངས་པར། །དོན་མེད་ འཇུག་པ་སྨྱོན་མའི་ 

ལུགས།། །ཞེས་ཡིད་འཕྲོག་མས་སྨྲས་པས། ཡང་བྲམ་ཟེས་སྨྲས་པ། གཞོན་ཤ་ལྡན་ཞེང་རྣམ་དཔྱོད་ལྡན། །མཚར་སྡུག་མཛེས་པའེ་བུ་མོ་ལ། །ཞེ་སྣང་བྲལ་བའི་བྱམས་ 


། །གཞོན་ཤ་ལྡན་ཞིང་མེ་དྲོད་ལྡན། །པད་ཞལ་དམ་ཞིང་འགྲོ་བདེ་མུར། །དགའ་ 







་བྱེད་པར། །གཅིག་བློ་གཅིག་གིས་བསྲོ་བར་བྱ། །བྱས་པས། མོ་ན་རེ། བློ་གྲོས་ལྡན་པའེ་བྲམ་ཟེའེ་བུ། །ཡིད་འོང་སྐྱེས་པའི་ཡིད་ 
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འཕྲོག་གི །གང་བསམ་ལས་འདི་ཁྱེད་སྒྲབ་ན། །བདག་ལུས་ཁྱེད་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །ཞེས་སྨྲས་ནས་དགའ་མགུར་སྤུད་དོ། །དེ་ནས་བྲམ་ཟེས་ཡིད་འཕྲོག་མ་ལ་སྨྲས་ 
པ། ང་ལ་གསེར་བུམ་པ་གང་ཡོ ད་པ་ུ་བོས་ཕྲོགས་ནས་ཆེན་མ་གཉེར་ལ་བསྐོས་ཏེ་ནང་རེ་བཞིན་སྲང་ལ་འདེགས་པ་ཞེག་ཡོད་པ་དེ་བརྐུ་བའི་ཐབས་ཅཾ་ཡོ དྭ་བྲས་པས། ཡིད་ 
རླུ འཕྲོག་མ་ན་རེ། ཆེན་མ་གྲོགས་སུ་ཆོད་ལ་སྲང་ཚད་བློང་ཤོག་བྱས་པས། དེ་ནསྲ་བམ་ཟེས་ཆེན་མའི་རྩར་ཕྱིན་ནས་ཆེན་མ་གྲོགས་སུ་སྤྱད་སྲང་ཚད་བླང་ཡོང་བས། ཡིད་ 
° འཕྲོག་མ་ན་རེ། གསེར་བླག་པའི་བུམ་པ་འདྲ་བ་ཞིག་འཆོས་ཤོག་ཟེར། བུམ་པ་འདྲ་བ་ཞིག་ཆེན་མ་ལ་ཡོད་པ་སྒངས་པས་ཁྱིན་དེ་ཡིད་འཕྲོག་མ་ལ་སྤྲད་པས། དེ་རྒྱ་མཚོའི་ 
འགྲམ་ནས་ལྕགས་རྡོ་ལོང་ཤོག་ཟེར་ནས་ལྕགས་རྡོ་བླངས་ནས་ཡིད་འཕྲོག་མ་ལ་གཏད་ཚེ། ཡིད་འཕྲོག་མ་ན་རེ། བྲམ་ཟེ་གསེར་ལོང་བྱུང་ཟེར། ལྟགས་རྡོ་བུམ་པའི་ནང་དུ་ 


- ཌེ 
¿53 





༢” ༄། །བཅུག སྲང་ཚད་ལྟར་གཞལ་ནས་ཁ་ཁྲོ་ཆུས་བསྔམས་ཏེ། བྲམ་ཟེ་ལ་སྤྲད་ནས་གསེར་ཚབ་ཏུ་འདི་ཆུག །གསེར་བུམ་ལོང་། ཆེན་མ་ཕུ་བོ་ལ་སློང་ཟེར་ནས། 
བྲམ་ཟེ་དང་ཆེན་མ་གྲོས་བྱས་གསེར་ཚབ་བཅུག་གསེར་བུམ་བླངས་ནས། བྲམ་ཟེ་ཕུ་བོའི་གམ་དུ་ཕྱིན་ཏེ། ངའེ་གསེར་བུམ་པ་གང་པོའི་ཚབ་ལ་ཆེན་མ་སློངས་བྱས་པས། 
` དང་ཉེ་ཙམ་ཞིག་ཏུ་དགེ་འདུན་མང་པོ་བསྟེན་བཀུར་ལ་གདན་དྲངས་པས། བྲམ་ཟེ་ཡང་ཕྱིན་པས་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་སྤྱི་འབུལ་ལ་གླང་ངུ་འདོད་འཇོ་ཞིག་ཕུལ་ལོ། ། དེ་ནས་ 


༨ ༨ ༤༠༽ ༨༩༤ 


ྲ དགེ འདུན རྣམས རང་གནས སྲམ་ ལཕེབས་ པར་ཡིད་འཕྲོག་ མའི་ཁང་པར་ བཞུགས ་སོ། །ཡིད་ འཕྲོག་ མས་ དགེ་ འདུན ནམས་ལ་རུ་དྲ་ལ་ས་གནད་ པའི་ བསྟེན་ བཞུར་ རོ། །དེ་ 






ཡིན་པས་ང་ཆུ་ལ་སྐྱུར་ཅིང་ཁྱེད་ལ་གནས་དབྱུང་འཕོག་པ་ལས་འོས་མེད། ཁྱེད་རང་དགེ་འདུན་སྤྱི་ལ་གླང་ངུ་སློང་། གྲུང་དུ་འདི་ལ་ཞག་རེ་ལ་གསེར་ཁལ་རེ་འཛག་པས། 
' གསེར་རྣམས་ཚགས་བྱོས། ང་ནམ་སླེབ་པར་གླང་དུ་ལ་གྲིབ་གསོས་བྱོས་ཁ་དམ་པར་མཛོད་བྱས་པས། བྲམ་ཟེ་ན་རེ། ཁྱོད་ཆུ་ལ་སྐུར་ན་འཆཾ་འམ་ཟེར། ང་མི་འཆེ་བར་ 


ྣ མུར་དུ་སླེབ་ཡོང་བས་སོ། །དེ་ནས་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་བྲམ་ཟེས་གླང་ང་བསླངས་པས་བྱིན་ནོ། །ཡིད་འཕྲོག་མ་སྒམ་དུ་བཅུག་ནས་རྒྱན་གོས་འབྲས་དཀར་ས་ལུ་ལ་སོགས་ 
པའི་ཆས་གོས་དང་བཅས་རྒྱ་མཚོ་ལ་སྐུར་རོ། །བྲམ་ཟེ་དང་ཆེན་མ་གཉིས་ཡིད་འཕྲོག་མའེ་ཁང་པར་བསྡད། གླང་ངུ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་གསེར་རྣམས་ཚགས་བྱས་སོ། ། 
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ཚཾ ༄༅། །ཡེད་འཕྲོག་མ་སྒམ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པས་མཚོ་གླེང་ཞེག་ཏུ་ཆགས་སོ། །མཚོ་གླིང་དེ་ན་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་སྤ་མི་སྦྲ་བྱ་བ་བདེན་ཚིག་དང་སྨོན་པ་གྲུབ་པ་ཅིག་ཡོད་པ། 
རེས་ནགས་དང་རེས་མཚོ་འགྲམ་ལ་ཕེབས་པ་ཅིག་ཡོད་དོ། །ཉིན་གཅིག་མཚོ་འགྲམ་ལ་བྱོན་པས། མཚོའེ་འགྲམ་ན་ཤིང་སྒམ་ཆེན་པོ་བར་ཁྲོ་ཆུས་བསྡམས་པ་ཞེག་འདུག་པ་ 






ཡིད་འཕྲོག་མས་སྔར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་རྣམས་ཞུས་པས། དང་སྲོང་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ལ་སྟིང་རྗེ་ལྷང་པ་ཅིག་འཁྲུངས་ཀྱང་། དང་སྲོང་གི ་དམ་ཚིག་ལ་ཉེན་བུད་མེད་དང་རྡོ་རྒྱང་དང་། 
; མཚན་མདའ་རྒྱང་ལས་ཉེ་བར་འགྲོ་མི་རུང་བ་ལས། དང་སྲོང་གི་དམ་ཚིག་ཤོར་དགོངས་རྩྭའི་སྐྱིལ་པོར་བྱོན་ནོ། །དེ་ནས་དུས་ནམ་ཞེག་གི་ཚེ་མཚོའ་དཀྱིལ་ནས་མི་དཀར་པོ་ 


དྲཔལ་བའེ་དཀྱིལ་ན་ཤེལ་གྱི་མིག་ཡོད་པ་གཅིག་བུང་ནས་ཡིད་འཕྲོག་མ་ལ་དགའ་མགུར་སྤྱད་དོ། །ཡིད་འཕྲོག་མས་ཉིད་སུ་བྱ་བ་ལགས་བྱས་པས། ང་ཀླུ་དུང་སྐྱོང་བྱ་བ་ 
ཡིན། ཁྱོད་ངེད་རང་ཀླ་རྣམས་ཀྱི་བླ་མ་ཡིན་པ་ཀླ་དཀར་རྒྱལ་དང་མཇལ་བའི་གྲོགས་ངས་བྱའོ། །ཁྱོད་རང་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་དང་ལུས་འབྲེལ་བར་གྱིས་ལ། བསྲུང་བ་བཟང་ 


- ཌེ 
7 
ཧོ 


ཛུ པོ་དང་ ང་འཁོར་ལོ་བཟང་པོ་གང་ཡོད་དང་། ཁྱ ཁྱད་པ ར་ཀླུ་དཀར་རྒྱུལ་གྱིས་ཡུལ་བའི་ཙནྡན་དཀར་པོ་འདོམ་དོ་ཡོད་པ་ ཞུས། གཾ ཞན་ཐ བས་རྟེན་འབྲེ། ལ་གང་ཡོད་ ཞུས་ཟེར་མི་སྣང་ 


ཱཤཟ བར སོང་ངོ་། །དེ ཞུད ་ཡིད་ འཕྲོག་ མས་འྲདྲས་ ཆང་ལྷའི་བདུད་རྩི་ལྟ་བུ་རོ་མཆོག་ བྱར་ དང་ རྡན པ་ ཞིག་ ཁྱེར་ ནས་ ད་སའཁའ་ པས་ བཞེས་ པའི་ རྡེའུལ་ ངི ཧྱ བཏབ་ བོ། ། 
དང་སྲོང་གིས་རྡེའུ་གཅིག་ ཞལ ་དུ་བཞག་ པར་རོ་ མཆོག་ བརྒྱ་ དང་ ལྡན་ པ་ ཞེག་ ཧུང་པས། རྡེའུ་ཀུན་ བཞེས་ པས་ དང་སྲོང་ར་ རོ་བར་ སྱུའ། དེ་ནས་ ཡིད་ འཕྲོག་ ཆམས་ཡུས་ རྒྱན་ 
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ཤཿ ༄༅། །གྱིས་བརྒྱན་ཅིང་འབྲས་ཆང་ལག་ཏུ་ཐོགས་ནས་དྲང་སྲོང་གི་དྲུང་དུ་ཕྱིན་པས། དྲང་སྲོང་གིས་ཡིད་འཕྲོག་མ་ལ་དགའ་མགུར་སྐྤྱད་དོ། །དེ་ནས་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་ 
འབྲས་ཆང་གིས་མྱོས་པ་སངས་པ་དང་སྔར་བྱས་ཀྱི་ལས་རྣམས་ལ་འགྱོད་ཀྱང་བྱ་ས་མ་བྱུང་། དང་སྲོང་གི་ཐུགས་ལ། ད་ངའི་ལྟ་བ་དང་གནས་ལུགས་ཚང་མ་ཤོར་འདུག་དམ་ 
ཧྲ ཚིག་དང་ཐེག་ཆེན་གྱི་གནས་ལུགས་རྟོགས་པའེ་གྲོགས་སུ་འགྲོ་བ་མ་གཏོགས་འགའ་རྐྱེན་དུ་མི་འགྲོ་བར་འདུག ཐེག་དམན་གྱི་བསླབ་བྱ་དང་སྡོམ་པས་འཚང་རྒྱ་བའི་རྒྱུ་རུ་རུང་ 
ཅམ་དུ་འདུག སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱེད་པའེ་དངོས་ཀྱི་ཉེར་ལེན་ནེ་དབང་གསུམ་པ་ཁོ་ན་ཡིན། དབང་གསུམ་པའི་མཐིལ་ཐབས་ལམ་ཡིན་པས། དྭ་བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ཡན་ 
ྲ ལག་མདའ་རིང་དང་། ཨ་ཙ་རའི་རྒྱལ་པོ་མཁའ་ལྡིང་ནག་པོ་ལ་ཡང་ཆགས་བྲལ་གྱི་རིག་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་མཚན་དང་ལྡན་པ་རྒྱལ་ཀུན་སྐྱེད་པའི་མཆོག་ཀུན་ཏུ་བཟང་ 
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མོར་དབུལ་བར་དགོངས་ནས། ཡིད་འཕྲོག་མ་ལ་འདེ་སྐད་གསུངས་སོ། །རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ཆེན་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །ཆགས་བྲལ་རིག་མ་ཤེས་རབ་ལྡན། །བརྗོད་བྲལ་སྟོང་ཉེད་ 


སྐྱེད་པའི་ལྷ། ཡིད་འཕྲོག་ལྟ་མོའི་ངང་ཚུལ་ཅན། །སྨན་གྱི་ལྷ་མོ་མཆེད་བརྒྱད་ཀྱི། །རྡོ་རྗེའི་གཙོ་མོར་རབ་གྲགས་མ། །བདུད་རྩི་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་ 


ྫ ནས། ཞག་བདུན་གྱི་བར་ལ་སྟོང་ཉིད་སྐྱེད་པའི་ཤེས་རབ་མ་མཛད་དོ། །དེ་ནས་ཡིད་འཕྲོག་མས་འདེ་སྐད་ཞུས་སོ། །འཇིགས་ཤིང་རྔམ་འཇིགས་ཁྲོ་བོའི་སྐུར་སྟོན་པ། ད 
-3 གདུག་པ་འདུལ་མཛད་རྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་བསྣམས། །ཕྱག་གཡོན་སྦྲལ་ཞགས་རིན་ཅེན་སྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན། །དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་སྟག་གི་ཤམ་ཐབས་ཅན། །ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་ 
འབར་བའེ་ཀློང་ན་བཞུགས། །བདག་ལ་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དང་སྲོང་གི་ཞལ་ནས། ཡིད་འཕྲོག་མ་ཚོགས་འཁོར་ཤོམས་ 
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ˆ ༦། །ཤེག་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ཚོགས་འཁོར་བཤམས་པ་ལས། སྤྲོ་བ་སྐྱེད་ཏིག་གསུངས་ནས། མི་རྒོད་སྲང་བའི་སྒྲིབ་ཤིང་། རྒྱལ་པོ་བཅིང་བའི་འཁོར་ལོ། །བློན་ 
པོ་བསྐྲད་པའི་འཁོར་ལོ། །དམག་དཔོན་རེངས་པའེ་འཁོར་ལོ། །རྒྱལ་པོ་དབང་སྡུད་ཀྱི་འཁོར་ལོ། བློན་པོ་བཀའ་མནན་གྱི་འཁོར་ལོ། དམངས་ཆམ་འབེབས་ཀྱི་འཁོར་ 
ྲ ལོ། སྐྱེས་པ་དཔལ་གྱི་འཁོར་ལོ། བཅིངས་དང་བརྡེག་པའི་འཁོར་ལོ། རྦོད་གཏོང་མནན་པའི་འཁོར་ལོ། སྔགས་དང་རྫས་སྲུང་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། དབང་དུ་འདུ་ 
བའི་འཁོར་ལོ། སྐྱེས་པ་ཁྱི་ཁྲིད་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ནག་མོ་ཡིད་འགུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ཙནྡན་དཀར་པོ་འདོམ་དོ་རྣམས་གནང་ངོ་། །དེ་ནས་ཡིད་འཕྲོག་མས་དགྲ་བགེགས་ 
 བཅང་བའི་གདམས་པ་ཞུ་བྱས་པས། དང་སྲོང་ཆེན་པོའི་དབུ་སྐྲ་ལས་བཅོས་པའི་ཐག་པ་འདོམ་དགུ་དགུ་ཡོད་པ་གཉེས་དང་། རལ་པ་སྤོམ་ཕྲ་འུ་ལུ་ཙམ་གཉིས་གནང་ནས། 
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འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །འོ་རིགས་ལྡན་གྱི་བུ་མོ་ཡིད་ཆེས་པ་གྱིས་ལ་བྲམ་ཟེ་ཡན་ལག་མདའ་རང་གི་དྲུང་དུ་སོང་ལ་གདམས་པ་ཞུས་གསུངས། དེ་ནས་ཡིད་འཕྲོག་མས་ཆས་ 
གོས་རྣམས་སྒམ་དུ་བཅུག ཙནྨན་གྱི་འཁར་བས་ཀོ་སྐྱ་བྱས་ནས་མཚོ་གླིང་ཞེག་ཏུ་ཐོན་པས། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་བཙལ་བས་ཤིང་ལོའི་སྦྱིལ་བུ་ཞེག་ན་བྲམ་ཟེ་སྨིན་མ་སྨྲ་ར་སྐྲ་ 


གསུམ་དམར་པོར་ཡོད་པ། གློ་ལ་རལ་གྲི་བཏགས་པ། ལག་ན་སྤུ་གྲི་ཐོགས་པ་གཅིག་འདུག་གོ །བྲམ་ཟེ་ན་རེ། ཁྱོད་ག་ནས་ཡིན་ཟེར་བས། བདག་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་སྤ་ 


༨ ༨༤ ༨༦ ༨༤ ༨༤༦༽ ༨ ༨༧༤ ༤ 


མི་སྦྲ་བའི་དྲུང་ནས་ཡིན་བྱས་ལོ་རྒྱུས་ཞེབ་པར་ཞུས་པས། བྲམ་ཟེ་ན་རེ། ཧ་ཧ། དང་སྲོང་དེའ་དྲུང་སོ་སོའ་སྐྱེ་བོ་ཐ་མལ་པས་མཾ་བགྲོད། ཁྱོད་ལ་བརྟག་དཔྱད་ཅག་བྱ་ 
འཚལ་གསུང་། ཡིད་འཕྲོག་མས་ཁོག་པ་རལ་གྲིས་གཤགས་བྱུང་བས། ཁོག་པའི་ནང་ཐམས་ཅད་སྨན་བླའིཕོ་བྲང་ཁྲ་ལ་མ་མེ་ཡོད་པའི་ནང་ན། སངས་རྒྱས་སྨན་བླ་རིག་ 





ཌཾ ༄༅། །འཛིན་དྲང་སྲོང་ལྷ་མོ་བརྒྱུད་པར་བཅས་པ། ལྟ་དང་དྲང་སྲོང་ཕྱི་ནང་གི་འཁོ ར་རྣམས་ལ་ཆོས་གསུང་ཞེང་། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཆོད་པ་འབུལ་ 
བ། རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞེ། ཚངས་པ། བརྒྱ་བྱིན། གནོད་སྦྱིན་གྱིས་ལས་བྱེད་དང་བསྒོ་བ་བྱེད་པ་གཟིགས་པས། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོས་འདེ་སྐད་གསུངས་སོ། །ཆགས་བྲལ་ 
ཡིད་འོང་མཛེས་ལྡན་མ། །སངས་རྒྱས་བསྐྱེད་པའི་རྒྱལ་ཡུམ་མཆོག །སྨན་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་སྤྲལ་མ། །མདངས་ལྡན་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གསུངས་ནས་ལས་ཀྱི་ 
| ཕྱག་རྒྱ་མ་མཛད་དོ། །དེ་ནས་ཡིད་འཕྲོག་མས་འབྲས་ཆང་རོ་མཆོག་བརྒྱ་དང་ལྡན་པ་ཀ་པཱ་ལ་གང་མཆོད་པ་ཕུལ་ནས། འདེ་སྐད་ཞུས་སོ། །མཚན་དཔེའེ་གཟི་བརྡེད་ལྟ་ 


་ བས་ཆོག་མི་ཤེས། །མ་རིག་གཅོད་སེལ་རལ་གྲི་པོ་ཏི་འཛིན། །མི་ཤེས་མུན་པ་སེལ་བའི་འོད་ཟེར་ཅན། །བདག་བློ་གོང་འཕེལ་མཁྱེན་བརྩེ་ཡེ་དམ་ལྷ། །བདག་ལ་གང་ 










33 


འདོད་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། ཡིད་འཕྲོག་མ་ཚོགས་འཁོར་ཤོམས་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ་གསུངས། གསོལ་བ 

བཏབ་པས། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོས། ཡིད་འཕྲོག་མ་ལ། གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བར་བྱེད་པའི་འཁོར་ལོ། གཡུལ་བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ། གཡུལ་བཟློག་པའི་འཁོར་ལོ། གཡུལ 
མོ བསྐྲད་པའི་འཁོར་ལོ། གཡུལ་དཀྲག་པའི་འཁོལ་ལོ། ཚ་བ་མེའི་འཁོར་ལོ། གཡོ་བ་རླུང་གི་འཁོར་ལོ། བསྐོར་བ་ཆུའི་འཁོར་ལོ། གཅོད་པ་ལྕགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། 
° འགུགས་པ་ཤིང་གི་འཁོར་ལོ། བསྲེག་པ་ཧའི་འཁོར་ལོ་རྣམས་གནང་ནས། འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །ཡིད་འཕྲོག་མ་ཉོན་ཅིག །ད་ཀླའི་དུག་བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་འདི་ལུས་ 
ལ་ཆོངས་ལ། ཞོག་ཀླའི་ཡུལ་ནས་བླ་མ་ཀླ་དཀར་རྒྱལ་ལ་གདམས་པ་ཞུས་ཤོག་གསུང་། དེ་ནས་ཡིད་འཕྲོག་མས། འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པའི་ཆས་གོས་རྣམས་བྲམ་ཟེ་ཆེན་ 


- ཌེ 
¿53 





ཚ ༄༅། །པོའི་དྲུང་དུ་བཞག ད རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའེ་འགྲམ་དུ་ཕྱིན་ནས་ཀླ་དུང་སྐྱོང་བོ ས་པས། དུང་སྐྱོང་ན་རེ། གུར་གུམ་འདི ས་ཁྱེད་ རང་གི་ལུས་མགོ་མཇུག་མེ ད་པར་ཁྲུས་ 
ཤིག ཁྱེད་མི་རྣམས་གྲིབ་ཆེ་བས། ངེད་ཀླུ་ལ་ནད་འོང་ཟེར། དེ་ནས་ཡིད་འཕྲོག་མས་ལུས་ཐམས་ཅད་གུར་གུམ་ཀྱི་ཆུས་བཀྲས་ནས། ཀླ་དུང་སྐྱོང་གི་རྒྱབ་ཏུ་ཁྱེར་ནས་ཀླའི་ 






༨༤ ༤༨ ༤༽ ༨༩༤ 


ཀར་མོ་ཞིག་ཡོད། དེ་ལ་ནོར་བུ་འདི་ངས་བསྐུར་བ་ཡིན་གྱིས་ལ་ཀླུ་དཀར་རྒྱལ་ལ་མཇལ་སྣ་ཚོལ་ཟེར་བས། དེ་ནས་ཡ ད་འཕྲོག་མས་ ཀླུ ཕོ་བྲང་ ཆེན་ རེ ཞིག་ གི་སྙོཾ དྲུང་དུ 
སླེབ་པས། དེ་ན་ཀླའི་བུ་མོ་མཛེས་ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་མང་པོའི་དབུས་ན་སྔགས་མ་དཀར་མོ་ཞིག་འདུག་པ་དེའི་རྩར་ཕྱིན་པས། ཀླའི་བུ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་ལྟས་པའི་ཚེ། ཡིད་ 
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- ཌེ 


ཌཱ ཡད་ གའཔ་ མ་ 'ལ་ཡིད་ཆགས་ པར་གྱུར་ཏོ། །དེའིཆ 


== ༤6༨ ༨ ༨༧༤ 


འཇདྲག་ མའ་སྐྱ་སྒ གདབས བྱད་ཤིན་། ཏུ་ལེགས པས་ ཀླུའི བུ་མོ་ ནའང ་བིལ་ གྱིས་ མཞན་ ནས། ཀླའེ་ བུ་མོ ནམས་ ཀྱ་ ཆམ 


༢ 


མཐོང་སྟེ། ཡིད་འཕྲོག་མ་ཀླུའི་བུམོའི་མིག་སེར་གྱིས་བསད་དམ་བསམ་ནས་ལྟར་ཕྱིཾན་པས། ཡིད་འཕྲོག་མ་ལ་དུག་གིས་མ་གནོད་པར་མདངས་ཡལ་ལེ་འདུག་གོ །དེ་ནས 





ཀླའི་བུ་མོ་ རྣམས་ངོ་མཚར་བར་གྱུར་ནས་ཀླ་དཀར་རྒྱལ་ལ་མཇལ་ སྣ་ཞུས། དེ་ནས་ཡིད་ འཕྲོག་མས་ནོར་བུ་ཕུལ་ནས་ འདེ ་སྐད་ཞུས་སོ། །ཀྱེ་མ། སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་འོད་ 
ཟེར་འབར། །གཟུགས་དང་ལང་ཚོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །གཞོན་ནུའེ་ཚུལ་འཛིན་མཛེས་པའི་སྐུ། །གདམས་ངག་འཁོར་ལོའི་དངོས་གྲབ་སྩོལ། །ཞུས་པས། ཀླ་དཀར་རྒྱལ 


ཛེས་སྡུག་མོག་མོག་པོར་གྱུར། དེའི་ཚེ་ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ 
འི་ཚེ་ ཀླའེ་ བུ་མོ་རྣམས ་ཀྱིས་ མིག་ སེར་བྱས་ནས་ཁ 'རླངས་ ཀི ་དུག་བཏང་བས རླངས་པ་ཉིན་ཞག་གཅིག་མ་ཡལ་བ་དུང་སྐྱོང་གིས་ 
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 ༄༅། །ྱི་ཞལ་ནས། མཛེས་ཤིང་ལྟ་སྡུག་ལྷ་མོའི་ངང་ཚུལ་ཅན། །དྲི་ཞིམ་ཡིད་འོང་གུར་གུམ་རྒྱང་ངད་ལྡན། །སྐྱེས་པའི་ཡིད་འཕྲོག་ལྷ་ཀླུ་བུ་མོའི་བདུད། །ཁྱོད་ཀྱི་ 
དགོངས་པ་གང་ཡོད་བསྐང་བར་བྱ། །གསུངས། གང་བསམ་འགྲབ་ཅཾང་བསམ་པ་རྫོགས་པ་ཡེ་འཁོར་ལོ་གནང་ནས། ཡིད་འཕྲོག་བུ་མོ་བསྟེན་པར་བྱ་གསུང་ཕྱག་རྒྱས་ 
ྫ བཏབ་བོ། །དེ་ནས་ཡིད་འཕྲོག་མ་ལ་ཀླའི་བུ་མོ་ རྣམས་ཀྱིས་ནོར་བུ་སྟོང་ཚོ་གཅིག་ཕུལ་ལོ། །དུང་སྐྱོང་གི་ནོར་བུ་ཁྲི་ཚོ་གཅིག་ཕུལ་ནས། སྒར་ཡང་བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོའི་དྲུང་དུ་ ཅེ 


༢ 






མའི་དྲིན། །ད་དུང་སྐྱོབས་ཤིག་བླ་མ་རྗེ། །ཞུས་པས། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་གཅིག་གི་ཕྱིར་དུ་དགེ་བའི་ལས་བསགས་ན་ངན་སོང་མེད་མོད། 


ཁུད་པར་འགྲོ་བ་ནད་པའེ་དོན་དུ་གོམ་པ་གཅིག་དོར་ན་ངན་སོང་མེད་ཅིང་། སྐྱེ་བ་གཅིག་ཐོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཡེ ན། ཁྱོད་ཀྱི་དཀའ་ལས་བྱས་ཤིང་བསམ་པ་རྣམ་དག་གི་རྟེན་ 


' བྱས་པའི་གྲོགས་རྣམས་དང་ཁྱོད་རང་ལ་དོན་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་དང་། ལས་འདི་རྣམས་སྒྲབ་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཁྱོད་རང་དྲན་ལས་ཆེ། གསུངས་པས། བདག་མི་དྲན་ལགས་ 


ཾ ཞུས་པས། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོའ་ཞལ་ནས། སང་ཉན། ཨ་ཙ་རའི་རྒྱལ་པོ་མཁའ་ལྡིང་ནག་པོའེ་དྲུང་དུ་ང་དང་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་སྦ་མི་སྦྲ་ཚོགས་འཁོ ར་ལ་འབྱོན་པས་དྲང་སྲོང་ཆེན་ 
པོ་ལ་ཞུས་པས་གང་གི་དོན་གསལ་བར་གནང་ཡོང་། ཁྱོད་རང་དོ་ནུབ་ཨ་ཙ་རའི་དྲུང་དུ་སོང་ལ་གདམས་པ་ཞས་གསུངས་པས། ཡིད་འཕྲོག་མས་གང་བསམ་འགྲབ་པའེ་ 
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ˆ ༄༦། །འཁོར་ལོ་བསྐོར་བས་སྐད་ཅག་དེ་ཉིད་ལ་ཨ་ཙ་རའེ་དྲུང་དུ་སླེབས། ཨ་ཅ་རས་སྡེགས་མཛུབ་གཏད་དེ། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གཟིར་ཞེང་སྡེག་ 
བསོག་པ་འདིི་རྣམས་སྟིང་རེ་རྗེ། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་མཁྱེན། ཁྱོད་སུ་བྱ་བ་ཡིན་གསུངས་བྱུང་བས། ཡིད་འཕྲོག་མས་སྔར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ཞུས་པས། ཁྱོད་ཀྱི་གཏམ་ལ་ 
ཌཱ” བརྟག་པར་བྱ་གསུངས། ནང་མཆོད་ཀ་པཱ་ལ་གང་གནང་བྱུང་བས་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་ལ་འབུལ་ལོ། །བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ལ་འབུལ་ལོ། །ཨ་ཙ་ར་ཆེན་པོ་ལ་འབུལ་ལོ། །ཀླ་དཀར་ 
རྒྱལ་ལ་འབུལ་ལོ་བྱས་ལྷག་མ་མ་ལུས་པར་བཏུང་བས། ཧ་ཧ་གསུངས་དབུ་གཏུམ་སོང་། དེ་ནས་ཡིད་འཕྲོག་མས་ཀ་པཱ་ལ་འབྲས་ཆང་གི་བཀང་ནས་ཞུས་པས། ཀྱེ་དཔལ་ 
. གསུངས་བྱུང་བས། ཡིད་འཕྲོག་མས་མཁའ་འགྲོ་བྱས་པས། འབྲས་ཆང་ཕྱག་ཏུ་བཞེས་ནས་འདེ་སྐད་དོ། །རིག་མ་ཆགས་བྲལ་སྟོང་པ་ཡིན། །བབས་ཤེས་བྲལ་ན་འཚང་མི་ 







39 


རྒྱ། །དཔེར་ན་ཐལ་མོ་ཡ་མེད་དམ། །གཤོ ག་མེད་མཁའ་ལ་འཕུར་བ་བཞེན། །སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས། །འགྲོ་བའི་ནད་གསོ་དབུལ་ཕོངས་སེལ། བདུད་རྩེ་ 
ཟླ སྨན་གྱི་ལྷ་མོ་མཆོག །གཟི་བརྫིད་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གསུངས། འབྲས་ཆང་བཞེས་ཏེ་ཕྱག་རྒྱར་བསྟེན་ནོ། །དེ་ནས་ཡིད་འཕྲོག་མས་འདི་སྐད་ཞུས། །རྣང་བ་མཐའ 


> /ཡས་ཐུགས་ཀྱི་སྲས། །ཕྱག་མཚན་པདྨ་ཤེལ་ཕྲེང་འཛིན། །རིགས་དྲུག་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །ཁྱད་པར་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ལྷ། །བདག་ལ་ཐུགས་རྗེས་སྐྱབས་སུ་ 


4 གསོལ། །ཞུས་པས། ཡིད་འཕྲོག་མ་ཚོགས་འཁོ ར་ཤོམས་ཤིག །འདོད་དོན་སྒྲབ་བོ་གསུངས། དང་སྲོང་གི་དམོད་པ་བཟློག་པའི་འཁོར་ལོ། མུ་སྟེགས་ཀྱི་ངན་སྔགས་ 
བཟློག་པའི་འཁོར་ལོ། སྨན་གྱི་ས་བོན་ཐེབས་པའི་འཁོར་ལོ། འབྲས་བུ་སྨིན་པའི་འཁོར་ལོ་རྣམས་གནང་ངོ་། །དེ་ནས་ཨ་ཙ་རས་ལྷོ་ཕྱོགས་སོགས་ཕྱོགས་བཞི་ལ་སྡེགས་ 





ཌཾ ༄༅།། །མཛུབ་གཏད་པས། རྱོགས་བཞི་ནས་ཤ་ཆང་ལ་སོགས་པའེ་ཟས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་སྣ་ཚོགས་དང་། སྨན་དང་བདུད་རྩི་ལ་སོགས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འདུས་བྱུང་ 
བས། ཨ་ཅ་རས་ཚོགས་བྱིན་རླབས་མཛད་པས། བདུད་རྩི་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་དུ་ཀྱུར་སོང་ངོ་། །སང་ཉིན་དེ་ཌ་མ་རུའི་སྒྲ་དང་སིལ་ཆོམ་གྱི་སྒྲ་ཆེན་པོ་བུང་བས། ཨཧ་རའི་ 
དཱ ཞལ་ནས་ཡིད་འཕྲོག་མ་མཆོད་པ་ཤོམས་ཤིག དང་སྲོང་ཆེན་པོ་དང་བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་འབྱོན་པར་གདའ་གསུང་། ཡིད་འཕྲོག་མས་མཆོད་པ་བ ཤམས་ནས་གཟིགས་པས་ཁོང་ 
' གཉིས་མཁའ་ལ་་བྱ་འཕུར་བ་བཞིན་ལེབས་བྱུང་། དེ་ནས་ཨ་ཙ་རས་ནོར་བུ་སྣ་ཚོགས་དང་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཁྲི་བཤམས་པ་ལ་ཁོང་གསུམ་བཞུགས། ཡིད་འཕྲོག་མས་ 
; ཚོགས་གཡོག་མཆོད་གཡོ་ ག་བྱས། ཚོགས་ལ་རོལ་བའི་གྲལ་དུ་ཡེད་འཕྲོག་མས་ཁོང་གསུམ་ལ་འབྲས་ཆང་གི་མཆོད་པ་དང་ནོར་བུ་གང་ཡོད་ཕུལ་ནས་འདེ་སྐད་ཞུས་སོ། ད 
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སྙིང་རྗེ་ཆེ་མཆོག་དང་ལྡན་པའི། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མ་རིག་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེའེ་མཆོག །འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཐུ་སྟོབས་ཆེན་ 
: པོས་གདུག་པ་འདུལ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་དང་འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་རྣམས། །ཐུགས་རྗེའེ་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་སུ་གསོལ། །ཁྱད་པར་སྐྱེས་པའི་ཡིད་ 
>, འཕྲོག་མ། །ཕྱི་རབས་སེམས་ཅན་དོན་ཕྱིར་དུ། །འགྲོ་དོན་ནུས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དྲང་སྲོང་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། ཡིད་འཕྲོག་མ་ཁྱོད་ 
-ཤཾ་ སྔོན་སངས་རྒྱས་གསེར་ཐུབ་ཆེན་པོས་ཡུམ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་སྤྲད་པའི་ཚེ། ཁྱོད་ལ་རྒྱ་གར་ནག བལ་ཡུལ། ལི་ཡུལ། བོད་ 

ཡུལ་སོགས་སུ་ཕྱི་རབས་སེམས་ཉན་གྱི་དོན་དུ་སྨན་གྱི་རིགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ས་བོན་ཐོབ་ཅིག་ཅེས་བཀའ་བསྒོ་མཛད་ཅིང་། དེ་དག་གི་གྲོགས་ངེད་གསུམ་དང་། རྒྱལ།པོ་ 





༢༧ དན་ནམ་གསུངས་པས། སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་སྟོབས་ཀྱིས་དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲན་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཡིད་འཕྲོག་མས་རིགས་གསུམ་མགོན་པོའེ་དྲུང་དུ་སྨོན་ལམ་རླབས་པོ་ཆེ་ 
_ བཏབ་ནས། གང་བསམ་འགྲབ་པའི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བས། སྒམ་ཆས་གོས་དང་བཅས་པ་རང་གནས་སུ་སླེབས་ཏེ། བྲམ་ཟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རལ་གྲི་དང་འཕྲད་དོ། །དེ་ནས་ 
ཾ བྲམ་ཟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རལ་གྲི་དགའ་མགུ་ཡི་རངས་ཏེ། འདི་སྐད་ཟེར་རོ། །རབ་མཛེས་ཡིད་འཕྲོག་ལྷ་ཡི་སྲས། །དེ་ཞིམ་དབྱིབས་ལེགས་ཡིད་འོང་མ། །ལྟ་བའི་གདོང་ལ་ 
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ཆོག་ཤེས་མེད། །སྨན་གྱི་ལྷ་མོའི་སྤྲལ་པ་ཡིན། །རིག་བྱེད་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྐྱ་མཚོའི་ཆུ་ཡིས་མ་འཇིག་ཅིང་། །སྒུ་ལུས་ནད་ཀྱིས་མ་བཏབ་པར། །སེམས་མཐུན 
ཤའ གྲོགས་དང་འཕྲད་པ་འདི། །རྨི་ལམ་ཡི 


༨༨༨ 


བྱུང་། །གསེར་བང་རང་ལ་དམ་འབྱར་ཡོད། །ཅེས་ཟེར་བས། དེ་ནས་ཡིད་འཕྲོག་མས་འདེ་སྐད་བྱས་སོ། །བློ་ལྡན་དབང་རྣོ་བྲམ་ 


ཟེའེ་རིགས། །ཤེས་རབ་རྣམ་དཔྱོད་ 
རྩལ་དང་ལྡན། །སྨན་པའེ་རྒྱལ་པོའི་སྤྲལ་པ་སྟེ། །ཡིད་འཕྲོག ལྷ་མོའི་དཔལ་དུ་ཤར། །ཕྱི་རབས་སེམས་ཅན་དོན་ཆེད་དུ། །ལཾ་ཡུལ་བལ་ཡུལ་བོད་ཡུལ་དང་། །རྐྱ་གར 


ཤར་ནུབ་རྒྱ་ནག་སོགས། སྨན་གྱི་ས་བོན་འདེབས་དགོས་པའེ། །ལུང་བསྟན་གསེར་ཐུབ་དག་ལས་ཐོས། །ཤར་ཕྱོགས་རྒྱ་མཚོའི་འགྲམ་གྱི་ཡུལ། །ས་བོན་ལེན་ལ་བྲམ་ཟེ 






ན་ནམ་མངོན་སུམ་ཡིན། །གྲང་ངུ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ལ། །མཆོད་པ་ཕུལ་ལ་གསོལ་བཏབ་པས། ཞག་ལ་གསེར་ཕྱེ་ཁལ་རེ 
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ཌཾ ༄༅། །ཕེབས། །ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ནས་བྲམ་ཟེ་ལ་གཡུལ་བསྲླང་བ་དང་གཡུལ་བཟློག་པའི་འཁོར་ལོ་བསྐུར་ཏེ་ཤར་ཕྱོགས་རྒྱ་མཚོའི་འགྲམ་དུ་བརྲངས་སོ། །དེ་ནས་བྲམ་ 
ྫ ཟེ་ཤེས་རབ་རལ་གྲིས། ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་པདྨའི་གདོང་གེ་དྲུང་དུ་ཕྱིན་ནས། གཡུལ་བསྲུང་བ་དང་བཟློག་པའི་འཁོར་ལོ་ཕུལ་ནས་ཚནྡན་སྦྲལ་གྱི་སྙིང་པོ་དང་། སྨན་ 
སྡོང་སྟོང་རྩ་གཅིག་གི་སྡོང་ཕོ་བླངས་སོ། །དེ་ནས་བྲམ་ཟེས་ཡིད་འཕྲོག་མ་ལ་འདི་སྐད་བྱས་སོ། །མཛེས་ལྡན་བུ་མོ་ཡིད་འཕྲོག་མ། །དུག་གསུམ་ཟུག་རྔུ་འབྱིན་པའི་སྨན། ། 
ཱ ཙནྡྨན་སྦྲལ་གྱི་སྟིང་པོ་དང་། །སྨན་སྡོང་སྟོང་རྩ་འདེ་བཞེས་ལ། །སྨན་གྱི་ས་བོན་མུར་དུ་ཐོབ། །གསུངས་སོ། །དེ་ནས་བྲམ་ཟེ་དང་ཡིད་འཕྲོག་མའེ་བར་དུ་བྲམ་ཟེ་དགའ་ 


༤6༨ ༨༢༤ ༨༤ =: = 






བྲམ་ཟེས་ཡིད་འཕྲོག་མའེ་ངག་ལྟར་བྱས་ནས་ལྟར་ཕྱིན་པས། ནགས་ཚལ་ཅན་གྱི་དགོན་པ་ན་ཚྱུག་པོ་གསེར་མང་པོ་བྱ་བ་འདུག་གོ་བྱས་པས། དེ་ལ་ཡིད་འཕྲོག་མས་སྐྱེས་པ་ 
དབང་སྡུད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བཙུགས་པས། མྱུག་པོ་གསེར་མང་པོ་ཡིད་འཕྲོག་མའི་གམ་དུ་སླེབས་སོ། །གསེར་མང་པོ་ཡིད་འཕྲོག་མ་ལ་ཆགས་ཏེ་བཟའ་མིར་སོང་ངོ། །ཡིད་ 
' འཕྲོག་མས་གང་བསམ་འགྲུབ་པའི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བས། གསེར་མང་པོའི་གསེར་ལ་སོགས་པའི་ཟས་ནོར་ཁང་ཁྱིམ་ལ་སོགས་པ་ཡིད་འཕྲོག་མའི་གམ་དུ་སླེབ་བོ། །དེ་ནས་ 


ཡིད་འཕྲོག་མས་བྲམ་ཟེ་སྨན་གྱི་ས་བོན་འཚོལ་དུ་བཏང་། གསེར་མང་པོ་གསེར་ཚོལ་དུ་བཏང་བས། ས་བོན་དང་གསེར་མང་ལོ་རྙེད་དོ། །དེ་ནས་སྐབས་ཤིག་གི་ཚེ་རྒྱལ་པོ་ 
ཨུཏྤལའེ་གདོང་གི་ཆུང་མ་བློ་གྲོས་བདེ་བྱེད་མའི་སྲས་མཛེས་ལྡན་ལ་མི་གཙང་བ་ཕོག་ནས་བཙུན་མོ་ཡུམ་སྲས་བཅས་ཁྲུས་ཀྱི་རྫིང་བུར་ཁྲུས་ལ་བྱོན་པས། བརུན་མོ་ཡུམ་སྲས་ 





༨ 


༨. ༨ „ བ་ ¬ „ ག་ „¬ བ་ „<; ག་ ག་ „ཤ¬ ག་ ག་ „ ༨, རར. ག་ „ „༨. ག་ ག་ ༢. ག་ ག་ ག་ <. ༨ ག་ ག་ ག་ ¬. „ ག་ 
༄༅། །མ དྲྭ་བུས།ཁུར། རྒྱལ་པ་བཐུགས་ལས་བུསཤ མགར་ས་ལ་པམ་པར་སྱུར་ཏ། །ད ནས་རྒྱལ་པས་མརྒད་འདུའ པའ་བཔས་རྱས་གཁྱུར་མ རྒད་ལྭ་ཀླགས་ཡ་མ་རྙད 
༡ ༤༨ ༨༤ ༤༨ ༢༨ >= 


དོ །དེའི་ཚེ་ཡིད་འཕྲོག་མས་བྲམ་ཟེ་ཤེས་རབ་རལ་གྲི་ལ་མི་རྒོད་བསླང་བའི་འཁོར་ལོ་དང་། མི་རྒོད་ཁ་འཆཾངས། མི་རྒོད་བསྐྲད་པ། མི་རྒོད་ཀྱི་སྒྲིབ་ཤིང་རྣམས་ 


ྲ བཏགས་ཏེ་རྒྱལ་བུ་མཛེས་ལྡན་རྐུར་བཏང་ངོ་། །དེ་ནས་བྲམ་ཟེ་མི་རྒོད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་བྱོན་ནས། བཙུན་མོས་རྒྱལ་བུ་སྒམ་དུ་བཅུག་ནས་མི་རྒོད་དང་འདབ་བསྲེས་ནས་གཉིད་དུ་ 


ད སོང་འདུག་པ། བྲམ་ཟེས་སྲས་བརྐུས་པས་བཙུན་མོ་གཉེད་སད་བྱུང་བས། ངའི་བུ་ངའི་བུ་ཟེར་ལག་པ་གཡབ་བྱུང་བ། མི་རྒོད་གཉིད་སད་དེ་མི་རྒོད་ན་རེ། བཙུན་མོ་ལ་ 
ྲ གང་བྱུང་ཟེར་བས། བཙུན་མོ་ན་རེ། ངའེ་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་བརྐུས་ཟེར་བས། མི་རྒོད་ན་རེ། ངས་བརྐུས་ན་ཙན་དན་དམར་པོའི་ཕུར་པ་དང་གསེར་གྱི་སྦལ་པ་མི་དབང་ཟེར་ 
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- ཌེ 
ཏཱ 
འ 
ཤེ 


བས། བཅུན་མོན་རེ། ཁྱེད་ཀྱི་ཝུར་པ་དང་སྐལ་པས་ངས་གང་བྱེད་ངའི་བུ་དགོས་ཟེར་བས། མི་རྒོད་ན་རེ། ཕུར་པ་དང་སྦལ་པ་མེད་ན་ང་འཆི་ཟེར་བས། བཙུན་མོ་ན་ 
ཅན་གྱིས་སྦྱིན་སྲེག་བྱེད་དགོས། ཁྱོད་ཀྱི་བུ་འཚོལ་རོགས་ངས་བྱའོ་ཟེར། མི་རྒོད་ལངས་བྱུང་བས། བཙུན་མོ་ན་རེ། ངའི་བུ་ཁྱོད་མིན་པ་འགྲོ་ས་མེ ད། ངའི་བུ་མ་བྱུང་ན་ 


རྒྱ་གར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའེ་དམག་བསྐུལ་ནས་ཁྱོད་བསད་དོ་ཟེར་བས། མི་རྒོད་ན་རེ། ཨ་ལུ་ལུ་མཾ་ཤ་ཟོས་པས་ཆོག་ཟེར། དེ་ནས་བྲམ་ཟེས་རྒྱལ་བུ་བརྐུས་ཏེ་ཡེད་འཕྲོག་མ་ 
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༢ ༄༅། །པོ་ཞིག་བྱུང་སྟེ། ཁྱོད་ཀྱི་བུ་རྐུ་ལ་ཤོར་རོ་ཟེར་བ་རྨིས། དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་བཙུན་མོ་སྲས་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་ལས་ཀྱི་རྐྱེན་བྱས་ངེས་འབྱུང་གི་བསམ་པ་འདི་སྐྱེས་ཏེ། 
༧ དཀོན་མཆོག་མཁྱེན། ངའི་མ་བུ་མ་བུ་ཞེས་སྐད་བཏོན་ནས་བཤུམ་པས་དེ་མ་ཐག་བློན་པོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འདུས་ཏེ། ཀྱེ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཅི་ཉེས་ཞུས་པས། བཙུན་ 


༨ ༤ ༠༤ ༤༨ 






' པས། ཁྱེད་རང་བློན་པོ་དམག་དཔོན་འབངས་རྣམས་ཀྱི་དཀྱིལ་ན་ངའི་རྒྱལ་སྲིད་ཉོ་ཐུབ་མི་ཡོད་ན། རིན་ལ་རྒྱ་གར་བྲེ་བོ་ཆེའེ་གསེར་ཁལ་འབུམ་ཚོ་བཅོ་བརྒྱད་བྱེད་དོ་ 
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གསུངས། རྒྱལ་སྲེད་བཅོང་ན་བློ ཀློས ཐོངས་པ་ཡིན། ང་རང་ཡང་ནམ་ འཆི་ཆ ཅ་མེད་ ཆགས་ ཞེན ་ཅན་ གྱི་ནོར་ད་ལྟ་རང་བློས་ བཏང་བ་ དགའ་ གསུངས། བློན་པོ རྣམས་ ཀྱི་ གཤོལ་ 
ཅཾ་བཏབ་རུང་མ་ཐེབས་པར་རྒྱལ་སྲིད་འཚོང་བར་ཐག་ཆོད་ནས་སྤྲིངས་ཡིག་གོང་ལྟར་བསྲིངས་སོ། །དེའེ་ཚེ་རྒྱལ་པོ་ཨུཏུལའ་གདོང་གི་རྒྱལ་སྲེད་འཚོང་བར་ཐག་ཆོད་པར་ཡིད་ 


-_ ཌ3 
2 
ཟི 


>, འཕྲོག་མས་ཚོར་ཏེ། ཡིད་འཕྲོ། ཐག་མའི་ཡུས་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ཏེ་རྒྱལ་པོའི་དྲུང་དུ་བྱོན་ནོ། །དེ་ནས་ཡི ད་འྲོ ག་མས་བློན་པོའི་ཚོགས་བརྒྱུད་དེ རྒྱལ་པོའི་རྒྱལ་སྲིད་འཚོང་ན་ 
ཤཱ རྒྱ་གར་ བྲེ་བོ་ཆེའ ་གསེར་ ཁལ་བྱེ་བ་བཅོ་ བརྒྱད་འབུལ་ ལོ ཞུས་པས། རྒྱལ་ ཕོ ན་ རེ། བློ སྟོབས་ ལྡན་ པའི་ བུད་ མེད་དེ གང་འདྲ ་ཞེག་ འདུག་གསུངས་པས། བློན ་པོ་ རྣམས་ ཀྱིས་ 


རྒྱལ་པོ་ལ་ཞུས་པ། གཟུགས་མཛེས་ལྟ་སྡུག་སྐྱེས་པའི་ཡིད་འཕྲོག་མ། །ངག་འཇམ་ཡིད་འོང་ལྟ་བས་ཆོག་ཤེས་མེད། །རྫས་ཕྱུགས་བུ་ནོར་འཛོམ་པའི་དཔལ་མོ་ཆེ། །རྒྱ 
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༨ 


༄༅། །གར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་བཙུན་མོར་རིགས། དེ་ལ་ལོངས་སྟྱོད་དགའ་བདེ་རྒྱུན་མི་འཆད། །དེ་ཡོད་བསོད་ནམས་ལྡན་ཞིང་གྲགས་པ་ཐོབ། །རྒྱལ་པོའི་སྤྱན་གྱིས་ 


༨ ¬ 


བགཟགས་པ ་ར 


༨༨ ༨༨ 


་ཡཾ་བུ་མོའ་མདངས་འ 


༢ 


་རེ་ཙམ། །ཞུས་པས། རྒྱལ་པོའི་ཞལ་ནས། 


ཙུན་མོ་ཡུམ་སྲ ས་ཀྱི་ཐུགས་ལ ར་ 


ˆ༽ ༨༤ ༨༤ 


༤༦ ༨༤ ༨༤ 


ཙསནནཏ། །རྒྱལ་ 


ཕྲོག་ཅིང་། །བདེ་བྱེད་མ་ནི་བརྒྱ་འགྱུར་སྟོང་འགྱུར་ཙམ། ཞུས་ནས། ཡིད་འཕྲོག་མ་རྒྱལ་པོའི་དྲུང་དུ་བོས་སོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་ཡིད་འཕྲོག་མ་ལ་ 


༨༩༤ ༨༩༤ ༦ ༨ ༤༨ སེེ ༨༤ ༡༡༩༦ ༤ ༢༨ ` 
པ་ཕ བྲང་ག ་ཡ ང་ཅུར་གཟམས། ཡད་འཕདྲ གམ་དྲང་ག་པར་ཁང་ དགཟམས་པ་ལས། ད་ནས་ 





5] 


༣༡༣༡ 
༅༽ 
762 


ཞལ་གྱིས་བཞེས་སོ། །དེ་ནས་ཡིད་འཕྲོག་མས་རྒྱལ་པོ་བློན་པོའི་ཚོགས་ལ་འདེ་སྐད་ཞུས་སོ། །ཀུན་བཟང་རྣམ་འཕྲུལ་རྒྱལ་པོའི་ཆ་བྱད་ཅན། །འཁོར་རྣམས་ཐམས་ཅད་ 
རྒྱལ་སྲས་སྤྲལ་པ་སྟེ། །རྐྱལ་བུ་མཛེས་ལྡན་བདག་གིས་འབུལ་ལགས་ཀྱི། །གདུག་པ་ཅན་གྱི་མི་རྒོད་བདག་གེས་འདུལ། །ཡུན་དུ་མ་འགྱངས་བཙུན་མོའང་དབུལ་བར་ 


ད བྱ། །བདག་གིས་ཞུ་བ་འབུལ་བའི་འདོད་ཚིག་གཅིཾག །རྐྱལ་པོའི་བཀའ་ཡི་ཐུགས་རྗེའི་བསྐྱང་འཚལ་ཞིང་། །བློན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དགག་པར་མི་བྱ་འཚལ། །མཛེས་ལྡན་ 


¬^༨ ༨ 


༧ དང་ནི་དགའ་བའི་བློ་གྲོས་གཉིས། །ཉེ་རིང་མེད་པའི་མཆེད་ཟླ་བཞིན་དུ་སྐོངས། །རྒྱལ་བློན་རྣམས་ཀྱིས་འདི་ལ་བཀའ་གནང་འཚལ། །ཞུས་པས། རྒྱལ་པོ་ཤིན་ཏུ་མཉེས་ 


༨༤ ༨༤ ༨༧༤ ༤༨ 


ཏེ་། འདི་སྐད་གསུངས་སོ། མཛེས་པའི་གཟུགས་དང་སྟན་པའེ་སྐད། །འཇམ་པའི་ངག་དང་དུལ་བའི་སེམས། །དགོས་པའི་བློ་གྲོས་སྟོབས་རྒྱས་ཤིང་། །སྤྲལ་པའི་ལྟ་མོ་ 
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” ༄༅། །འཛུམ་བག་ཅན། །སྨུག་ཟིལ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྡུག་བསྔལ་ཅན་གྱི་འདོད་དོན་སྒྲབ། །གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ཡིད་འཕྲོག་མས་གང་བསམ་འགྲབ་པའི་འཁོར་ 






ལོ་བསྐོར་བས། ཡིད་འཕྲོག་མ་རང་གི་ཟས་ནོར་ཁང་ཁྱིམ་གླང་ངུ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། རྒྱལ་བུ་མཛེས་ལྡན། བྲམ་ཟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རལ་གྲི། བྲམ་ཟེ་དགའ་བའི་བློ་གྲོས། 
ཱ ཕྱུག་པོ་གསེར་མང་པོ་ལ་སོགས་པ་མི་ནོར་སྣ་དགུའི་ཟས་ནོར་ལོངས་སྦྱོད་ཡོ་བྱད་ཀུན་གྱིས་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་བཀང་བས། རྒྱལ་བློན་འབངས་དང་བཅས་པ་ཡ་མཚན་པར་རཀྱུར་ ; 


༤༨ ༢༤ ༨༤༨༤ ༤༨ 


དི ཏོ །ཁྱད་པར་རྒྱལ་བུ་མཛེས་ལྡན་སྔར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་དང་བཅས་ཕུལ་བས། བྲམ་ཟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རལ་གྲི་ཁྱོད་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་ཞེང་། བློ་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་ཞིག་འདུག་པས། 


རྒྱལ་པོའི་བློན་པོ་བློ་གྲོས་ཆེན་པོར་མཚན་གསོལ་བས། ཁྱོད་བློན་པོ་འབངས་དང་བཅས་པ་ཡང་ཉོན་ཅིག བྲམ་ཟེ་དགའ་བའི་བློ་གྲོས་འདི་དང་། རྒྱལ་བུ་མཛེས་ལྡན་འདི་ 
ཆོས་དང་འཇིག་རྟེན་སུ་ལ་བཀའ་བབ་ཁྱེད་མཚན་མཁན་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་རྟོགས་ཤིག གསུངས་པས། མཚན་མཁན་རྣམས་ན་རེ། བྲམ་ཟེ་འདི་ལ་གསོ་བ་རིག་པའི་བཀའ་ 
' བབ། རྒྱལ་བུ་མཛེས་ལྡན་ལ་ཆོས་སྦྱིར་བཏང་གི་བཀའ་བབས་ཞུས་པས། རྒྱལ་པོ་ན་རེ། འོ་ན་ངའི་རྒྱལ་སྲིད་འདི་བུ་གཉིས་སུས་བསྐྱངས་ན་རྒྱལ་སྲིད་འཕེལ་གསུངས་ 


༤༨ ༨༤ ༨༤ ༨ ༤ ༨ ཅིར་ 


 པས། མཚན་མཁན་རྣམས་ན་རེ། དགའ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་བསྐྱངས་ན་རྒྱལ་སྲེད་འཕེལ་ཞུས་པས། རྒྱས་པོ་ཨུཏྟལའེ་གདོང་གི་ཐུགས་ལ་བུ་མིན་བུ་རུ་རྫུ་བ་ཨ་ཙ་མ་ 
བསམསནས། པྟཾ་ཏ་ཁྲུས་ཀྱི་སྡོང་པོ་ལ་ཡང་སྔར་ལྟར་ཞུས་པས། མཚན་མཁན་ལྟར་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་ཡིད་ཆེས་ཏེ་མཛེས་ལྡན་ཆོས་ལ་བཅུག དག འ་བའི་བློ་ 





ལ། མི་རྒོད་ཐུལ་ཅེག་གསུངས་པས། ཡིད་འཕྲོག་མས་རྒྱལ་པོ་ལ་ཞུས་པ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ལགས་ཁུང་ཕྲུག་མི་ཤ་ཟ་བ་ཅིག་བཟུང་མཛོད། བདག་གི་ཐབས་དང་རྟེན་ 
འབྲེལ་སྒྲིག་གོ་ཞུས་སོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་པོས་ཁྱུང་ཕྲུག་བཟུང་སྟེ་ཡིད་འཕྲོག་མ་ལ་སྤྲད་དོ། །ཡེད་འཕྲོག་མས་དུར་ཁྲོད་ནས་མི་ཤ་བླངས་ནས་ཁྱུང་ཕྲུག་གསོས་ནས་འདི་སྐད་ 
སྨྲས་པ། མཁའ་ལྡིང་རྒྱལ་པོ་གཤོག་རྩལ་ཅན། །འདབ་གཤོག་ལྡེམ་སྒྲོ་རྒྱས་པའི་ཚེ། །མ་རུངས་མི་རྒོད་བས་མཐའ་ནས། །བཅུན་མོ་བློ་གྲོས་བདེ་བྱེད་དང་། །ཙན་དན་ 
དམར་པོའི་ཕུར་པ་དང་། །གསེར་གྱི་སྦྲལ་པ་ཁྱེར་ནས་སུ། །རྐྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་སྒར་ལོག་ཅིང་། །སྡེར་ལག་མཐུ་རྩལ་ངོམས་ཤིང་བྱོན། །བྱས་པས། ཁུང་ཕྲུག་གིས་མགོ་ 






༣༩༧ 
༠ 


ལྭ 


༧༣ 
------༤སལམཿནའི། 
༄ས 
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གུག་པ་ལན་གསུམ་བྱས་སོ། །དེ་ནས་ཡིད་འཕྲོག་མས་ཕྱུག་པོ་གསེར་མང་པོ་ལ་མི་རྒོ་ ད་ཀྱི་བསླུང་པ་སྒྲིབ་ཤིང་ལ་སོགས་པ་བཏགས་ཏེ། བཅུན་མོ་ལ་འདི་སྐད་བསྲིངས་སོ། ད 
ྲ མཛེས་ལྡན་ཡིད་འཕྲོག་དཔལ་མོ་ཆེ། །ཞྲུས་གྱི་རྫིང་བུར་བྱོན་པའི་ཚེ། །མི་བསྲན་མི་རྒོད་ལག་ཏུ་ཤོར། །རྒྱལ་བུ་མཛེས་ལྡན་མི་རྒོད་ཀྱིས། །ཟ་བར་མ་ནུས་བྲམ་ཟེས་ 
› བརྐུས །མ་བུ་བྲལ་བའི་མྱ་ངན་གྱིས། །དམྱལ་བའེ་སྡུག་བསྔལ་ལྟ་བུ་མྱོང་། །མཛེས་ལྡན་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་སླེབ། །དུས་ཚོད་ཆེས་གངས་འཛོམས་པ་ལ། །མཐུ་རྩལ་ཅན་ 


གྱི་མཁའ་ལྟེང་ཞིག །བཅུན་མོ་བསུ་མེར་བཏང་ལགས་པས། །དང་སྲོང་ཆེན་པོའི་དབུ་སྐྲ་ལ། །བཅོས་པའི་ཐག་པ་སྒྲེལ་མ་འདེས། །ཙན་དན་སྦལ་པ་མགོ་སྡོམ་ལ། ། 
འདབ་གཤོག་ཅན་གྱི་ཁྱུང་ལ་བཀལ། །དེ་སྟེང་བཙུན་མོ་ཆིབས་བྱས་ལ། །ཐེ་ཚོམ་མ་ཟ་ཕོ་བྲང་བྱོན། །ཅེས་པ་བསྐུར་ནས་གསེར་མང་པོ་བརྡངས་སོ། །དེ་ནས་ཁྱུག་པོ་ 





ˆ ༄༅། །གསེར་མང་པོས་བང་ཆེན་གོ་ཆོད་བྱུང་བས། རྒྱལ་ལོའི་བློན་པོ་གསེར་ཆེན་བྱ་བར་མངའ་གསོལ། དེ་ནས་ཡིད་འཕྲོག་མས་ཁུང་ཆེན་པོ་ལ་ཁ་ཏ་གོང་ལྟར་བྱས། 
དེད་པས་ཁུང་གི་གྲིབ་མའི་རྗེས་ཀྱང་མ་ཟིན་ཏོ། །དེ་ནས་བཙུན་མོ་ཕོ་བྲང་ནང་དུ་ཕེབས་ནས་རྒྱལ་པོ་དང་མཇལ་ཡང་བརུན་མོ་མི་རྒོད་དང་འགྲོགས་ཤིང་མི་ཤ་ཟོས་པས་ཅུང་ 
དྤ ཟད་གཟུགས་བྱད་སོགས་འགྲིབ་པས་རྒྱལ་པོ་ཐུགས་ཡིད་མ་ཆེས་པས། པཁཱཾ་ཏ་ཁྲུས་ཀྱི་སྡོང་པོ་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཁྲུས་འོག་ནས་བཏོན་པས། བཅུན་མོ་སྔར་ལྟར་མཛེས་ཤིང་ 
ཡིད་དུ་འོང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་པཌྟཾ་ཏ་ཁྲུས་ཀྱི་སྡོང་པོས་ཚེར་མ་ཅན་གྱི་མེ་ལ་སྦལ་པ་བསྲེགས་པས། མི་རྒོད་གསོན་སྐམ་ལ་སོང་ངོ་། །དེ་ནས་བཙུན་མོ་ཡུམ་སྲས་ཕེབས་ 
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2 
ཟི 
- 


ཤླ ཀའི་ཟླ་བའཾ་མདོག །ཚངས་དབྱངས་སྟན་པའི་གདངས་ཀྱང་ཟིལ་གནོན་གསུང་སྒྲ་སྒྲོག །མ་ལུས་ཤེས་བྱ་ཀུན་མཁྱེན་ཇི་བཞིན་གཟིགས་པའི་ཐུགས། །སྙན་གྱི་ལྷ་མོ་ 
ཇི འདྲམ་ལགུས་པས་འདུད། །བདག་སོགས་འཁོར་བཅས་འགྲོ་བའ ༨ ༨ 






དངོས་ 
འེ་རེ་བ་སྐོང་མཛད་མ། །སེམས་ཅན་དོན་དུ་བདུད་རྩེ་སྨན་གྱི་ས་བོན་འདེབས་བྱེད་སྨིན་མཛད་མ། །བདག་ 
གི་སྨན་སྡོང་བདེ་བ་སྐྱེད་བྱེད་འདི་འབུལ་གྱིས། །རིགས་དྲུག་སེམས་ཅན་ནད་ལས་ཐར་བྱེད་དངོས་གྲུབ་ཞུ། །གསུངས་ནས། བདེ་བ་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་སྨན་སྡོང་ཕུལ་ལོ། །དེ་ 


ནས་བརུན་མོ་བློ་གྲོས་བདེ་བྱེད་མས་ཡིད་འཕྲོག་མ་ལ་འདེ་སྐད་བྱས་སོ། །ཡེད་འཕྲོག་ལྷ་མོ་མཛེས་ཤིང་ངོ་ཚའི་གོས་གྱོན་ཅཾིང་། །ཤེས་རབ་བློ་གྲོས་རྒྱན་བཏགས་དད་པའི་ 
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ˆ ༄༅། །གདན་ལ་བཞུགས། །ཐེ་ཚོམ་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་པའེ་མཚོན་ཆ་གློ་ལ་བཏགས། །ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་སྲིད་གསུམ་འདྲེན་བྱེད་བསླབ་གསུམ་ནོར་གྱིས་ཕྱུག ། 
སྨན་གྱི་ལྷ་མོ་སྨུག་ཟིལ་མ་ལ་བདག་ནིེ་སྐོ ་གསུམ་གུས་པས་འདུད། །བདག་སོགས་ནད་ཀྱིས་གདུང་བའི་འགྲོ་ ་ཚོགས་དཔག་མེད་ལ། །ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་བསྐྱབ་ཕྱིར་བཟང་ 
ཤཱ མོ་བདག་གིས་ཀྱང་། །ཅན་དན་གོ་ཤིའི་སྡོང་པོ་འདི་འབུལ་ལོ། །བཞེས་ནས་ཚ་གྲང་ནད་ཀྱི་དཔུང་འཇོམས་ནད་ལས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། སྨྲས་ནས་ཙན་དན་གོ་ཤིའི་རྩ་བ་ 
སྡོང་པོ་ཡལ་ག་ལོ་མ་མེ་ཏོག་འབྲས་བུ་བཅས་པ་སྟེང་ལྷའི་ཡུལ་ནས་སྨྱན་དྲངས་པ་ཡིད་འཕྲོག་མ་ལ་ཕུལ་ལོ། །དེ་ནས་སྲིན་པོའི་རྒྱལ་པོ་མ་ཧྭ་ཏ་བྱ་བས་ཡིད་འཕྲོག་མའེ་ཡོ: ན་ 






ཏན་ཚོར་བར་བརྟེན། ཡུལ་པདྨའི་སྟིང་པོ་ན་རྒྱལ་པོ་ཨུཏྐལའེ་གདོང་བཙུན་མོ་དང་བློན་པོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་ནས་ཡོད་པའེ་ཚེ། སྲེན་པོའཾ་དམག་བཅུག་གོ། ད 


ཤ༅༽ 
-----༤སམམམཞི། 
> 
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དེ་ནས་ཡིད་འཕྲོག་མས་རྒྱལ་པོ་ལ་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བར་བྱེད་པའི་བསྲང་བ་དང་འཁོར་ལོ་བཏགས། བློན་པོ་གཞན་རྣམས་ལ་གཡུལ་བཟློག་པ་དང་། གཡུལ་བསྲུང་བ་དང་། 
གཡུལ་བསྐྲད་པའི་འཁོར་ལོ་བཏགས། བློགན་པོ་བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་ལ་རྒྱལ་པོ་འཛིན་པ་དང་། རྒྱལ་པོ་བཉཾང་བའི་འཁོར་ལོ་དང་། དང་སྲོང་ཆེན་པོའེ་དབུ་སྐྲ་གསུམ་སྒྲེལ་ལས་ 
ྭ བཅོས་པའི་ཐག་པ་བསྐུར། བློན་པོ་གསེར་ཆེན་པོ་ལ་བློན་པོ་འཛིན་པ་དང་བཅང་བའི་འཁོར་ལོ། དང་སྲོང་ཆེན་པོའི་དབུ་སྐྲ་ལས་བཅོས་པའེ་ཐག་པ་རྣམས་བསྐུར་རོ། ། 


ཀ རྒྱལ་བུ་དགའ་བའི་བློ་གྲོས་ལ་དམག་མི་བཅང་བ་དང་བསྐྲད་པའི་འཁོར་ལོ་བཏགས་ཏེ། ཡིད་འཕྲོག་མ་རང་གི་གང་བསམ་འགྲབ་པའི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ནས། སྲིན་པོ་དང་ 
གཡུལ་བཀྱེ་བས་སྲིན་པོ་རྣམས་ན་མགོ་བོ་དང་ལག་པ་མང་པོ་འདུག་ཅཾང་། སྲིན་པོའི་རྒྱལ་པོ་ལ་མགོ་བོ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག ལག་པ་བཞི་བཅུ་ཞེ་གཉེས། ཕྱག་མཚན་མདའ་ 










ཌཾ ༄༅། །གཞུ་དང་ཞགས་པ་དང་། སྟ་རེ་རལ་ གྲི་མདུང་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་པ་འདུག་གོ སྲིན་པོའི ལོའ འི་བློན་ པོ་ཁྱབ་པ་ ལག་ རིང་བྱ་བ་ལ་ མགོ་ བཅུ་ གཅིག་ ལག་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་ 
ཉིས། ཕྱག་མཚན་རྒྱལ་པོ་དང་འདྲ་བ་འདུག་གོ རྒྱལ་པོ་ཨུཏྤལའི་གདོང་དང་རྒྱལ་བུ་དགའ་ བའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ བཙན་ ས་སྲིན་པོའི་ གནོད་ པ་མི་ཡོང་བ་ ཞིག་ ཏུ་ ཡིད་ འཕྲོག་ 
༥ རང་ བསླབས པའི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ གྱིན བཞུགས། ཀློན ་པོ་བློ་གྲོས་ཆེན་པོ པོ་དང་། ཟླ ་པོ་གསེར་ ཆེན་པོ ལོས་དམག་དཔོན་བྱས་ གཡུལ་ བཀྱེ་ ཀི་བས། བློན་པོ པོ་བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་ལ་ 


་- ༨ 


སྲིན་པོའི་རྒྱལ ་ལོས་ མཚོན་ཆ་བསྐོར་བས། བློན་པོ་ བློ་གྲོས་ཆེན་པོས་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོའི་དབུ་སྐྲ ༥ལས་པ ཟོས་པའི་ཐག་པ་དབུགས་པསསྲིན་པོའི་ རྒྱལ་ ལོ་ མགོ ་བོ་ བྱབ་ཡར་ བཞག་ 







༦.) ཉི $ 


༽ 


--༧ཟ 

ཤཱ 
ླ༽ 

ཐོང་ས 


༤ ད༩ ། ༢༡༤ ༥ ༤༡༤། ¬: "༢༤ ༠་ལ་།ི ༡༤༥༡ སི པ་པ ༧ ༡ཀ། ༡ ༡ཀཀ་" ༧ ༡༤།*༡ ཀཀ ༤ ༡༤ ༤ -། ༡2 བླ ཀཀ" ཀ་།" ཤེ ལེར ཚབ - ༡ ༡ཀཀ། ཌི གང "་ ༢ ༡ ༤ ༡ ཀག །" དེད བ་ས ་ོ་ལ "ལེ ཛང་།” ཀང་། དོ ° ༡ " ༡། རེ ཀད " ༡ ༡༤ " ༡ཀ། > - 
བྱད་མར་བཞག་པའ་དབུས་ན་སེང་གེའ་མགོ་བོ་གཅུག་འདུག་པ་དེའ་གདོང་པའ་ཉག་ལ་ཐེབས་སོ། །བློན་པོ་གསེར་ཆེན་པོ་ལ་སྲན་ཕོའ་བློན་པོས་མཚོན་ཆ་བསྐོར་བྱུང་བའ 
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ཚེ། གསེར་ཆེན་པོ་ ས་ཡང་དང་སྲོང་ཆེ 

„=. ༽ ~`... ༣ ༠༨ 
 དབུསམསྦྲེའའམག་གཅ 
ཤོ དབྲད་ད་ཡད་འཕྲགསམ་ལ་སྤྲད་ 


༢ 


ན་པོའི་དབུ་སྐྲ་ལས་བཅོས་པའི་ཐག་པ་དབྱུག་པས། སྲིན་པོའི་བློན་པོའི་མགོ་བཅུ་གཅིག་ཡོད་པའི་ལྔ་ཡར་བཞག་ལྔ་མར་བཞག་པའི 
སྲིན་པོ འཾ་རྐྱལ་བློན་གཉེས་ལ་སྨྲས་པ། །དཔལ་རྩལ་ཅན་གྱི་སྟོབས་ཀྱི་རྒྱལ་བློན་གཉེས། །ཕྱི་མ་ཁུད་བསད 
- བསོད་ནམས་འཇོམས་པའི་ལས། །བསམ་པ་ངན་པས་དམག་གི་ལས་ལ་དགའ། །རང་སྡུག་གཞན་གནོད་ལས་འདེ་གང་ཕྱིར་སྒྲབ། །བྱས་པས། སྲིན་པོའི་རྒྱལ་བློན་ན 


རེ། མཛེས་ལྡན་ཡིད་འོང་སྐྱེས་པའི་ཡིད་འཕྲོག་མ། །གང་ནས་བལྟས་ཀྱང་སྐྱོན་མེད་ཡོན་ཏན་ཅན། །ཁྱོད་ཉིད་གྲོགས་འདོད་གཞན་ཕུང་རང་སྡུག་བྱས། །སྲིན་པོའི་རྒྱལ 






ག་འདུག་པའི་ཉག་ལ་ཐེབས་སོ། །དེ་ནས་སྲིན་པོ་གཡུལ་ཕམ་སྟེ་སྲིན་དམག་རྣམས་རང་ཡུལ་ལ་ལོག །སིན་པོའི་རྒྱལ་བློན་གཉེས་ཨུཏྤལའི་ཕོ་བྲང 
དོ། །དེ་ནས་ཡིད་འཕྲོག་མས་སྲིན་པོའེ 
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” ༄༅། །བློན་སྲོག་གི་འཇིགས་ལས་སྐྱོབས། །བྱས་པས། བློན་པོ་བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་ དང་ གསེར་ཆེན་པོས་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོའེ་དབུ་སྐྲ་མིན་པའི་རལ་པ་རེ་ཁྱེར་ནས་སྲིན་པོའི་རྒྱལ་ 
བློན་གཉིས་ཉེས་པས། སིན་པོའི་རྒྱལ་བློན་གཉིས་ཀྱི་ལུས་ལ་མེ མེ་འབར་བ ཆུ་འཁྲུག་ པའི་ སྡུག་ བསྔལ་བྱུང་བས་སྐད་ངན་སྣ་ཚོགས་ཤོར་ཏེ། ཡིད་འཕྲོ་ ག་མ་ལ་ཞུ་བ་འདི་ ལྟར་ 
༧ ཕུལ་ལོ། །ཡིད་ འཕྲོག་ ་ྷ ་མོ་ཐབས་མཁས་ བུགས རྡེ་ཆེ། ཟུག་རྔུ་ནད་ཀྱི་དུ༔ཁ་སེལ་ བྱེད་ པའི། །བཟང་ དྲུག་ སྨན ་ཀྱི་ གི་སྡོང་པོ་ལ ལོ་ འདབ་ བཅས། །སྨན་ཀུན་ འབྱུང བའི་ སྡོང་པོ 
ཟོ ནུས་པར་ལྡན། །སྡོང་པོ་འདེ་གཉིས་ཡིད་འཕྲོག་མ་ལ་འབུལ། །རྒྱ་གར་ཆོས་རྒྱལ་ཨུཏུ་ལ་ཡི་གདོང་། །སྲིན་པོའི་རྒྱལ་པོ་སྲིད་ཟླར་བཅུག་བྱས་ནས། །སྲིན་པོ་སྲོག་གི་ 
 འཇིགས་ལས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དེ་ནས་ཡིད་འཕྲོག་མས་རྒྱ་གར་རྒྱལ་བློན་རྣམས་དང་། །སྲིན་པོའི་རྒྱལ་བློན་རྣམས་གྲོགས་སུ་བཅུག རྒྱ་ 












གར་པ་དང་སྲིན་པོ་གཉིས་སྲིད་ཟླར་བྱས་ནས། གཅིག་ གོ གས་གཅི ག་གིས་ བྱེད་པ་བྱས་སོ། །དེ་ནས་ཡི ད་ འཕྲོག་མའི་ཡོ ན་ཏན་མཐའི་རྒྱལ་པོ་སྒྲ་གཅན་འཛིན་གྱི་ཐོས་ནས་ 
ཡིད་འཕྲོག་མ་རྐུ་མི་ལ་མུ་སྟེགས་བྲམ་ཟེའེ་གཟུགས་ཅན་གཉིས་བཏང་ངོ་། །དེ་ནས་ཡིད་འཕྲོག་མ་སྐྱོ་བསངས་ལ་བྱོན་པས། ཡིད་འཕྲོག་མ་བྲམ་ཟེ་གཉེས་ཀྱིས་བརྐུས་ཏེ། 


ཌེ 

2 
ཚོ 

3 


ཤཿ བཅས་པ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་པས། ཡིད་འཕྲོག་མ་ཡང་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་དམ་བྱས་པས། ཡིད་འཕྲོག་མས་འདི་སྐད་བྱས་སོ། །བདག་ཀྱང་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་པས་ཡོ་བྱད་ 
རྣམས་དགོས་བྱས་པས། མཐའི་རྒྱལ་པོས་ཡིད་འཕྲོག་མ་ལ་བསྟེན་བཀུར་གྱི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ཕུལ་ལོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་པོས་མུ་སྟེགས་ཀྱི་སྟོན་པ་རྣམས་ལ་བསྟེན་བཀུར་རོ། ། 









ཆཾ ༄༅། །ཡེད་འཕྲོག་མས་སངས་རྒྱས་འཁོ་ ར་དང་བཅས་པ་བར་སྣ ང་དུ་སྨྱན་དྲངས་ནས་བསྟེན་བ ཀུར་བས། མུ་སྟེགས་རྣམས་ཁྲོ་ ས་པར་ཀྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་མུ་སྟེགས་རྣམས་ཁྲོ་ ར་ 
དང་ཡིད་འཕྲོག་མ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཕོ་བྲང་གི ཊུ ང་རྩེར་བཞུགས་པ་ལས། ཡིད་ འཕྲོག་མ་ལ་མུ་སྟེ གས་ཀྱི་ངན་སྔགས་ བུང་ནས། མདའ་རྡོ་མདུང་ལ་སོ་ གས་པའི་མཚོ: ན་ 






[~€ ,7¡, ཅི) 


ཆས་བར་སྣང་གང་ཏ། ཡད་འཕྲག་མའ་ལུས་དུམ་བུར་གཏུབས་པ་ཅམ་བྱུང་ཡང་། ཡད་འཕྲགསས་འབར་ལ་བསྐར་པས་ཡད་འདྲགམ་ལས་གནད་པས། རྐྱལ་པ་ང 


མཚར་བར་གྱུར་ནས། རྡོ་གཅིག་ལ་རྡོ་སྨན་ཀུན་འབྱུང་བ་དང་། ས་གཅིག་ལ་ས་སྨན་ཀུན་འབྱུང་བ། དེ་བཞིན་དུ་ཆུ་གཅིག་ལས་ཆུ་སྨན་ཀུན། མེ་གཅག་ལ་མེ་སྨན། རླུང་ 


ཤྭ མ་ཚང་བ་མེད་པའ་སྨན་ཕྱི་སྡོང་པོ་ཡལ་ག་དང་ལོ་མ་མེ་ཏོག་འབྲས་བུ་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ཡོད་པ་ཡིད་འཕྲོག་མ་ལ་ཕུལ་ནས། འད་སྐད་བྱས་སོ། །ཡད་འཕྲོག་བུ་མོ་མཇཾས་པའ་ 
>, ངང་ཚུལ་ཅན། །སེམས་ཅན་དོན་དགོངས་ནད་རྣམས་སེལ་བ་ལ། །བདུད་རྩེ་སྨན་གྱི་ས་བོན་འདེབས་དགོངས་པ། །སྨན་ཀུན་འབྱུང་བའེ་སྨན་སྡོང་དམ་པ་འད། །མུ་སྟེགས་ 
ཤ ངན་སྔགས་མ་གནོད་སྐྱེས་སུ་འབུལ། །ཁྱེད་དགོངས་གྲབ་ཅིང་ས་བོན་ཐེབས་པར་ཤོག །ཅེས་གསུངས་ནས་ཡི ད་འཕྲོག་མས་མུ་སྟེགས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཐེངས་གཅིག་བསྡུབས་ 
པར་མཛད་དོ། །མུ་སྟེགས་རྣམས་ཀྱི་ངན་སྔགས་མི་བྱེད་པའཾ་འཚམས་མཐའི་རྒྱལ་པོས་མཛད་དོ། །དེའེ་ཚེ་རྒྱལ་པོ་ཨུཏྤལའཾ་གདོང་ཡིད་འཕྲོག་མ་དང་བྲལ་བའ་མྱ་ངན་གྱི་ 










” ༄། །ཐུགས་མ་བདེ་བར་ཡོད་པའི་ཚེ། རྒྱལ་བུ་དགའ་བའི་བློ་གྲོ་ 


༢༨. ༨༤ ༨༤ 






འི་བློ་གྲོས་ལ་སྨྲས་ པ། ཡིད་ འོང་གཞོན་ ནུ་དགའ་ བའི་བློ་གྲོས་ཁྱོད། །ཆུང་དྲིན་བསྐྱངས་པའི་ཡིད་འཕྲོག་ལྟ་མོ་ 


་: 
4 
༨ 
ཛྭ 
_ 512 


དེ །ཁྱོད་ཀྱི་སེམས་དང་སྐད་ཅཾག་འབྲལ་ཐབས་མེད། །བསམ་ བཞེན་བསམ་བཞེན་སྐྱེས་པའི་ཡིད་འཕྲོག་དྲན། གསུངས་པས། རྒྱལ་བུ་དགའ་བའི་བློ་གྲོས་ ཀྱཾས་འདི་སྐད་ 
ཞུས་པ། ལུས་སེམས་བསྐྱེད་པའི་བརྩེ་ག དུང་ཅན་མ་དེ། །མཚར་སྡུག་དགྲར་ལངས་མཐ འ་ཡི ་རྒྱལ་པོས་བརྐུས། ། མ་མེད་ བུ་ཚ་སྟཾ ང་ཁོང་ཆུ་ལས་གྲང་། །སྐྱོབས ཤིག 


ཀླུ 
མཿ 


སྐྱོབས་ཤིག་སྐྱབས་ཆེན་དཀོན་ཅོག་གསུམ། །གསུངས་པས། བཙུན་མོ་བློ་གྲོས་བདེ་བྱེད་མ་ན་རེ། རྒྱལ་པོ་རྣམ་གཉིས་ཐུགས་ཁྲལ་མི་དགོས་སོ་པནྟཾ་ཏ་ཞུས་ཀྱི་སྡོང་ཕོ་ལ 
ཞུས་པས་ཐབས་དང་རྟེན་འབྲེལ་གནང་ ཡོང་གསུངས་སོ། །དེ་ནས ་པླཾ ཏྲཾ་ཏ་ཁུས་ ཀི་སྡོང་པོ་ལ་ ཞུས་པས། 


༄= 


པཌཱ་ཏའེ་ཞལ་ནས། རྒྱ་གར་གྱི་མཐའ་མཚོ་གླིང་ན་དྲང་སྲོང་སྦ ་རཾ ་རྤ ་ 


བྱ་བ་ཡོད། དེ་ལ་ངེད་ཀྱི་ཞལ་ཏ་ཞུས་ཡོ ང་གི་བྱས་ནས། པཱཾ་ཏ་ཆེན་པོས་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་ལ་སྔར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ཞུས་པས། དང་སྲོང་ཆེན་པོས་ཡིད་འཕྲོག་མ་དང་མཐའི་རྒྱལ་ 
༦༨༽ ༨༤ ༨༤ ༨༤ མ་པོ 


ལོ་བཞག གཞན་མུ་སྟེགས་རྣམས་ལ་ཚ་བ་མེའེ་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ནས་བསྲེགས་སོ། །དེའི་ཚེ་མཐའ་རྒྱལ་པོས་ཀྱང་ཡིད་འཕྲོག་མ་རྒྱལ་པོ་ཨུཏྤ་ལའཾ་དྲང་དུ་ཁྲིད་ནས། མཐའི་ 


' རྐྱལ ་པོ་འབངས་སུ་བཅུག མུ་སྟེགས་རྣམས་ལ་ཡིད་འཕྲོག་མས་བདུད་རྩི་འཆཾ་གསོས་བསྐུར་ཏེ། མཐའ་རྒྱལ་པོས་རོ་ཀུན་ལ་བླད་པས་ཤི་བ་ཀུན་གསོས་ནས་མུ་སྟེགས་ཀྱི་ 
བཅས་དགའ་ཞེང་མ གུ་བར་ གྱུར་རོ། དེའི་ཚེ ་པཌྟཾ་ཏ་ཁྲུས་ཀྱི་སྡོ་ ང་པོས་ཡིད་འཕྲོག་མ་ལ་འདེ་སྐད་གསུངས་སོ །མཛེས་ལྡན་བུ་མོ་མཛེས་པའེ་ཡད་ འཕྲོག་མ། །རབ་མཛེས་ 





”༄༅། །ཡེད་འོང་ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་ཀུན་ཚིམ། །ནད་རྣམས་ཀུན་སེལ་ཆུ་བོ་བཞེ་ལས་གྲོལ། །ལྟ་མོ་གྲུབ་པའི་བློ་གྲོས་དེ་ལ་འདུད། །བདག་དང་མར་ཀྱུར་འགྲོ་བ་སེམས་ 
ཅན་རྣམས། །འདེ་ནས་བཟུང་སྟེ་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་པར། །ཁྱེད་ཀྱིས་རྗེས་བཟུང་ཚེ་རིང་ནད་མེད་ཅིང་། །གསོ་རིག་བསྟན་པའི་བྱ་བ་བྱེད་པར་ཤོག །གསུངས་སོ། །དེ་ 
 ནས་དུས་ནམ་ཞིག་གི་ཚེ། གླང་ངུ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཚེའ་དུས་བྱེད་པར་བབ་སྟེ་གླང་ངུས་ཡིད་འཕྲོག་མ་ལ་འདི་སྐད་བྱས་སོ། །ཡིད་འཕྲོག་ལྷ་མོ་འགྲོ་ཀུན་དཔལ་དུ་ཤར། ། 
སྙོན་ལམ་སྟོབས་ཀྱི་འགྲོ་བའེ་ནད་ཀུན་སེལ། །ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་སྨན་གྱི་ས་བོན་འདེབས། །སྨན་གྱི་ལྷ་མོ་འོད་ལྗང་མ་ལ་འདུད། །དཀའ་བ་དང་བླང་ངལ་དུབ་ཁྱད་ 


༤༽ ༨༤ ༨༩༤ 


| ཁཀསད་པའེ། །ཕྱོགས་ཕྱོགས་བླངས་པའི་སྨན་གྱི་ས་བོན་རྣམས། །དང་སྲོང་ཐལི་ཝྲཔྲམ་ཟེེ་ཡན་ལག་མདའརིང་ཨ་ཧར་རྒྱལ་པོ་མ༩འཝིངཀག་པོ་དང་། །པྡཱ་ཏ་ཁུས་ཀྱི་སྡེངཔོ་དང་རྒྱལ་ སཱཿའའི་གདོང་བཙུན་ 
£, བསད་པའ། །རུགས་རགསླ རྨ ཞནྣམས། །དྲ རྒྱ དང། །ངཔཌཾཏ དང་རྒྱ ཞ 






ཤཱ གང་བཏབ་པ། །འགྲུབ་པར་ངེས་སོ་སྨན་འགྲུབ་སྨོན་ལམ་ཐོབ། །འདེབས་ས་སྙན་གྱི་རི་བོ་རྣམ་བཞེ་དང་། །དེ་ཡི་བར་མཚམས་རྒྱ་གར་རྒྱ་ནག་དང་། །ལི་ཡུལ་བལ་ཡུལ 


ནད་གཞིའི་སྨན་སོགས་སྨན་གྱི་རིགས། །ཐུགས་རྗེའི་སྨོན་ལམ་ས་བོན་གཅིག་ཏུ་ཐོབ། །ཁྱད་པར་བདག་གི་ཤ་དང་རུས་པ་ཁྲག །རྩ་རྒྱུས་པགས་སེན་ཀླད་པ་སྤུ་དང་ 


མཾས་། །རྭ་སོགས་ལུས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་སྣ་ཚོགས་རྣམས། །ས་བོན་ཐོབ་ལ་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཡིས་ཐོབ། །འདེབས་ས་རྒྱ་གར་རྡོ་རྗེ་གདན་ནས་ཐོབ། གནས་སྟོབས་གྲོགས་སྟོབས 






བོད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་ཐོབ། །འདེབས་རྒྱུ་སྔོ་སྨན་རྩེ་སྨན་ཤིང་སྨན་དང་། །རིན་ཆེན་ནོར་བུའེ་སྨན་དང་ཐང་སྨན་དང་། །ས་རྡོ་འབྱུང་བཞིའི་སྨན་དང་སྲོག་ཆགས་སྨན། །གཉེན་པོ་ 
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༢ ༄༅། ། རྒྱུ་སྟེབས་རྩ་བའི་སྟོབས། །བསམ་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཐེབས་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་ཟེར་རོ། །དེ་ནས་ཡིད་འཕྲོག་མས་གླང་དུལ་འདེ་སྐད་བྱས་སོ། །འདོད་རྒུའི་ 
ལོངས་སྤྱོད་ཆར་ལྟར་འབབ་པའི་ལྷ། །གླང་ངུ་ོར་བུ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་དེ། །ཚོགས་བདག་དཀར་པོ་གླང་སྣ་བ་ཞེས་བྱ། །ཁྱེད་གསུངས་དམ་པ་གསེར་གྱི་ལྷུན་འདྲ་ 
དེ། །བདག་གི་སྟིང་གི་པདྨོ་ཁ་ཕྱེ་སྟེ། །རྟག་ཏུ་བཞུགས་ལ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་བོ། །དེ་ནས་ཡིད་འཕྲོག་མས་གླང་ངུའེ་གསུང་ལྟར་རྒྱལ་པོ་ 

འཁོར་བཅས་ལ་ཞུ་བ་འདི་སྐད་ཕུལ་ལོ། །ཚོགས་གཉིས་གསོག་པ་སྤྲལ་བའེ་རྒྱལ་བློན་མཆོག །སྐྱེས་པའི་ཡིད་འཕྲོག་མདངས་ལྡན་མཛེས་བྱེད་མ། །སྨན་རྣམས་སྐྱེད་བྱེད་ལྟ་ 






|~©%®& .>༦ེ༦ཅི༦༦ེ 


༼ 


མོར་མངའ་གསོལ་བའེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་འགྲོ་བའི་དོན་ཕྱིར་དུ། །བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་ས་བོན་འདེབས་པ་ལ། །གྲོགས་ཀྱི་དམ་པ་རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་མཛོད། །བྱས་ 


༼] 


པས། རྒྱལ་པོས་གསུངས་པ། རྒྱལ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཡུམ་ཆེན་མོ། །ཕྱི་རབས་སེམས་ཅན་དོན་ཆེད་དུ། །སྨན་གྱི་ས་བོན་འདེབས་བྱེད་པ། །སྤྲལ་པའི་ལྟ་མོ་གང་དེ་རྒྱལ། ། 
 བདག་སོགས་དགའ་ཞེང་སྤྲོ་བཞིན་དུ། །ཆས་རྐྱེན་སྒྲབ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ལྷ་མོ་ཆེན་མོས་བདག་རྒྱུད་རློབས། །གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ཡིད་འཕྲོག་མས་པའྲ་ཏ་ཁླུས་ཀྱི་སྡོང་ 


. པོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ཞུས་སོ། །ཕ་མེད་མ་མེད་དྲཾ་མེད་པད་མཚོར་པད་སྡོང་བརྫུས་ཏེ་འཁྲུངས། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་རྒྱ་མཚོ་འདུས་པའི་སྐུ། །སྐུལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ 


༨ ༢༤ ༨༤ ༨ 


- ཐུགས་རྗེ ཆེན་པོ པོ་སྤྱན་རས་ ཊགཟིགས། །གསུང་གི་ རྦུལ་པ་བླ་འྱུད་ད་གཞས་ ཞེས་ སྲ་གུག། །དབདམ་འབགྲིམིཔ་ བའི་ ཁུ༦དིང་བད་ཡ་འདུད། །འདག་ སོགས་ 





གདུལ་བྱར་གཏོགས་དང་ཕྱི་རབས་སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་དུ། །ནད་སེལ་སྨན་གྱི་ས་བོན་སྨོན་ལམ་འདེབས་བྱེད་གང་། །ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའེ་ནུས་པས་བདག་གི་གྲོགས་མཛོད་ 
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” ༄༅། །ཅག །ཅེས་ཞུས་སོ། །དེ་ནས་པཌཱ་ཏ་ཆེན་པོ་དང་། རྒྱལ་པོ་བཅུན་མོ་བློན་པོའི་ཚོགས་དང་ཡིད་འཕྲོག་མ་འཁོར་དང་བཅས་པ་གནས་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་ཕེབས་ 

སོ་། །དེ་ནས་ཡིད་འཕྲོག་མས་གསོལ་བ་འདི་ལྟར་བཏབ་པ། །ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའེ་བླ་མ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་སྨན་བླ་དྲང་སྲོང་རིག་འཛིན་ལྷ་མོ་བརྒྱུད་པར་བཅས་ 
; པ་དང་། དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དམིགས་མེད་པའི་མཁྱེན་རབ་དང་ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་དང་ལྡན་པ་ཁྱེད་རྣམས་དང་། ཁྱད་པར་དྲང་སྲོང་སྦྲ་མི་སྦ། བྲམ་ཟེ་ཡན་ལག་ 
མདའ་རིང་། ཨ་ཙ་རའི་རྒྱལ་པོ་མཁའ་ལྡིང་ནག་པོ། པདྟི་ཏ་ཆེན་པོ་ཁྲུས་ཀྱི་སྡོང་པོ། རྒྱལ་པོ་བཙུན་མོ་བློན་པོའི 


མོ་བ ན་པོ འེ་ཚོགས་དང་། དཀར་ཕྱོགས་ལ་དགའ་བའི་ལྟ་ཀླ་ཁྱད་པར་ 
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ཅན་རྣམས་བདག་ཅག་ཕྱི་རབས་ཀྱི་དོན་དུ་སྨོན་ལམ་འདེབས་པའི་གྲོགས་ལ་བྱོན་ཅིག་བྱས། གསེར་སྲང་སྟོང་བར་སྣང་ལ་གཏོར་བས། དམིགས་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་ཏུ་ 
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བབས་སོ། །ཁྱད་པར་དྲང་སྲོང་བྲམ་ཟེ་ཨ་ཙ་ར་གསུམ་ཚོགས་འཁོར་མཛད་པའི་སྐུ་པང་དུ་གསེར་མང་པོ་བབས་སོ། །དེ་ནས་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས་འདི་སྐད་གསུངས་ 
སོ། །ཡིད་འཕྲོག་མས་ཕྱི་རབས་སེམས་ཅན་དོན་དུ་སྒོན་ལམ་རླབས་པོ་ཆེ་འདེབས་པའི་གྲོགས་ལ་དེངས་ཤིག་གསུངས་ནས། སྐྱེས་མཆོག་གསུམ་གྱིས་མཁའ་ལ་འཕུར་ཏེ་ 


༩ གནས་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་ཕེབས་སོ། །དེ་ནས་ཡཾ ད་འཕྲོག་མས་གསོལ་བ་འདི་ལྟར་བཏབ་བོ །བླ་མ་ཡི ་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དང་། །སྨན་བླ་ 
ཤ དང་སྲོང་རིག་འཛིན་ལྟ་མོ་བརྒྱུད་པར་བཅས། །རིག་ གསུམ་ མགོན་ཊ པོ ཁྲུས་ཀྱི་ ཀི་སྡོང པོ་རྒྱལ་བློན་བཙུན་མོའ་ཚོགས། །སར་གནས་བྱང་སེམས་ལྡ་ཀླ་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་ 
ཀྱིས། །ཚོགས་བདག་སྤྲལ་པ་གླང་ངུ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཡིས། །ཕྱི་རབས་དོན་དུ་ལུང་བསྟན་གནང་བ་ཇི་ལྟ་བར། །ཡིད་འཕྲོག་ལྷ་མོས་སྨོན་ལམ་འདེབས་པའི་གྲོགས་ 









” ༄༅། །མཛོད་ཅིག །གསུངས་ནས་ཡང་གསེར་སྲང་སྟོང་ཕུལ་ལོ། །དེ་ནས་ཡིད་འཕྲོག་མས་ཙན་དན་དམར་པོའི་ཕུར་པ་དང་། ཙན་དན་ས་མཆོག་གི་འཁར་བ་ཕྱེད་མར་ 
བཏང་སྟེ། ཕྱེད་ཤཾ ང་གཞོགས་སུ་བཏང་ནས་གོང་དུ་སྒོས་པའེ་གནས་སྐྙན་གྱི་རཾ་བོ་བཞི་དང་། རྒྱ་གར་ལི་བལ་ལ་སོ གས་པའི་ཡུལ་རྣམས་སུ་སྨན་གྱི་རིགས་སྣ ་ཚོགས་པ་མ་ཚང་ 
( བ་མེད་པ་ཀུན་ཚང་བའི་སྨན་གྱི་ས་བོན་བཏབ་ནས་འད་སྐད་བྱས་སོ། །ཡིད་འཕྲོག་ལྷ་མོ་མཛེས་ལྡན་རབ་མཛེས་མ། །གྲང་ངུ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུས་ལུང་བསྟན་བཞེན། །རྐྱ་ 
གར་ཤར་ནུབ་རྒྱ་ནག་ཡུལ་ཁམས་དང་། །ལི་ཡུལ་བལ་ཡུལ་བོད་ཡུལ་ལ་སོགས་པའེ། །ཡུལ་ཁམས་རྣམས་སུ་ྱི་རབས་སེམས་ཅན་དོན། །དུག་གསུམ་ནད་སེལ་སྨན་གྱི་ས་ 
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བོན་འདི། །ཇི་བཞན་བཏབ་པ་དེ་བཞེན་ཐེབས་བྱས་ནས། །ལོ་འདབ་རྒྱས་ཤིང་འབྲས་བུ་སྨིན་པར་ཤོག །རིག་འཛིན་སྨན་པ་དྲང་སྲོང་ཆ་བྱད་རྣམས། །བསིལ་དྲོད་སྡེབས་ 


མཁས་སྨན་བླའི་བརྒྱུད་འཛིན་སྲས། །སྨན་རྣམས་འབད་མེད་ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་ནད་སེལ་སངས་རྒྱས་མྱུར་ཐོབ་ཤོ གཾ །དེ་ནས་དྲང་སྲོང་བྲམ་ཟེ་ཨ་ཙ་ར་ 
གསུམ་རང་ གནས སུ་གཤེགས་ སོ། །པརྡཾ་ཏ་ ཁྲུས་ ཀ་སྡོང་པོས་ རྒྱ་གར་རྡོ་༔ རྗེ་གདན་དུ་ཡིད་འཕྲོག་མས་སྨན་གྱི་ས་བོན་བཏབ་པ་ཐེབས་ཤིང་། སྨན རྣམས་ རྒྱར ས་ཤིང་སྨིན་ པ་ 


' དང་། འགྲོ་བའེ་ནད་ཀྱི་ཟུག་རྡུ་ཞེ་བའི་སྨོན་ལམ་འདེབས་ཀྱིན་བཞུགས་སོ། །རྐྱལ་བློན་བཙུན་མོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་རྒྱལ་པོའི་ལོ ་བྲང་དུ་ཕེབས་སོ། །དེ་ནས་ 


ྦ དུས་ནམ་ཞིག་གི་ཚེ་ཡིད་འཕྲོག་མའེ་བསམ་པ་ལ་ངས་ཕྱི་རབས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་སྨན་གྱི་ས་བོན་དང་སྨོན་ལམ་ལྷན་ཅིག་དུ་བཏབ་པ་སྨིན་ནས་ཐེབས་སམ་མ་ཐེབས་སྟམ 





ཡོད་པའི་ཚེ། རྒྱལ་པོས་ཡིད་འཕྲོག་མ་ལ་འདི་སྐད་བྱས་སོ། །ཡིད་འཕྲོག་ཁྱོད་ཀྱིས་ས་བོན་བཏབ་པ་ཐེབས་མ་ཐེབས་གཟིགས་པ་ལ་པའྟ་ཏ་ཁྲུས་ཀྱི་སྡོང་པོ་ལ་གསོལ་བ་ 
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ཌཾ ༄༅། །གདབ་པར་བྱའོ། །གསུངས་པས། ཡིད་འཕྲོག་མས་པའྲི་ཏ་རྒྱ་གར་རྡོ་རྗེ་གདན་ནས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། གསོལ་བ་འདེ་ལྟར་བཏབ་བོ། །དུས་གསུམ་གསལ་བར་ 
མཁྱེན་པ་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །བདག་གི་ས་བོན་སྨོན་ལམ་བཏབ་པའི་དོན། །ཐེབས་སམ་མ་ཐེབས་མཁྱེན་པའི་སྤྱན་གྱིས་གཟཾགས། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ལུང་བསྟན་སྩལ་ དུ་ 
གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། པཌཱཾ་ཏས་གསུངས་པ། ཚོགས་གཉིས་བསགས་པའུ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ཆེན་སྐུ། །དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་སྨན་གྱི་ལྷ་མོ་སྟེ། །མཁྱེན་ 
བརྩེ་གཉེས་ལྡན་འགྲོ་བའི་ཟུག་རྡུ་སེལ། །བསམ་སྐྱོར་གཉིས་ལྡན་ས་བོན་སྨོན་ལམ་བཏབ། །ཐེབས་སམ་མ་ཐེབས་བདག་གི་ལྟར་བར་རིགས། །གསུངས་ནས་པའྟ་ཏ་ཆེན་ 
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པོས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་གང་གི་གནས་རྣམས་སུ་བྱོན་ནས་གཟིགས་པས་ཡིད་འཕྲོག་མས་བཏབ་པའི་སྨན་རྣམས་ཀྱི་ས་བོན་བཏབ་པ་ཐེབས་ལུགས་འདི་ལྟར་འདུག་གསུངས། ཡིད་ 
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༧3 


འཕྲོག་མ་ལ་གསུངས་པ། ཡིད་འཕྲོག་ལྟ་མོའི་ངང་ཚུལ་བདུད་རྩི་མ། །ཁྱོད་ཀྱི་ཕྱི་རབས་སེམས་ཅན་དོན་ཕྱིར་དུ། །ས་བོན་སོན་ལམ་གཅིག་ཏུ་བཏབ་པའི་དོན། །སངས་ 
རྒྱས་བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་སྨིན། །སེམས་ཅན་སྤྱི་མཐུན་ལས་རྣམས་འགྲུབ་པའི་མཐུས། །ཁྱོད་ཀྱིས་སྨོན་ལམ་ཐེབས་ཚུལ་འདི་ལྟར་འདུག །ཤེས་པ་མ་ཡེངས་ 


འ༽ ༨༤༨༤ 





དན་པས་ཟུངས་ལ་ཉོན། ། བདུད་རྩེ་སྨན་གྱི་སྐྱེ་གནས་འདི་ལྟར་འདུག །རྒྱ་གར་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་ནུབ་ཕྱོགས་སུ། །དཔག་ཚད་གཅིག་དང་རྒྱང་གྲགས་ཕྱེད་ཀྱི་སར། །སྨན་གྱི་ 
རཾ་བོ་སྤོས་ངད་ལྡན་ཞེས་འདུག །དེ་ན་ཙན་དན་སྦྲལ་སྟེང་འབའ་ཞག་དང་། །དཔག་ཚད་བཅུ་ཚུན་སྤོས་ཀྱི་ངད་དང་ལྡན། །ཨ་རུའཾ་ནགས་ཚོལ་ལ་སོགས་སྨན་གྱི་རེགས། ། 
མ་འཁྲུངས་མ་ཚང་བ་ནེ ་གཅིག་ཀྱང་མེད། །ནད་ཀྱི་རིགས་སུ་ཀྱུར་པ་ཀུན་ལ་ཕན། །རེན་ཅན་ལས་གྲབ་གཡའ་རེ་བྲག་རཾ་དང་། །སྤང་རི་ལ་སོགས་སྤྲལ་པའི་རི་བོ་ཡིན། ད 
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“ ༄༅། །ཅན་དན་ལས་གྲུབ་ཐུགས་སྤྲལ་སྨན་གྱི་བླ། །སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་མཚན་དཔེའི་གཟི་བརྗིད་ལྡན། །འཁོར་རྣམས་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་སྲས་བྱང་སེམས་ཡིན། །ཐེག་ 
དམན་སོ་སྐྱེས་བགྲོད་པའི་གནས་མིན་ཅིང་། །ཐེག་ཆེན་འཕགས་པ་ཁོ་ནའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཡིན། །དེ་ནས་ནུབ་ཕྱོགས་དཔག་ཚད་གཅིག་འདས་ནས། །རིན་ཅན་རཏྣ་ནོར་བུ་ལས་ 
༡ གྲུབ་པའེ། །སྨན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ལྟ་ན་སྡུག་ཅེས་བྱ། །མཛེས་ཤིང་བཀོད་ལེགས་ཡཾད་འོང་གཞལ་མེད་ཁང་། །རིན་ཅན་ལས་གྲུབ་ཀ་བ་ཁྲི་དྲུག་སྟོང་། །རཏྣ་ལ་སོགས་གདུང་ 
གི་མིག་མངས་རིས། །སྟོ་བཞི་རྟ་བབས་བང་རིམ་བརྒྱད་དང་ལྡན། །རྩིག་པ་ལྔ་ལྡན་འདོད་ཡོན་ཕ་གུས་སྤྲས། །དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད་རིན་ཅེན་ཤམ་བུ་འཕྱང་། །མདའ་ཕབ་པུ་ཤུ་ 


༧༽ 
- 


ལྭ 


༡༽ 
¿༦1 







ལྭ 


~-----༤སལམམཿའཞིན། 
༄= 


གཞལ་མེད་ཁང་གི་དབུས། །ནོར་བུ་བེ་ཌུརྨ་ཡི་གདན་སྟེང་ན། །སྤྲལ་སྐུའི་སངས་རྒྱས་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་བཞུགས། །མཚན་དང་དཔེ་བྱད་གཟི་བ 


༨ ༢༤ ༨ 


རྔད་འད་ཟར་འབར། །ཧེ་ 
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དང་དྲང་སྲོང་ཕྱི་ནང་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། །དང་སྲོང་ལྷ་མོ་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པར་བཅས། །སྟོན་པ་ཉེ་ཟླ་གཉེས་དང་རིགས་གསུམ་མགོན། ད ཀུན་དགའ་བོ་དང་འཚོ་བྱེད་ 
3 གཞོན་ནུ་དང་། །དང་སྲོང་རིག་འཛིན་ཆ་བྱད་མང་པོས་བསྐོར། །འཁོར་རྣམས་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་སྲས་ཞེང་བཀོད་པའེ། །བྱ་དང་རི་དྭགས་ལ་སོགས་སྤྲལ་པའི་རིགས། ད 


, གསེག་མ་གྱོ་མོ་མ་དག་རྫས་མེད་ཅིང་། །དག་པ་རབ་འབྱམས་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་གནས། །ཐེག་དམན་ཉན་རང་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱོད་ཡུལ་མིན། །ཐེག་ཆེན་རིགས་སད་ 


-ྲ འཕགས་པའི་བཞུགས་གནས་ཡིན། །སྐུ་སྤྲལ་སངས་རྒྱས་སྨན་བླའེ་ཞལ་སྔ་ནས། །ཡེད་འཕྲོག་ལྷ་མོས་ས་བོན་བཏབ་པ་གང་། །ཁུས་ཀྱི་སྡོང་པོས་ཇི་ལྟར་བལྟས་པ་ 


བཞིན་། །ཐེབས་པར་འགྱུར་ལ་སྨིན་པར་གདོན་མི་ཟ། །འདེ་ནས་ཤར་ཕྱོགས་དཔག་ཚད་གཅིག་འདས་ན། །སྨན་གྱི་རཾ་བོ་སྤོས་ངད་ལྡན་པ་ཡོད། །སྨན་གྱི་སྐྱེས་འཁྲུངས་ 





༢ ༄༅། །རི་བོའི་ཡོན་ཏན་རྣམས། །ཊྱོད་རང་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་པ་ལྟར་ཡིན་པས། ཡོན་ཏན་དྲན་པར་གྱིས་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ། །འདི་ནས་ལྷོ་ཕྱོགས་དཔག་ཚད་གཉིས་ 
, འདས་ན། །སྨན་གྱི་རི་བོ་འབེགས་བྱེད་བྱ་བ་ཡོད། །དེ་ན་ཙན་དན་དམར་པོའི་ནགས་ཚལ་ཡོད། །སེ་འབྲུ་པི་པེ་ལེང་སོགས་གྲང་སེལ་སྨན། །མ་འཁྲུངས་མ་ཚང་བ་ནི་ 
. གཅིག་ཀྱང་མེད། །ཡོན་ཏན་ལྡན་པའི་རཾ་བོ་དེ་ཉིད་ན། །མེ་ཤེལ་ལས་གྲུབ་ཡོན་སྤྲུལ་སྨན་བླ་བཞུགས། །སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་རྒྱན་ལ་ངེས་པ་མེད། །མཚན་དཔེའི་གཟི་ 
ཀཱ འབར་ཡོན་ཏན་སྙན་གྱི་བླ། །འཁོར་རྣམས་ཐམས་ཅད་སྤྲལ་པའི་རང་བཞིན་ཏེ། །ཡོན་ཏན་དྲན་པར་གྱིས་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ། །འདི་ནས་ནུབ་ཕྱོགས་དཔག་ཚད་དྲུག་སྟོང་ 


, མཚམས། །སྐན་གྱི་རི་བོ་མ་ལ་ཡ་ཞེས་ཡོད། །དེ་ན་ཙན་དན་གོ་ཤིའི་ནགས་ཚལ་དང་། །བཟང་དྲུག་སྡོང་པོ་སྨན་སྡོང་བདེ་བ་སྐྱེད། །གུར་གུམ་སྤང་རི་ཚྭ་སྣ་སྣ་ཚོགས་ 
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དང་། །ས་རྡོ་ལ་སོགས་འབྱུང་བའི་སྨན་གྱི་རིགས། །ནོར་བུ་རིན་ཅན་སྨན་དང་རྩེ་སྨན་དང་། །ཤིང་སྨན་ཐང་སྨན་སྔོ་སྨན་སྲོག་ཆགས་སྨན། །མདོར་ན་སྨན་གྱི་རིགས་སུ་ 


 གྱུར་པ་ཀུན། །མ་འཁྲུངས་མ་ཚང་བ་ནི་གཅིག་ཀྱང་མེད། །དེ་ན་རིན་ཅེན་ལས་གྲུབ་གསུང་སྤྲལ་ནི། །དུག་གསུམ་ནད་སེལ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་བཞུགས། །མཚན་དཔེའི་ 


གཟི་འབར་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོ། །འཁོར་རྣམས་ཐམས་ཅད་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོས་བསྐོར། །ཡོན་ཏན་དྲན་པར་གྱིས་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ། །འདེ་ནས་བྱང་ཕྱོགས་ 


༤༨ ༨༽ ༨༤ ༨ 


ླཾ དཔག་ཚད་ལྔ་བརྒྱ་ན། །སྨན་གྱི་རི་བོ་གངས་ཅན་ཞེས་བྱ་ཡོད། །དེ་ན་ཙན་དན་ས་མཆོག་ནགས་ཚལ་དང་། །ཏིག་ཏ་ནིམ་པ་ཨ་ཀ་རུ་ལ་སོགས། །ཚ་བའི་ནད་རྣམས་སེལ་ 
བའི་སྨན་གྱི་རིགས། །མ་འཁྲུངས་མ་ཚང་བ་ནི་གཅིག་ཀྱང་མེད། །དེ་ན་ཆུ་ཤེལ་ལས་གྲུབ་སྨན་བླ་ངའི། །འཕྲིན་ལས་སྤུལ་པ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་བཞུགས། །མཚན་དཔེ་ལྡན་ 
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༢ 


”༄༅། །ཞེང་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་མཁས། །འཁོར་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལྟ་དང་ལྟ་མོའཾ་ཚོགས། །ཡོན་ཏན་དྲན་པར་གྱིས་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ། །རི་བོ་འབེགས་བྱེད་རཾ་བོ་གངས་ 
„„ ཅན་དང་། །རི་བོ་སྤོས་ངད་ལྡན་གྱི་བར་མཚམས་ན། །ཅན་དན་དམར་པོའི་ནགས་ཚལ་འཐུག་པོས་ཁྱབ། །སྨན་གྱི་རིགས་སུ་གྱུར་པ་ཚང་བར་འཁྲུངས། །རཾ་བོ་སྤོས་ངད་ 
4, ལྡན་དང་འབེགས་བྱེད་དང་། །རི་བོ་མ་ལ་ཡ་ཡེ་བར་མཚམས་ན། །ཅན་དན་ས་མཆོག་ནགས་ཚལ་འཐུག་པོས་ཁྱབ། །སྨན་གྱི་རིགས་སུ་ཀྱུར་པ་ཚང་བར་འཁྲུངས། །རི་བོ་ 
ཿ བཞེ་ལ་བར་མཚམས་རིང་ཐུང་ན། །སྤོས་ངད་ལྡན་དང་འབེགས་བྱེད་བར་མཚམས་ན། །དཔག་ཚད་སུམ་བརྒྱ་རྒྱང་གྲགས་བརྒྱད་ཡོད་དེ། འབེགས་བྱེད་མ་ལ་ཡ་ཡེ་བར་ 
 མཚམས་ན། །དཔག་ཚད་ལྔ་བརྒྱ་རྒྱང་གྲགས་ཉི་ཤུ་ལྔ། །མ་ལ་ཡ་ནས་གངས་ཅན་བར་མཚམས་ན། །དཔག་ཚད་དྲུག་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་ཡོད་པར་གསུངས། །གངས་ཅན་སྤོས་ 






༨ ༨༤ ༨ ༢༨ 


ངད་ལྡན་པའི་བར་མཚམས་ན། །དཔག་ཚད་ལྔ་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་རྒྱང་གྲགས་བཅུ། །ར་པ་བཞལ་ར 


ཌླ གཞན་ཡང་རྒྱ་གར་རྒྱ་ནག་ཤར་ནུབ་ན། །ཙན་དན་དཀར་དམར་ལ་སོགས་སྨན་གྱི་རིགས། །ས་བོན་ཀུན་ཐེབས་སྨིན་པར་གྱུར་པ་ཡིན། །ལི་ཡུལ་བལ་ཡུལ་ལ་སོགས་ཆ་ 
ཤཱ འདྲ་ཙམ། །བོད་ཀྱི་ཡུལ་ནའང་སྨན་གྱི་ས་བོན་ཐེབས། །ཁྱད་པར་ཡིད་འཕྲོག་མ་ཡི་ཐུགས་རྗེ་དང་། །སྨོན་ལམ་ས་བོན་ལྷན་ཅིག་བཏབ་པའི་མཐུས། །སེམས་ཅན་སྤྱི་ 


ཟུ 
༅༽ 


༧ཾ་ མཐུན་ལས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་གི །གཅིག་ན་མེད་པ་གཅིག་ཏུ་སྐྱེ་བ་ཡོད། །དུག་རྣམས་སྨན་དུ་བྱིན་གྱིས་ང་ཡིས་བརླབས། །ས་སྟེང་སྨན་མིན་གང་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། །ནད་གཞི་ 
དང་ནི་གཉེན་པོའི་སྨན་དུ་འདུ། །ད་དུང་ཁྲུས་སྡོང་ཅན་ངས་ཡིད་ལ་བཟུང་། །སྨན་གྱི་རི་བོ་རྣམ་བཞིའེ་གནས་སུ་སོང་། །ཡིད་འཕྲོག་འདོད་དོན་འགྲུབ་པར་གྱིས་ཤིག་ 
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༄༅། །གསུངས། །བདག་གིས་རི་བོ་བཞི་ཡི་གནས་སུ་ཕིན། །སྨན་པའི་རྒྱལ་པོའི་གསུང་ལ་འཁྲུལ་པ་མེད། །ཡོན་ཏན་དྲན་པས་དད་པ་གཏིང་ནས་གཡོས། །ཕྱི་རབས 


|}~€& ,9®%༦ ཏྲི 


པ་ གཟིགས། །ཏུད་པ ་པར་ སྨན་པ ་པའ འ་རྒྱལ་ རེ དངོས་ དང་ མཇལ། །གདམས ངག་ མ།་འོངས་ ལུང་བསྟན དངོས་ སུ་ཐོབ། །བདག་ སོགས འདོད་ རྔ པ་འགྲུབ་ཿ བའ སྐྱིས མོ ལྟ། །ད་ 


༼ 






སེམས་ཅན་ནད་ལས་གྲོལ་བར་ངེས། །ཡིད་འཕྲོག་འདོད་དོན་འགྲུབ་བོ་དགའ་བར་མཛོད། །གསུངས་པས། དེ་ནས་ཡིད་འཕྲོག་མ་བསམ་པ་རྫོགས་ཏེ་དགའ་ཞེང་མགུ་ནས་ 
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སྤྲལ་པའི་སྐུ། །སངས་རྒྱས་པདྨ་རྒྱས་པའི་ཞལ་མངའ་མ། །ཕྱག་གཡས་པར་བུ་ཕྱག་གཡོན་གླིང་བུ་བསྣམས། །བདུད་རྩི་སྨན་རྐྱལ་ཕྲག་ལ་ཐོགས་པ་དེ། །དུག་གསུམ་ནད་ 
སེལ་ལྟ་མོ་བདུད་རྩི་མ། །འགྲོ་བ་ནད་ཀྱིས་གདུངས་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །འཆི་མེད་བདུད་རྩེའེ་དངོས་གྲབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་བོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་ 


. པོས་ཡིད་འཕྲོག་མ་ལ་སྨན་གྱི་ལྷ་མོ་མཆེ ད་བརྒྱད་གང་ཡིན་ག སུངས་པས། ཡི ད་འཕྲོག་མས་ཞུས་པ། །བདུད་རྩི་ལྷ་མོ་གྲབ་པའི་ལྟ་མོ་དང་། །གཟི་ བརྗེད་ འོད་ ལྡང་ སྨུག 


ཟླ སེལ་ངང་ཁ་མ། །མདངས་ལྡན་མ་དང་ལྷ་མོ་རིག་བྱེད་མ། །བདག་ཅག་མཆེད་བརྒྱད་སྨན་གྱི་རིགས་འཛིན་ལྷ། །ཞུས་སོ། །རྒྱལ་པོ་དགའ་བའིེ་བློ་གྲོས་ཀྱཾས་ འདི སྐད་ ཡིད་ 
འཕྲོག་མ་ལ་ཞུས་སོ། །བདག་གི་ལུས་སེམས་བསྐྱེད་པ་སྤྲལ་པའི་ཡུམ། །སྨན་གྱི་ལྷ་མོ་བདུད་རྩིར་མངའ་གསོལ་མ། །བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་ནུས་ པ་བསྐྱེད་བྱེད་ལྟ། །འགྲོ་བ་ 










3” 


, 


།རྣམས་བདུད་རྩིར་བསྒུར་ལ་འགྲོ་རྣམས་སྐྱོབས། །དེ་ནས་བློན་པོ་བློ་གྲོས་ཆེན་པོས་ཡིད་འཕྲོག་མ་ལ་འདེ་སྐད་བྱས་སོ། སྐྱེས་པའི་ཡིད་འཕྲོག་ལྷ མོ་བདུད་རྩི་མ། །དུང་སྲོང་ 
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གསུམ་ན ་རེགར གསུམ ་མགོན ་ལོའཾ དཔལ། །བདག་ སོགས གདུལ་ བྱར མུར་ པ་བཐམས ༄ད་ ལ། །ཀྱེད་ ཀྱི་ཐུགས ་རྡེེ སྦྱན ་ཀྱིས་ ལེགས ་གཟིགས ཞནས། །བྱེད་ དང་དབྱེར་ མེད་ 


འོས 


༢ ༄༅། །ནད་ཀྱིས་གདུངས་པའི་སྐྱབས་གཅི ག་མ། །བདག་རྒྱུད་གསོ་རིག་བསྟན་པའི་སྲོ་ ག་བཟུང་ནས། །གསོ་རིག་བསྟན་པ་འཛིན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་གསོལ་བ་ 
བཏུབ་ པས། ཡིད་འཕྲོག་མས་སྲས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལྟར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་སོ། །དེ་ནས་བཙུན་མོ་བདེ་བྱེད་མས་འདི་སྐད་བྱས་སོ། །དཔལ་ལྡན་འཛུམ་ཞལ་མཛེས་ 
¿ པའི་རྒྱན་གྱིས་ ་སྤྲས། །རྐྱས་ པའི་པྲད་མཛེས་པའི སྨྱུ ་དང་ལྡན། །ཐུགས་རྗེ་ཀུན་ལ 'སྙོམས་ པའི་ བུགས །ལྡན་ མ། །འགྲོ་ བ་ནད་ཀྱིས་ ༈གཟིར་། ལ་ ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །སྨན་ 
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གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་ཤོག །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བློན་པོ་དང་ཡིད་འཕྲོག་མ་འོད་དུ་མེར་ཞུ་ནས། །སྨན་གྱི་བླ་མའེ་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་མོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་དགའ་བའི་ 
བློ་གྲོས་ཀྱི་བཙུན་མོ་དཔལ་གྱི་ཀླ མས་མཛེས་མ་བྱ་བ་ལ་སྲས་རྒྱལ་པོ་པདྨའེ་དཔལ་ཞེས་བྱ་བ་འཁྲུངས་སོ། །དེའི་བཙུན་མོ་ལྷ་མོ་དཔལ་སྒྲོན་ཞེས་བྱ་བ་བྱུང་ངོ་། །དེ་ལ་སྲས་མ་ 


འ༽ ༨༤༨༤ 


ྦ བུང་བས་རྒྱལ་པོས་པྲ་དང་མཚན་མཁན་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་བརྟགས་པས ། རི་བོ་སྤོས་ངད་ལྡན་བྱ་བ་ན་རི་བོང་གཡུའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན་ཞིག་ཡོད། དེ་གདན་དོངས་དང་བཅུན་ 
མོ་ལ་བུ་བཅའ་བར་འགྱུར་རོ་བྱས་པས། །རྒྱལ་པོས་མཚོན་མཁན་རྣམས་ལ་གསུངས་པ། དེ་ལྟ་བུའི་རི་བོང་དེ་སུས་གདན་འདྲོངས་ཞུས་པས། །མཚན་མཁན་ན་རེ། རྒྱ་ 


༨ ༨ ༨༤ ༨ 
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༨༩༤ ༨. དབ ༨༡༤ 


_ ༄༅། །སེང་གི་སྟོབས་ལྡན་གྱིས་གདན་འདྲོངས་ཞུས་པས། རྒྱལ་པོས་བློན་པོ་སེང་གེ་སྟོབས་ལྡན་ལ་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །བློ་གྲོས་དཔའ་རྩལ་སྟོབས་དང་ལྡན། །བློ་ 
སྟོབས་ནུས་པ་ རྒྱས་པའེ་དཔལ། །རྐྱལ་སྲིད་འཛིན་ཕྱིར་མཚན་ བརྟགས་པས། །རྒྱ་ནག་རི་བོ་རྩེ་ལྔ་ནས། །དང་སྲོང་ཆུ་ཤེང་འཁར་བ་འཛིན། །གདན་ དངས་རི་བོ་ སྤོས་ལྡན་ 
, ནས། །རི་བོང་གཡུ་ཡི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། །བབས་དང་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིག་གྱུར་ན། །བཅུན་མོ་སྦྲམ་དང་ལྡན་པ་ཡོང་། །ཞེས་པའི་ལུང་བསྟན་ཐོབ་པ་ཡིན། །བློན་པོ་ཆེན་ 
 ཁོ་དཔའ་བོ་ཆེ། །ཊྱོད་ཉིད་རི་བོ་རྩེ་ལྔར་སོང་། །གསུངས་པས། བློན་པོ་ཆེན་ཕོས་རྒྱལ་པོའི་གསུང་ལྟར་བྱོན་པས་ཆུ་ཆེན་པོ་ཞིག་གི་འགྲམ་དུ་སླེབས་པ་ན། །ཆུ་ལ་མ་ཐར་ 


༨ རྲ་ ༨༧༤ ༨༤ ༦༽ རའ ༨༤ ༨༤༨ ༨༤ 


¦ བས་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། མི་དམར་པོ་རྒྱབ་ན་པོ་ཏཾ་ཁྱེར་བ་ལག་ན་རལ་གྲེ་ཁྱེར་བ་ཞིག་ཆུ་ཁ་ལ་ཡེམ་མེ་བྱུང་བས། བློན་པོ་ཆེན་པོས་བདག་རྒྱ་ནག་རི་ 






# འོད་འཕྲོ་ཕུལ་པས་ཆུ་ལས་བསྒྲལ་ལོ། །དེ་ནས་བློན་པོས་མི་དེ་དང་བསྡོངས་ནས་བྱོན་པས། རི་བོ་རྩེ་ལྔའི་མདུན་དུ་སླེབས་པའི་ཚེ། མི་དེ་ན་རེ། རྒྱ་ནག་རི་བོ་རྩེ་ལྔ་ལག་ 

ཤོ སོར་བསླང་བ་དང་འདྲ་སྟེ། གཡས་ཀྱི་རྩེ་གཅིག་ན་སྤྱན་རས་གཟིགས་བཞུགས། གཅིག་ན་རྡེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་བཞུགས། གཡོན་གྱི་རྩེ་གཅིག་ན་དམ་པ་རྒྱ་གར་བཞུགས། 

༧ གཅིག་ན་དྲང་སྲོང་ཆུ་ཤིང་འཁར་བ་འཛིན་པ་བཞུགས། རྩེ་དབུས་མ་ན་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་བཞུགས། དེ་རིང་རི་རྩེ་དབུས་མ་ན་བཀའ་གྲོས་དང་ཚོགས་འཁོར་ཡོད་པས་ 
དེར་འགྲིམ་ཟེར་བ་ལྟར་རི་རྩེ་དབུས་མ་ལ་གཏད་ནས་ཕྱིན་པས་སྨུག་པ་དང་འཇའ་འོད་དཀྱིལ་ལ་མ་ཐར་བས། དང་སྲོང་ཆེན་པོ་བདག་ལ་ཐུགས་རྗེས་སྐྱོབས་ཤཾག རྒྱལ་པོའེ་ 
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༢ ༄༅། །འདོད་དོན་འགྲབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས་བྱས་གསོལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཏབ་པས། སྨུག་པ་དྭངས་ཏེ་རྩེ་དབུས་མའེ་སྒོ་དྲུང་དུ་སླེབས་སོ། །དེ་ནས་སྔར་གྱི་མི་དམར་པོ་ 
དེེ་ཐུང་ནས་མི་དེ་ན་རེ། ངས་ཁོང་རྣམས་ལ་གནང་བ་ཞུས་ཡོད་པས་ཕོ་བྲང་ནང་དུ་ཤོ་ ག་ཟེར་རོ། །དེ་ནས་མཾ་དེ་དང་བསྡེབས་ནས་ནང་དུ་ཕྱིན་པས། གཞལ་ཡས་ཁང་མཛེས་ 
ཤང་ཡིད་དུ་འོང་བ། ཕྱི་གསལ་ནང་གསལ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་བ་གཅིག་འདུག་གོ །དེ་ན་འཇམ་དཔལ། སྤྱན་རས་གཟིགས། སྒྲོལ་མ། དམ་པརྒྱ་གར་རྣམས་ 
་ད བཞུགས་འདུག སྔར་གྱི་རྨ ི་དྲེདང་སྲོང་ཆེན་པོ་ཆུ་ཤེང་འཁར་བར་གྱུར་ནས་བློན་པོས་ཕུལ་བའེ་གཡུ་དེ་སྐེ་ལ་བཏགས་ནས་འདུག་གོ །དེ་ནས་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱིས་ 






( བློན་པོ་ཆེན་པོ་ཁྱོད་གར་འགྲོ་གསུངས་པས། །བློན་པོས་སྔར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ཞུས་པས། དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་གྱི་དྲང་སྲོང་ཁྱོད་རྒྱ་གར་འཕགས་པའེ་ཡུལ་དུ་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་དམ་ 
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བསྐང་བ་ལ་གཤེགས་ཤིག་གསུངས་པས། དང་སྲོང་དང་བློན་པོས་ཆུ་ཤིང་གི་འཁར་བ་ལ་ཆིབས་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་འཕུར་ནས་བྱོན་ཏེ། རྒྱལ་པོ་པདྨའེ་དཔལ་གྱི་ཕོ་བྲང་དུ་ 


ཕེབས་སོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་ ས་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་ལ་ནོར་བུ་སྟོང་ཚོ་གཏིག་ཕུལ་ནས་སྔར་ཧྱི གྱི་ལོ་རྒྱུས་ རྣམས་ ཞུས་ སོ། །དེ་ནས་དྲང་སྲོང་ ཆེན་པོ་ ལོས་ རྒྱལ་ པོ་ལ་འདི ་སྐད་ གསུངས་ 


ྫ སོ། །རིན་པོ་ཆེ་སྟོང་ཚོ་ལས་གྲུབ་པའི་བུམ་པ་གཅཾག་དང་། འབྲས་དཀརས་ཡུལའ་རྒྱལ ་པོའི་ཁྲག་ གི །བ་ ཁུབཏབ་ པ་ གཡ་ ཏེ་ གང་།བཅུན་ མོའི་ ཕྲག་ གི་ །བ་ ཁུ བཏངབ་ པ་ གཡ་ ཏེ་ 
གང་རྣམས་དགོས་གསུངས་པས ། རྒྱལ་ལོ་དང་བཙུན་མོ ས་ཤིང་ཏ་ལའི་ཚེར་མས་ཁྲག གཏར་ནས་འདྲས་ལ་ཁ་ཁུ་བཏབ ། སུམ་པ དང་བཅས་པ 'དང་སྲོ། ང་ལ་ཕུལ་ལོ ། །དེ་ 





༢ ༢ 


༢ ༄༅། །པལོ་ཙུག་བཞིཔ་གཤོག་བརྒྱངས་ཅན་རྣམས་དགོས། ངེད་ལྔ་པོས་སེང་གེ་དཀར་མོའི་འོ་མ་བླངས་ཏེ་གཡུའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན་གྱི་གསོལ་ཟས་ལ་དགོས་གསུངས་པས། 

པ རྒྱལ་པོས་ནོར་བུ་ཁྲི་ཚོ་གཏིག་ཕུལ་ནས་འདེ་སྐད་ཞུས་སོ། །དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །བདག་གི་དཔལ་དུ་ཤར་བ་ཨེ་མ་མཚར། །བདག་ཅག་འདོད་དོན་ 
, སྒྲབ་པའེ་དོན་སླད་དུ། །ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་བདག་ཅག་བསྐྱང་དུ་གསོལ། །གང་ལ་གང་འདོད་དངོས་གྲུབ་ཁྱེད་ཀྱིས་སྩོལ། །རེ་ས་གཞན་ན་མེད་དོ་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །ཞུས་ 
' པས། དང་སྲོང་ཆེན་པོས་འབྲས་ཀྱི་གལ་ཏེ། རིན་པོ་ཆེའེ་བུམ་པ་རྣམས་བློན་པོའི་རྐྱབ་ཏུ་བསྐུར། ཆུ་ཤིང་གི་འཁར་བ་ལ་ཆཾབས་ཏེ་སྔར་ལྟར་བྱོན་ནས། སྨན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ 


༤༨ ༨༤ ༠༤ ༨༤ 


ངཱ ལྟ་ན་སྡུག་ཏུ་ཕེབས་སོ། །དེ་ནས་སྨན་པའེ་རྒྱལ་པོས་གྲོང་ཁྱེར་དང་རི་བོ་བཞེའེ་ཡོ ན་ཏན་དང་ལུང་བསྟན་པའླཾ་ཏ་ཁྲུས་སྡོང་ཅན་ལ་གནང་བ་ལྟར་ཐོབ། ཁུད་པར་རི་བོ་ བགངས་ 






ཅན་ན་གནོད་སྦྱིན་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། རྔོན་པའི་རྒྱལ་ཕོ་ཨ་པི་ཀ་ཡོད་པ་དང་། རཾ་བོ་མ་ལ་ཡ་ན་བྱའི་རྒྱལ་པོ་གཤོག་བརྒྱངས་ཅན་ཡོད་པ་དང་། རི་བོ་འཕིགས་བྱེད་ན་སེང 


3 གེའི་རྒྱལ་པོ་ཧ་ལ་སྒྲ་སྒྲོགས་ཀྱི་སེང་མོ་ལ་འོ་མ་དུས་རྒྱུན་དུ་འཛག་པ་དང་། །རི་བོ་སྤོས་ངད་ལྡན་ན་རཾ་བོང་གཡུའེ་ཐོར་ཚུགས་ཅན་ཡོད་པ་དང་། གཞན་ཡང་རི་བོ་བཞེ་ན་ལྷ 
ངཿ བདུད་རྩི་འཆི་མེད། མིའེ་བདུད་རྩི་བདེ་བྱེད། ལྟ་མིན་གྱི་བདུད་རྩི་འཆི་གསོས་ཡོད་པའི་ལུང་བསྟན་ཐོབ་བོ། །དེ་ནས་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་དང་བློན་པོ་ཆེན་པོས་སྨན་གྱི་རཾ་བོ་ 
-༧ཟ བཞ་རུ་བོན་ཏེ། གནོད་སྦྱན་ལག་ན་རྡོ་རྗེ། རྔོན་པའ་རྒྱལ་པོ་ཨ་བ་ཀ བྱའ་རྒྱལ་པོ་གཤོག་བརྒྱངས་ཅན་སྤྱན་དྲངས། སེང་གེའ་རྒྱལ་ཕོ་ཧ་ལ་སྒྲ་སྒྲོགས་ལ་རྒྱལ་པོ་དང་ 









|~ ©> .&®.༦ྱཅི༦ི 


ཤཿ ༄༅། །དངས་ནས། རྒྱལ་པོ་པདྨའེ་དཔལ་གྱི་ཕོ་བྲང་དུ་ཕེབས་སོ། །དེ་ནས་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་སྤུལ་སྐུ་ཆེན་པོ་དྲུག་གིས་རྒྱལ་པོ་པདྨའི་དཔལ་གྱི་འདོད་དོན་ 


ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ། རྒྱལ་པོས་སྐྱེས་མཆོག་དམ་པ་དྲུག་ལ་བསྟེན་ཅིང་བཀུར། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་འབུམ་ཚོ་རེ་རེའི་འབུལ་བ་བྱས་ ས་ནས་ རང་གི ་བཞུགས་ གནས་ ་རྣམས་ སུ་ 
ཕེབས་སོ། །དེ་ནས་དུས་ནམ་ཞིག་གི་ཚེ་བཅུན་མོ་ལྷ་མོ་དཔལ་སྒྲོན་སྦྲམ་དང་ལྡན་པ་ལས། རྒྱལ་ཐུ་དཔལ་ལྡན་ཕུན་ཚོགས་འཁྲུངས་སོ། །དེ་ནས་དུས་ནམ་ཞིག་གི་ཚེ་རྒྱལ་ 
བློན ་པོ་སེང་གེ་ སྟོབས་ ལྡན་] གྱི་རི་བོ་སྤྲོས་ ངད་ ལྡན་ ནས་ལྷ་ ༈མིན་ ཀྱི་ བདུད་རྩི་ འཆི་ གསོས་ བླངས་ ནས་ཿ བཏབ་ 


བུ་དཔལ་ལྡན་ ཡུན ཚོགས་ཕོ་ ་ཕོ་བྲང་ ནས་ གཡངས་ སུ་ལྷུང་བའེ་ འི་ཚེ། 
བས རྒྱལ་པོ་གསོས་པར རུར ཏོ། །རྒྱལ་པོ་དཔལ་ རྡན་ུན་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་བཙུན་མོ ་དབྱངས་ཀྱི་ལྟ་མོ་ལ་སྲས་ གཉིས་ བྱུང་བའི་ སྡོང་ འདུམ་སྐྱེས་ ཀྱི་བཙུན་ མོ་ལ ་སྲིན་ པོའི་རྒྱལ་ 
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པོའཾ་བཙུན་མོ་དམར་རྒྱན་ ཀྱི་ུ་མོ་རོ་རྙེད་ མ་བུང་བ་ ལས། རྣོ་ཆིད་ཿ མ་ལ་རྒྱལ་པོ་རྔ་ཆེན་པོ་དང་། རྒྱལ་པོ་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་ གཉིས་བྱུང་བས། རྒྱལ་པོ་རྔ་ཆེན་པོས་རྗེ་ བཙུན་ 


མ་བསྒྲབས་པས། རྗེ་བཙུན་མའི་ལུང་བསྟན་ལ། ཁོད་ཀྱི་རྔ་བཟོ་བའི་བུ་མོ་གདྒཱའ འི་ལྷ་མོ་དང་འགྲོགས་ཤིང་དགའ་མགུར་སྤྱད་ན། དེ་ལ་རྒྱལ་པོ་བཾ་བྱ་དགའ་བྱེད་བྱ་བས་བོད་ 


ྫ ཡུལ་མུན་པའི་གླིང་དུ་གསོ་དཔྱད་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤེལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ལུང་བ བསྟན་ནོ། དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་རྔ་ཆེན་ཕོས་རྔ་བཟོའི་ཐུ་མོ་ གདྷྭའི་ལྷ་མོ་དང་འགྲོགས་པས་རྒྱུལ་ ལོ་ 


༢ ༢ 


བི་བྱི་དགའ་བྱེད་བྱ་བ་འཁྲུངས་སོ། །དེ་དང་དུས་མཉམ་དུ་བམ་ཟེ་དལ་བཟོ་མའི ཧུན་ཡ། བུ་མོ་བི་ཝྭ སྣ་དགའ་མཛེས་མ་བྱ་བ་སྐྱེས་སོ། །རྒྱལ་བུ་དེ་དང་བུ་མོ་དེ་གཉིས་མི་ 


མཛེས་ཤིང་མདོག་ རིད་པ་དབང་པོ་ ཉུལ་ ཞིང་སྐད་སྣ ནས ་འདོན་པ་ གཉེས་ ཡད་ ། །དེ་ ནས་ རྔ བཟོ ་བའི་བུ་མོ་ གངྒྷའི་ལྷ་ ལོས་ རྔ་ཆེན་ བྱད་ བཅོས་ ཏེ། རྡོ རྗེ་གདན་ གྱི་ཕྱོགས་ 









ན་དུག་པ། མདོག་དཀར་ཞིང་ངག་སྟན་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྟོབས་རྒྱས་པར་གྱུར་ཏོ། དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་བི་བྱི་དགའ་བྱེད་དང་། བུ་མོ་པཾ་ལཱ རྣ་དགའ་མཛེས་གཉིས་ཆུང་ 
གོགས་སུ་གྱུར་ཏོ། །ཁོང་གཉིས་ཀྱིས་ཕ་མ་རྣམས་ལ་གནང་བ་ཞུས་ཏེ་བྲམ་ཟེ་རྒྱུན་ཤེས་ཀྱི་ཐུའི་དྲུང་དུ་བྱོན་ཏེ་གསོ་དཔྱད་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་ཞུགས་སོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་བི་བྱི་ 
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གའ་བྱེད་དང་། བུ་མོ་པི་ལྷ རྣ་དགའ་མཛེས་མ་བྲམ་ཟེ་རྒྱུན་ཤེས་ཀྱི་བུའི་དྲུང་དུ་བྱོན་ནས་གསོ་དཔྱད་ཀྱི་གཞུང་དོན་རྫོགས་པར་མཁྱེན་ནས། ཡུད་ཙམ་གཅིག་རང་གནས་སུ་ 
ལོག སཱར་རྒྱ་གར་ཤར་ནུབ་དང་། རྒྱ་ནག ལི་ཡུལ། བལ་ཡུལ་རྣམས་སུ་གསོ་དཔྱད་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤེལ་བར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་ཕོའི་ཁབ་ཏུ་སྨན་པ་འཚོ་བྱེད་གཞོན་ 


༢ ༄༅། །བཞི་མཚམས་བཞེ་སྟེང་འོག་གཉིས་སུ་ཕུལ་ལོ། དལ་རྡུང་མའི་བུ་མོས་དྲིལ་བུ་བཅུ་བཅོས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་གདན་ལ་གོང་ལྟར་ཡུལ་བས་རྒྱལ་བུ་དང་བུ་མོ་མཇེས་ཤིང་ལྟ་ 
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༨ 
འཚོ་བྱེད་པ་བྱེ་དང་བ 
མཿ 
762 






ནུ་འཇའ་ལུས་བརྙིས་པ། སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་ལ་གསོལ་བ་གང་བཏབ་ཏུ་མཇལ་བ་ཞེག་ཡོད་པ་དེ་དང་མཇལ་ཏེ་གདམས་ངག་གི་སྐོ ར་མཛོད་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ཞུས་སོ། ། 
ཟླ དེ་ནས་གསོ་དཔྱད་ཀྱི་འགྲོ་དོན་མཛད་པས་སྨན་པ་འཚོ་བྱེད་བི་བྱི 
ར་ 


་ལྷ་མ་བྱ་བར་གྲགས་སོ། །དེ་ནས་བདུད་རྩེ་སྨན་སྒྲབ་གྱི་སྒྲབ་པ་མཛད་པས་སྐུ་ལ་སྐྱེ་འཆཾ་མེད་པ་འཆཾ་ 
མེད་ཚོའེ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་སྟེ་ད་ལྟ་ཡང་རྒྱ་གར་ཙན་དན་ནགས་གསེབ་ན་བཞུགས་སོ། །དེ་གཉེས་ཀྱི་བོད་དུ་གསོ་དཔྱད་སྤེལ་ཕྱིར་སྐབས་ཤིག་བོད་དུ་བྱོན་པ་ནི། དེའི་ཚེ་བོད 
ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་སྤྲལ་ལྟ་ཐོ་ཐོ་རི་སྙན་ཤལ་བཞུགས་དུས། སྨན་པ་བི་བྱི་དང་པི་ལྟ་མ་རྒྱ་གར་རྡོ་རྗེ་གདན་ན་བཞུགས་ཡོད་པའེ་ཚེ། རྗེ་བཙུན 


མའི་ལུང་བསྟན་དེ་བོད་ལ་བྱོན་ནས་གསོ་དཔྱད་སྤེལ་དགོས་གསུངས་པས། སྨན་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཞུས་པ། ལྷ་ཆེན་མོ་གནང་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བོད་ཡུལ་ཁ་བ་ཅན་གྱི 


༦༅། །ཡུལ། །མི་རྒོད་སིན་པོའི་གདོང་པ་ཅན། །འདྲེ་སྲིན་འདྲི་རོད་མ་རུང་བྱེད། །མི་ནི་བྱོལ་སོང་ཕྱུགས་ལས་བླུན། །དཀར་པོའི་དགེ་བ་ཞལ་མི་འཚོ། །ཚ་གྲང་བླང་ 


དོར་ གཱ ལ་ཤེས། །ཕན་པ་བསླབས་ཀྱང་གནོད་ པར་ཤེས། །གསོ་ ༽ྱ་༽སཞང་ཡུ་སངམགས། །འཞངཏ༡གས ་ལེན་དུ་གནོད་པ་སྐྱེལ། ཌུ པོ་སྨྱོན་པ་ འོ་དོད་ འབོད། 
¦ ལས་ནི་སྡིག་པའི་ལས་ལ་སྤྱོད། །གསོ་དཔྱད་སྤེལ་བའི་ཡུལ་མེད་པས། །ཐུགས་རྗེའེ་བཀའ་ཡི་གནང་བར་མཛོད། །ཞུས་པས། རྡེ་བཙུན་མའི་ཞལ་ནས། བོད་ཁམས་ཁ་ 






བ་ཅན་གྱི་ལྡོངས། །ཐུབ་པས་ལུང་བསྟན་ཡང་དག་མཛད། །བྱད་པར་སངས་རྒྱས་བཀའ་བགྲོས་ནས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་འདུལ་སྐལ་ཡེ ན། །དེ་གྲོགས་ང་རང་སྒྲོལ་མས་ 
.བྱེད་། །སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་སངས་རྒྱས་འབྱོན། །གསོ་བྱེད་བསྟན་པ་བོད་ན་ཡོད། །འགྲོ་དོན་ནུས་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །བོད་ཀྱི་དོན་ལ་མྱུར་དུ་སོང་། །ཐུགས་རྗེའེ་སྤྱན་ 


གྱིས་ང་རང་གཟིགས། །བུགས་རྗེ ཆེན་ལོའི་བི 


རྗེ་ཆེན་པོའེ་བྱིན་རླབས་འཇུག །ཡོན་ཏན་ལན་ཡོན་དཔག་ཏུ་མེད། །ཚེ་སྔོན་སྨོན་ལམ་བཏབ་པའི་མཐུས། །བྱེད་རང་བརྒྱུད་པར་བཅས་ 
- རྣམས་ཀྱིས། །གསོ་དཔྱད་བསྟན་པ་འཛིན་པར་ནུས། །དགའ་བར་གྱིས་ལ་བོད་ལ་བཞུད། །ཅེས་ལུང་བསྟན་ནོ། །དེ་ནས་སྨན་པ་གཉིས་ཀྱིས་བོད་ལ་བྱོན་པས་བར་ཆད་ 
མེད་པར་བོད་དུ་ཕེབས་སོ། །དེ་ནས་སྨན་པ་སྤྲལ་སྐུ་གཉིས་བོད་ཀྱི་ཡུལ་ཁྲོད་ཅིག་ཏུ་བྱོན་པས། བུ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་མཚན་རྟགས་དང་ལྡན་པ་ 


ལོ་ཉི་ ཤུ་ ལོན་པ་གཅི 
བུད་མེད་དར་ལ་བབས་པ་གཅིག་ཁུར་ནས་སྒོ་ཕྱིར་བསྐྱལ་སོང་བས། སྨན་པ་གཉིས་ཀྱིས་བུད་མེད་འདེ་སྒོ ར་བསྐྱལ་ནས་ཅཾ་བྱེད་གསུངས་པས། བུ་མོ་དེ་ན་རེ། འདེ་བདག་ 


ག་གིས་ 
གི་མ་ལགས་ནད་པ་ཡིན་ཟེར་རོ། །སྨན་པས་གསུངས་པ། སྤྱིར་མ་ཡིན་ཞེང་སྒོས་ནད་པ་ཡིན་པས། སྒོར་མ་འདོན་ནང་དུ་ཞོག་གསུངས་པས། བུ་མོ་ན་རེ། མ་ཡིན་ཀྱང་ 
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(¡® སི་སི 


ˆ ༦། །ངེད་རྣམས་ལ་ནད་དྲཾ་ཕོག་ཅིང་ཁྱིམ་ལྷ་མི་མཉེས། ངེད་རང་བོད་ཀྱི་ཨ་ལུགས་ཡིན་ཟེར་རོ། །དེ་ནས་སྨན་པས་གསུངས་པ། ཁྱིད་བོད་ལ་བླ་མ་ཡོད་དམ་གསུངས་ 






བ། བུ་མོ་དེ་ན་རེ། སྨྱན་རས་གཟིགས་ཟེར། བྨ་སངས་ སངས་རྒྱས་ཡོད་དམ། ཆོས་ཡོད་དམ། དགེ་འདུན་ཡོད་དམ། སྐྱབས་མགོན་ཡོད་དམ། གསོ་དཔྱད་ 
ཡོད་དམ། ནད་གསོ་བ་པོའི་སྨན་པ་ཡོད་དམ་གསུངས་པས། བུ་མོས་རིམ་པ་བཞིན་ལན་བཏབ་པ། སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཡོད། ཆོས་ཨོཾ་མ་ཌོ་པདྨེཧཱཾ་ཧཱཿ དགེ་ 


འདུན་བཙུན་པ་རྣམས། སྐྱབས་མགོན་རྐྱལ་པོ། གསོ་དཔྱད་ལུགས་ལ་ཟས་ ཀྱི་ཚོད། རྨ་གསར་པ་ལ་མར་བཞུ་ནས་བཏང་བས་རྩ་ཁ་བསྡམས་ཤེས་ཙམ་ཡོད་དོ། །ནད་གསོ་ 
བ་པོའི་སྨན་པ་ཕ་མ་ཡོ། ད་ཟེར། ཡང་སྨན་པས་གསུངས་པ། ཁྱེད་བོ། ད་ཀྱི་ལུགས་ལ་ནད་པ་ཡིན་ཚད་སྒོ་ ར་འདོན་ནམ་གསུངས་པས། བུ་མོ་ན་རེ། བུ་ཚན་ན་ཕ་མས་ཕྱིར་མི་ 
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འདོན། ཕ་མ་ན་ན་བུ་ཚོས་ཕྱིར་འདོན་ཞུས་པས། སྨན་པའི་ཐུགས་ལ་བོད་མུན་པའི་གླིང་དུ་མི་དུད་འགྲོ་སྐྱེ་བ་ལས་འོས་མེད། ལུགས་འདི་འདྲ་ཕོད་པ་དགོངས་ནས་སེམས་ 


-_ ཌ3 
2 
ཟི 


ཅན་ལ་དམིགས་པའི་སྟིང་རྗེ་ཚད་མེད་པ་འཁྲུངས་ནས་བུ་མོ་ལ་འདི་སྐད་སྨྲས་སོ། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མཚན་དང་ལྡན་བྱེད་གང་། །བུ་མོ་ཡིད་མཛེས་ལྟ་སྡུག་ཡིད་འོང་མ། ད 
> རིན་ཆེན་འོད་མཛེས་ཞེས་བྱ་བུ་མོའི་མཚན། །བོད་ཡུལ་མུན་འཐིབས་ནགས་ཚལ་ཅན་གྱི་ཡུལ། །མི་ནི་བསོད་ནམས་མ་བསགས་ཕྱུགས་ལས་བླན། །ཕ་མ་ནད་པ་སྒོ་ཕྱིར་ 
= འབུད་མི་ཕོད། །འདི་འདྲའི་མི་ལུགས་མཐའ་འཁོབ་ཡུལ་གླིང་ཡིན། །ཕ་མ་ནད་པ་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པའི་ཡུལ། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་དགེ་འདུན་སྐྱབས་གནས་ཡུལ། ། 

དམ་པའི་ཆོས་དང་གསོ་དཔཔྱད་དབུ་བརྙེས་ཀྱང་། །ཕྱོགས་འཛིན་མ་གཏོགས་གདེངས་ཐོབ་གང་ཡང་མེད། །བོད་གླིང་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ཡུལ་ལྡོངས་སུ། །གསོ་དཔྱད་སྒྲོན་མེ་ངེད་ 
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ཌཾ ༄༅། །གཉིས་སྦོར་བར་ངེས། །དགའ་བར་གྱིས་ལ་བོད་ཡུལ་དྲིལ་སྒྲོགས་ཤིག །གསུངས་པས། བུ་མོ ་དེས་མ་དང་སྨན་པ་གཉིས་ནང་དུ་སྤྱན་དྲངས། མ་ལ་ནད་གཡོག་ 






སྨན ་པའི་ངག་ ལྟར་བྱས། སྨན་པ ་གཉིས་ ལ། ལ་གསེར་སྲང་ སྟོང་གི་ མཆྟལ་ཕུལ་ནས་ འདི ་སྐད་ ཞུས་ སོ །སྨན་པ་མཆོག་སྤྲལ་ཐུགས་ རྗེའི འེ་བདག་ ཉིད་ གཉིས། །སྒྲོལ་ཊ མས་ལུང་ 


/ བསྟན་རྒྱུ་གར་འཕགས་ཡུལ་ནས། །བྱང་ཕྱོགས་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ཡུལ་དུ་ཕེབས། །བོད་ཡུལ་གསོ་རིག་སྤྲོན་མེ་ལེགས་སྦར་ནས། །འགྲོ་ ཀུན་ནད་ཀྱི་ཟུག་རྔུ་སེལ་བའི་ལྷ།ཀ ། 
' སྨན་པའ་རྒྱལ་པོའི་གསུང་སྤྲལ་ཡིན་པར་ངེས། །བོད་ཀྱི་རྗེ་འབངས་དཔལ་དུ་ཤར་བ་མཚར། །ཞུས་སོ། །དེ་ནས་བུ་མོ་དེས་བོད་ན་ནད་གསོ་བ་པོའི་སྨན་པ་གསར་པ་གཉེས་ 






རྐྱ་གར་ནས་ཕེབས་ཞེས་དྲིལ་ཆེན་པོ་བསྒྲགས་སོ། །དེ་ནས་བོད་ཡུལ་དུ་སྨན་པ་གཉིས་ཀྱིས་གསོ་དཔྱད་ཀྱི་བསྟན་པ་བཙུགས་པའི་སྟན་གྲགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྷ་ཐོ་ཐོ་ 
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རི་སྙན་ བཅན་ གྱིས གསན་ནས། སྨན་པ་ པ་གཉིས་ ལོ་བྲང་ཡུམ་ བླ །མཁར་དུ་སྤྱན དྲངས། རེན ་པོ་ཆེའི་ཁྲ དགུ་ བརྩེགས་ ཀི་སྟེང་དུ་བཞུགས་ སུ་གསོལ། གསེར་ རུང་འབུམ་ཚོ་ 


ཌྷ རེ་རེའི་འབུལ་བ་བྱས་ནས། སྨན་པ་གཉིས་ཀྱི་ཞབས་རྒྱལ་པོའི་སྤྱི་ཐོག་ཏུ་བླངས་ནས་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །སྨན་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས། །སྐྱེས་ 
༧ མཆོག་ དམ་པ་སྨན་པ་རྣམ ་གཉིས་ འཁྲུངས། །འགྲོ་ ་བའི་དོན ་ལ་ཁ་བ་ཅན ་དུ་བྱོན། །འགྲོ་ ་བའ ་དཔལ་ འབྱོར་ སྐྱིད་ པའི་ ཉེ་ མ་ཤར། །བདག་ གི་ དཔལ་དུ་ཀྱུར་པ་ ཨེ་མ། ཧོ། ད 
4 བོད་ཡུལ་སེམས་ཅན་ནད་ཀྱི་མཚོ་ལས་སྒྲོ་ ལ། །གསོ་དཔྱད་བསྟན་པ་ཉི་ལྟར་གསལ་ བྱས་ནས། །བོད་ ཀྱི་རྗེ་འབངས་དོན་ཕྱིར་བོད་ཡུལ་དུ། །རྟག་པར་བཞུགས་ལ་བདག་ 

སོགས་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །གསུངས་ནས་ལྟ་ལྕམ་ཡེད་ཀྱི་རོལ་ཆ་སྨན་པ་བི་བྱི་དགའ་བྱེད་ལ་ཕུལ་ལོ། །དེ་ནས་སྨན་པ་གཉེས་ ཀྱིས་གསུངས་པ། རྒྱལ་པོའེ་ཚུལ་བཟུང་ 
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ཌཾ ༄༅། །མི་མཆོག་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་བཟང་ཞེས་བྱར་གྲགས། །འགྲོ་དོན་བསྟན་འཕེལ་བོད་ཀྱི་མངའ་བདག་མཛད། །ཡེད་ཀྱི་རོལ་ཆ་ཕུལ་བས་ 
བློ་བག་དགའ། །ཀྱེད་ཀྱི་བཀའ་ལྟར་རེ་ཞིག་བོད་དུ་སྡོད། ལོ་སྐོར་གཉིས་བོད་དུ་བཞུགས་སོ། །དེ་ནས་རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་འགྲོ། །གསོ་དཔྱད་བསྟན་པ་བདག་གིས་ 
ལེགས་སྤེལ་ལ། །རེགས་འཛིན་སྨན་པའི་ཆ་བྱད་ལག་ཏུ་འཕྲོད། །དེ་ཡི་བརྒྱུད་འཛིན་སྤེལ་ཞེང་དར་བར་འགྱུར། །གསུངས་ནས་སྨན་པ་གཉིས་ཀྱང་རེ་ཞིག་བོད་དུ་བཞུགས་ 






|~©%® ,:®®<.ཉྲིཆ 


སོ །ལྷ་ལྕམ་ཡིད་ཀྱི་རོལ་ཆ་ལ་སྨན་པ་དུང་གི་ཐོར་ཅོག་ཅན་འཁྲུངས་སོ། །དེ་ལ་སྨན་པ་གཉིས་ཀྱིས་རེག་པ་རྩའི་མདོ། འཚོ་བ་ཟས་ཀྱི་མདོ། སྦྱོར་བ་སྨན་གྱི་མདོ། 
གཏར་སྲེག་དཔྱད་ཀྱི་མདོ། རྨ་ཆས་བཟོའེ་མདོ་རྣམས་གནང་། གཞན་ཡང་རྩ་འགྲེལ། འགྲེལ་བཤད་ཁོག་དབུབ། ས་བཅད། ལག་ལེན་དང་བཅས་པ་གནང་ངོ་། །སྨན་ 
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ཤྲ ཐབས་ཤེས་ཟུང་དུ་འཇུག་ཚུལ་ནཾ་འདེ་ལྟར་བྱུང་སྟེ། རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྙན་གཟུགས་བཙན་གྱི་སྐུ་ཚེའི་སྟོད་ཀྱི་བླ་སྨན་དུང་གི་ཐོར་ཅོག་གིས་མཛད་ཅཾང་སྐུ་ཚེའེ་སྨད་དུང་གི་ཐོར་ཅོག་གི་ 


ངོ སྲས་བློ་གྲོས་ཆེན་པོས་མཛད་པ ར་གྲགས་ ཤིང་བློ་གྲོས་ཆེན་པོའི་ཡུམ་ནི་ཚངས་པའི་གླ་ལེན་མ་ཞེས་ཟེར་ལ། རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྙན་གཟུགས་བཙན་གྱི་སྲས་ འབྲོང་སྙན་ལྡེའུའི་བླ་སྨན་ 





༣ ༄༅། 


གནམ་ 






བཙན་གྱི་བླ་སྨན་ཡང་འདེས་མཛད་དོ། །རྒྱ་གར་བཛྲ་གྱི་ཇོ་མོ་དགའ་སྐྱོང་མའེ་སྲས་ཁུང་པོ་རྡོ་རྗེས་འདུས་སྲོང་མང་པོ་རྡེ 


༤, བརྡར 


མཚུངས་མེད་ཀྱི་སྲས་བློ་གྲོས་རབ་གསལ་གྱིས་མཛད་ཅིང་། འདིའེ་བཙུན་མོ་དཔལ་གྱི་གཟི་བརྗིད་མ་ཡིན་ལ་འདི་གཉིས་ཀྱི་སྲསབློགྲས་རྒྱལ་མཛོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་ 


རླུང་གནམ་འཕྲུལ་གྱི་རྒྱལ་པོའི་བླ་སྨན་མཛད། ཁུང་ 






107 


གཉིས་ཀའེ་བླ་སྨན་མཛད་ཅིང་གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་མགོན་པོའི་སྲས་འབུམ་སེང་། དཔལ་འབུམ། དགའ་དགའ་གསུམ་གྱིས་མངའ་བདག་མུ་ཏིག་བཙན་པོ། །མུ་ནེ་བཙན་པོ། 


ྫ གཞན་གཡུ་ཐོག་འགྲོ་མགོན་དུ་གྲགས་པ་འཁྲུངས་ནས། མངའ་བདག་རལ་པ་ཅན་དང་གླང་དར་སོགས་ཀྱི་བླ་སྨན་མཛད་དེ་གསོ་རིག་གི་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་སུ་གནས། 
གཞན་དུ་ན་རྒྱལ་པོ་གླང་དར་འདེས་ཐུབ་བསྟན་སྟིང་ཕོ་འདུལ་བ་སོགས་དམ་པའི་ཆོས་བསྡུབས་པ་ལ་འབད་པ་ཞིག་གོ །འགྲོ་མགོན་གྱི་ཇོ་མོ་ཇོ་འཇམ་ནོར་བུ་བཟང་མོར་གཡུ་ 
ཐོག་ཇོ་སྲས་དཔལ་འཁྲུངས་ཏེ་མངའ་བདག་འོད་སྲངས་དང་ཡུམ་བརྟན་གཉིས་བྱུང་ཀྱང་ཡུམ་བརྟན་ནི་མངའ་བདག་གི་གདུང་ལས་གཞན་དུ་གྱུར་པའི་གླེང་གཞེ་ཡང་མང་། འདི་ 





རྦ །༨ད་ཡ ན་ལ ཆས་རྒྱལ་གྱག དུང་དང་གཡུཐ ག་པའ་བག དུང་ཐ ཌ ས་ཤ རས་ཟུང་འབྲེ ལརྟ་བུ་ངུང་ཞ ང་། མངའ་བདག དཔ ལ་བ ར་བཅན་ གྱ་སས སྐྱད་པ དེ་ཉ ་ར མག ན་དང་ 


སྐྱིད་བདེའི་སྲས་བཀྲ་ཤིས་བདེ་གཉིས་རང་དུས་མཉམ་པར་གཡུ་ཐོག་རྙིང་མའི་གདུང་བྱམས་པ་ཐུགས་རྗེ་དཔལ་གྱི་སྲས་བྱམས་པ་དཀོན་ཅོག་བདེ་ལེགས། དེའི་སྲས་བྱམས་པ་ 
བདེ་ལེགས་གཉིས་བྱུང་ཞིང་། བྱམས་པ་བདེ་ལེགས་ཡན་ལ་གཡུ་ཐོག་རྙང་མ་ཞེས་སུ་གྲགས་ཤིང་། དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་གི་གདུང་ལ་གཡུ་ཐོག་གསར་མ་བྱུང་ཀྱང་འདེའེ་ལོ་རྒྱུས་ 






ཁ༽ 
༤ 
¬ 


༨༦༨ རབྷ ༨ 


འདྲེའི་རྗེ་ཡིན་པའི 


དེ་ཡང་གཡུ་ཐོག་པ་ཞེས་པའི་རྒྱུ་མཚན། ་རྒྱུ་མཚན། རྒྱ་གར་བཛྲ་ཞེས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གསུམ་ལས། དང་པོ་གཡུ་ཐོག་ཟེར་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི ། སྐྱེས་བུ་དམ 
 པ་དེ་ཡུལ་སྟོད་ལུང་སྐྱིད་སྣ་ཞེས་བྱ་བར་བཞུགས་ཏེ། འགྲོ་བ་ནད་པའི་དོན་ལ་དུས་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་མི་གཡེལ་ཞིང་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་གསོག་པའི་ཚེ། དུས 
ངོ ཉིན་གཅིག་སྔར་བསྐོར་བའི་ནད་པ་ཞེག་བསྐོར་དུ་བྱོན་པས། སྟོད་ལུང་ཟམ་ 


ཟོ ¬. * ༡༤༤ ༠ ༡༤ཀ ༡༤༤༥ བེ 
མ་ཆའ་འགུམ དུ་བུད ཆམ 





ཡུལ་དུ་ཕེབས་པར་ཞུ་ཟེར། མཁས་པ་ཆེན་པོས་གསུངས་པ། སྨན་བླ་བེ་ཌུརྨ་ལ་འདུད། །ངེད་སྔར་ བསྐོར་གྱི་ནད་པ་མ་བསྐོར་ན། །སྨན་པའི་དམ་ཚིག་དག་ལས 


འགལ། །ཆད་དོན་དག་ལ་མ་བཅོས་ན། །ནད་པ་ཡི་ཆད་བློ་སེམས་འཁྲུག །ནད་གཡོག་ངན་པའི་ཁ་སྨྲས་འདེབས། །དྲང་སྲོང་རིག་འཛིན་བཀའ་ཆད་འོང་། །མཛེས་ལྡན 


ཌཾ ༄༅། །བུ་མོ་མི་མ་ཡིན། །ཀོ་ལོང་མ་བྱེད་རང་ཡུལ་སྟོགས། །གསུངས་པས། མོ་ན་རེ། ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྐྱིད་སྣ་བ། །མཚན་ནེ་འབྲེ ལ་ཚད་དོན་ལྡན་ཞེས་ 
སུ་གྲགས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལྡན་ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སྡུད། །སྟོང་ཉིད་དོན་རྟོགས་སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །གྲུབ་པ་མཐར་ཕྱིན་སྡེ་བརྒྱད་བྲན་དུ་འཁོལ། །ཡི་ 
ྭ དམ་རྗེས་བཟུང་དངོས་གྲུབ་ཆར་ལྟར་འབེབས། །ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་རྗེ་རུ་གྱུར་པ་ཡེན། །ལྟ་རྗེ་མི་རྗེ་འདྲེ་རྗེ་ཞེས་སུ་གྲགས། །མར་གྱུར་སེམས་ཅན་ཕ་མ་ཤ་སྟག་པས། ད 
ཞམ་མཁའ་བཞིན་དུ་ཀུན་ཁྱབ་ཕྱོགས་རིས་མེད། །སྐྱེས་བུ་དམ་པ་འགྲན་གྱི་དོ་མེད་ཁྱེད། །བདག་གི་རྡེ་བོ་ཀླུ་རྒྱལ་ཀླུ་རྗེ་དེ། །ཤིན་ཏུ་མ་བདེ་སྙུང་བའི་བྲོ་འཚལ་བས། ། 
འགྲོ་བའི་དོན་ཕྱིར་ཡུད་ཅིག་ཕེབས་པ་འཚལ། །ཞུས་པས། མཁས་པ་འདྲེ་རྗེས་གསུངས་པ། ཁྱོད་ཀྱི་ཡུལ་གང་ན་ཡོད་གསུངས་པས། མོ་ན་རེ། བདག་གེ་ཡུལ་ཡ་གི་ 






ཤ༅༽ 
-----༤སམམམཞི། 
> 






111] 


༽༨འ. ¬ 


འདའ་སྟེང་ལ་ 


ར། བྲག་ནག་པོ་སྨུག་རུམ་འཐཾབས་པ་ཞེག་འདུག ཡ་གེ་ཐག་ཤིན་ཏུ་རཾང་དོ་དགོངས་མི་སླེབས། སང་ཉིན་འགྲོ་གསུངས་པས། མོ་ན་རེ། དར་ཡུག་ 
ར། དར་དཀར་ཡུག་གཅིག་བརྐྱང་བྱུང་བའི་སྟེང་དུ་ཞབས་བཞག་མ་ཐག་སྔར་མ་མཐོང་བའི་ཡུལ། མི་མང་པོ་ཡོད་པ་ཞེག་གི་དབུས་སུ་སླེབས་སོ། །དེ་ནས་མཁར 


་ཟེ 
་ཟེ 
་པོ་ཞིག་བྲག་གཡང་ན་སྐྱ་འཛར་རེ་འདུག དེ་ལ་གསེར་གཡུ་སོགས་རིན་པོ་ཆེས་བརྒྱན་ཅིང་། འདོད་པའི་ལོངས་སྟྱོད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་པ་ཞེག་འདུག 





ཚཾ ༄༅། །རྗེ་སྤྱན་དྲངས་སོ། །དེ་ནས་སྔགས་པ་དེ་ན་རེ། མཁས་བཙུན་གྲུབ་པ་བརྙེས་པ་བཟང་པོའི་མཆོག །ལུས་ཀྱི་ཟུག་རྔུ་སེལ་བ་སྨན་གྱི་མཆོག །བསིལ་དྲོད་སྡེབས་ལ་ 
མཁས་པ་སྨན་པའི་མཆོག །རྨ་ཆས་བཟོ་ལ་མཁས་པ་བདེ་བའི་མཆོག །ནད་ཀྱི་ཚ་གྲང་འབྱེད་ཤེས་མཁས་པའི་མཆོག །ངག་ཆཚོག་སྟན་པ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པའཾ་མཆོག །ཡིད་ལ་ 
མ་རྨོངས་རིག་པ་བཀྲ་བའི་མཆོག །མཐོང་བ་དོན་ལྡན་འབྲེལ་ཚད་ཐར་པར་འདྲེན། །ཀླ་བདུད་ཟུག་རྔུའི་ནད་ལས་བསྐུབ་ཏུ་གསོལ། །ཞུས་པས། མཁས་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ 


༨ ༨ ༨༤༦ 






ནས། ཁོད་ཀྱི་ནད་འདེ་རྒྱུ་ཀྐྱེན་གང་ལས་བྱུང་གསུངས་པས། སྔགས་པ་ན་རེ། བདག་གིས་ཡུལ་ཆེ་གེ་མོ་ཞིག་ལ་ལོ་ཏོག་ལ་གནོད་པ་བྱས་པས། སེར་སྲུང་གི་ཐུན་ཕོག་པ་ 
ལགས་ཞུས་པས། མཁས་པ་འདྲེ་རྗེའི་ཞལ་ནས། འོ་ན་ཁྱོད་ཀྱི་ལུས་སྟོན་ཅིག་གསུངས་པས། ཡུངས་ཀར་ལ་ལ་རུས་ལ་ཐིམ། ལ་ལ་ཤ ལ་ལ་པགས་པ། ལ་ལ་རྩ་ལ་ 


¢~ ©& .༦༦<.ཨྲེ ཚེ 
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- ཌེ 


དུ 


-3 


ཤུ 


གོལ་ལོ། །དེ་ནས་མཁས་པ་ཆེན་པོས་འདེ་སྐད་གསུང་སོ། །ཡབ་ནི་བདུད་ལ་ཡུམ་ནི་ཀླུ། །གདུག་པ་ཅན་གྱི་ཀླ་བདུད་ཁོུད། །སྔར་ཡང་ལས་ངན་སྡེག་སྒྲིབ་བསགས། ། 


༨ ༨ ༨ 


© སེམས་ཅན་དབུགས་ལེན་སྲོག་ལ་སྤྱོད། །ཕྱི་མ་ངན་སོང་གསུམ་དུ་སྐྱེ། །སྙིང་རེ་རྗེ་འོ་ཀླ་བདུད་ནག །སངས་རྒྱས་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་དང་། །དང་སྲོང་རིག་འཛིན་བྱིན་རླབས་ 


༡༨ 


ཀྱིས །ཀླུ་བདུད་གཙོ་བྱས་སེམས་ཅན་རྣམས། །གདུག་རྩུབ་ཞེ་ནས་བྱང་སེམས་ལྡན། །ལྟ་ན་སྡུག་ཏུ་སྐྱེ་བར་ཤོག །གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ཀླུ་བདུད་འཁོར་བཅས་དད་ 


པར་ཀྱུར་ནས་སྲོག་སྟིང་ཕུལ། སྨན་བླ་དྲང་སྲོང་རིགས་འཛིན་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པའི་སྡོང་གྲོགས་བྱེད་པར་ཁས་བླངས་སོ། །དེ་ནས་ཀླ་བདུད་ཀྱི་རྫས་ལོངས་སྤྱོད་དཔག་ 
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¢|‰€©® .༤®<.ཨེ 


” ༄། །མེད་དང་། ཁྱད་པར་དགོས་འདོད་འབྱུང་པའི་ནོར་བུ་མང་པོ་ཕུ 


རའ 


འདར་བྱོན་ཅ 


ག་ཟེར། མོ་རླུང་འཚུབ་ཆེན་མོ་ཞིག་ཏུ་བརྫུས་ནས་བྲག་རི་ལ་ཐིམ 


ལ་ལོ། །དེ་ནས་བུད་མེ 
འི་སྟེང་དུ་ཞབས་བཞག་པས་དེ་མ་ཐག་སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ཟམ་སྙེར་ཕེབས་སོ 


༤༨ ༨༤ ༠༤༽ 


ང་ོ་ 


༢ 


་སོང་། 


་་ 






༨༤ རྡང 


སོ། །དེ་ནས་མོ་ན་རེ། བདག་གིས་ཀྱང་ཁྱེད་ལ་བྱ་དགའ་འབུལ་བས། སང་ད་གཟོད་ཟམ་སྣེ་ 


འདྲེ་འདི་ཆད་ལ་བཙན་པར་དགོངས། མོ་རང་ཟེར་བ་ལྟར་ཟམ་སྣེར་བྱོན་པས། འབྲུག་དང་གློག་དང་ཆར་མུན་ཆེན་པོའི་གསེབ་ནས་བུད་མེད་སྐེད་པ་ཡན་གསེར་གཡུས་ 


བརྒྱན་པ འ་ར་གཅ 


བ་ ༠. བ་ བ་ བ་ ༢. ༡ བ་ བ་ བ་ ག བ „- „༨ “༽. བ་ = བ བ་ ༢༣༨ ¬ བ་ ༩ ༢༨. ¬ བ་ བ་ ༨; = 
གཅུས་ཁྱར་བཟམ་པའ་འཁབར་ལའཚཁགས་བུངཔས། མཁས་པ་ཚན་པའ་དུགས་ལམས་བྱ་དགའ་ཏར་ཟར་པད་འད་ཡན་པ་འདུག 


སྟེ། བདག་གི་ཕྱིར་དུ་ 
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སིག་འདི་འདྲ་བ་གསོག་པ་བསམ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁྲུངས་སོ། །དེ་ནས་རྒྱུན་རྣམས་ཚགས་བྱས་རོ་ཆུ་ལ་སྦྱངས་སོ། །དེ་ནས་རང་གི་ཁང་ཐོག་ཏུ་གསེར་གཡུ་རྣམས་བཀྲམས་ 
# པས། ལུག་རྗེས་མཐོང་ནས། མཁས་པ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་ལ་གཡུའི་ཐོག་འདུག་གོ་བྱས་པས། དེ་མན་མཁས་པ་གཡུ་ཐོག་པར་གྲགས་སོ། །དེ་ནས་མཁས་པ་ཆེན་པོས་ 
2 གྱི་རི་བོར་བྱོན་ནས་སློབ་དཔོན་ཀླ་སྒྲབ་དང་མཇལ། 


བདུད་རྩི་སྨན་སྒྲབ་དང་། མགོ་ཐིག་རིན་ཅེན་གནད་འགྲེལ་འཚོལ་ཕྱིར་རྒྱ་གར་ལ་བྱོན། དེ་ནས་དང་པོ་ལྟོ་ཕྱོགས་དཔལ་ 
ཤཾ གསེར་སྲང་སྟོང་ཕུལ་ནས་མགོ་ཐིག་རིན་ཅེན་གནད་འགྲེལ་ཞུས་པས་རྩ་འགྲེལ་ཆ་ལག་ཁ་སྐོང་དང་བཅས་པ་གནང་ངོ་། །དེ་ནས་རྒྱ་གར་པདྒོའེ་ཡུལ་གླིང་བྱ་བར་བྱོན་ནས། 


-༧ཟ 





༢༩༡ ༡- = ༡༩༤༡ པ་། ངབ ༠ རེ "༡ ༡ "༡ "༡ 2 ༡-་ ༡ བང ༤ པབ ཀཀ ༡ ༡ " ༤ ༡༡ ཌང་ །" ༡ ༡༤ " ༡ ༡༤ "༥༤ ལང་། ༡ ༡༤༤ཤ། ༤ ༡ ༤་༡ཀ། ༡༤ " ༼ཁ། {" > ༡༤ "་དས་ པ༤ " ༡" ༼ཁ། "སེ *་ བལ ཌ་ །"་ ༢ ཤག །" ༡༤ ༈། ༢༤ "་ ས་ཀ པ་ ༡ ཧད ༡ ༡༤ ༽ བ་དེ ཀེ 
ཆང་དུས་ཅག་ཏུ་བྲམ་ཟེ་ཟལ་དང་གཟ་བརྗད་ཅན་ཞག་དང་མཇལ་བས་ཁྱད་གང་ནས་འང་། དན་གང་ལ་འང་ཟར་པ་ལ་ལ་གྲུས་རྒྱས་པར་ཞུསཔས། འ་ན་ཁུད་ངའ་ཚ་པར 


“ ༄༅། །འདུག ང་སྙན་པ་བི་བྱི་དགའ་བྱེད་བྱ་བ་ཡིན། ཁྱོད་བདུད་རྩེ་སྨན་སྒྲབ་འདོད་ན་ལྷོ་ཕྱོགས་ཙན་དན་ནགས་གསེབ་ཏུ་ང་དང་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་དབྱེར་མེད་དུ་གསོལ་བ་ 
ྦ ཐོབ་ཅག་གསུངས་པ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དང་པོ་སྨན་བླ་བྱོན་ནས་བདུད་རྩེ་སྨན་སྒྲབ་ཆ་ལག་ཚང་མ་གནང་། དེ་ནས་སྨན་གྱི་ལྟ་མོ་བརྒྱད་དང་དྲང་སྲོང་མཆེད་གསུམ་ 
| བྱོན་ནས་གནང་། དེ་ནས་མི་མཆོག་འཚོ་བྱེད་གཞོན་ནུ་བྱུང་ནས་གནང་ངོ་། །དེ་ནས་བོད་དུ་བྱོན་ནས་བདུད་རྩི་སྨན་སྒྲབ་རིམ་བཞིན་བརྒྱུད་དོ། །དེ་ནས་བཙན་པོའི་སྲས་མོ་ 
ད དགའ་སྐྱོང་མ་བྱ་བ་ཁབ་ཏུ་བཞེས་པ་ལ་སྲས་གཡུ་ཐོག་ཁུང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཁྲུངས་སྲོ། །སྲས་དེ་དད་བརྩོན་ཤེས་རབ་དང་ལྡན་ཞིང་ན་ཕྲ་མོ་ནས་མཁས་པའི་མཆོག་ཏུ་ཀྱུར་ཏོ། །དེ་ 


༨༨.འ 


ནས་མཁས་པ་དེས་སྨན་སྒྲབ་མཛད་པས། ལྟ་མོ་དང་དྲང་སྲོང་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་གཟེགས་པའི་མཐུས། དམེགས་ཡུལ་གང་ཡིན་པ་དེའེ་སྤྱི་གཙུག་ནས་རྐང་མཐིལ་བར་གྱི་ནད་ 






ཤ༅༽ 
-----༤སམམམཞི། 
> 
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གང་ ཡོད་ང པ་ལག་ མཐིལ་དུ་སྒྱུ་རུ་ར་བཞག་ རཾ ་ལྟར་ཕྱི་གསལ ནང་ གསལ་དུ་རྟོགས། ཡབ་ལ་ཞུས་ པ། སྨན་པའི་རྒྱལ པོ་སྐྱས་ མཆོག་ སྤྲལ་པའི་སྐུ། །ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་གསོ་ 

ཤྨུ རིག སྤྱི ཁོག་ཕུབས། །བདག་ བློས་སྦྱངས་པས་མན་ ངག་ འདོད་ རྒུ་འགྲུབ། །སྒྲབ་ཐབས་ཟབ་མོས་ནད་རྣམས་ དངོས་ སུ་མཐོང་། ནད་པ་བསྐོར་བས་མྱོང་བ་ལག་ལེན་ 
༧ _ རྟོགས་། ། །ཟུག་རྲུདད་ ཀྱི་འཇིགས ལཡ པ་ང་མེད། །འགྲོ་བ་ནད་པའ འདོད་ དོན འུ པ པ་འདི། །ཟླམ་སྨདཌླ དྲང་སྲོང་རིགས འདི་ན ཀ༨། རྨ ཀྱི་ལྷ་ རྙ་མོ་རྣམས་ ཀྱི ངུས ངོ 

“ རྡེ་ཡིན། ཉམས་ དགའ་བློ་ ་བདེ ཁྱང་པོརྡ་རྗེ་ང་། །ཚྭ་གུང་ནད་ལ་ང ་ང་ཡིས་ སྤྲིངས ཡིག་གཏོང་། འགལ་བ་ བྱས་ན སྨན་ གྱི་མངག་ མིས་འདོད། །རེག་པ་རྩ་ཡིས་ །ནད་ ཉིད་ངོས་ 

བཟུང་ལ། །འཚོ་བ་ཟས་ཀྱི་ནད་ཀྱི་གཞེ་ལ་དྲེས། སྦྱོར་བ་སྨན ་གྱིས་ནད་ལ་ཐོག་མདའ་རྐྱག །གཏར་སྲེག་དཔྱད་ཀྱིས་ནད་དེ་ཁྲིམས་རར་འཇུག །རྨ་ཆས་བཟོ་ཡིས་ནད་ཀྱི་ 


ཌཾ ༄༅། །སྐྱོན་ཡོན་དཔྱད། །དེགས་མེད་བྱམས་པའི་སེམས་ཀྱིས་ནད་པ་བསྐོར། །ངལ་དུབ་ཁྱད་དུ་བསད་ནས་ནད་པ་བསྐོར། །ཕྱོགས་ཆ་ཉེ་རིང་མེད་པའི་ནད་པ་བསྐོར། ད 
མི་ངོ་ནོར་ངོར་མ་བལྟས་ནད་པ་བསྐོར། །སེར་སྣ་འདུ་འཛི་མེད་པའེ་སྨན་སྦྱིན་བཏང་། །ཁས་བླང་དོན་ཐོག་མི་རྒྱུག་སྨན་པ་འཆལ། །བློ་ཁྲིད་རྫུན་འཕྲུལ་བྱེད་ན་སྨན་པ་ 
¦འཆལ། །ལེ་ལོ་ཆང་དབང་སོང་ན་སྨན་པ་འཆལ། །མི་ཤེས་ཤེས་པར་རློམ་ན་སྨན་པ་འཆལ། །མི་སྲོག་ཚོད་ལེན་བྱེད་ན་སྨན་པ་འཆལ། །ཤེས་མེད་འོ་དོད་འབོད་ན་སྨན་ 






པ་འཆལ། །རྱོང་མེད་ཁ་ཏ་བྱེད་ན་སྨན་པ་འཁྲུལ། །ཚྭ་གྲང་སྡེབས་ལ་མི་མཁས་སྨན་པ་འཁྲུལ། བསིལ་དྲོད་ཕྱོགས་ལོག་བྱེད་ན་སྨན་པ་འཁྲུལ། །ཟས་དང་སྱོད་ལམ་མི་ 


མཐུན་སྨན་པ་འཁྲུལ། །ཁ་དམར་གཏར་སྲེག་མི་ཤེས་སྨན་པ་འཁྲུལ། །ཚིག་དང་ཉམས་ལེན་འཛོལ་ན་སྨན་པ་འཁྲུལ། །དུག་ཆུ་ཆང་ལ་དགའ་ན་སྨན་པ་སྨྱོ། །གཡོ་སྒུ་སྡིག་ 






119 


ལ་དགའ་ན་སྨན་པ་སྨྱོ། །མཐོ་འཇུག་ངན་ལ་སྡང་ན་སྨན་པ་སྨྱོ། །བུད་མེད་གཡེམ་ལ་དགའ་ན་སྨན་པ་སྨྱོ། །དོན་མེད་བསྐུར་འདེབས་དགའ་ན་སྨན་པ་སྨྱོ། །སྨན་སྦྱོར་ 






ཌྷ སྡི སྡེབས་ལ་མི་བརྟེན་སྨན་པ་སྨྱོ། །མཚན་ཉིད་རྒྱ་ཆེ་མཁས་ན་སྨན་པ་ཡིན། །མན་ངག་དོན་ལ་མཁས་ན་སྨན་པ་ཡིན། །ཆིག་དོན་འགལ་འཁྲུལ་འབྱེད་ན་སྨན་པ་ཡིན། ། 


= །གཉེན་པོ་ནད་ཀྱི་ཐོག་འབབ་སྨན་པ་ཡིན། །ལག་ལེན་གནད་དུ་དྲིལ་ན་སྨན་པ་ཡིན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་ལྡན་ན་སྨན་པ་ཡིན། །ཞུས་པས། ཕབ་འདྲེ་རྡེ་རྒྱུ་གར་བཛྲ་ 
ཐུགས་ཤིན་ཏུ་མཉེས་ཏེ། སྲས་ལ་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །བུ་བློ་སྟོབས་ཆེ་ཞིང་ཤེས་རབ་ལྡན། །ལང་ཚོ་གཞོན་ཡང་བློ་གྲོས་ལྡན། །གསོ་དཔྱད་བསྟན་པའི་སྒོར་ཞུགས་ 


ནས། །བསེལ་དྲོད་ཚ་གྲང་སྡེབས་ལ་མཁས། །གཏར་སྲེག་རྨ་ཆས་བཟོ་ལ་མཁས། །ཚ་གྲང་ནད་ཀྱི་སྐད་སྟེར་ཞིང་། །མཁས་ཤིང་མཁས་པར་གྱུར་པའི་བུ། །ད་དུང་གསོ་ 
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“ ༄༅། །དཔྱད་བསྟན་པ་སྤེལ། །བུ་ཁྱོད་སྐྱེས་པ་ཕ་ཡི་དཔལ། །ཕ་ལས་བུ་དགའི་སྐྱེས་བུ་ནཾ། །ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་ཞེས་པ་འབྱུང་། །གསོ་དཔྱད་བསྟན་པའི་ཉཾ་མ་ 
འཆར་། །གཡུ་ཐོག་བསྟན་པ་ཁོ་བོས་འཛིན། །འགྲོ་ཀུན་དུག་གསུམ་ནད་ལས་གྲོལ། །ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་ཞེས་བྱ་ཡིས། །བླ་སྨན་ལྷ་ཡི་རྡེ་རུ་འགྱུར། །དེ་ཐོག་བེ་རོ་ཙ་ན་ 
, ཡིས །མཁས་པ་མི་དབང་ཅནྡྲ་ལ། །དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་བཞི་ལེགས་ཞུས་ནས། །བོད་དུ་བསྒུར་བར་བྱེད་པ་ཡིན། །གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་ཡིས། །རྒྱུད་བཞིའེ་ཚིག་ 
དོན་གསལ་བར་བྱེད། །གཞན་ཡང་རྒུད་ཀྱི་ཆ་ལག་དང་། །མན་ངག་གནད་འགྲེལ་དུ་མ་ཡཾས། །སྨན་གྱི་གསུང་རབ་དུ་མ་རྩོམ། །ཕྱོགས་རིས་སྨན་པ་མི་དགུ་ཡིས། །ཕྱག་ 


༧ མཆོད་འབུལ་ཞིང་རྗེ་རུ་འཁུར། །བོད་ཀྱི་མཁས་པ་མི་དགུ་ཡི། །ནང་ནས་མཁས་ཤིང་མཁས་པར་གྲགས། །གསོ་དཔྱད་ཀུན་གྱི་བདག་པོར་འགྱུར། །ཞེས་ལུང་བསྟན་དང་ 
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བཅས་པ་རྒྱས་པར་གསུངས་པས། གཡུ་ཐོག་ཁྱུང་པོ་རྡོ་རྗེས་ཡབ་ལས་ལུང་བསྟན་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཁུང་པོ་རྡོ་རྗེས་རྒྱ་ས་ཆོས་ཀྱི་སྒོན་མ་ཁབ་ཏུ་བཞེས་པ་ 


ྫ དཀར་པོ་གཅིག་གིས་ཡུམ་གྱི་ཁོག་པ་ག ཤགས་ནས་གསོ་དཔྱད་ཀྱི་དཔེ་མང་པོ་བཅུག་ནས་ འདི་ལ་ཅ་ག་ཡག་པོ་གྱིས་ཟེར་བ་རྨིས། གཞན་ཡང་རྲི་ལམ་དུ་མི་དཀར་པོ་གཅིག་ 
གིས་སྨན་པའེ་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་ཁོག་ན་བཞུགས་སོ་ཟེར་བ་དང་། མི་མཆོག་འཚོ་བྱེད་གཞོན་ནུ་བཞུགས་སོ་ཟེར་བ་དང་། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་བཞུགས་ཡོ་ ད་པས་དཀོན་ 
གཉེར་ཁྱོད་ཀྱིས་གྱིས་ཟེར་བ་སོགས་མང་དག་བྱུང་། ཁྱད་པར་སྤྲེལ་ལོ་སྤྲེལ་ཟླའེ་ཚེས་བཅུའི་ནུབ་ཡུམ་གྱི་མནལ་དང་ཟ་ཟེ ་འདྲེས་པ་ལ་འོད་ཆེན་པོ་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་བརྒྱ་སྟོང་ དུ་ 









” ༄༅། །མ་འཕྲོ་བ་ཅིག་ཕྱོགས་ཤར་ཕྱོགས་ནས་བུང་སྟེ། ཡུམ་གྱི་སྙིང་ཁར་ཐིམ་སོང་བའི་རྗེས་ལ། བུད་མེད་སྨན་རྐྱལ་ཐོགས་པ་བརྒྱུད། དང་སྲོང་སྨན་རྐྱལ་ཐོགས་པ 


གསུམ་གྱིས་སྣ་དྲངས་པའི་རྟིང་ལ་སངས་རྒྱས་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་ལ་སྟོན་པ་བདེ་གཤེགས་བརྒྱད། བྱང་སེམས་ཉེ་བའི་སྲས་བརྒྱད། དུང་སྲོང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས། ཡིད་ལས་ 
ས། དར་བྱེད་ཀུན་ཏུ་གྲགས་པའི་སྨན་པ་ལྔ་བཅུ་རྩ་བདུན། དར་ལུགས་ལྔ་བཅུ་རྩ་བདུན་གྱི་ལག་ལེན་མཛད་པ། དེ་ལ་ཚངས་པ་དང་། བརྒྱ་བྱིན་དང་། གནོད་སྦྱིན་གྱི 
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ཕྱོགས ་སྐྱོང་བཅུ་ལ སོགས ཀ་ གཙང་རིགས ཀྱི་མགོན་པོ བདུན ༽ུ་ཅུ་ ཅྭ ཁྲོ་བོ་ བུ་ལ ་སོགས པའི་སྲུང་མ བུག གཞན་ ཡང་ རྒྱལ་ བའི་ བསྟན་ 
སྲུང་དམ ཤ༄ན་ རྒྱ་མཚོའ དམག དཔངུང། དུར་ ཁྲོད་ ཞིང་སྐྱོང་གི བདག་ པོ། དཔའ་ བོ་ མ།བའ་ འགྲོ དཔག་ ཏུ་མེད་ པ་ དང། སྨན་ ཀྱི་དྭང་སྲོང་མང་པོ་ དང་། གཞན་ ཡང་དཀར་ 
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ཕྱོགས་ ་འ། དགའ་ བའི་ལཱ ཀུ གྲུགས་ ར པ་ཅན་ མང་པོ་བྱོན ནས། འདི་ སྦྱར སེམས ཅན་ ཀུན ་གྱི སྒུབས་ གཅིག་ པུ་ཡཾ ན། ཁུ ཁུད་པར་འགྲོ་བ་ནད་པ་ཀུན་གྱི་སྐྱབས་གཅ ག་པུ་ཡིན་ནོ། ད 
ཁྱོད་ ཀྱིས་ གཉེར་ཚགས་ ཀྭ ་ཤིག གྲོགས ་ངེད་ རང་རྣམས ་ཀིཾས་ བྱེད་དོ ་གསུངས་ སོ། ཡུམ ་གྱིས་ འདེའི་ མིང་ལ ་གང་ ཟེར་ཞུས་པས། སྨན་པའི་རྒྱལ་པོའེ་ཞལ་ནས། འདི་ངའི་ 


གསུང་སྤྲལ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་བྱ་བ་ཡིན། བོད་ཡུལ་ཁ་བ་ཅན་དུ་གསོ་དཔྱད་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤེལ་མཁན་ཡིན་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་མནལ་སད་པ་ 
དང་ལུས་བདེ་ཞང་སེམས་དངས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནསྭ་ཟླ་བ་བཅུ་རྫོགས་ནས་སྤེལ་ཟླའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་སྒྲ་དང་། འོད་དང་། འཇའ་དང་། ས་གཡོ བ་ལ་སོགས་པའི་དགེ་ 


ལྟས་དུ་མ་དང་བཅས་ཏེ་བལྟམས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་དགུང་ལོ་གསུམ་ལོན་པའི་ཆེ ད ཡུམ་གྱི་པང་ན་ཡོ: ད་པ་ལས། མ་མ ་སྟིང་ རྗེ་སྟེང་རྗེ་ཟེར་བས། ཡུམ་ གྱི་ སུ་ཞེག་ 









ཌཾ ༄༅། །གསུངས་པས། ནད་པ་ནད་པ་ཟེར་རོ། །དེ་ནས་ཉ ན་གཅིག་ཡབ་ཀྱི་པང་ན་ཡོ ད་པས་ཡ་གི་ན་ཡ་གི་ན་ཟེར། སུ་འདུག་གསུངས་པས། སངས་རྒྱས་སྨན་བླ་དྲང་ 
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སེལ། །ཁྱེད་ཐུགས་དྲན་པས་བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་འགོད། །བདག་དང་རིགས་དྲུག་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ལ། །ྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའེ་ལྕགས་ཀྱུས་རབ་བཟུང་ནས། །བདག་ 
གེས་འགྲོ་དོན་ནུས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གསུངས་པས། ཡབ་དད་པ་ལྷག་པར་སྐྱེས་ནས་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །བུ་སྔོན་བསགས་བསོད་ནམས་སྟོབས་སྨིན་ཞིང་། ད 


༼ 
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སྦྱངས་པའི་ལས་ཀྱི་མཐའ་སད་ནས། །སྐྱབས་གསུམ་ངོ་བོ་སྨན་བླ་ཡི། །གསུང་སྤྲལ་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ཁྱེད། །བདག་སོགས་འགྲོ་བའེ་དོན་ཆེད་དུ། གངས་རིའི་ཁྲོད་འདེར་ 
སྔོན་བྱུང་བའི། །མཁས་པ་རྒྱུ་སྐར་ལྟ་བུའི་གསུངས། །གསལ་ཕྱིར་བདེ་བླག་རྟོགས་ཕྱིར་དུ། །བསམ་བཞིན་སྐྱེ་བ་བཞེས་པ་དེ། །མཁའ་མཉམ་འགྲོ་རྣམས་བསོད་ནམས་ 


ྫ ཆེ་། །གསུངས་ནས། ད་བུ་རང་ཀློག་ཡིག་བསླབ་པ་དྲག་གསུངས་པས། གཡུ་ཐོག་མགོན་པོས་འདེ་སྐད་གསུངས་སོ། །དེན་ཆེན་ཕ་མྭ་ནམ་གཉེས་འདེས། །ལུས་སེམས་ 
° བསྐྱེད་ཅཾང་བརྩེ་བས་བསྐྱངས། །ལུས་ལ་ཁུར་ཅིང་མི་གཅང་འཕྱིས། །ཕན་པའི་གྲོས་འདེབས་སུ་རེས་བསམ། །བདག་སྔོན་ནས་སྦྱངས་པ་བྱས་པའི་མཐུས། །ཀློག་ཡིག་མ་ 


བརྗེད་ས་ལེར་གདའ། །གསོ་དཔྱད་གཞུང་ལ་ཐོགས་པ་མེད། །ལག་ལེན་མན་ངག་གསལ་བར་གདའ། །སྔོན་ནས་བརྡར་ཤ་བཅད་པའི་མཐུས། །བདག་ལ་སློབ་དཔོན་ 









༢ ༄༅། །བསྟེན་དགོས་མེད། འཆད་རྩོད་རྩོམ་ལ་བདག་རང་མཁས། །བདེན་རྫུན་ལག་ཏུ་བཀལ་བས་ཤིས། །གསུངས་པས། དེ་ནས་ཕབ་ཀྱི་ཀློག་ཡིག་དང་གསོ་དཔྱད་ 
ཀྱི་གཞུང་ལ་བརྒལ་བརྟགས་བྱས་པས་ཀློག་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། གསོ་དཔྱད་ཀྱི་གཞུང་རྣམས་ལ་མཁས་པའེ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ལ་ངའི་བུ་འདཾས་ཀློག་ཡིག་ 
སོགས་ཚེ་འདིར་མ་བསླབས་ཀྱང་ཚེ་སྔ་མའི་སྦྱངས་པའི་མཐུས་གསོ་དཔྱད་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་སོགས་གང་ལ་ཡང་ཐོགས་བརྡུགས་དང་། ཡ་ང་བག་ཚ་མི་འདུག ད་ལྟ་ལོ་གསུམ་ 


.༦༤ ཅི 


༽ 


¡~® 


༼ 


ལས་མ་ལོན་ཀྱང་གཡོག་ཤ་ཚ་བ་གཅིག་བཀོད་ནས་ནད་པ་བསྐོར་དུ་གཏོང་དགོས་པ་འདུག་དགོངས་ནས་འདེ་སྐད་གསུངས་སོ། །བུ་སྔོན་གྱི་སྦྱངས་པ་སྟོབས་རྒྱས་པས། །ཚེ་ 
འདིར་སློབ་གཉེར་མ་བྱས་ཀྱང། །འབྲི་ཀློག་གསོ་དཔྱད་གཞུང་ལུགས་ལ། །གངས་ཅན་འདི་ན་ཁྱོད་རང་ཙམ། །ད་འགྲོ་བ་ནད་པའི་དོན་ཆེད་དུ། །སྨན་རྐྱལ་ཐོགས་ལ་འགྲོ་ 
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དོན་མཛོད། །གསུངས་ནས་གཡུ་ཐོག་ཁྱུང་པོ་རྡོ་རྗེས་སྲས་ཡོན་ཏན་མགོ 


ཟའ ནས་སྲས་གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་དེས་འགྲོ་བ་ནད་པའེ་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་པས། སྨན་བླ་གཉིས་པ་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ་བྱ་བར་གྲགས་སོ། །དེ་ནས་མཁས་པ་ཁྱུང་པོ་རྡོ་ 
༧ རྗེའི་ཐུགས་ལ་ངའི་བུ་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་འདི། ཚེ་འདིར་མཁས་ ཤིང་གྲུབ་པ་བརྙེས་པ་ཞིག་ཡོང་ངེས། བླ་མ་དང་ཕ་མ་ལ་དད་མི་དད་ཅི་འདྲ་ཡོད་འོད་གསལ་གྱི་ངང་ལ་ 


༤༨ བ་ བ „- „`. ༤༨ ག་ བ་ བ་ = བ་ ༢. བ་ བ་ རེ བ་ བ་ ༢.~ བ <` „- 7 བ་ «¬ « བ་ པབ བ་ „ ¬ བ་ བ་ ༢. བ་ བ་ 
གཟགས པས། མཁས་གྲབ ཆན པའ་གཟགས་སྣང་ལ། ཚེ་འདར ངའ་པབཀའ ལན བཅག བཅག པའ་ཉས དམགས ཆན པས་ས་ཉས སྒབ དཔན ༣ ཀྐྱའ བབ་པའ གྲགས རཔ 


ཡོང་བར་མཁྱེན་ནས། སྲས་ལ་འདེ་སྐད་གསུངས་སོ། །སྨན་བླ་རིགས་འཛིན་བརྒྱུད་པ་རྣམས། །ང་ཡི་བུ་ལ་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །ཡོན་ཏན་མགོན་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། 
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 ༦༅། །བཱ་གསོན་དང་གཞོན་ནུ་སྤྲལ་པའི་སྐ། །ཁྱོད་མཁས་ཤིང་མཁས་པར་གྲགས་ན་ཡང་། །ཕ་རྒན་ཁྱུང་པོ་རྡོ་རྡེ་ངའི། །བཀའ་ཚིག་ལན་གཅིག་བཅག་པའི་མཐུས། 
མ་ཉེས་ཁ་ཡོགས་ཡོང་བར་གདའ། །བླ་མ་ཕ་ཡི་བཀའ་མ་བཅོག །འགྲོ་ལ་དམིགས་པའི་བྱང་སེམས་སྒོམས། །གསོལ་བ་སྨན་བླ་ཁོང་ལ་ཐོབ། །དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བེ་ 
. ཚོམ་མེད། །མ་བརྗེད་སྙིང་གི་དཀྱིལ་དུ་ཞོག །གསུངས་པས། བུ་གཡུ་གོན་གྱི་ཞལ་ནས། ཕ་བཀའ་དྲིན་ཅན་གྱི་བླ་མ་དང་། །སྨན་བླ་རིག་འཇིན་རྣམས་ལ་འདུད། ། 
ཁྱེད་ཀྱི་མཐུ་སྟོབས་རྒྱ་མཚོའི་དཔལ། །དྲན་པས་དད་པ་གཏིང་ནས་གཡོས། །དིན་ཆེ་བར་ངེས་པའི་ཕ་མ་ཡི། །བཀའ་ལས་མི་འདའ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྦྱིར་ལས་འབྲས་ 


ཤིས་པའི་མི་རྣམས་ལ། །དགེ་སྡིག་ཁྱད་གསོད་ཤིན་ཏུ་བླུན། །ཁྱད་པར་ཆོས་བྱེད་གང་ཟག་ལ། །སློབ་དཔོན་སྐྱོན་ཕབ་གྲགས་པ་བས། །རང་སྲོག་རང་གིས་གཅོད་པ་ 
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དགའ་། །དེ་དོན་ཕ་ཇོས་གསུང་དུ་གསོལ། གསུངས་པས། ཕ་རོ་ཁུང་པོ་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་ནས། བུ་ཁྱོད་ཀྱི་ཚེ་འདི་རུ་ངའི་བཀའ་ལན་གཅིག་བཅག་པས། ཁྱོད་རང་གི་སྐྱེ་བ་ 
མཐའ་མ་གཅིག་ངེད་རང་གཡུ་ཐོག་པའི་མི་རབས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་མི་རབས་བཅུ་གསུམ་པ་ནས་ཁྱོད་རང་གི་སྐྱེ་བ་མིང་ཡང་ཡོན་ཏན་མགོན་པོར་གྲགས་པ་ཞེག་ཡོང་ངེས། 


5 
༧ མེ་ལྷ་ཕྱག ་རྡུམ་བོ ད་ དུ་བྱོན། དེ་དང་ཁྱོད་ ཆེ་སྔ་མ འི་ལར་ འབྲེ ལ་གྱིས་དཔོན་སློབ་ ལྷ ད་མེད་ དུ་ འབྲེ ལ་བ་ ལ། བོད་ ཀྱི་མཁས་པ་བ རྒྱད་ ཀྱི་སློབ་ བྲ རྒྱུད་ འཛིན་པ་ བརྒྱད་ དང་། 
= ཁྱོད་རང་གི་སློབ་བརྒྱུད་འཛིན་པ་གཅིག་སྟེ་མེ་དགུས་བོད་ཀྱི་མཁས་པ་མི་དགུར་བརྫུས་ཏེ། ཨ་ཙ་ར་རྱག་རྡུམ་ལ་སྐྱོན་ཕབ་པའི་ཁག་ངན་བོད་ཀྱི་མཁས་པ་མི་དགུ་ལ་ཡོང་བར་ 


འདུག་གསུངས་པས། བུ་གཡུ་མགོན་གྱིས་འདེ་སྐད་ཞུས་པ། ཕ་ཇོ་ཆེན་པོ་ ད སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དེ་དང་ཁོང་དགུ་ལ་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ཡོང་ངམ་མི་ཡང་། སྐྱོན་འབེབ་པའི་རྒྱུ་ 





ཌཾ ༄༅། །དང་རྐྱེན་ཏཾ་ཡིན། སྐྱོན་ལབ་ཀྱང་སྐྱོན་ལེབས་སམ་མི་ཕེབས་ཞུས་པས། ཕ་ཇོའི་ཞལ་ནས། སྐྱེས་བུ་དེ་དང་ཁོང་དགུ་ལ་ཆོས་འབྲེལ་ཡོད་ན་དེ་འདྲ་མི་བྱེད། ཆོས་ 
འབྲེལ་མེད་ཀྱང་ལས་ངན་གསོག་བར་གདའ། འོན་ཀྱང་ལས་དཀར་ནག་གི་འབྲེ ལ་བས་འཁོར་བ་མཐའ་ཅན་དུ་འགྱུར། ལས་དེ་བྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཁོང་དགུའི་སྟེང་ལ་གཉན་ 
, མཁར་ནག་ཞུགས་པར་གདའ། སྐྱེས་བུ་དེ་ལ་སྐྱོན་ཕབ་པས་ལན་གཅག་ཁོང་དགུའི་བློ་ཡེད་ཆེས་ཕྱིར་འགྲོད་ཚུལ་སྟོན་པར་གདའ། དེ་ནས་ལས་ཅན་གྱི་སྐྱེས་བུ་བྲང་གཡུའི་ 
། བརྒྱུད་འཛིན་གཉིས་དང་འཕྲད་ནས། གདམས་ངག་གེ་ཆར་ཆེན་པོ་ཕབས་ནས་སླར་རྒྱ་གར་ལ་འབྱོན་པར་གདའ། གསུངས་པས། ཡང་སྲས་ཀྱིས་ཞུས་པ། སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ 


ཱ དེ་དང་མཇལ་བའི་བྲང་གཡུའི་བརྒྱུད་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་དེ་གཉེས་སུ་ཡི ན། གདམས་ངག་གི ་བཀའ་གང་ལ་གང་དབབ་གསུང་དུ་གསོལ་ཞུས་པས། ཕ་ཇོས་གསུངས་པ། ལས་ 
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བབས་། གཡུཐོག་ པ་ལ་སྡེ་སྐོར་གྱཾ་ཕྱེ་ནང་གསང་གསུམ་ གྱི་ བཀའ་བབས་པར་ ར་གདའ་ གསུངས། རྲས་ གཡུ་ ཐོག་རྙ རྙིང་མ་ མ་ཡོན་ ཏན་ མགོན་ པོ་མཉེས་ ནས་ ཡབ་ཡུམ་ གཉིས་ ལ་ 


-_ ཌ3 
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- ཀེ 


3 ཚོགས ་འཁོར་བཟང་པོ་ ཞུ་བས་གནས་གང་དུ་བཞུགས་ལགས་ཞུས་པས། ཕ་ ཇོ་འེ་ ཞལ་ནས། སྟོད་ ལུང་འདྲེ་ལུང་ ནག་ ལོའི་ཕ་ བོང་རེག་ པ་དུག་ཅན་ ཀྱི་ སྟེང་ དུ་ཞུས་གསུངས་ 
པས། ཡུམ་གྱིས་བདག་གིས་འདྲེ་ལུང་ནག་པོར་ཡོ་བྱད་མི ་འཁྱོལ་བས་གནས་འདེ་ཁར་མཛད་རོགས་ཞུས་པས། ཕ་ཇོའོ་ཞལ་ནས། ཡོ་བྱད་རྣམས་ཁོ་རང་ཡོ ན་ཏན་མགོན་ 


པོ་ལ་ཡོད་མཆིས། ཡུམ་གྱི་ཞལ་ནས། བུ་ལོ་ངོ་གསུམ་བཞི་ཞིག་ལོན་པ་ལ་ཡབ་ཀྱི་འབོགས་མཛད་པ་ལགས་སམ། བུ་ཚའི་དགོས་འདོད་ལ་མས་མི་སྒྲབ་ན་ སུས་སྒྲབ་ཞུས་ 









སྒྲབ་ཏུ་ཆུག་གསུངས་པས། སྲས་གཡུ་མགོན་གྱི་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱི་དྲུང་དུ་འདི་སྐད་ཞུས་སོ། །བཀའ་དྲིན་འཁོར་མེད་དཀོན་ཅོག་གསུམ། །བརྩེ་བས་བསྐྱངས་པའི་ཕ་མ་ 
གཉེས། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་སྨན་གྱི་བླ། །གང་བྱས་འགྲུབ་པ་གཡུ་མགོན་ང་། །གང་རྟར་བུས་བྱོང་དགའ་བ་ལ། །ཾ་ལྟར་བྱས་ཀྱང་སྐྱིད་པ་ལ། །སྔོན་ནས་བསོད་ 


|>€®& .༦༦.༤ཅིའིེ 


༼ 


ནམས་བསགས་པའི་མཐུས། །དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་ཆར་ལྟར་འབབ། །སྐྱིད་སྣའི་འདྲེ་ལུང་ནག་པོ་ཡི། །ཕ་བོང་རེག་པ་དུག་ཅན་སྟེང་། །ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཡོ་བྱད་ 
རྣམས། །འབད་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ངེས། །ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ད་ལྟ་ཕེབས། །གསུངས་པས། ཕྱོགས་བཞེ་ནས་འདོད་དགུའི་ལོངས་སྦྱོད་ཆར་ལྟར་བབ་བོ། དེ་ 
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ནས་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ལ་ཚོགས་འཁོར་སྲས་ཀྱིས་ཞུས་པའི་སྟན་གྲགས་སྟོད་ ལུང་པའི་མི་ཀུན་གྱིས་ཚོར་ནས་ཀུན་འདུས་སོ། །དེ་ནས་སྲས་གཡུ་མགོན་གྱིས་མདུན་གྱི་ 
བར་སྣང་ལ་སྨན་བླའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གཟིགས་པས་ཐུགས་འུར་ནས་འཕགས་པས་ཕ་བོང་འདམ་བརྫེས་པ་ལྟར་བཏང་བས་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱིས་གཟིགས་པས། ཡབ་ཡུམ་ 


ེ གཉེ ས་ཀྱང་ཐུགས་ འུར་ནས་ འཕག ར་པར་ཡབ་ པ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱི་ཞབས་རྗེས་ བྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་ས ཊས་ག ཡུ་མགོན་གྱི་ཡབ་ ཡུམ་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ངས་ ་ཕྱག་ གཉིས་ དང་ ཞབས་ པུས་ ཀྱི་ 


རེས་བུང་བས་ ངཿ ཡིད་ ཆེས་ པ་མ ཏོ། །དེ ཞུད ཡབ་ ༦ དྲ རྡའ་ བསམ་པ་ ་ལ།ངའི་ བུ་འདེ མཁས་ཤིང་གྲུབ་ རཔ ་བརྙིས་ པ། སངས་ རྒྱས་ ཀི་ བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་བྱིད་ཿ པ། 


ཁྱད་པར་གསོ་དཔྱད་ཀྱི་སྒོ་ནས་འགྲོ་བ་ནད་པའེ་དོན་ལ་སྐད་ཅག་ ཀུང་མི ་གཡེལ་ཅིང་། ཧྱམས་ ྙངརྡེའི་ན་བཟའ་གསོལ་བ་གཅིག་ ཡོང་ངེས་སུ་འདུག་པས། སྔོན་གྱི་བག་ 









ཚ ༄༅། །ཆགས་སད་པའི་ཡེ་དམ་གྱི་ལྟ་སུ་ཡིན་དགོངས་པས། ཆོ་འཕྲུལ་ཁྲ་ ཟླ་བའི་ཉེར་དགུའི་ནུབ་ནམ་གྱི་གུང་ཡོ' ལ་ཙམ་ལ་བླ་མ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་ཁྲོས་པ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ 
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༼ 


གཡས་གྲི་གུག་དང་། གཡོན་ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་གང་བ་འཛིན་པས། ཡབ་ཡུམ་སྦྱོར་མཚམས་ནས་ཁྲོ་ཆུ་ཁོལ་མ་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་སྟིང་ཁར་འབབ་པ། ཡབ་ཀྱི་སྤྱི་བོར་རྟ་མགོ་ 
དུད་ཁ་རྟ་སྐད་འཚེར་བ། ཡུམ་གྱི་སྤྱི་བོར་ཕག་ཞལ་ནག ལེ 
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སྒྲ་སྒྲོགས་པ་གཅིག་ན་རེ། བུ་ཁྱུང་པོ་རྡོ་རྗེའེ་བུ་འདི་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོའི་སྲས་ཡིན་པས། ཡི་དམ་ཁོང་ལ་ཆོལ། གསོལ་བ་ཡང་རྩེ་གཅག་ཏུ་ཐོབ། དོན་ཆེན་པོ་ཐོབ་བོ་ 
„ གསུངས་བྱུང་བས། ཡབ་ཀྱིཁྲོ་རྱལཡབ་ལུམ་ལ་ཕྱག་མཆོད་མཉེས་པར་ཕུལ་ནས་འདི་སྐད་ཞུས་སོ། གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་དཔའ་བོའི་ཚོགས། །ཤིན་ཏུ་གཏུམཔའིཁྲབ 


¿5 


› ནི། །རྟ་མགྲིན་ནག་པོ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །སྨན་བླ་ཁྲོས་པ་དྲག་པོའི་སྐུ། །དགྲ་བགེགས་ལོག་པར་འདྲེན་པ་དང་། །མ་རུངས་པ་རྣམས་ཚར་གཅོད་མཛད། །ཁྲོ་རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་ 
༧ ཁྱེད་བཞེན་དུ། །བདག་ཀྱང་མངལ་མཚམས་སྦྱོར་བ་ལ། །འདོད་ཆགས་ཞེན་པ་ཀུན་ནས་བླངས། །ལུས་ལ་གནས་པའི་ཡི་དམ་རྣམས། །གཤེགས་སུ་གསོལ་ལམ་བརྟན་ 
པར་བཞུགས། །འདི་དོན་མན་ངག་གསུང་དུ་གསོལ། ཞུས་པས། །ལྟ་བུ་ལག་ན་ཅོད་ཕན་ཐོགས་པ་ཞིག་ན་རེ། གསོན་དང་སྐྱེས་བུ་ལོག་རྟོག་ཅན། །ཆགས་བྲལ་ཐབས་ 









ལཱ ༄། ལམ སྦྱོ བཾ བ་ལ། །མན་ངག་མེད་ན་ལས་གསོག་རྒྱུ། ད །ཐབས་ལམ་ཆགས་བྲ ལ་བདེ་སྟོང་ངང་། །རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་སྐོམ། །ཤེས་རབ་མ་ནི་ཕག་མོར་སྒོམ། ད 
རང་གི་རྡོ་ རྗེ་ཧཱཾ་སྔོན་པོ། །ཤེས་རབ་ པདྨ་ཧྲ དམར་པོ། །པདྨའི་སྟེང་དུ་བ་ ཡིག་ སྣོམ། ཡཾ གེ་ཧྷུཾ་བཾ་ཤྲིཿའཕྲད་པས། །རང་ལུས་གནས་པའི་ལྷ ཧྭནལས་ཀང། །དུད་གྲངུམ་ 
བདེ་གཤེགས ཐམས་ཅད ་ལ། །ཟག་ མེད་བདེ་བའི་མཆོད་པ འབུལ། །དགའ་བ བཞི་ ་བོ་ངོས་བཟུང་ལ། །བདེ་སྟོང་ཡེ ཤེས་ ངང་ ང་དུ་སྤྲད། །ཞེན་པ་ མེད་ པའི་ 'དབྱིངས་ རིག་ 


}~©€% 1༦༦ཅིཿའི 
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བསྲེ་། སཱ །ཀཉ་ ་དའི་ངོ་བོ་བྱང་སེམས་དེ། །ཤེས་རབ་ཡུམ་ལ་ཐིམ་པའི འི་ཚེ །རང་ སྣང་རིག་པ པ་རང་གསལ་དེ། །ཁྱབ་གདལ་ཆེན་པོའི་ངང་ལ་ པ་བཞག་ །རིག་པ་ མིག་‹ ལ་གཏད་ 
བྱ་ཞེང་། །མིག་དེ་ནམ་མཁའ་དག་ལ་གཏད། ཟག་མེད་ངང་ལ་བཟོ་མེད་བཞག །མྔར་སོང་འདས་པའི་རྗེས་མི་བཅད། །མ་འོངས་པ་ཡི་སྔན་མི་བསུ། །ད་ལྟའི་སོ་མའི་ 
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ངང་ལ ་ཞོག །གསུངས་ནས་ལྷ་བུ་མི ་སྣང་བར་སོཿ ང་ངོ་། །དེ་ནས་ད གུང་ལོ་ལྔ་བཞེས་པའི་དུས། གཡུ་ཐོག་མགོ ན་པོ་འདི ར་ལོ་ ་ལྔ་ལོན་པ་ལ་འདི་འདྲ་བའི་མཁ ས་པ་ཆེན་པོ 


ལྭ 


ཟ་འ 


ཛཾ ནས་གདམས་ངག་ཐོབ་བོ་གསུངས། དེ་ནས་ཡབ་ཀྱི་བདུད་རྩེ་སྨན་སྒྲབ། སྨན་བླ་ལྷ་མོ་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་གནང་སྟེ་ 
གསོལ་བ་བཏབ་པས། སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་ཞལ་འཛུམ་བག་དང་བཅས་བྱོན་ནས། སྨན་གྱི་ལུས་དཀྱིལ་སྒོམ་ཚུལ་རྒྱས་པ་ཞེག་གནང་། དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་དགུང་ལོ་བཅུ་ 





ཆཾ ༄༅། །བཞེས་པའི་ཚེ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་རྣམ་འཕྲུལ་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱིས་ཀྱང་དགུང་ལོ་བཅུ་བཞེས་ཏེ་གཉིས་ཚར་རྒྱ་གར་གྱི་དགུང་སྟིང་ས་ཕོ་སྤྲེལ་ 
ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་མེས་ཨག་ཚོམ་གྱི་གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་མགོན་པོའེ་སྙན་གྲགས་གསན་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་གདན་འདྲེན་པ་ལ་ཆོས་བློན་ཏ་རག་ཅན་བརྲངས་སོ། ། 
ཾ དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ཆོས་བློན་ཏ་རག་ཅན་དང་འགྲོགས་ནས་བསམ་ཡས་དབུ་རྩེ་རིགས་གསུམ་དུ་ཕེབས་སོ། ད རྒྱལ་པོ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་བྲང་ཏེ་རྒྱལ་གཉེར་མཁར་ཕུག་ལ་ 










སོགས་པ་བོད་ཀྱི་སྨན་པ་རྣམས་དང་རྩོད་དུ་བཅུག་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་འདེ་སྐད་གསུངས་སོ། །བྱང་ཕྱོགས་ཤ སྟྲ་ལ་རུ་རྒྱལ་ཕོ་ཁྱོད། །པདྨ་རྒྱལ་བའི་མཛོད་དུ་གྱུར་ 
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དགོངས་སམ། །འདེར་ནེ་གསང་བདག་སྤྲལ་པ་མེས་ཨག་ཚོམ། །རྒྱལ་སྲས་ཤ སྟྲ་ལ་རུ་མཚན་གསོལ་བ། །རྐྱལ་པོ་པདྨ་སྤྲངས་པ་ཞེས་སུ་གྲགས། །ཁོ་བོ་སྨན་པ་པདྨ་མེ་ 
འོད་ཅན། །རྐྱལ་པོའི་སྐུ་ལ་སྨན་དཔྱད་དུ་མ་ཕུལ། །རྐྱལ་སྲས་སྐུ་ཚེ་བསྲིངས་པ་མི་དགོངས་སམ། །འདིར་ནི་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་སྤྲལ་པ་སྟེ། །རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་ 


ྫ བཙན་ཞེས་སུ་གགས། །བདག་དང་གཞན་གཉིས་རྩོད་པ་བྱེད་པ་ལ། །དཔང་པོ་ཐུབ་པའི་སྨན་པ་བོད་ན་མེད། །བདག་ནི་གསོ་དཔྱད་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་སོན། །དྲིས་པའི་ 
ཤ ལན་ལ་ཐོགས་མེད་ལན་ཡང་འདེབས། །གསོ་དཔྱད་ལག་ལེན་ནམ་མཁའི་ཐོག་དང་འདྲ། །གང་ལ་རྒྱབ་ཀྱང་ཐོགས་རྡུགས་ཡོད་མ་ཡིན། །དེ་ཕྱིར་རྩོད་ལེན་འདེབས་མཁན་ 


སུ་ཡཾས་བྱེད། །གཉེན་བཙན་དུས་སུ་གསོ་དཔྱད་དབུ་བརྙེས་ཏེ། །སྲོང་བཙན་དུས་སུ་གསོ་དཔྱད་སྲོལ་ཡང་གཏོད། །ད་ལྟ་གསོ་དཔྱད་བསྟན་པ་དར་དུ་ཉེ། །ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་ 









པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་གྱི་བླ་སྨན་དུ་དབང་བསྐུར་ 
ནས། རྒྱལ་པོས་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །སྨན་པའ་རྒྱལ་ཕོའི་གསུང་སྤྲལ་ཐུགས་རྗེའེ་དཔལ། །རྒྱ་གར་ཡུལ་དུ་འཚོ་བྱེད་གཞོན་ནུར་གྲགས། །ཧམྟ་ལ་རུ་པད་འཛིན་མེ་འོད་ 


”།༄༅། །བཅན་བོད་ཀྱི་ལྷ་གཏིག་ཡིན། །གསུངས་པས། རྒྱལ་པོ་ཡབ་སྲས་དད་པར་གྱུར་ནས། རྗེ་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོ 


ི་ཤུ་ང་ད་ོ་ 


¡~® 


༄= 


ས་ཕུལ་ནས་གདམས་ངག་གི་དཀོར་མཛོད་ཞུས་སོ། །དེ་ནས་བསམ་ཡས་ན་མི་གཅག་ན་ནས་ཡོད་པའི་ཚེ། བྲང་ཏེ་རྒྱལ་གཉེར་མཁར་ཕུག་ལ་སོགས་པའི་སྨན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ 
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བཅོས་གང་བྱས་ཀྱང་མ་ཕན་པ་ཅིག་ཡོད་པས་རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པས་ཆིབས་ཆགས་ལ་བྱོན་པའི་ཟླ་ལ་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་སྨན་པ་རྣམས་ཡོད་པའེ་ཚེ། ནད་ 
པ་དེ་མི་གཅིག་གིས་ཁུར་ནས། རྒྱལ་པོ་ལགས་བདག་ནི་འདེ་ལྟ་བུར་གྱུར། སྨན་པ་སུས་བཅོས་ཀྱང་ཕན་པའི་སྐབས་མ་རྙེད། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ་ཟེར་བས། 


༡ རྒྱལ་པོ་ན་རེ། གཡུ་ཐོག་པ་གཡུ་ཐོག་པ་གསུངས་པས། མཁས་པ་གཡུ་ཐོག་མགོན་ཕོས་རྩ་ཞིག་གཟིགས་ཏེ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་མི་འདིའི་ནད་གསོ་བར་འདོད་ན། རྒྱལ་པོའི་ 
ཆིབས་པ་དེ་བདག་ལ་གཡར་པོ་ཞུ། བགསུངས་པས། རྒྱལ་པོས་ཀྱང་ཆེབས་བཤོལ་ནས་ཆེབས་པ་གཡར་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ཆེབས་པ་ལ་ཆེབས་ནས། ནད་པའི་ལག་ 


པ་ལ་ཐག་པ་བཏགས་ཏེ་ཕྱག་གིས་བཟུང་ནས་ཆིབས་རྒྱུག་བྱས་སོ། །དེ་ནས་ནད་པ་སོས་པས་རྒྱལ་པོ་ཡ་མཚན་པར་གྱུར་ནས། ནད་ཀྱིས་གདུངས་པ་ལ་རྟ་རྒྱུགས་པས་གང་ 










༦». ©$. ©$ 


༽ 


2. 
ཤཱ 
ླ༽ 
ཐོང་ས 


ˆ ༦། །ལ་ཕན་གསུངས་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་གསུངས་པ། མི་དེའེ རྩིབ་མ་གློ་བ་ལ་འབྱར་བར་རྟ་རྒྱུགས་པས་རྩིབ་མ་དང་གློ་བ་བྲལ་ནས་ནད་ལས་ཐར་བ་ལགས་སོ་ 


རྒྱལ་པོས་ གཡུ་ཐོག་ ཆེན་པོ་ལ་ཆེབས་པ་ སྒ་ དང་ བཅས་གནང་ངོ་། །དེ་ནས་སྨན་པ་གཡུ་མགོ ན་གྱིས་ 
།རང་ཡུལ་ལ་ལེབས་ནས་ཆེབས་པ་ སྒྲ་དང་བཅས་པ་ཡབ་ཡུམ ་གཉིས་ ལ་ཕུལ་ལོ། །ཡུལ་དེ་ན་སྨན་པ་ཀུན་རྒྱུག་བྱ་བ་ ཞེག་ ཡོད་པས། སྨན་པ་དེས་གཡུ་ཐོག་ཡབ་སྲས་ལ་ཆགས་ 


གསུངས་པས། རྒྱལ་ པོ་འཁོར་ དང་བཅས་པ་ཡ་མཚན་པར གྱུར་ ནས། རྒྱ་ 


༣༨ ༨ 


སྡང་གཾ རྣམ་པ་ཞིག་ བྱེད་ ཀྱིན་ཡོད་པ་དེའི་རྐྱེན ཅསམཁསཔ་ པ་གཡུ་མགོན་ ཆེན་ 


པོའི་ ཐུགས་ ལ། ང་སངས་རྒྱས་ནད་པའི་དོན་བྱེད་པ་ལ་སྨན་པ་བླན་པོ་འདེས་སྡེག་ཚབས་ཆེན་ 


གསོག་པ་ སྙིང་རེ ་རྗེ་དགོངས་ནས་བཞགས ་ཡོད་ པའི ཚེ། ཁོའི་བུ་ཆ མོ་བཙུན་མ་མཚན ་མའྲ ་སྲིན ་བུ་ལངས་ནས་ཆགས་པས་ཆྱོས་ཏེ་སྐྱེས་པ་ཡིད་ལ་ཟུག་པར་གྱུར་པས་ཉེ ན་ཞིག་ 
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མོས་རྫ་འུ་གཉེས་ལག་པ་གཡས་གཡོན་དུ་ཁྱེར་ནས་ཆུ་འཆུ་རུ་ཕྱིན་པས། ལམ་དུ་བོང་བུ་ཕོ་མོ་གཉེ ས་ཆགས་པ་སྤྱོད་པ་བུ་མོས་མཐོང་བས། བོང་ཕོའི་མྱོས་བྱེད་འཁྲི་ཤིང་། 
བོང་མོའི་དྲན་པའི་ཁྲོན་པ་ལ་བརྡར་བས། མོ་ཁ་ནས་གཡའ་གཡའ་ཟེར་ཞིང་རྫ་འུརྡེབ་ཚད་ཚད་འདུག ཆུ་རྟེན་མཚན་མ་ལ་རྒྱབ་པས་མོས་རྫའུ་གཅིག་ལ་གཅིག་བརྡབས་ཏེ་ 
ད གན་རྐྱལ་དུ་འགྱེལ་སོང་སྐད། མོ་བརྒྱལ་བ་ལས་སངས་ནས་ལོག་ཕྱིན་པས། ཡང་ལམ་དུ་ཕག་པ་བཟའ་ཚོ་གཉིས་ཆགས་པ་སྟོད་པ་མོས་མཐོང་བས་མོ་ཆགས་པ་ལྷག་པར་ 


རླར ༤ ༡ 0 ཀཀ" ད་བར ར་ལ" ༣ ཀ་ཀ" དཔ བ་བ ༨ ༠༡ ར་པ ཀབ ༡" * ༧༩ ། ༢༤ "་ ལ་ང ༡ ༡༤ ༥ ལང” ༤ * ༡. ༡ཀ། * ༨༤༩ ' ༡།།" ༡༤༤ ༡༤༤ " “༥༤ སྡང་།༥ ་ ་ ་ ཟེོ།༽- ་ 
འཕེལ་ཏེ་ལ་ཕུག་བྲེ་ཟན་ཅམ་ཞེག་ལ་ཆུ་རྟེན་གྱི་གཟུགས་བཅོས་ཏེ་མོ་རང་གི་མཚན་མར་མོ་རང་གིས་བརྡངས་ཏེ། ལ་ཕུག་རྩ་བ་ཆད་ནས་མཚན་མར་ལུས་བས། མོའེ་མཚན 
མའི་སྲིན་བུ་ཁྲོས་ནས་འཆཾ་ལ་ཐུག་ཅང་། ཕ་སྨན་པས་ལ་ཕུག་ཐོན་པའི་ཐབས་གང་བྱས་ཀྱང་མ་ཐོན་པས། བུ་མོ་མ་དང་བཅས་པས་ཕས་ཕན་པའི་སྐབས་མ་མཆཾས། གཡུ་ 





ཆ ༄༅། །ཐོག་པ་ཡབ་སྲས་གདན་འདྲེན་བྱེད་བྱས་པས། ཕ་ན་རེ། བུ་མོ་ཤི་ནའང་ཟོབ་རྒན་ཕ་བུ་མི་འབོད་ཟེར་རོ། །དེ་ནས་མ་བུ་གཉིས་ཀྱིས་ཕ་ལ་དབང་མེད་པར་གཡུ་ 
ཐོག་ཡབ་སྲས་གདན་དྲངས་པས་ཡབ་ཀྱི་སྔར་གྱི་གཏམ་རྣམས་ཐོས་པས་མ་གཤེགས་ཤིང་སྲས་ལ་ཡང་བཤོལ་བཏབ་པས། སྲས་གཡུ་མགོན་གྱིས་ཡབ་ལ་ཞུས་པ། ནད་པ་ 
། དང་སྨན་པ་ནད་གཡོག་སོགས་འཁོར་གྱི་ལོག་སྒྲབ་མི་བཟོད་ན། སྨན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐོམས་ནས་འགྲོ་བ་ནད་པའེ་དོན་བྱེད་པ་དང་རྒྱབ་འགལ་མིན་པ་མེ་ཡོང་ཞེང་། 
ཕྱ་མ་དོན་དུ་གཉེར་ནས་ལམ་སྒྲབ་ན་གནོད་ལེན་དུ་ཕན་འདོགས་དགོས་པའི་དོན་ནི་ཞུ་བ་མ་སྤོབས། བདག་ནི་སྒྲ་གྲགས་སྟོང་། གཟུགས་སྣང་སྟོང་། ཡིད་འགྱུ་སྟོང་གི་ངང་ 
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ནས་ལས་ཀུན་བྱ་འཚལ་གསུངས། ཡབ་ལ་མ་ཉན་པར་བྱོན་པས། ཕ་སྨན་པ་ན་རེ། བདག་གི་བུ་མོ་འདི་བུ་ལས་ལྷག་པས། འདི་ཁྱོད་ཀྱིས་འཆོས་ཤིག བུ་མོ་ལ་གང་རེ་ 
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བའི་བྱ་དགའ་ཁྱེད་ལ་འབུལ་ལོ་ཟེར། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ཁྱེད་རང་གིས་བཅོས་མ་བྱས་པ་ཡེན་ནམ་གསུངས་པས། བདག་གིས་བཅོས་གང་ཤེས་བྱས་ཀྱང་ནད་ལ་མ་ཕན། 
དེ་ནསྲ་སྲས་གཡུ་མགོན་གྱིས་དུ་ཚྭ་སྦྱར་ནས་སྣ་ལ་བཏབ་པས་སྤྲིད་པ་བྱུང་བས་ལ་ཕུག་ཐོན་ནོ། །དེ་ནས་མངལ་གྱི་སྲིན་བུ་འཁྲུགས་པ་ལ་སྐྱེས་པའི་ལས་བྱེད་ དུ་བཅུག་པས་ 


ྫ བཅུན་མ་ནད་ལས་གྲོལ་ལོ། །དེ་ནས་ཀུན་རྒྱུག་པ་འབངས་སུ་གྱུར་ནས་ཕྱག་འཚལ་ཞབས་སྤྱི་བོར་བླངས་འབུལ་བ་མང་པོ་ཕུལ་ལོ། །དེ་ནས་ཀུན་རྒྱུག་པ་ན་རེ། བདག་ལ་ 


མན་ངག་ཞུ་ཟེར་བས་མན་ངག་ཉམས་ཡིག་གནང་ངོ་། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་དགུང་ལོ་བཅོ་ལྔ་ཙམ་བཞེས་པའི་ཚེ་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་སྤྱན་སྙུང་ནས་གཡུ་ཐོག་པ་སྤྱན་ 
དྲངས་པས། གཡུ་ཐོག་མགོན་གྱི་ཞལ་ནས། རྒྱལ་པོ་སྤྱན་སྙུང་བ་ལས་སུང་བ་ཞེག་ཡོང་བ་འདུག་པས་འཕོངས་ལ་རྭ་སྐྱེ་བ་གདའ་ཞུས་པས། གཡུ་ཐོག་པས་ཐབས་མཛོད་ 





༄༅། | །གསུངས པས། གཡུ་ཐོག་པས། རྒྱལ། པོའི་ཕྱག་གཾ ས་ཞབས་འཕོངས་ཀྱི་རུས་པ་འཕུར་ན་ཕན་གསུངས་པས། རྒྱལ་པོས་གཡུ་མགོ: ན་གྱི་གསུངས་ལྟར་མ ཛད་པས། 
ལ་རོའི ་ཕྱག་ གིས་ སྤྱན་ལ ་ོ་ ་མ་ཤོ ར་བར ་བརྟེན རྒྱལ ་ལོའི་ སྤྱ ་གྱི ་ནད་ལ་ཕན་ནོ། །ཡང་སྐབས་ཤིག་ ཚེམས་སྣུང་བས་མཁས་པ་གཡུ་མགོ: ན་གྱིས་གསུངས་པ། རྒྱལ་པོའི་ཡ་ 
རྐན་ ཀྱི་དཀྱིལ་ དུ་མཛེར་པ་ སྐྱེས་ཊ ནས་གཏམ་ གསུང་མི ་ཐུབ་པ་ཡོང་བྱས་པས། རྒྱལ་པོས་གསུངས་པ། མཛེར་པ་མི་སྐྱེ་བའཾ་ཐབས་གྱེས་གསུངས་པས། འོ་ན་ རྒྱལ་པོ་རང་གི ་ 
ལྡགས་ ཀྱཾ་ཙེ་མོས་ཡ་ རྐན་ཝུ ལུར་ ཅིག་ ཞུས་ པས། རྒྱལ་པོས་དེ་ ༈ལྟར་ མཛད་ པས། ལྡགས་ཀྱིས་ཚེམས་ལ་ཐོ་མེད་པར་ཚེམས་སྟུང་བ་ལས་དྭངས་ སོ། །དེ་ནས་བསམ་ཡས་ 
མཆིམས་ ཕུ་ན རྡོ ་རྡཾ ་ཕག་ མོའི་ སྤྲལ་པ་ གཅིག་ འདུག་པ་ལ་ གཡུ་ཐོག་ ཆེན ་ལོ་མཛལ་ དུ་ྱོན་པས། རྟོག་པའི་རང་གྲོ། ལ་མས་གསུངས་པ། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ཁྱེད་སངས་ རྒྱས་ སྨན་ 
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པའི་རྒྱལ་པོའཾ་ག སུང་སྤུལ། འཚོ་བྱེད་གཞོ ན་ནུ་དངོས་ཡིན་པས། འགྲོ་བ་ནད་པའེ་དོན་ལ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མ་གཡེལ་བར་འགྲོ་དོན་བྱས་པས། ད་ལྟ་ཟས་ཁ་ལག་གེ་འབྲེལ་བ་ 
ཤུ ཐོགས ་པ་རྣམས་ཁྱེད་ སྨ གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ལྟ་ན་སྡུག་གི་ཚོགས་དཔོན་ལ་ཕེབས་པའི་ཚེ། ཁྱེད་རང་གི་འཁོ ར་དུ་སྐྱེ་བ་ཡིན། ཁྱེད་མཆོག་གི་སྤྲུལ་སྐུ་ཡིན་པས་ཁྱེད་རང་ལ་ཉམས་ 


༧ རྟོགས འཁབྲུངས་ ལུགས་ཤིག་ཿ གསུང་དང་གསུངས ཅཇུང་པས། གཡུ་ཐོག་ ཆེན ་ལོས་ ཉམས དཔྱངས་ ཀྱི་མགུར་ འདི གསུངས་ སོ། །རང་ སེམས་ རིན་ པོ་ཆེ་འ རུག་ འཆཚལ་ ལོ། མཾ 
-ཤཾ་ ངའི་བླ་མ་དྲན་པ་མཆོག་ གི ་རྗེ། །དན་ མཆོག་ རྡེ་འ འབའ མེད་པ པས་ སྐྱིད། །སྔོན བསབས ་བསྲོད་ ཞམས ༨ལས་འཛ ལོ་འཛོམ པས་ སྐྱིད། དལ ་འབྲོར་ །བྲམས་ དྲུག་ ལྡན་ པ་ཐོབ་ 


༨༤ ༨༤ ༦`༽ 


པས སྐྱིད། །ལས ་འཕྲོ་ དཀར་ པོའི་ཆོས་ ལ་ སད་ པའི ཕྱིར། །སྙིང་པོའི་ བསྟན་ དང་ མཇལ་པས་།ཁ་པ་ ཧྩད། །ཅིར་ སྩང་དག་ པ་རཔ་འབྱམས་ ཡིན་ པ་ ལ་། །ུན་ ར་ དག་ རྣང་ 
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”༄༅། །ཡཱོགས་མེད་འབྱོངས་པས་སྐྱིད། །འགྲོ་དྲུག་དྲིན་ཆེན་ཕ་མར་གོ་བའི་ཕྱིར། བྱམས་དང་སྟེང་རྗེ་ཚད་མེད་སྐྱེས་པས་སྐྱིད། །སྐྱེས་བུའེ་ཚེ་སྲོག་མུར་དུ་འཇིག་པའི་ 
ཕྱིར་། །འཆཾ་ཆོས་སྟིང་ནས་བྱེད་བློ་བྱུང་བས་སྐྱིད། །ཕ་ཡུལ་དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལྟར་ཤེས་ནས། །རི་ཁྲོད་དབེན་སར་གཅིག་པུར་སྡོད་པས་སྐྱིད། །མཛའ་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ 
མགྲོན་ཁང་མགྲོན་པོ་བཞེན། །བརྩེ་བའི་གདུང་ཤ་རིང་དུ་དོར་བས་སྐྱེད། །གཡོག་འཁོར་འཛོམ་ཀྱང་ཤིང་ཁར་བྱ་ཚོགས་བཞེན། །ཞེན་པའི་རྩ་བ་རྩད་ནས་ཆོད་པས་སྐྱེད། ། 
ལོངས་སྦྱོད་ཀུན་ཀྱང་སྦྲང་མའི་སྦྲང་བཞིན་དུ། །ཆགས་སེམས་དོར་ནས་སྦྱིན་པ་བཏང་བས་སྐྱིད། །དཔལ་འབྱོར་མངའ་ཐང་རྨི་ལམ་རྒྱལ་སྲིད་ལྟར། །བདེན་མེད་སྟིང་པོ་མེད་ 
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པར་རིག་པས་སྐྱིད། །སྙན་གྲགས་ཐམས་ཅད་བྲག་ཆ་ཆུ་བུར་བཞིན། །གགས་སྟོང་ཡེ་ནས་སྟོང་པར་ ཤེས་པས་སྐྱིད། །བ་སྟད་མིང་དོན་བརྟགས་པའི་ཆོས་རྣམས་ཀུན། 


ཡུལ་ཅན་འཁྲུལ་པའི་རང་གཟུགས་གོ་བས་སྐྱིད། །གང་ཟག་བློ་དང་བསྟུན་པའི་ལམ་རིམ་ཀྱང་། །གདུལ་བྱ་བློ་ཁྲིད་ཙམ་རང་ཡིན་པས་སྐྱིད། །འཁོར་བར་སྐྱུར་བའི་རྩ་བ་ 
བདག་འཛིན་དེ། །འདུལ་བའི་ཐབས་མཆོག་ཉམས་སྲུ་བངས་པས་སྐྱད། །ལྟ་སྒོམ་སྨྱོད་གསུམ་གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་རྣམས། །ལྷག་པ་ཟབ་པ་རྒྱུད་ལ་སྦྱར་བས་སྐྱིད། །དམ་ 


།ཆོས་ཟབ་ཚོ་སྟིང་པོའི་མན་ངག་ལ། །དུས་རྣམས་ཀུན་དུ་གདེངས་དང་ལྡན་པས་སྐྱིད། །གང་ཤར་ཐམས་ཅད་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ། །དགག་སྒྲབ་མཐའ་ཀུན་བྲལ་བ་གོ་བས་ 
ཤྲ སྐྱིད་། །བདག་གཞན་དུས་གསུམ་བསགས་པའི་དགེ་བ་རྣམས། །འཁོར་གསུམ་རྣམ་དག་བྱང་ཆུབ་བསྔོས་པས་སྐྱིད། །ཡུལ་ལ་དགེ་བཅུ་ཚང་བའི་བསམ་ཡས་ཀྱི། །ལྷས་ 
བཏབས་བཀྲ་ཤིས་ཁང་གསར་ཞེས་བྱ་བར། །ཆོས་མེད་རིག་གནས་འཛིན་པ་གཡུ་ཐོག་པས། །སྐྱིད་པ་བཅུ་དགུ་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ལ། །འགལ་དང་མ་དག་པ་སོགས་ 





༢ ༄༅། །བཟོད་པར་བཞེས། །ལེགས་གྱུར་དགེ་ཚོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །དགེ་ལེགས་བདེ་སྐྱིད་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག །བཀྲ་ཤཾས་འགྲོ་དོན་འཕེལ་ཨེ་ཝཾ། 
| ན་མོ་གུ་རུ། ཀུན་ཁྱབ་ཆོས་སྐུར་ཤར། །དག་སྣང་ཕྱོགས་མེད་སྐྱེས། །མོས་གུས་ལ་འགྱུར་བ་མེད། །རང་སེམས་ལ་དད་པ་ཐོབ་པ་འདེ། །ཆོས་མེན་སྨྱོན་པ་ངའེ་ 
( གསོལ་འདེབས་ཡིན། །ཕྱོགས་འཛིན་གྱི་འཁྲུལ་པ་སངས། །ཕྱོགས་མེད་མཐའ་བྲལ་དུ་ཤར། །ཟུང་འཛཇུག་བློ་འདས་སུ་རྟོགས་པ་འདི། །ཆོས་མེད་སྦྱོན་པ་ངའི་ལྟ་བ་ 
| ཡིན།། །བློ་སྒོམ་གྱི་འཛི་ན་པ་ཞིག །ཡེ་སྒོམ་ལ་འབྲལ་མེད་གནས། །མཉམ་གཞག་རྗེས་ཐོབ་འདྲེས་པ་འདི། །ཆོས་མེད་སྒྱོན་པ་ངའི་སྒོམ་པ་ཡིན། །ཚུལ་འཆོས་ཀྱི་སྒེག་ 
' ཆོས་ཞེག །སྒོ་གསུམ་འདེ་རང་གྲོལ་དུ་སོང་། །གཏད་མེད་ཤུགས་འབྱུང་འདི། །ཆོས་མེད་སྦྱོན་པ་ངའི་སྤྱོད་པ་ཡིན། །རེ་དོགས་ཀྱི་མཚན་མ་ཡལ། །འཁོར་འདས་འདི་ 
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གཅིག་ཏུ་འདྲེས། །སྐུ་གསུམ་རང་ལ་སྨིན་པ་འདི། །ཆོས་མེད་སྨྱོན་པ་ངའི་འབྲས་བུ་ཡིན། །ཨེ་ཝཾ་ཨེ་མ་ཧོ། །ནང་རིག་པའི་བླ་མའི་ཞབས་ལ་འདུད། །རྗེ་གསུམ་ལྡན་བླ་ 


མ་རིན་ཆེན་ལ། །ཟོལ་མའི་ཚིག་གེ་གསོལ་འདེབས་མི་བྱེད་པར། །སྐྱབས་གནས་མཆོག་ཏུ་བློ་ཐག་ཆོད་པ་ཡིས། །བཅོས་མེད་གསོལ་འདེབས་བྱེད་པ་ཨེ་མ་ཧོ། །ཞལ་ནས་ 
གསུངས་པའི་གདམས་ངག་བདུད་རྩི་འདི། །རྣམ་གཡེང་ལེ་ལོའི་རླུང་ལ་མི་བསྐུར་བར། །དད་བརྩོན་རྣམ་དཔྱོད་འགྲན་ཟླ་བྲལ་བ་ཡེས། །རང་རྒྱུད་ཚིམ་པར་ཉམས་ལེན་ཨེ་ 
4 མ་ཧོ། །འགྲོ་དྲུག་དྲིན་ཆེན་ལ་མའི་རང་བཞིན་ལ། །དྲག་གཉེན་ཆགས་སྡང་སྣང་བ་མི་འཛིན་པར། །བྱས་པ་དྲིན་དུ་གཟོ་པའེ་བསམ་སྦྱོར་གྱིས། །བདག་པས་གཞན་གཉེས་ 
སྒྲབ་པ་ཨེ་མ་ཧོ། །སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་ཆེན་ལ། །བློས་བྱས་མཚན་མའི་ཐོག་ཏུ་མི་འཇུག་པར། །མཉམ་ཉིད་བརྗོད་བྲལ་གདོད་ནས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །ྱར་ 
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”།༄༅། །མེད་མཐའ་བྲལ་རྟོགས་པ་ཨེ་མ་ཧོ། །འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ལ། །ཕྱི་རོལ་གདོས་བཅས་འཁྲུལ་པའི་གཟུང་འཛིན་གྱི། །མ་དག་ཨ་འཐས་ 
ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པར། །རང་གྲོལ་གཏན་ལ་ཕེབས་པ་ཨེ་མ་ཧོ། །སྐྱེས་པ་ཐམས་ཅད་འཆཾ་བའི་རང་བཞིན་ལ། །རྟག་འཛིན་སྡོང་ཐེབས་ལེ་ལོ་ལ་ཞེན་པའི། །དོན་མེད་ཚེ་ 
( འདིའི་འདུན་མ་དོར་བྱས་ནས། །འཆཾ་ཆོས་སྟིང་ནས་དྲན་པ་ཨེ་མ་ཧོ། །དཔལ་འབྱོར་མངའ་ཐང་སྒུ་མའི་རྒྱལ་སྲིད་ལྟར། །ང་རྒྱལ་ཁེངས་དྲེགས་དགའ་རློམ་མི་བྱེད་པར། ། 
' སྙིང་པོ་མེད་པར་ཤེས་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས། །ངེས་འབྱུང་བསམ་པ་བརྟན་པ་ཨེ་མ་ཧོ། །སྟན་གྲགས་ཀུན་ཀྱང་སྒྲ་སྟན་བྲག་ཆར་མཚུངས། །བསྟོད་ཅིང་བསྔགས་པ་སྣ་ཚོགས་ 


༨༤ ༠༽ ༨ ༨༩༤ ༩༤ མི 


ངཱ བརྗོད་པ་དང་། །མཆང་འབྲུ་ངན་སྨྲས་ཅ་འདྲ་བྱེད་ཀྱང་རུང་། །གགས་སྟོང་སྔགས་སུ་གོ་བ་ཨེ་མ་ཧོ། །སྣ་ཚོགས་སྣང་བ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་འདི། །རྣམ་རྟོག་ངན་པའི་ 










153 


འཛིན་པ་དགྲར་ལངས་ནས། །ཆོས་སྐུ་ངོ་མ་ཤེས་པ་མང་དུ་མཐོང་། །འགྱུ་སྟོང་ཆོས་སྐུར་ཤིས་པ་ཨེ་མ་ཧོ། །ཞེས་སྙོམས་ལས་མཁན་སྨན་པ་བདག་གི་ཆོལ་གཏམ་ཡིན། 
ཌྷ གསུངས་སོ། །རྡེ་བཙུན་གཡུ་ཐོག་ཧེ་རུ་ཀས་ཡང་ཉམས་རྟོགས་ཀྱི་མགུར་འདི་གསུངས་སོ། ༈ །ཨེ་མ་ཧོ། བཅོམ་ལྡན་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་འདི། །གདོད་ནས་དག་པའི་རང་ 


ལར ༨ 


ངོ སེམས་ ཡིན། །དེ་ ནི སྟོང་དང་ སྟོང མིན་ ཏེ། །སྤྲོས་ པ་ མེད་ང པའི་ངང་ལ་ གནས། སྤྲས་ བྲལ་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་དེ། །སྔོན་ཆད་མ་ཤེས་ལམ་བསྐོམས་པས། །འཁྲུལ་པས་ 


༨༤ ༨༤ ༤༽ ༨༤ ༨༩༤ ༨ ༨༤༦༽ བ་ རྒ་་ 


༢ འབྲུལ་པ་སྣོམ་པར་གོ། །དེ་ནི་སྒོམ་མཁས་བློ་དང་བྲལ། །སྒོམ་འདོད་སྐོམ་གྱིས་སྒོམ་དེ་སྒྲིབ། །སྒོམ་མེད་རྟོགས་ཚེ་ཐམས་ཅད་སྒོམ་དུ་འཆར། །སོ་སོ་སྐྱ་བོའི་ཕེ་ཤེས་རང་ 
གི་བཅིངས། །རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་དུག་ལྔ་རྒྱན་དུ་ཤར། །སྐྱེ་འགག་མེད་པ་ཆོས་ཀྱི་གནས་ལུགས་དེ། །མཁས་པས་མི་ཤེས་ལྐུག་པ་དག་ལ་དྲིས། །དེས་ཀྱང་མི་ཤེས་དུར་ཁྲོད་ 









ˆ ༄༅། །རོ་ལ་དྲིས། །དེ་ཡཾས་བཤད་པ་ཆོས་ཀྱི་གནས་ལུགས་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་རྟོགས་པའི་རང་གྲོལ་མ་ཐུགས་མཉེས་ཏེ། རྗེ་བཙུན་མཁའ་འགྲོ་མའི་ 
སྒྲབ་ཐབས་ཕྱག་ལེན་དང་བཅས་པ་གཞནང་ངོ་། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་རྟོགས་པའི་རང་གྲོལ་མ་ལ་འདེ་སྐད་ཞུས་སོ། །སྐྱེ་མེད་འགག་མེད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །སྐུ་གསུམ་དབྱེར་ 
མེད་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས། །གང་ལ་གང་འདུལ་སྤུལ་པའི་སྐུ། །གསལ་དྭངས་འཛིན་མེད་ངོ་བོ་ཉེད། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་བདེ་ཆེན་སྐུ། །ཡོན་ཏན་མཐར་ཕྱིན་ལྷུན་གྲུབ་སྐུ། ། 
རྟོགས་པའི་རང་གྲོལ་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ། །བདག་གི་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་པར། །ཁྱེད་དང་སྐད་ཅིག་མི་འབྲལ་བར། །བུགས་ཡིད་གཅག་ཏུ་འདྲེས་པ་དང་། །ཚེ་འཕོས་ཁྱེད་དྲུང་ 
སྐྱེ་བར་ཤོག །གསུངས་པས། རྟོགས་པའི་རང་གྲོལ་མས་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཁྱོད་སྔར་སངས་རྒྱས་ཀྱང་། །ད་དུང་འགྲོ་ལ་ཐུགས་རྗེས་རྗེས་བརྩེ་ 


9 ༦༦༦༦ 


༄= 






པ་སྨན་བླ་བེ་ཌུྨ། །དེ་ཡི གསུང་སྤྲལ་གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་མགོན། །བསྟན་པའི་བསྟན་འཛིན་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྨན་བླའི་འཕྲིན་ སྤྲུལ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་། ། 
= ]དེ་ཡི་སྐུ་སྦྲལ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས། །དེ་ཡི་ཐུགས་སྤྲལ་གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་མགོན། །བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྨན་བླའི་ཡོན་ 
ླ སྤུལ་གཞོན་ནུ་འཇིགས་མེད་གྲགས། དདེ་ཡི་གསུངས་སྤྲུལ་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་མགོན། །ཀུན་འདུས་སྤྲལ་པ་གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་མགོན། །འདུས་སྤུ་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ་ 


འདེབས། ། །ད་ རྟ་ གསོ་ དཔུད་ བརྟན ་པའི་ སྒྲོ ་མེ ལྤར། །འགྲོ་ ་བའི་ དུཿ །ཁྲལམ་ ལུས་དྲུང་དབྱུང་ཞེང་། །སྐྱེ་རྒ ཞ་ འཆེའི་འཇིགས ༨༥ལས་ སྐྱོབས་ མཛད་ པ། །མི་ མཆོག་ རྒྱལ་ ལོ་ ཁྱོད་ 


པས། །ཐ་མལ་ཚུལ་བཟུང་གསོ་དཔྱད་བསྟན་སྒོར་ཞུགས། །རྐྱལ་བའི་ཐུགས་སྲས་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱང་སེམས་ཚུལ་བཟུང་ཀརྨ་དྲི་མ་མེད། །དེ་སངས་རྒྱས་ 
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༢” ༄༅། །ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྐྱ་བོད་མཁས་པའི་གཙུག་རྒྱན་གཡུ་ཐོག་མགོན། །འབྲེལ་ཚད་ཐར་པར་འདྲེན་པའེ་ལམ་མཁན་མཆོག །འགྲོ་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བའི་སྒོ་ 
གཅིག་པུ། །འདོད་དགུའེ་དཔལ་འབྱོར་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྔོན་གྱི་དག་པའི་སྨོན་ལམ་སྟོབས་རྒྱས་པས། །བདེ་གཤེགས་ཀུན་གྱི་སྨོན་ལམ་གང་བཏབ་པ། །བྱོད་ 
ཿ ཀྱིས་ཚིགས་ཅིག་བརྗོད་པས་ཀུན་འགྲུབ་པ། །གདུལ་བྱ་མཐར་ཕྱིན་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བོད་ཡུལ་ཁ་བ་ཅན་ལྗོངས་དམ་པ་ཁྱེད། །བརྒྱ་དང་རྩ་ལྔའི་བར་ ལ་འགྲོ་ 
 དོན་མཛད། །དེ་ནས་སྨན་གྲོང་ལྟ་ན་སྡུག་ཉིད་དུ། །རིགས་འཛིན་ཚོགས་དཔོན་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དྲུག་ཅུ་ཁ་རལ་བསྐལ་པའི་སྟིགས་མ་ལ། །སེམས་ཅན་རང་ 


_-94' ༤༨ ༨༩༤ 


གི་སྤྱོད་པས་རང་ཉིད་ཕུངས། །དེ་ཚེ་ཁྱོད་ཉེད་སྤྲལ་པ་དཔག་མེད་འགྱེད། །འགྲོ་བའེ་གཙུག་རྒྱན་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འདེ་ནས་བཟུང་སྟེ་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་ 






~-----༤སལམམཿའཞིན། 
༄= 
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པར། །དམ་པ་ཁྱེད་དང་སྐད་ཅིག་མི་འབྲལ་བར། །ཞལ་མཐོང་གདམ་ངག་ཐོབ་ནས་ཐུགས་ཡིད་འདྲེས། །བུགས་རྗེ་འཕོ་འགྱུར་མེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་པའི་ 
མོད་ལ་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་འཇའ་འོད་ཀྱིས་ཁེངས། བར་སྣང་ཐམས་ཅད་སྒྲ་དང་རོལ་མོ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་བབས། །ས་གཞི་ཐམས་ཅད་རླུང་དང་རྡུལ་མེད་པ་ཉི་མ་ 


] ཤིན་ཏུ་དྲོ་བ་བྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་བར་སྣང་ལ་གཟིགས་པས། འཇའ་འོད་ཀྱིས་གུར་ཕུབ་པའི་དབུས་ན། བླ་མ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་བཞུགས་པ་ལ། མཁས་པ་ 
ཆེན་པའི་གསོལ་བ་བཏབ་པས་སྨན་བླའེ་ཞལ་ནས། ལས་འཕྲོ་ཅན་ཁྱོད་ལ་སྨན་བླ་དྲང་སྲོང་ལྟ་མོ་འཚོ་བྱེད་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པས་བྱིན་བརླབས་འཇུག་དགོས་ 
པས། གདམ་པ་ཀུན་གྱི་ཡང་སྟིང་འདེ་གཅེས་པར་ཟུང་གསུངས་ནས། བདུད་རྩེཾ་སྨན་འཕྲེང་། སྨན་སྒྲབ། སྨན་ཁྲིད་རལ་བསྐོར་ལྔའི་ཕྱག་ལེན་དང་བཅས་པ་གནང་ངོ་། ། 





ཌཾ ༄༅། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་དང་རྒྱལ་པོ་དགུང་སྙིང་གཅིག་པས། དགུང་ལོ་ཉི་ཤུ་ལོན་པའི་ཚེ། ཤུགསེསཀུསསུནཔ་དགུ་ཡུན་དངས་ནས། མཁས་པ་ཆེན་པོ་གཡུ་ 






ཾ རྨན་པ་ཏུང་ བདཅག་ཉནས་ རྒྱལ་དྲ་སང་ཀན་ དང་སྨན་པ་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ་རང་ཡན་ གྱིས་ལོ་རྒྱུས་བརྗོད་པས། ྱ་གར་གྱི་སྨནཔ་ན་རེ། རྒྱ་གར། རྒྱ་ནག སལ་ 


ཡུལ། ལི་ཡུལ། བོད་ཡུལ་ སོགས ་ལ གསོང ་བ་རིག་པའ འེ་བཀའ་ བབས་ཚུལ་ གང་ཡིན གསུངས་ང པས། གཡུཐོག་ ཆེན་པོས་འདི ༈སྐད་ གསུངས་ སོ། །རྒྱ་གར་གྱི་ལུགས་ལ་ རིག་ 


: པཕ་ཡཤས་ཀྱ་རྒྱུད། རྐྱ་ནག་གི་ལུགས་ལ་འཁོར་འདས་རྩིས་ཀྱི་རྒྱུད། བལ་པོའི་ལུགས་ལ་འཁོར་འདས་བཟོའི་རྒྱུད། ཁ་ཆེའི་ལུགས་ལ་རྫས་སྦྱོར་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱུད། སོག་ 
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པོའི་ལུགས་ལ་ནད་ཕྱིར་འདྲེན་པ་གཏར་ཁའི་རྒྱུད། གར་ལོག་གི་ལུགས་ལ་ནད་བགྲེག་པ་མེའི་རྒྱུད། ཏ་ཟིག་གི་ལུགས་ལ་ནད་གསོད་པ་དུག་བཅོས་ཀྱི་རྒྱུད། ཁྲོམ་གྱི་ལུགས་ 


༡ བ་བཤལ་གྱི་རྒྱུད། ཨོ་རྒྱན་གྱི་ལུགས་ལ་ནད་ཀྱེན་དུ་འདྲེན་པ་སྒྱུགས་ཀྱི་རྒྱུད། བོད་ཀྱི་ལུགས་ལ་ནད་གསོད་བར་བྱེད་པ་གཉེན་པོ་བཞི་ལྡན་གྱི་རྒྱུད། གཡུང་དྲུང་བོན་གྱི་ 
འབུམ་པའི་རྒྱུད། འཕགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལུགས་ལ་ཐུགས་རྗེ་རང་གྲོལ་གྱི་རྒྱུད། དང་སྲོང་གི་ལུགས་ལ་ཙ་ར་ཀ་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་རྒྱུད། ཕྱི་པའེ་ལུགས་ལ་དབང་ཚྱུག་ 





” ༄། །ཆེན་པོའི་རྒྱུད། ནང་པའི་ལུགས་ལ་རིགས་གསུམ་མགོན་ཕོའི་རྒྱུད་དོ་གསུངས་པས། ཡང་བལ་པོའི་སྨན་པ་ན་རེ། མཁས་པ་སོ་སོའི་ལུགས་ལ་དུ་ཡོད་ཟེར་བས། 










ཡང་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །ཕྱོགས་རིགས་ཀྱི་སྨན་པ་མི་དགུའི་ལུགས་དང་བོད་ཀྱི་སྨན་པ་མི་དགུའི་ལུགས་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། རྒྱ་གར་ཤནྟ་གརྷྭའ་ 
།ཝའི་ལུགས་ལ་མོ་ནད་གསོ་བའི་ཡན་ལག་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། དྷརྨ་བུནྡྲའེ་ལུགས་ལ་གདོན་ནད་གསོ་བའི་ཡན་ལག་རྡོ་རྗེ་ཕམ། བལ་པོའི་སྨན་པ་ད་ན་ཤི་ལའི་ལུགས་ལ་ 
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ཤན་དིར་པའི་ལུགས་ལ་རྒས་པ་གསོ་བའི་ཡན་ལག་བརུད་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། དོལ་པོའི་སྨན་པ་ཁྱོ་མ་རུ་རྩེའི་ལུགས་ལ་རོ་ཙ་གསོ་བའི་ཡན་ལག་དགའ་བདེ་འཕེལ་བྱེད། གྲུ་གུའེ་ 


སྨན་པ་སྲེང་གེ་འོད་ཅན་འཕེལ་བྱེད་ཀྱི་ལུགས་ལ་བཙལ་བ་ཐིག་གི་ཡ ན་ལག་རོ་པྲ ་འཕྲུལ་གྱི་མེ་ལོང་། ཁྲོམ་རྒྱལ་མུ་རྫེ་བྲེ 'བྲོམ་གྱི་སྲས་བཙན་པ་ཤི་ལ་ཧིའི་ལུགས་ལ་ཁྲོམ་གྱི་ 


ྦ དབྱེ་བ་དྲུག་པ་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ནོ། །བོད་ཀྱི་སྨན་པ་མི་དགུའི་ལུགས་ནི་མ་འོངས་པ་ན་རིམ་པ་བཞིན་འདི་ལྟར་འབྱུང་སྟེ། བི་བྱིའི་ལུགས་ལ་བི་བྱིའི་པོ་ཏི་ཁ་སེར། འུག་ 


པའི་ལུགས་ལ་ལག་ལེན་གསལ་སྒྲོན། ཆེར་རྗེའ་ལུགས་ལ་ཆེར་རྗེའ་ཟེན་ཐག བྲང་ཏེའི་ལུགས་ལ་གདམས་ངག་གསེར་བྲེ་དང་དངུལ་བྲེ། མི་ཉག་གི་ལུགས་ལ་རྡོ་སྦྱོར་ཆེན་ 
མོ་ གཡུ་ཐོག་པའི་ལུགས་ལ་གཡུ་ཐོག་བུ་དོན་ཉམས་ཡིག་ཁྲིད་ཡིག རྒྱུད་ཀྱི་ཆ་ལག་བཅོ་བརྒྱད། གཉའ་པའེ་ལུགས་ལ་འགྲེལ་པ་དྲི་མེད་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པ་དབང་གི་རྒྱལ་ 





༄༅། །ཡཕོ། སྟོད་སྨན་གྱི་ལུགས་ལ་སྟོད་འགྲེལ་གཟི་འོད་འབར་བ། །མཐའ་བཞིའི་ལུགས་ལ་བསྟན་བཅོས་ལམ་གྱི་སྒྲོན་མེ་རྣམས་འབྱུང་ངོ་ཞེས་མ་འོངས་ལུང་བསྟན་དུ་ 
སུངས་སོ། །ཡང་ཁ་ཆེའི་སྨན་པ་ན་རེ། བོད་ཀྱི་སྨན་པ་མི་དགུའི་ལུགས་མ་འོངས་ལུང་བསྟན་དུ་བྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཡིན་གསུངས་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་འདི་སྐད་ 
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གསུངས་སོ། །བོད་ཀྱི་མཁས་པ་མི་དགུར་གྲགས་པའི་བརྒྱུད་པ་ལ། མར་གྱི་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ་ལྟ་བུའི་མཁས་པ་དགུ་འབྱོན། དེ་དགུའི་གོང་དུ་བསྟན་པའི་མན་ངག་རང་རང་ 
གི་ལུགས་སུ་གསུངས་ངེས་སོ་གསུངས་པས། ཡང་ཁོ་ན་རེ། མཁས་པ་ཆེན་པོ་དགུའི་མཚན་གང་ཡིན། དུས་མཉམ་དུ་འབྱོན་ནམ་རིམ་ཅན་དུ་འབྱོན་ཟེར་བས། གཡུ་མགོན་ 


གྱིས་གསུངས་པ། མཁས་པ་དེ་རྣམས་རིམ་ཅན་དུ་འབྱོན་ཏེ། བཾ་བྱི་ལེགས་མགོན། ཞུག་པ་ཆོས་བཟང་། ཆེ་ཆེར་ཞེག་པོ། མི་ཉག་རོང་རྗེ། གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ། བྲང་ 
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༼ 





ཏེ་རྒྱལ་བཟང་། གཉའ་པ་ཆོས་བཟང་། སྟོད་སྨན་གྲགས་རྒྱལ། མཐའ་བཞེ་དར་པོ་རྣམས་འབྱོན། དེེ་རྣམས་ཀྱི་བོད་ ཡུལ་དུ་གསོ་དཔྱད་སྤྱི་དང་། ཁྱུད་པར་དཔལ་ལྡན་ 
རྒྱུད་བཞི་དར་བར་བྱེད་གསུངས་པས། ཡང་ཁོ་ན་རེ། དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་བཞི་ད་ལྟ་ག་ན་བཞུགས་ཟེར་བས། གཡུ་ཐོག་པས་གསུངས་པ། ད་ལྟ་རྒྱ་གར་ན་པར་ཆེན་ཚནྡྲ་དེ་བ་ 
ལ་བཞུགས། དེ་ནས་ལོ་ཙ་བ་བེ་རོ་ཙ་ནས་བླངས་ཏེ། རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་ལ་གནང་། དེས་བོད་ཀྱི་མཁས་པ་རྣམས་ལ་རིམ་པར་གཞནང་ངོ་། །གཞན་ཡང་བོད་ཡུལ་དུ་ 


- ཌེ 
¿42 
༡༨ 
-3ྭ 
ཟུ 
༅༽ 


ངོ གསོ་དཔྱད་ཀྱི་བ སྟན་པ་སྦེ ལ་པ ར་བྱེད་པའི་ད ར་བྱེད་ཀུན་ཏུ་གྲག ས་པའི་ སྨན་པ་ལྔ་བཅུ་རྩ་བདུན་ཡ ང་བྱོན་ནས་ག སོ་དཔྱད་ ཀྱི་བསྟན་པ་ ཉིན་མོ་ ལྟར་གསལ་བར་ བྱེད་ག སུངས་ 
པས། ཡང་ཁོ་ན་རེ། དར་བྱེད་ལྔ་བཅུ་རྩ་ལྔའེ་ངོས་འཛིན་དང་མཚན་གྱི་རྣམ་ གྲངས་གང་ཡིན་ཟེར་ བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ དང་སྲོང་བ རྒྱུད་ འདེབས་རིན་ཅེ ན་དབང་རྒྱལ་ 









0 ༨༩༤ གུ་ གུ „༨ ྲ གུ་ གུ = གུ་ གུ་ གུ་ ༤༤ བ་ ༨. ¬¬ གུ་ གུ་ ྲ གུ་ གུ་ གུ་ གུ་ „༥ རར. གུ་ བ་ „¬ གུ་ 
ˆ ༄༅། །གསུངས། འདེ་ལ་མདོར་བསྟན་རྒྱས་བཤད་དོན་བསྡུས་དང་བཅས་ཡོད་ཀྱང བརྒྱུད འདེབས་འདེ་འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པ་ཟུར་དུ་འབྱུང་ངོ་། དེ ནས་མཁས་པ་ཆེན 

༧༩༡ ༢༨༩༤ ༨༤ གུ་ གུ་ གུ་ གུ་ ༡༨ གུ་ „༨ གུ་ གུ་ 3 གུ་ གུ་ ༡༡ གུ་ གུ་ གུ་ བ་ = བ་ གུ་ 

པོས་གསུངས་པ། དང་སྲོང་བརྒྱུད་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་སྔོན་དུ་སྐྱབས་སེམས་སྦྱི་འགྲོ་ལྟར་བྱས་ཏེ། སྭ་བྷ་ཝས་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས བྷུ་ལས་སྣ 
༨༤ གུ་ གུ་ ོ གུ་ བ་ གུ་ གུ་ གུ་ = གུ་ „ ༨, ༄༨༽., ཆི གུ་ གུ་ ཚོ 74 
ཚོགས་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་པའི་ཁྲི་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་སེང་གེ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བཏེག་པའི་དེ་སྟེང་དུ་པཾ་ལས་པདྨ། ཨ་ལས་ཟླ་བ། རཾ་ལས་ཉི་མ། དེའི་སྟེང་དུ་ཧུཾ་ལས་རྡེ 


¦~€©® ,‰¡®®$ེིེིི 


༼ 


ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་སྐུ་མདོག་མཐེང་ནག་ཕྱག་གཉེས་ཀྱིས་གྲེ་གུག་དང་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁྲ ལ་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེས་བརྒྱན་ 
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པ་། ཡབ་ཡུམ་མཉམ་པར་སྦྱོར་མཚམས་ནས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་ཏེ། རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བས་ཆིམ་པར་གྱུར། དེའི་གནས་གསུམ་ཡི་གེ་གསུམ་ 
གྱིས་མཚན་པ། སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་ཡིད་མོས་ཀྱི་རིག་འཛིན་དྲང་སྲོང་སོགས་ཚོགས་ཞེང་སྦྱན་དྲངས་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །བུགས་དམ་གང་བྱེད་ཀྱི་སྔོན་དུ་གསོ་སྦྱོང་ 


པ བླངས་ན་ཕན་ཡོན་ཆེའོ། །མཇུག་ཏུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ས་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པ་ཉེར་གཅཾག་བརྗོད་ན་ཐུགས་དམ་ 
གང་བྱས་པ་དང་འདོད་དོན་གསོལ་འདེབས་གང་བྱས་རྣམས་འབྲས་བུ་ཡོད་པར་འགྱུར་ངེས་པ་མདོ་ལས་གསུང་། ཡང་སོག་པོའི་སྨན་པ་ན་རེ། སྤྱིར་གསོ་བ་རིག་པའི་བྱུང་ 
ཁུངས་གང་ཡིན་ཟེར་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །སྔོན་བསྐལ་པ་ཆེན་པོ་ལྔ་ཁྲི་ལྔ་སྟོང་འདས་པ་ནས། ཕྱི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཆགས་ཤིང་། ནང་བཅུད་ 









༨༠ ༤ ༨ * ཀ༤ ༢༤ "་ ཀཀ ༡༤ "2 པ་ཊ ་ "ཀང ༈" ་ «¬, " ༡༤༤ ༤ = ཀབ ༨༽ ཀཀ * ༡༩༢།།* ༡༩༤། "རེ་པཔ།" « ༡ ¬ + ༡༣ ÷ ¬ { ‹ ༡༢། * ༡ * ༤ ༡༤ ༤ ཀཊ་། " ཀ་ན ༡༤" ༡ ། "རད: 
༄༅། །ཀྱི་སེམས་ཅན་ཀྱང་རཾིམ་པས་ཆགས་མ་ཐག རྒྱ་གར་གྱི་ཡུལ་དུ་བྲམ་ཟེ་ཧ་ལ་མག་ཡངས་བྱ་བ་ལ། བྲམ་ཟེ་མ་གསལ་བའ་ཉ་མ་བྱ་བ་ཆུང་མ་ལ་ཡོད་དོ། །བྲམ་ཟེ 
མ་ལུས་ནད་ཀྱིས་བཏབ་པས། བྲམ་ཟེ་མས་སྨྲས་པ། ཁྱོད་བདེན་པའི་ཚིག་གྲུབ་པ་ཡེ ན་པས། ངའི་ནད་འདེ་སོད་ཅིག་ཟེར་བས། བྲམ་ཟེས་བདེན་སྟོབས་བརྗོད་པས། 
༡ ༩ ༡ * ༡༡ ༡ * ༡༤" ཀཀ ལར ( ༠ ༡ ” ༡" ༡།" བེ ལ་།" ༡"། ༡ ར།" + ཀཀ ་ ་ " ༡༩ཀ ༡༤ > =>. ་ " བཀད རོ" ༡" ཀཀ" ༡" " ༡༤; ༨ ་ " ༡༤༤ ༤ ༽་ཀ རེ ཀཀ « ༡༤ ༡༤ 
གསོ་བ་རག་པ་གསོ་བ་རག་པ་ཞེས་པའ་སྒྲ་ཞག་ནམ་མཁའ་ནས་བྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་བྲམ་ཟེ་གསོ་བ་རག་པ འཚོལ་དུ་ཕྱིན་པས། ལམ་པར་དུ་བྲམ་ཟེ་གསོ་རིག་དཔལ་དང 






.༦ཏེེྲྲིིེིི་ 


༽ 


འཕྲད་པས། བྲམ་ཟེ་ན་རེ། མིག་ཡངས་གར་འགྲོ་ཟེར་བ་ལ། ང་གསོ་བ་རིག་པ་འཚོལ་དུ་འགྲོ་ཟེར་ནས། མིག་ཡངས་ཀྱིས་ནགས་ཁྲོད་དགའ་བའི་ཚལ་དུ་ཕྱིན་པས། 
དྲང་སྲོང་གཅེར་བུ་ཕྱག་གཡས་ན་ཨ་རུ་ར་རྣམ་རྒྱལ་བསྣམས་པ། གཡོན་ན་སྨན་གྱིས་ལྕུང་བཟེད་བདུད་རྩིས་གང་བ་བསྣམས་པ། དང་སྲོང་ལྷ་མོ་རིགས་འཛིན་བརྒྱུད་པར་ 


ཤཱ 
༧༣ 
༄ 
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བཅས་པ་དང་། གཞན་ཡང་སྤྲལ་པའི་གང་ཟག་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བཞུགས་འདུག་པས། བྲམ་ཟེ་མིག་ཡངས་ཀྱིས་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་ཀརྨ་དྲེ་མ་མེད་པ་གང་ན་བཞུགས་བྱས་ 
¡ པས། བུད་མེད་མཛེས་ཤིང་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ་ཞིག་ན་རེ། ཅི་བྱེད་ཟེར་བས། ང་གསོ་བ་རིག་པ་ཞུ་བྱས་པས། བུད་མེད་དེས་དྲང་སྲོང་གཅེར་བུ་དེ་ལ་མཛུབ་མོ་གཏད་བུང་ 
༧ བས། བྲམ་ཟེས་དྲང་སྲོང་ལ་ཕྱག་ཕུལ། གསེར་དང་བུམ་པའི་ལིང་རྩེ་ཝུལ་ནས། བྲམ་ཟེ་མ་ནད་ཀྱིས་བཏབ་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཞུས་པས། དང་སྲོང་གི་ཞལ་ནས། བི་གཡེལ་ 
- བཁྲེ་གཡེལ་ལ་གསུངས་ནས། སྡེགས་མཛུབ་ནམ་མཁའ་ལ་གཏད་སོང་བས། འཇའ་དང་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་ན། སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་བཞུགས་ནས་འདེ་སྐད་གསུངས་པ། དང་པོ་ 

སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཆགས། །བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་བདེ་ཕྱིར་དུ། །དང་པོར་གསོ་བ་རིག་པ་བྱོན། །དེ་ནས་གསོ་དཔྱད་འབུམ་པ་འབྱོན། །དེ་ནས་དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་བཞི་ 


- ཌེ 
¿53 





“ ༄༅། །འབྱོན། །དེ་ནས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་འབྱུང་། །དེ་ནས་མཁས་པ་སོ་སོའཾ་ལུགས། །གདམས་ངག་གནད་ལྡན་འབྱོན་པར་ངེས། །དགའ་བར་གྱིས་ལ་ཉམས་སུ་ 
ལོང་། །གསུངས་ནས་ལན་པ་སྨན་པའེ་མདོ་ལེའུ་ལྔ་བཅུ་ལྷའེ་ལུགས། སྦྱོར་བ་སྨན་གྱི་ལེའུ་བརྒྱ་རྩ་གིག་པ། རེག་པ་རྩའི་མདོ་ལེའུ་སྟོང་རྩ་གཅིག་པ། །གཏར་སྲེག་དཔྱད་ 
ྷ ཀྱི་མདོ་ལེའུ་ཉེར་ལྔ་པ། རྨ་ཆས་བཟོའི་མདོ་ལེའུ་བརྒྱ་དགུ་བཅུ་པ། ཕྲན་ཚེགས་ཀྱི་མན་ངག་ཆིག་ཁྲི་ཉིས་སྟོང་རྣམས་ནམ་མཁའ་ནས་བབས་སོ། །དེ་ནས་སྨན་པ་ཀརྨ་དྲི་མ་ 


༢ རར 






མེད་ཀྱིས། བྲམ་ཟེ་མེག་ཡངས་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་གསུངས་སོ། །སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་གྲངས་མེད་འདས་པའི་སྟེང་། །ལྷ་ཡུལ་ཡངས་པ་ཅན་གྱི་ཞེང་ཁམས་ན། །སངས་ 


རྒྱས་མར་མེ་མཛད་ཀྱི་སྤྲལ་པ་ནི། །བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ཧ་ལ་མེག་ཡངས་ཞེས། །གསོ་དཔྱད་འབྱུང་ཁུངས་ཀུན་གྱི་བདག་པོ་སྟེ། །འགྲོ་རྣམས་ནད་ལས་སྒྲོལ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། ། 
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་་ 


མེ་ 


གསལ་བའི་སྒོན་མེ་ཞེས་བྱའི་བྲམ་ཟེ་མ། །དབྱངས་ཅན་ལྟ་མོའི་སྤྲལ་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན། །གསོ་དཔྱད་དར་བར་མཛད་པའི་དཔལ་མོ་ཆེ། །གསོ་དཔྱད་བསྟན་པའི་སྒྲོན་ 


170 


-_ ཌ3 
2 
ཟི 


ཕྱོགས་བཏུར་སྤོར། །གསུངས་ནས་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་བྲམ་ཟེ་མིག་ཡངས་ཀྱིས། གསོ་དཔྱད་ཀྱི་དཔེ་རྣམས་ཁྱེར། རང་ཡུལ་དུ་བྱོན་པས་ བྲམ་ཟེ་མ་ན་རེ། 
> རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་བདེན་པའི་ཚིཾག་གྲུབ་པས། ཀརྨ་དྲི་མ་མེད་ལས་ལུང་བསྟན་ཐོབ། འགྲོ་བའི་དོན་དུ་གསོ་དཔྱད་དཔེ་རྣམས་རྙེད། །རང་གཞན་དོན་འགྲུབ་དབྱངས་ཅན་ང་ 
ཤྲ རང་ཡིན། །གསུངས་སོ། །དེ་ནས་གོང་དུ་བཤད་པའི་ཇོ་བོ་བ་ནུ་མས། བྲམ་ཟེ་མིག་ཡངས་ཀྱི་དྲུང་དུ་བྱོན་ནས་འདི་སྐད་ཞུས་སོ། །དང་སྲོང་ཆེན་པོ་མིག་ཡངས་སྤྲལ་པའེ་ 










”༄༅། །བའི་དཔལ། །གསོ་དཔྱད་བསྟན་པ་བདག་ལ་གནང་དུ་གསོལ། །དེ་ནས་མིག་ཡངས་ཀྱིས་གསུངས་པ། འགྲོ་མགོན་ལྷ་བུ་དམ་པ་ཏོག་དཀར་པོ། །ལྷ་ཡུལ་སུམ 


༨༤ ༦༽ ༨ 


¢|~༦® :ཿ༦ེཆིཉའི༦ཅི་ 


༢བུལ། ། པཔ ཞུས སྔར་ གྱི་གསོ་ དཔྱུད་ འདུང །ཡུངས་ ཀྱི་ལོ་ རྒྱས་ ༽༨། གསོ་ དཔབྱུད་ ཀྱི་དཔེ རྣམས་ཇོ་བོ་བ་ནུ་མ་ལ་ གནང་ངོ་། །དེས་ པབྲས་ ཟེ་ཤེས་ རཔ་རལ་ གྲི་ ལ་ 


གནང་། དེས་ རྒྱལ་པོ་ ་དགའ་བའ་བློ་གྲོས། དེས་ རྒྱལ་པོ་ ་པདྨའིེ་ དཔལ། དེས་ རྒྱལ་པོ་ ་དཔལ་ལྡན་ཕུན ཚོགས་ལ། དེས་རྒྱལ་པོ་སྡོང་དུམ་སྐྱེས། དེས་རྒྱལ་པོ་རྔ་ཆེན་པོ་ལ། 






ཉེ དཾ 
ཅུ་རྩ་གསུམ བདག ལོ་སྟེ། །འགྲོ ་བའི་དོན་དུ་མི འགྱུར་རྒྱ་གར་ལྗོངས། །ཡུལ་གླིང་ཆེན་པོ་པདྨའི་གླ ང་དུ་ཝེ བས། །བྲམ་ཟེ་ཆོས་ ཀྱི་བློ་གྲོཙ ས་དགའ་མགུར་སྤྱད། །སྲས་ བུ་རྡོ 
རྗེ་ཐོགས་འབེབས་ཞེས་བྱ་དང་། ཤེས་༢ རབ་རལ་གྲེ་འགྲོ བའི་དོན་ \དུ་འྲུངས། །ཁྱེད རང་ གསོ དཔྱད་ བདག་ པོར་འགྱུར་བས་ན། །གསོ་ དཔྱད་དཔེ 'རྣམས་ ཁྱེད་ ཀྱི་ཕྱག་ ཏུ་ 
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དེས་སྨན་པ་པི་བྱི་དགའ་བྱེད། དེས་སྨན་པ་དུང་གི་ཐོར་ཅོག་ཅན་ལ་གནང་ངོ་། །དེས་ གཡུ་ཐོག་ པའི་གདུང་བརྒྱུད་བར་མ་ཆད་པ་ ལ་གནང་ངོ་གསུངས། དེ་ནས་ དོལ་ཕོའི་ 
ཟླ སྨན་པ་ན་རེ། གསོ་བ་རིག་པ་ལ། སྨན་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ། ནད་ཡན་ ལག་བརྒྱད་པ། གསོ་ དཔྱད་ཡན་ལག་ བརྒྱད་པ་ཟེར་བ་གང་ཡིན་ཟེར་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ 


ཤར 


2 འདེ སླེད་གྲསུངས་ སོ། །གསོ་བ་ཕན་དང་ནད་སེལ་དང་། །སྦྱོར་བ་སྨན དང་རྩི དང་ནི། །ཞ་བར་བྱེད་ གངྦརས་བླམས་དང་། འདེ གཀརྨ ནིཿ ཡན་ལག་བརྒྱོད། །ུས་ 
ནད་བྱིས་པ་མོ་ནད་ གདོན། །རོ་ཙ་མཚོན་རྨ་ ཨཞདདང། གསའ་ཞད ཀྱི་ཡན་ལག་བརྒྱད། །ཡུད་ཞུད་ གསོ་ པ་་ བྱིས་པ་གསོ། །མོ་ནད་གདོན་ནད་མཚོན་རྨ་ གསོ། 
རྒས་དང་རོ་ཙ་དུག་ནད་གསོ། །གསོ་དཔྱད་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའོ། །གཞན་ཡང་སྤྱི་གཙུག་རྐང་མཐིལ་བར། ནད་ཀྱི་བབས་ས་གྲངས་མང་ཡང་། །བསྡུ་ན་ཚ་གྲང་གཉིས་ 





“ ༄༅། །ལས་མེད། །སྨན་གྱི་དབྱེ་བ་གྲངས་མང་ཡང་། །བསྡུ་ན་བསེལ་དྲོད་གཉིས་སུ་འདུས། །གསོ་དཔྱད་གཉེན་པོ་དཔག་མེད་ཀྱང་། །བསྡུ་ན་སྨན་དཔྱད་ཟས་སྤྱོད་ 
བཞ །གསུངས་སོ། །དེ་ནས་གྲུ་གུའེ་སྨན་པ་ན་རེ། གསོ་བ་རག་པ་སྦྱའ་དཔེ་དེ་རྣམས། རྒྱ་གར། རྒྱ་ནག། བལ་པོ། ཁ་ཆེ། སོག་པོ། དོལ་པོ། གྲུ་གུ། ཁྲོམ་ 
ད སོགས་སྡེ་རིགས་མི་འདྲ་བ་ཐ་དད་དུ། སྨན་པ་ལ་སྔ་བ། རྒྱལ་པོ་ལ་སྔ་བ་སུས་བླངས་ཟེར་རོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། དཔེ་དེ་རྣོམས་རྒྱ་གར་དུ་ 
' རྒྱལ་པོ་རྟ་མཆེ་ཅན་གྱི་རིང་ལ། བྲམ་ཟེའི་སྨན་པ་ཧ་ལ་མིག་ཡངས་ཀྱིས་བླངས། རྒྱ་ནག་ཏུ་རྒྱལ་པོ་སེང་པགས་ཅན་གྱི་རིང་ལ་སྨན་པ་ཧ་ལ་དྷ་རས་བླངས། ཧོར་དུ་རྒྱལ་པོ་ 






༨༨ ༨ 


ཀཀ ་ ༡༤ ༤" ༨༣" 2. ༡-་ ཤ།་ར།བ་༥༡།" ༡" ཀ༽་༩ ར་། " ༡7 ༢༤ ༩ ༡ *་ ༤ " ཀ་ ༡༤ * ˆ ༡༤" ༩ཀ་ { " ཌཛང་།། ༤ ༥ ༡༤་། "་ ༢༧ པ་ ༢ ༧ ལག ཀླང པ་ „¬= ¬, 7 "53༨༤ ཤ(་ར།བ་༡།" ༤༡༢ 
; འབའ་ག་ངང་རྱྱ་རང་ལ་སྨན་པ་བ་གུ་ཏས་བླངས། བལ་པོར་རྒྱལ་པོ་ར་འཛུ་གེའེ་རང་ལ་སྨན་པ་ར་ཙ་ནས་བླངས། ཁ་ཆེའ་རྒྱལ་པོ་དཔལ་འོད་ཀྱི་རང་ལ་སྨན་པ་འཛུ་གེ 
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༨༢ = ལེ།ཀཀ་ 2 ༩༡༢༠ ¬ ༤ ¬ ༡. ། "རྔ ། པ ༥ ༡༤་། " ཌཀ་"ཌ་༈། " ༡༤ སྡང་། " ཧེ ༡ཀ༽ ' (༤ "༩ ༡ཀཀ་་ཀ།༽ 2 ་ ༨ ་ཤ།་ར།བ་༡"།" ༡༨" > ་ * ཀཀ ༤ 7 ༡༢ ་ >÷ 
དཔལ་སུས་བླངས། སག་པའ་རྐྱལ་པ་པ་ར་ཏའ་རང་ལ་སྨན་པ་རདྷ་ཡ་ཧས་བླངས། གར་ལག་ཏྱུ་རྒྱལ་པ་གགའ་རང་ལ་སྨན་པ་ཧར་རྣས་བླངས། ཏཟག་ཏྱུ་རྒྱལ་པ་ཧདྷ་ར 
ཆལ ༨༤ ༨༤༦༨ ༤༨ 


བྷའི་རིང་ལ་སྨན་པ་ར་སི་ཏས་བླངས། ཁྲོམ་དུ་རྒྱལ་པོ་སག་ཤུའི་རིང་ལ་སྨན་པ་དཀར་སྣ་སྐས་རིས་བླངས། གེ་སར་དུ་རྒྱལ་པོ་དཔའ་བོའི་རིང་ལ་སྨན་པ་རིགས་བཟང་བུས་ 


' བླངས་། ཨོ་རྒྱན་དུ་རྒྱལ་ཕོ་ཛའི་རིང་ལ་སྨན་པ་བྷོ་ཡ་རྟ་ཡཾས་བླངས། ཞང་ཞུང་དུ་རྒྱལ་པོ་གཡུང་དྲུང་དཔལ་གྱི་རིང་ལ་སྨན་པ་འཛི་ར་སྣས་བླངས། བོད་ཡུལ་དུ་ལྟ་ཐོ་ཐོ་རི་ 
ཡ་མཚན་གསུངས་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ལ་བསྟོད་པ་འདི་ཕུལ་ལོ། །སྔོན་བསགས་སྟྱོངས་པའི་ཡོན་ཏན་རབ་རྒྱས་ཤིང་། །འགྲོ་བ་མགོན་མེད་རྣམས་ཀྱི་མགོན་གཅཾག་པུ། ། 









༢ ༄༅། །གཡུ་ཐོག་པ་ཞེས་ཟླ་མེད་མཁས་པའི་མཆོག །གྲུབ་པའི་གྲགས་སྟན་འབར་ལ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཁྱད་པར་གསོ་རིག་གཞུང་ལུགས་བསྟན་པའི་སྲོག །ཉམ་ཐག་ 
འགྲོ་བ་ནད་པའི་སྐྱབས་གཅཾག་པུ། །བོད་ཡུལ་མུན་པ་སེལ་བའི་ཉི་མ་མཆོག །གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་མཚལ་ལོ། །གསུངས་ནས། ཞབས་སྤྱི་བོར་བླངས་ནས་ 
སྐྱབས་མགོན་དམ་པར་མངའ་གསོལ། དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱོགས་རིགས་ཀྱི་སྨན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་བྱས་པས། གཡུ་ཐོག་པ་ལ་ངོ་ 






¢|=&® ,.@‰.®ཅི༤ིི 


རྣམས་ལ་ གནང་དུ་གསོལ་གསུངས་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ འདེ ་སྐད་གསུངས་པ། བྱ་ ཁུ་ གཟའ་གསུམ་གདུག་པ་ཆེས་བས་དེ་དྲག་བཅོས་ མི་ བྱེད། འཇམ་བཏཅོས་བྱ་ 
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གསུངས་པས། ཡང་ཞུས་པ་ཁྱེད་ཀྱི་བྱ་ཁྱི་གཟའ་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཤེས་སམ་ཟེར་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ངེད་ཀྱིས་མི་ཤེས། ཁྱེད་ཀྱི་གདམས་པ་རྩོམ་གསུངས་པས། 
རྒྱ་ནག་སྟོང་གསུམ་གང་བའི་གཟའ་བཏཅོས་སྲོག་གི་འཁོ ར་ལོ། བྱ་བཅོས་མཚོན་གྱི་འཁོར་ལོ། ཁྱི་བཅོས་སྤུ་གྲིའི་འཁོར་ལོ་སྟེ། འཁོར་ལོ་གསུམ་པའི་གདམས་པ་གཡུ་ཐོག་ 


5: 
> མགོན་པོ་ལ་ཕུལ་ནས་འདེ་གསུངས་སོ། །དང་པོ་བྱ་དང་གཟའ་དང་ཁྱི་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཕུལ་ལོ། །དེ་ནས་གཡུ་མགོན་གྱིས་སྒྲབ་པ་མཛོད་པས། ཉེར་དགུའི་ནུབ་དཔལ་ 
གསང་བདག་ཁྱག་ན་རྡོ་རྗེས། མི་དཀར་པོ་ཤེལ་གྱི་འཁར་བ་ཐོགས་པ་གཅཾག་དང་། མི་དམར་པོ་བྱའི་མགོ་བོ་ཡོད་པ་གཅིག་དང་། མ་ནག་པོ་ཁྱིའི་མཚུལ་པ་ཡོད་པ་གཅཾག་ 


ཁྲིད་ནས། གསང་བདག་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། ཁྱེད་གསུམ་གྱི་རང་རང་གི་ནད་བཅོས་ཐབས་ཀྱི་གདམས་པ། མཁས་པ་གཡུ་ཐོག་པ་ལ་ཕུལ་ཅིག མི་འབུལ་ན་ཁྱེད་གསུམ་ 









ཌཾ ༄༅། །རྐྱ་མཚོའེ་མཐའ་ལ་བསྐྲད་པར་བྱའོ། །གསུངས་པས་ཁོང་གསུམ་ན་རེ། ངེད་གསུམ་ལ་གཏོར་མ་རེ་བྱིན་ནས་སྲུང་མ་རུ་བསྟེན་ན། གདམས་པ་སྟེར་ཟེར་བས། དེ་ 
ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ཀྱང་དེ་ལྟར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་སོ། །དེ་ནས་ཁོང་གསུམ་གྱིས་གདམས་པ་ཕུལ་ལོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་བུ་སློ: བ་བརྒྱུད་འཛིན་རྣམས་ཀྱིས་གཟའ་ 
ཁྱི་བྱ་གསུམ་ལ་གཏོར་མ་རེ་བྱིན་ནས་སྲུང་མར་བསྟེན་དགོས། །ཏུད་པར་གཟའ་ལ་སྤྲར་བཅོག་མི་བྱ། སྲུང་མར་བསྟེན་ན་འདོད་དོན་སྒྲབ་པར་ཁས་བླངས་སོང་གསུངས་ 


¢([~€®& > ®ཆེཉི$ི 


སོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པཕོས། རྒྱ་ནག་སྟོང་གསུམ་གང་བ་ལ་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །འཕགས་པ་ཆེན་པོ་འཇམ་དཔལ་ད་ལྟ་གང་ན་བཞུགས་གསུངས་པས། འདིར་ 
བཞུགས་ཟེར་ཁོག་པ་གཤགས་ནས་བསྟན་བྱུང་བའི་མོད་ལ། ཕྱོགས་ཀྱི་མཁས་པ་དགུས་སྤུལ་པ་རེ་བཀྱེ་བས། རྒྱ་ནག་གི་སྨན་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འཇམ་དཔལ། རྒྱ་གར་གྱི་ 
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ན་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། བལ་ལོའི་སྨན་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། ཁ་ཆེའི་སྨན་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྒྲོ་ ལ་མ། སོག་པོའི་སྨན་པའཾ་ཐུགས་ཀ་ནས ཕྱག 
ཟླ རྡོར དོལ་བའི་སྨྲན་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྨན་བླ། གྲུ་གུའི་སྨན་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་རྣམས་ཁྲ་ལམ་མེར་བསྟན་བྱུང་ནས་འདི་སྐད་དོ། །བླ་མ་ལྷག་པའི་ལྷ་ལ 


ག་པར་སྐྱེས་ནས་འདེ་སྐད་གསུངས་སོ། །ཨེ་མ་ཡ་མཚན་སྤྲལ་པའེ་སྐུ། །ཕྱོགས་ཀྱི་སྨན་པ་མི་དགུ་འདེ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དངོས། །འགྲོ་བ་སེམས 


༢༢༨༽། ཕྱོགས་ཀྱི་སྨན་པ་མི་དགུ་དེ། །དད་པའི་མིག་གིས་ལྟ་ཤེས་ན། སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ལས་འདས་པའི། སྤུལ་པའི་སྐྱེས་བུ་རྩོད་བྲལ་ཡིན། །ལོགལྟ་བྱས་ན་དམུལ་བར 
ལྟུང་། །གསོལ་བ་བཏབ་ན་བྱིན་རླབས་འཇུག །འགྲན་གྱི་དོ་མེད་གཡུ་ཐོག་པ། །ལྟད་མོ་ལྟ་ན་འདི་ལ་ལྟོས། །གསུང་བྱུང་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་བཅོས་མེད་ཀྱི་དད་པ 
ལྷ ཿ ༤ ལ་ལང །པ་ "¬=: ཿ " རེ ༦ པང ༈ " ཌ་ཊ ༈ བ་ ཿ ‹ ༡-{ ¬ 
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“ ༄༅། །ཅན་སྐྱབས་གཅིག་པུ། །ཁྱེད་ལ་གུས་པས་གསོལ་བཏབ་ན། །བདེ་ཆེན་གླིང་དུ་འཁྲིད་པར་ངེས། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་སྟིང་རྗེའི་གཏེར། །ཁྱེད་ཀྱི་ཞབས་པད་ 
གཙུག་བླངས་ནས། །བདག་ལུས་ཁྱེད་ལ་འབུལ་བར་བགྱི། །བདག་དང་འགྲོ་བ་ནད་པའེ་ཚོགས། །སྐྱེ་བ་འདེ་དང་སྐྱེ་བ་གཞན། །ཁྱེད་དང་འབྲལ་མེད་གནས་པ་དང་། ། 
ྫ ཐུགས་ཡིད་གཅག་ཏུ་འདྲེས་པར་ཤོག །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ཕྱོགས་རིགས་ཀྱི་སྨན་པ་མི་དགུ་ལ་ཕྱག་ཕུལ་ལོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་ཡང་། ཕྱོགས་ 






རིགས་ཀྱི་སྨན་པ་དང་གཡུ་ཐོག་པ་ལ་དད་པར་གྱུར་རོ། །དེ་ནས་ཕྱོགས་རིགས་ཀྱི་སྨན་པ་རྣམས་ཀྱིས། གསོ་དཔྱད་ཀྱི་དཔེ་མང་པོ་དང་། མཁའ་འགྲོའི་གདམས་པ་མང་པོ་ 


ཱྲ རྒྱལ་པོ་དང་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ལ་ཕུལ་ནས། རང་རང་གི་གནས་སུ་ཕེབས་སོ། །དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་སུ་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་དགུང་ལོ་ ལྔ་བཞེས་པ་ལ། རྒྱལ་པོ་ཡབ་ 
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ཐོག་ཆེན་པོས་དགུང་ལོ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་བཞེས་ནས། ཉིན་ཞིག་འགྲོ་བ་ནད་པའེ་དོན་ལ་བྱོན་པས། བུད་མེད་མདའ་དར་དང་མེ་ལོང་ཐོགས་པ་ཞིག་བུང་ནས། འདེ་སྐད་ཟེར་ 


- ཌེ 
¿42 
༡༡༨ 
-3ྭ 
ཟུ 
༅༽ 


རོ །གཡུ་ཐོག་པ་རྒྱ་གར་ལ་བྱོན་ཟེར་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་མཁས་པ་ཆེན་པོས་རྒྱ་གར་ལ་འབྱོན་པར་ཐག་ཆོད་ནས་གསེར་མང་པོ་སྒྲབ་བོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་ལ་ 
ཤྲ སོགས་པས་བཤོལ་བཏབ་ཀྱང་མ་ཐེབས་པར། ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་བར་ཆད་མེད་པའི་སྔགས་དང་རྫས་སྲང་ཞུས་ནས་རྒྱ་གར་ལ་བྱོན་ནོ། །དེ་ནས་བལ་པོའི་སྨན་པ་དྷ་ན་ཤཱི་ 
ལ་ཧ་དང་མཇལ་ནས། སྣེ་ལེན་དང་བྱ་དགའ་ཆེན་པོ་མཛད་ནས། བལ་པོ་རྣམས་ལ་འདེ་བོད་ཀྱི་སྨན་པ་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་བྱ་བ་ཡིན་གསུངས་པས། བལ་པོར་འགྲོ་བ་ནད་ 





ˆ 


ཌཾ ༄༅། །པའི་དོན་ལ་ཞག་འགའ་ཡར་བཞུགས་སོ། །དེ་ནས་རྒྱ་གར་ལ་ཆས་བྱོན་ནས། བལ་པོའི་སྨན་པས་སྐྱེས་སུ་བལ་པོའི་མན་ངག་ཚད་པ་སྒོས་བཅོས་དང་རྔམ་རུ་སྟི་བའི་ 






མན་ངག་རྣམས་ཕུལ་ལོ། །དེ་ནས་བལ་པོ་ དང་རྒྱ་གར་གྱི་མཚམས་རི་ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བར་ལོ་ ཅཱ་ བ་བེ་རོ་ཙ་ན་དང་མཇལ་བས། ལོ་ཙཱ་བ་ན་རེ་གཡུ་ཐོག་པ་གར་འབྱོན་ཟེར། 


 །ཁ་སྐོང་དང་བཅས་པ་ལོངས། རྒྱལ་པོ་དང་ཁྱེད་རང་ལ་སྤྲོད་གསུངས་ཡོད་པས། བོད་ལ་འབྱོན་གསུངས་པས། གཡུ་ཐོག་པས་ལོ་ཧཱ་བ་ལ་དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་བཞེ་བདག་ནམ་ 
' སླེབས་བར་ལ། བསམ་ཡས་དབུ་རྩེའི་བར་ཁང་གི་ཀ་བ་བུམ་པ་ཅན་ལ་གཏེར་དུ་སྦོས་གསུངས་པས། ལོ་ཙུ་བ་དང་རྒྱལ་པོས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའེ་གསུངས་ལྟར་གཏེར་དུ་སྦས་ 






; བདག་རྒྱ་གར་ལ་གསོ་རིག་སོགས་གདམས་ངག་ལེན་དུ་འགྲོ་བྱས་པས། ལོ་ཙཱ་བ་ན་རེ། བདག་གིས་ཀྱང་ལོ་ཙཱ་ཤེས། ཁྱད་པར་བཌ་ཆེན་ཙནྡྲ་དེ་བ་ལ་རྒྱུད་བཞི་གདམས་པ་ 
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སོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ལོ་ཙཱ་བའི་གསུངས་ལྟར། པཊ་ཆེན་ཐནྡྲ་དེ་བའི་དྲུང་དུ་བྱོན་ནས་གདམས་ངག་ཞུས་སོ། །པཊ་ཆེན་ཙནྡྲ་དེ་བའི་ཞལ་ནས། རྒྱུད་བཞིའི་ཁ་ 
ཤཱ སྐང་གནང་ནས། ལ་ཙཱ་བ་ཆེན་པ་བཾ་ར་ཅ་ནས་བསྱུར་བ་ལྟར་བད་ཀྱ་རྒྱལ་ ཀ༽ླིཞ་ འ་གཀམས་བྱྱུ་དབ་གས་གང་བ་ ༤ གུསྣ་ནལད་ཞུད་ད། ཀཾ ནས་ 
£ པང་ཆེན་ཙནྡྲ་དེ་ཝས་གཡུ་ཐོག་པ་ལ་གསོ་རཾག་གེ་གདམས་པ་ལ་སོགས་པའ་གདམས་པ་མང་པོ་གནང་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་རང་མཐོང་སྐྱེས་ནས་འད་སྐད་གསུངས་སོ། ། 


4 བོད་ཀྱི་སྨན་པ་གཡུ་མགོན་ང་། སྔོན་ནས་ཚོགས་གཉེས་བསགས་པའི་མཐུས། །བླ་མ་གྲབ་ཐོབ་རྗེ་དང་མཇལ། །གདམས་ངག་གི་གཏེར་མཛོད་ཐང་མར་བརྡལ། །གསོ་ 
དཔྱད་གྱི་བསྟན་པ་སྤེལ་བ་ལ། །སྔར་ཡང་བོད་ན་ང་རང་ཅཙམ། །ད་ནེ་ང་ལས་ལྷག་པ་སུ། གསུངས་སོ། །དེ་ནས་གདམས་ངག་གི་སྐོར་མཛོད་མང་པོ་ཞུས་ནས་བོད་དུ་ 
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༨ 
༢༣༣2 


ཆཾ ༄༅། །ལེབས་པས། རྒྱལ་པོ་ཤེན་ཏུ་མཉེས་ནས། གཡུ་ཐོག་པས་རྒྱ་གར་ལ་བྱོན་པའི་ལོ་རྒྱུས་དང་འཁོར་བའི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་དྲེལ་ཆེན་བསྒྲགས་སོ། །དེ་ནས་དགུང་ལོ་སོ་ལྔ་ 


བཞེས་པའི་ཚེ་ནུབ་གཅིག་མནལ་ལམ་དུ་མི་དཀར་པོ་གཅིག་ན་རེ། གཡུ་ཐོག་པ་རྒྱ་གར་ལ་འགྲིམ་ཟེར་བ་རྨིས་པས། གཡུ་ཐོག་པས་གསེར་མང་པོ་བསྣམས་ནས་རྒྱ་གར་ལ་ 
བྱོན་ནོ། །དེ་ནས་པཌ་ཆེན་ཙནྡ་དེ་བའི་དྲུང་དུ་བྱོན་ནས། གདམས་ངག་མང་པོ་ཐོབ། མཁས་པ་མེ་དབང་ལ་ཁྲིད་ཡིག་བརྒྱ་རྩ་ཐོབ་ནས་བོད་དུ་ཕེབས་སོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་ 


' ལོས་རྒྱུད་བཞེ་གཏེར་ནས་བཏོན་པ་དྲག་གསུངས་པས། གཡུ་ཐོག་པས་གསུངས་པ། བདག་རྒྱ་གར་ལ་ད་དུང་སྐོར་ཅིག་འགྲོ་བས། དེ་བར་མི་འདོན་པ་ཞུ་ཞུས་ནས། རྒྱ་ 
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པར་དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་བཞེའེ་གབ་པ་གསལ་བྱེད་ཐོ་བྱང་དང་བཅས་པ་ཐོབ་ནས་བོད་དུ་ཕེབས་སོ། །དེ་ནསྣ་རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་དང། ཁུད་པར་བོད་ཀྱི་མཁས་པ་མི་དགུ་ལ་ 
ྲ སོགས་པའི་སྨན་པ་རྣམས་ཀྱི་དབུས་སུ་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །བོད་ཀྱི་མངའ་བདག་གཅོ་མཛད་པའི། །འདིར་ཚོགས་བོད་ཀྱི་སྨན་པ་རྣམས། །མཁས་པ་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ་ 
༡ པས། །ཟུག་རྔུ་ཅན་གྱི་ནད་པ་དང་། །ལན་ཆགས་བུ་དང་སློབ་མའི་དོན། །རྒྱ་གར་ཡུལ་ལ་ལན་གསུམ་ཕྱིན། །བླ་མ་གྲུབ་ཐོབ་འགའ་དང་མཇལ། །གདམས་ངག་རྒྱལ་ 


- ཕའེ་དཀོར་མཛོད་ཐོབ། །རིག་གནས་ཕྱི་ནང་མཐའ་དག་ཤེས། །སྡེ་སྐོར་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ཤེས། །རིག་པའི་གནས་མཆོག་བཅོ་བརྒྱད་ཤེས། །རྒྱུད་འགྲེལ་སྟོང་དང་རྩ་ 
གཅིག་ཤེས། །མན་ངག་ཕན་བྱེད་གྲངས་ལས་འདས། །དམར་འདེད་བརྒྱ་དང་དགུ་བཅུ་ཤེས། །ཕྲན་ཆེགས་མན་ངག་རྩིས་ལས་འདས། །རོ་བཀྲ་འཕྲུལ་གྱི་མེ་ལོང་ 









“ ༄༅། །ཤིས། །བྱང་ཁོག་གསང་དབྱེ་མཛུབ་བཙུགས་ཤེས། །ཐུར་དཔྱད་གནད་ཀྱི་ལྡེ་མིག་ཤེས། །མངོན་ཤེས་གནད་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་ཤེས། །གསེར་ཐིག་རིན་ཆེན་སྒྲོན་ 
མེ་ཤེས། །ནག་རྩིས་འཁོར་འདས་གཏན་འབེབས་ཤེས། །འབྲས་རྩིས་ཤིང་རྟའི་སྲོལ་འབྱེད་ཤེས། །སྐར་རྩིས་རི་བོ་རྡུལ་འབེབས་ཤེས། །རིག་པའི་གནས་ལ་ང་རང་ 
ཅམ །ཁྱད་པར་རྒྱུད་བཞི་ཐེམ་ཡཾག་དང་། །གབ་པ་གསལ་བྱེད་ཐོ་བྱང་དང་། །རྒྱུད་ཀྱི་ཁ་སྐོང་དཀར་ཆག་དང་། །རྒྱུད་ཀྱི་ཆ་ལག་གདམས་པ་ཤེས། །མེ་བཙའ་འདོམ་ 
གཅོད་ནག་པོ་ཤེས། །གཏར་ག་ལག་ལེན་འཕྱུག་མེད་ཤེས། །ྱེན་འདྲེན་ལྕགས་ཀྱུས་ཉ་འཛིན་ཤེས། །ཐུར་སྦྱོངས་རཾ་བོ་རྦབ་འགྲིལ་ཤེས། །ཉམས་ཡིག་མཐོང་བ་དོན་ 


,7‰ ® ཏྲི] 
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ལྭ 


]< 


-----༤སམམམཞི། 
༄= 


ལྡན་ཤེས། །འཁྲིད་ཡིག་བརྒྱ་དང་རྩ་བརྒྱད་ཤེས། །གསུངས་པས། བོད་རྒྱལ་པོས་གསུངས་པ། འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་གཡུ་ཐོག་པ། །སྨན་པ་ཆེ་མཆོག་གཙོ་བོ་རྒྱལ། ། 
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གཙོ་བོ་ རྒྱལ་པོ་འགྲོ་ བའ ་མགོ ན། །འགྲོ་བ་ སྐྱོབས་ པའི ཡོན་ཏན ཅན། །མགོན ་ལོ ་ནད་སེལ་དཔའ་ བོ་ ་ཆེ། །བྱམས་དང ་སྟིང་རྗེ འི་སྟོབ ས་པོ་ཆེ། །སྔོན་ ཀྱི་ ལས་སད་སྨོན་ལམ་ 
ཌྷ མཐུས །རྱ་གར་ ཡུལ་ལ་ལན་གསུམ ་བྱོན། །འགྲོ ་མང་བུ་དང་སློབ་ མའ ་དོན། །གནད ་ཟབ་མན་ངག་ དུ་མ་ བླངས། །བོད་ ཡུལ་ མུན་ པ་སེལ་བར་ ་མཛད། །ཁུད་ པར་ གསོ་ 


༨ ༢༨༨༤ 


, དཔྱད་བསྟན་པ་སྤེལ། །བཀའ་དྲིན་ཆེ་འོ་གཡུ་ཐོག་པ། །གསུངས་ནས། དྭགས་ཀོང་ཁུང་གསུམ་གཡུ་ཐོག་པ་ལ་ཕུལ། དེ་ནས་བོད་ཀྱི་སྨན་པ་མི་དགུས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་ 
སྡེབས་ནས་ འདེ སྐད་གསུངས་ སོ། །ཐུབ་ པའི་བསྟན ་པ་ རིན ་ཆེན་དཔག་པར་དཀའ། །ཁྱད་པར་བོད་ཁམས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ ་ཡཾས། །འདུལ་བར་མཛད་པ་ཁ་བ་ཅན་ལྡོངས་ 
འདིར། །གསོ་རིག་ལ་སོགས་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་འཇིན། །གཡུ་ཐོག་པ་ཞེས་ཡོན་ཏན་མགོན་པོར་གྲགས། །འགྲོ་མང་བུ་དང་སློབ་མའི་དོན་ཕྱིར་དུ། །མཁའ་འགྲོའི་ 





ˆ ༄༅། །གདམས་པ་གནད་ལྡན་བླང་བའི་ཕྱིར། །རྐྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་ལྡོངས་ལན་གསུམ་བསྐོར། །ྱད་པར་གསོ་དཔྱད་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་རྣམས། །འཕགས་ 
ཡུལ་ནས་བླངས་བོད་དུ་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ། །གངས་ཅན་ལྡོངས་འདིར་ཕན་བདེའེ་སྒྲོན་མེ་སྤར། །དུག་གསུམ་ནད་ཀུན་འཇོམས་མཛད་སྨན་པའི་མཆོག །ཚྭ་གྲང་ནད་ཀྱི་འདུ་བ་ཆ་ 
( སྟོམས་པའི། །ཞེ་བྱེད་བསིལ་དྲོད་སྡེབས་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས། །འགྲོ་བའི་གཙུག་རྒྱན་སྨན་པའི་དེད་དཔོན་ཆེ། །བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་མགོན་སྐྱབས་ཨེ་མ་མཚར། །ཞུས་ 


༨༤ ༨༤༧༤ ༦༽ 






-༧ 


ལྭ 
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མན་ངག་རྣམས་མཚན་ལ་འཆད་ཉན་མཛད་པས། སློབ་མ་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་བྱ་བ་ཞག་ན་རེ། མཁས་པ་ཆེན་པོ་གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་ལས་མཁས་པ། བཙུན་པ། 


ཤ༅༽ 
-----༤སམམམཞི། 
> 
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བཟང་བ། རྒྱ་གར་ཆུ་བོ་གདྒཱ་ཚུན་ལ་མེད་པ་འདྲ་ཞུས་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས་འདེ་སྐད་གསུངས་སོ། །དད་ལྡན་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་གསོན། །མཁས་པ་ཡོན་ཏན་ 
 མགོན་པོ་དེས། །སྔོན་བྱུང་ལོ་རྒྱུས་འདི་ལྟར་ཡིན། །སངས་རྒྱས་སྨན་བླའི་གསུང་སྤུལ་ཡིན། །འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ཐུགས་སྤུལ་ཡིན། །འཚོ་བྱེད་གཞོན་ནུའི་སྐུ་སྤྲལ་ 


_, ཡིན །ང་རང་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་ཡིན། །མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་ལྡན་པ་ཡིན། །འབྲེལ་ཚད་དོན་དང་ལྡན་པ་ཡིན། །བློ་བདེ་མལ་དུ་ཚུད་པ་ཡིན། །གསུངས་སོ། ། 
དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེས་འདེ་སྐད་ཞུས་སོ། །སྐྱེས་བུ་མེ་ལྷ་ཕྱག་རྡུམ་ད་ ལྟ་གང་ན་བཞུགས་ཞུས་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་འདེ་སྐད་གསུངས་སོ། །སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་དེ་རྒྱ་གར་ 









སློབ་མ་འཇམ་དཔལ་སེང་གེ་བྱ་བས་ཞུས་པ། ལྷ་མོ་སྐྱེས་པའི་ཡིད་འཕྲོག་མས་སྨན་གྱི་ས་བོན་བཏབ་ཚུལ་གོང་ལྟར་བསྟན་པ་ཡིན་ནའང་། ཁྱད་པར་ཨ་རུ་རའེ་ས་བོན་བཏབ་ 


གྲགས་པའི་གཡུ་ཐོག་པ། །ཕ་མེས་ཁྱུང་འདྲེ་གཉིས་ལ་འདུད། ལྷ་མོ་སྐྱེས་པའི་ཡིད་འཕྲོག་མས། །ཨ་རུའི་ས་བོན་བཏབ་ཚུལ་ནི། །བཙུན་མོ་བློ་གྲོས་བདེ་བྱེད་མས། ། 


༧ རྣམ་རྒྱལ་སྡོང་པོ་གཏིག་ཕུལ་ནས། །སྐྱེས་ པའི ་ཡིད་ འཕྲོག་ ལ་སྨྲས་པ། །ཡིད་ འཕྲོག་ལྷ རེ མོ་བདག་ལ་གསོན། །དབྱིབས་ལེགས་མཛེས་ཤིང་ཡོ: ན་ཏན་རྫོགས། །སྨན་མཆོ་ ག་ 






¡ ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ལགས་ཞུས་པས། མཁས་པ་གཡུ་མགོན་གྱི་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །རིན་ཆེན་མུ་ཏིག་སྟར་བརྒྱུས་ལྟར། །གྲུབ་ཐོབ་བར་མ་ཆད་དུ་འབྱོན། །ཡོངས་སུ་ 
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རྣམ་རྒྱལ་སྡོང་པོ་འདི། །གྲུབ་པའི་ལྷ་མོ་ཁྱོད་ལ་འབུལ། །བདག་ལ་བརེ་བས་ལེགས་བཞེས་ནས། །ཕྱི་རབས་སེམས་ཅན་དོན་ཕྱིར་དུ། །སྣོན་ལམ་ས་བོན་འདེབས་པར་ 


ྲ མཛོད། །འབྲས་བཟང་སྨིན་པར་གདོན་མི་ཟ། །གསུངས་པས། ཡིད་འཕྲོག་མས་གནས་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་སྒར་ཡང་བྱོན་ནས་སྨོན་ལམ་ས་བོན་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བཏབ་པ་ 


༡ནི། བླ་མ་དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་ཐུགས་རྗེ་དང་། །བདག་གི་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་ནུས་མཐུ་དང་། །རྒྱུ་འབྲས་བསླུ་བ་མེད་པའེ་བདེན་སྟོབས་ཀྱི། །སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་ཇི་ 
ཱ3 བཞིན་འགྲུབ་པར་ཤོག །བདུད་རྩེ་མཆོག་གྱུར་རྣམ་རྒྱལ་སྡོང་པོ་འདེ། །ཤར་ཕྱོགས་རཾ་བོ་སྤོས་ལྡན་དེར་འཁྲུངས་ནས། །རཱ་བ་སྡོང་པོ་ཡལ་ག་ལོ་མ་ཡེས། །ཤ་རུས་པགས་ 
པ་ཡན་ལག་ནད་སེལ་ཤོག །གཞན་ཡང་མེ་ཏོག་དབང་པོའེ་ནད་སེལ་ཞིང་། །འབྲས་བུ་དོན་སྟིང་ནད་ལ་ཕན་པར་ཤོག །རྩེ་ལ་ཨ་རུ་རྣམ་པ་ལྔ་འཁྲུངས་ནས། །རོ་དྲུག་ 









སྨནགྱི་རྒྱལ་པོ་དེའི། །འཁོར་དུ་ཨ་རུ་རིགས་ལྔ་ལེགས་འཁྲུངས་ནས། སྨན་གྱི་སྦྱོུར་བ་གང་དང་གང་བྱེད་པ། དེ་ཚོའི་སྨན་ཀུན་གཙོ་བོ་འདིས་བྱེད་ཤོག །ཤར་ཕྱོགས་ 


རྦུ པའི་ རི་བོ་ སྤོས་ རྡའ དེ། འཛགས མིན་ ས་ས སྐྱ་དས བགྲོད་ རི ཤུས །དེ་ ཕྱིར་ སྲ་ ཕྱོགས་ གུན་ ཏུཨ་ ཧསུར། །རེགས་ ལྔའི་ ས་ བོན་ བེབས ཤང་སྨིན་ པར་ཤོག །སྨན་ 
མཆོག་ ནམ རྒྱའ ༨༥ལ་ 'སོགས་ རྨ ་རེགས ་ཀྱས། །མི་ཿ ་མཇེད་ འཇིག་ རྟེན །པམས་ དུ ཁྱབ་པ དང། །སྨན པས ་ཚུལ་ བཞེན སྦྱོར་སེ ལེགས ཕྱས་ ཏེ། །འགྲོ ་བའི་ ཟུག་ ངུམང་འཀག་ 


རོ .»ཏ. ཏྲི 


༼ 


སེལ་བར་ཤོག །ཅེས་པའི་སྨོན་ལམ་བཏབ་པས་སྤོས་ངད་ལྡན་དུ་ཨ་རུ་རའི་སྡོང་པོ་རྩ་རྒྱུད་དུ་བཤད་པ་ལྟར་འཁྲུངས་པ་འདེ་ཨ་རུ་ར་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་སྡོང་པོའོ། །ཞེས་གསུངས་ 


 ༦༅། །ནུས་བརྒྱུད་ཡོན་ཏན་བྱར་བདུན་རྫོགས། །ཞུ་རྗེས་གསུམ་ལྡན་ནད་རིགས་ཀུན་འཇོམས་ཤིང་། །ཁྱད་པར་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞིའི་ནད་སེལ་ཤོག །དྲི་ཞིམ་ཡཾད་འོང་ 
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སོ། །གཞན་ཡང་གསེར་འོད་དམ་པ་ལས། །ཨ་རུར་ནི་རྣམ་རྒྱལ་སྡོང་། །རིགས་ལྔ་རོ་དྲུག་ཡོན་ཏན་ལྡན། །ཅེས་དང་། ཟུར་རྡོལ་ལས། བདུད་རྩེ་ཨ་རུ་ར་རྣམ་རྒྱལ་ 
སོ 

, སོའི་ནད་རྣམས་སེལ། །སྡོང་པོའེ་རྩེ་ལ་ཨ་རུ་རྣམ་ལྔ་འཁྲུངས། །རོ་དྲུག་ནུས་བརྒྱད་ཡོན་ཏན་བཅུ་བདུན་ལྡན། །ཞུ་རྗེས་གསུམ་ལྡན་སྨན་མཆོག་བདུད་རྩེ་དེ། །དྲི་ཞིམ་ཡིད་ 
འོང་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི་འཇོམས། །སྡོང་པོའི་དབུས་ན་ཨ་རུ་རྣམ་རྒྱལ་དང་། ཤར་ཕྱོགས་འཇིགས་མེད་ལྷོ་ཕྱོགས་ ཤ་འབུག་དང་། །ནུབ་ཕྱོགས་འཕེལ་བྱེད་ ཟླམ་པོ་ཞེས་བྱ་ 


དང་། །བྱང་ཕྱོགས་སྐེམ་པོ་སུལ་མང་རིམ་བཞེན་འཁྲུངས། །ནུས་པ་ཁྱད་པར་ལྡན་པའི་སྡོང་པོ་དེ། །ཤར་ཕྱོགས་སྤོས་ཀྱི་ངད་ལྡན་རི་ལ་ཡོད། །ཡེད་འཕྲོག་མ་དེའི་སྒོན་ 


ང་པོ་དེ། །རྩ་བས་རུས་ནད་སྡོང་པོས་ཤ་ཁྲག་ནད། ཡལ་གས་རྩ་རྒྱུས་ཤུན་པས་པགས་ནད་སེལ། །ལོ་མས་སྣོད་ནད་མེ་ཏོག་དབང་པོའི་ནད། །འབྲས་བུའེ་དོན་སྟིང་སོ་ 
རྲོ 









 ༄༅། །ལམ་མཐུ་སོབས་ཀྱིས། །ས་ཕྱོགས་གཞན་ནའང་ཆ་འདྲ་ཡོད་པ་སྲིད། །སྨན་སྡོང་དེ་ཡི་ཁྱད་ཆོས་བཅོ་བརྒྱད་དོ། ཨ་རུ་གཞན་རྣམས་ཡོན་ཏན་ལྡན་ན་ཡང་། །རང་ 
རང་སྐབས་སུ་བབས་པའི་ཡོན་ཏན་ལས། །རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན་ཆ་འདྲ་ཙམ། །ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་མཁས་གྲུབ་དམ་པ་རྣམས། །སྨན་མཆོག་ཨ་རུའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་ 
( ནི། །བདུད་རྩེ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཁོ་ནར་དགོངས། །མི་ཤེས་ཤེས་རབ་འཆལ་བའི་བླན་པོ་རྣམས། །རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཁྱད་ཆོས་བཅོ་བརྒྱད་པོ། །ཨ་རུ་རིགས་བཞེ་དག་ 
ལའང་ཚང་བར་བཞེད། །རྨོངས་པའི་ཆོས་ལུགས་མཁས་པའི་བཞད་གད་གནས། །ཏི་ཕྱིར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན་རྣམས། །ཨ་རུ་རིགས་བཞེ་ལ་ཡང་ཚང་ཞེ་ན། ། 







<. ཏྲི]. 


¡~© .༦$ 


མཁས་པའི་ཡོན་ཏན་བླན་རྨོངས་སྐྱེ་བོ་ལ། །ཚང་ཞེས་བརྗོད་དང་ཁྱད་པར་ཅཾ་ཞེག་ཡོད། །གསེར་དང་ར་གན་མཉམ་པ་ཇི་ལྟར་འདོད། །ཅེས་དང་། ཨ་ཅ་རའི་སྡེ་བསྐོར་ 
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ལས། །ཨ་རུར་ནཾ་རྣམ་གཅིག་ལ། །རོ་དྲུག་ནུས་བརྒྱད་ཡོན་ཏན་ལྡན། །ཞུ་རྗེས་གསུམ་ཚང་ནད་ཀུན་འཇོམས། །འདེ་ནཾ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའོ། །ཞེས་དང་། འཚོ་བྱེད 
ཌ གཞོན་ནུའ་སྨན་གྱི་སྡེ་སྦྱོར་ལས། །རྒྱ་གར་གནས་བཟང་སེམས་ཅན་བསོད་ནམས་ཆེ། །འཕགས་པའི་བྱིན་རླབས་ཡིད་འཕྲོག་སྨོན་ལམ་བཏབ། །ཤར་ཚྩོགས་སྤྲལ་པའི་རི་བོ 


ཡུལ་བོད་ཡུལ་ལ་སོགས་པའི། །ཡུལ་ཁམས་གཞན་དུ་སྨན་མཆོག་འདེ་མི་སྐྱེ། །ཆ་འདྲ་ཙམ་ཞེག་སྨོན་ལམ་སྟོབས་ ལས་བྱུང་། །དེ་ལ་ ནུས་ པའང་ཆ་འདྲ་ ཡོད་པར 


གསུངས། །ཞེས་བཤད་པས། འདེ་དག་གི་ཡོན་ཏན་ནི་ཨ་རུ་ར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཁོ་ན་ལ་འབྱུང་གི་གཞན་ཨ་རུ་ར་བཞི་ལ་ནི་འདིའི་ནུས་པའི་ཆ་འདྲ་ཙམ་ལས་མེད་པར 


སྤོས་ངད་ལྡན། །སྨན་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ཨ་རུ་རྣམ་རྒྱལ་འཁྲུངས། །དྲི་ཡིས་ཁྱབ་པའི་ས་ཕྱོགས་ནད་མེད་ཅིང་། །སྨན་པའི་རྒྱལ་པོའི་བྱིན་རླབས་སྤྲལ་པའི་སྨན། །ལི་ཡུལ་བལ 
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ˆ ༄༅། །དགོངས་སོ་གསུངས་པས་ཁོ་དད་པ་ལྷག་པར་འཕེལ་ལོ། །དེ་ནས་སྨན་པ་དཀོན་མཆོག་མིང་ཅན་གྱིས་ཞུས་པ། ཨ་རུ་ར་ལ་ཡོན་ཏན་ཁྱད་ཆོས་གང་དང་ལྡན་ལགས་ 
་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་གསུངས་པ། ཨ་རུ་ར་ལ་ཐོག་མར་རྒྱུ་འབྱུང་བའི་ལོ་ ་རྒྱུས། ས་བོན་བཏབ་ཚུལ། སྐྱི་གནས་ངོས་བཟུང་བ། ཡོ ན་ཏན་དང་དིབས་བསྟན 
པ། དེའི་རིགས བསྟན་ ་པ་ དང་ལྔའོ། །དང་པོ་ ་རྒྱུའི་བུང་ཚུལ་ནི། སྔོན་ ལྷའི་བདུད་རྩིའི་ཐིགས ་པ་འགའ་འཛམ་བུའེ་གླིང་དུ་ལྟུང་བ་ལས་བྱུང་བར་ཡང་ གུགས་ཤིང་། གཞན་ 






༦ ཁ་ཡར 


དུ་ན་སྔོན་ལྷ་དང་ལྷ་མ་ ཡིན་གྱིས་ བདུད་ཅུ ཉི་འདོད་ཕྱིར་རྒྱ་མཚོ་བསྲུབས་ པ་ལས བྱུང་བའི་བདུད་རྩི ་སྒྲ་གཅན་གྱིས་བརྐུས་པ་ལས་སླར་མགྲིན་པ་མཚོན་ཆས་ཉེན་དུས་ས་ལ་ལྟུང་བ་ 
ཨ་རུ་ར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱུར་འདོད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ས་བོན་བཏབ་པ་ནེ། སྦྱིར་སྨན་གྱི་ས་བོན་བཏབ་ཚུལ། བེ་བྲག་ཏུ་ཨ་རུ་རའི་ས་བོན་བཏ་ནས་སྨིན་ཚུལ་ 
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གཉིས་ལས། དང་པོ་སྦེའ་ས་བོན་ནི། སྐྱས་པའི་ཡིད་འཕྲོག་མ་ཞེས་བྱ་བ་ལྷ་མོ་བདུད་རྩིམའི་སྦུལཔདའི་བདེན་ཚིག་འགྲུབ་པའི་ལྷ་དངདྲངསྲོང་མངཔོསྦྱན་དྲངསནས་རྡ་རེ་ 
གདན་དུ་ཕྱིན་ཏེ་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་སྨན་སྐྱེ་བའི་སྨོན་ལམ་དང་ས་བོན་བཏབ་པ་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །བྱེ་བྲག་ཨ་རུ་རའི་ས་བོན་བཏབ་ཚུལ་ཡང་གོང་དུ་གསལ་བ་ལྟར། ས་ 


བོན་བཙུན་མོ་བློ་གྲོས་བདེ་བྱེད་ཀྱིས་ཕུལ་ནས། ལྷ་མོ་སྐྱེས་པའི་ཡེ ད་འཕྲོག་མས་སྨོན་ལམ་དང་ས་བོན་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བཏབ་པའོ། །གསུམ་པ་སྐྱེ་གནས་ལ་གཉེས་ཏེ། ཨ་རུ་ར་ 
རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ནཾ་རི་བོ་སྤོས་ངད་ལྡན་ཁོ་ན་ལས་གཞན་དུ་མཾ་སྐྱེ། ཨ་རུ་ར་གཞན་བཞི་ནཾ་ཕྱོགས་ཕལ་ཆེར་དུ་སྐྱེའོ། །བཞི་པ་ཡོན་ཏན་དང་དབྱིབས་བསྟན་པ་གཉིས་ལས། 
ཡོན་ཏན་ནི་ཨ་རུ་ར་རྣམ་རྒྱལ་ལ་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་ཆོས་བཅོ་བརྒྱད་དང་ལྡན་ནོ། །གཞན་བཞེ་པོ་ལ་ཡང་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆ་ཙམ་ཞག་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་པའི་རང་རང་ 









ཆཾ ༄༅། །ལ་ཡོན་ཏན་རེ་ཡོ་ ད་པར་འདོད་ཀྱི། ཁྱད་ཆོས་བཅོ་བརྒྱད་ཡོ ངས་རྫོགས་ཀྱི་ཡོ ན་ཏན་གྱི་ཆ་འདྲ་ཡོད་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །འོན་ཏེ་གཞན་བཞེའི་ནང་ཚན་ལས་འཕེལ་བྱེད་ 
དམ་ད་ལྟ་གསེར་མདོག་ཏུ་གྲགས་པ་འདི་ཕན་ཡོན་ཆེ་བར་བཤད་དོ། །དབྱིབས་ནཾ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དབྱིབས་ཀུ་བའི་མཇུག་མ་དང་འདྲ་བ། འཇིགས་མེད་ནི་ཟུར་ལྔ་ཡོད་ 
པ་། བདུད་རྩི་ཤ་མཐུག་ན་དབྱིབས་ཟླམ་པོ་བུམ་འདྲ་དང་མཚུངས་པ། སྐེམ་པོ་ནི་སུལ་མང་ཞིང་མཆུ་སྟུང་བ་ཡིན་ནོ། །ལྔ་པ་རིགས་ནི། རྣམ་རྒྱལ་འཇཾགས་མེད་བདུད་རྩི་ 
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ཤ་འཐུག །འཕེལ་བྱེད། སྐེམ་པོ་དང་ལྔའོ། །གསུངས་པས་ཁོང་རྣམས་མཆོག་ཏུ་དད་པར་གྱུར་ཅཾང་། དཔོན་སློབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་བཞེད་ལ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་ 
དངུལ་ཆུའི་སྒྲབ་པ་ཞིག་བྱའོ་དགོངས་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་དཔལ་ལྡན་འབུམ་སེང་དང་། སྲས། དབུས་པ། ཕྱུག གཙང་། བདེ་ལ་སོགས་པའི་སློབ་མ་ཁ་ཡར་ཀོང་ 
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ཚིག་ལ་མཁས་པ་ཆེན་ཕོ་རྒྱལ་ནས་ཁ་ཆེའི་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པ་ཡང་དད་ཅིང་མོས་པར་གྱུར། དེ་ནས་པཌཱཾ་ཏ་ན་རེ། ཚིག་ལ་ཁྱོད་རྒྱལ་ནའང་དོན་ལ་རྩོད་ཟེར་ནས་རང་གི་ཁོག་ 


པོའི་དངུལ་ཆུ་ཁུང་རྒོད་མ་ལེན་དུ་བཏང་བའེ་ཀོང་པོའི་སྲང་པོ་ཆེའེ་དངུལ་ཆུ་ཁལ་ལྔ་བཅུ་ང་ལྔ་ལོངས་པ་ལ་རྫས་འདུལ། སྔགས་འདུལ། བཅོ་བཀྲ་སོགས་མཛད་ནས། ཁ་ 
ཆེར་དཔོན་སློབ་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་གྱི་འགྲོ་དོན་ལ་བྱོན་པས། རྒྱ་གར་གྱི་པཌཱཾ་ཏ་ཉི་མ་རབ་གསལ་དང་མཛལ་ནས་ཡི་གེ་དང་རྩའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྒལ་བརྟགས་མཛད་པས། 
རང་གི་གཤགས་ནས་བསྟན་བུང་བས་ཁོ་རང་ཟེར་བའི་རྩ་ཡི་གེའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆ་འདྲ་ཙམ་འདུག་གོ །དེ་ནས་པའྟིཾ་ཏ་ན་རེ། ད་ཁྱོད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་སྟོན་དང་ཟེ 


ཁྱོད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་སྟོན་དང་ཟེར་བས། མཁས་ 
པ་ཆེན་པོས་ལུས་ཕྱི་ནང་སློག་ནས་ད་ལྟོས་གསུངས་པས། མཁས་པ་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ་རང་གི་གསུངས་པ་ལྟར་བྱུང་བས་པའྨཾ་ཏ་དང་རྒྱལ་པོ་ཡ་མཚན་པར་གྱུར་ནས། པཌྟ་ 









རྒྱལ་པོ་འཛུམ་ཧ་རི་འབམ་ནད་ཀྱི་ཐེབས་པ་ལ་དངུལ་ཆུའུ་སྦྱོར་སྡེ་དང་རྩ་ལྟོ་སྦྲགས་མའི་གདམས་ངག་མཛད་པས། རྒྱལ་པོ་བསྙུང་ལས་གྲོལ་ནས་མུ་ཏིག་ཁལ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔས་ 
 འགོ་བྱས་པའི་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མ་ཕུལ་ནས་འདི་སྐད་ཞུས་པ། བདག་འཆེ་ནད་ལས་སྐྱབས་པ་སྐུ་དྲིན་ཆེ། དངུལ་ཆུའི་བྱུང་ཁུངས་དང་། དངུལ་ཆུ་བྱུང་བའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། བཙོ་ 
བ། བཀྲུ་བ། འདུལ་བ། སྔགས་ཀྱིས་འདུལ་བ་ལ་སོགས་པ་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཟུར་དུ་གསལ་ལོ།། | དེ་ནས་མཁས་པ་ཆེན་པོ་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ 
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སྟོང་ཙམ་ལ་ཆང་ཚུགས་ཟླ་བ་གཅིག་ 


ལ་མུ་ཏེག་ཁལ་ལྔ་བཀོད་པའི་འཕན་ཕུལ། མ་ཅིག་དཔལ་ལྟ་ལ་མུ་ཏིག་ཁལ་གཅཾག་བཀོད་པའེ་འཕན་ཕུལ། ལྟ་ས་ན་ཡོད་པའི་མི་ལྔ་ 
བཏང་ངོ་། ༈ དེ་ནས་ཡེར་པར་ཕེབས་ནས་ཨོ་རྒྱན་ཕུག་པར་དཔོན་སློབ་རགས་བསྡུས་འགའ་ཞག་ལྔ་བཞུགས་པའི་ཚེ། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་སྐྱན་བར་སྣང་ལ་གཟིགས་ནས་ 
བཞད་བྱུང་བས། སྲས་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པས་ཞུས་པ། ཕ་ཇོ་མེས་པོ་བཞད་པའི་རྒྱུ་ཅེ་ལགས་ཞུས་པས། ཚ་བོ་འགྲོ་མགོན་ཁྱོད་ཉོན་དང་ང་ལ་བཤད་རྒྱུ་དགོས་པ་ཅན་ཞིག་འདུག་ 


- ཌེ 
ཏཱ 
འ 
ཤེ 


རཾ ཀྱང་། ངའི་རུས་ཚ་བོ་གཞོན་པས་བ ཤད་ཀྱང་མི་གོ་ཨང་གསུངས་པས། སས་ཀྱིས་ཡབ་འབུམ་སེང་ལ་བ ཤད་པས་འབུམ་སེང་གིས་ཞུས་པ། ཕ་ཇོ་དོན་མེད་དུ་བཞད་པ་ལ་ 
དགོས་པ་ཡོད་ཚུལ་བདག་ལ་གསུང་དུ་གསོལ། ཞུས་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །སྨན་གྱི་ལྷ་མོ་བདུད་རྩི་མ་བྱོན་ནས་གཡུ་ཐོག་པའི་བརྒྱུད་པ་ལ་ 





ཚཾ ༄༅། །གསར་རྙིང་གཉིས་སུཡོ ད་གསུངས་པ་ལ་ང་དགོད་ཤོར་བ་ཡིན་གསུངས་པས། མཁས་པ་འབུམ་སེང་ལ་སོགས་པའི་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་དེའི་དོན་གསུང་དུ་གསོལ་ཞུས་ 
པས། གཡུ་མགོན་གྱི་ཞལ་ནས། བདད་རྩིལྷ་མོས་འདི་སྐད་གསུངས་པར་གདའ། ལྟ་བུ་དམ་པ་ཏོག་དཀར་ལྷ་ལས་བབབ་པ་ཇོ་ཁོ་བ་ནུ་མ་ནས་འགོ་བཟུང་སྟེ། གཡུ་ཐོག་ 
བྱམས་པ་དཔལ་ཡན་ལ་གཡུ་ཐོག་རྙིང་མར་གྲགས་གསུངས། ངའི་མེས་པོ་རྒྱ་གར་འདྲེ་རྗེ་བཛྲ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་གཡུ་ཐོག་པའི་གདུང་བརྒྱུད་དུ་སླད་ནས་བྱོན་པ་ལ་གཡུ་ཐོག་ 


^འའ ༨ ¬ 


།གསར་མར་གྲགས་གསུངས་པས། ཡང་ཞུས་པ། ཕ་རོ་ཆེན་པོ་རྒྱ་གར་བཛརྲ་དུས་ནམ་ཙམ་འབྱོན། དགོས་པ་ཅའ་ཕྱིར་དུ་འབྱོན། དེ་ལ་བུ་ཚ་བརྒྱུད་ཅཾ་ལྟ་བུ་འབྱུང་ལགས་ 






༡༽ 
(31 
3 


ཱླཿ ཞུས་པས། མཁས་པ་ཆེན་པོས་གསུངས་པ། ངའི་བརྒྱུད་པ་འཛིན་པ་གཡུ་ཐོག་བྱམས་པ་དཔལ་ཡན་ལ་བདུད་རྩི་སྨན་སྒྲབ་ཀྱི་གདམས་ངག་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་མུ་ཏིག་བསྟར་ 


༄= 






201 


ལབ རྒྱུསཔ་འདྲ་པ ་ཀ ག་ཡོ' དྲ་ཀུང་དེ་ནས ་རེ ་ཞེག་དབ ང་གི ཆུ་རྒྱུན་ནུབ་འགྲོ་ པས སྨན་སྒྲེབ་ང ར་མ་ཆད་པར་འབྱུང་ཕྱིར་འབྱོན་པ ཡེ ན། མེས་པོ་དེ ས་ རྒྱབ། ར་ལ་བྱོན་ནར སླ ར་ 


' གཡུ་ཐོག་གསར་མར་གྲགས་པའི་བརྒྱུད་པ་དྲི་མ་མེད་པ་ལྔ་འབྱོན་པར་གདའ་གསུང་པས། ཡང་ཞུས་པ། བྱམས་པ་དཔལ་གྱི་སྲས་ནས་གཡུ་ཐོག་པའེ་གདུང་བརྒྱུད་འབྱོན་ 
ཚུལ་གསུང་དུ་གསོལ་ཞུས་པས། བྱམས་པ་དཔལ་ཀྱི་སྲས་ལ། པདྨ་འོད་ཟེར། དེའི་སྲས་ལ་པདྨ་རྡོ་རྗེ། དེའི་སྲས་ལ་གུ་རཱ་རྡོ་རྗེ། དེའི་སྲས་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ། དྲེ་རྣམས་ 


༨༤ ༤༦༨ 


ཀྱིས་གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་བསྟན་པ་ལ་ཞུགས། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེའི་སྲས་ལ། གངས་ཅན་མཁས་པ་བྱ་བ་གསང་སྔགས་གསར་རྙཾིང་ལ་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་བརྙེས་པ་ཁུད་པར་ 





ཚ ༄༅། །གསོ་དཔྱད་མཁས་པའི་མ་མོར་གྱུར་པ་གཅིག་འབྱོན་གསུངས་སོ། ཡང་ཞུས་པ། འོ་ན་དྲི་མ་མེད་པའི་གདུང་བརྒྱུད་ལྔ་པོ་གསུང་དུ་གསོལ་ཞུས་པས། མ།ཁས་པ་ 
ཆེན་པོས་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །བུ་ཉོན་ཅིག གངས་ཅན་མཁས་པའི་གཙུག་རྒྱན་ཆེན་པོ་གཡུ་ཐོག་གསར་མར་གྲགས་པའེ་བརྒྱུད་པ་དྲི་མ་མེད་པ་ལྔ་འདི་ལྟར་འབྱོན་པར་ 


༤༨ རྣག ༨༤ ༨ ༨ 






ཀྭ བདག་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ། དེའི་སྲས་བུ་དཔལ་སེང་ངམ་འབུམ་སེང་ཡང་ཟེར། དེའི་སྲས་ལ་ངའི་ཚ་བོ་གཡུ་ཐོག་འགྲོ་མགོན་ནམ་སྲ་ལུ་ཡང་ཟེར་བ་འབྱོན། དེའི་སྲས་གཡུ་ 
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ཐོག་ པའི་བ རྒྱུད་པ་དཔྱད་ མགོ་ ས་སོར་ཐོཿ ཐོན་པ་ཉེར་ གཅིག་ འབྱུང་གསུངས། ཡ།ང་ ཞུས་ པ། དཔྱད ་མགོ་ས་སོར ཐོན་པ་ཉེར་གཅིག་པོ་གསུང་དུ་གསོལ་ཞུས་པས། འབུམ་སེང་ 


ཡང་ཟེར། གཡུ་ཐོག་ ཆེན་པོས་ གསུངས་ང པ། གཡུ་ཐོག་ འགྲོ་མགོན་གྱི་སྲས་ལ་ཤེས་རབ་ བ་བཟང་པོ། དེའི་སྲས་ བློ་གྲོས་ དཔལ། དེའི་སྲས་ བཀྲ་ ༈་ཤིས་ དཔལ་ 'ལྡན། དེའི་སྲས་ 


' བློ་གྲོས་དར་པོ། དེའི་སྲས་ནམ་མཁའ་བློ་གྲོས། དེའི་སྲས་སངས་རྒྱས་ ལྷུན་གྲུབ། དེའི་སྲས་རྒྱལ་བའེ་འབྱུང་གནས། དེའི་སྲས་བསོད་ནམ་རིན་ཆེན། དེའི་སྲས་ཆོས་སྐྱོང་ 
དཔལ་ འབྱོར། དེའི་སྲས་ ཤཱཀྱ་དཔལ་བཟང་། དེའི་སྲས་བློ་གྲོས་བརྟན་པ། དེའི་སྲས་ གྲགས་པ་བཟང་པོ། །དེའི་ སྲས་ཆོས་རྒྱལ་བཀྲ་ ཤིས། དེའི་ སྲས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
མཚན་། དེའི་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེང་གེ །དེའི་སྲས་ནམ་མཁའ་མགོན་པོ། །དེའི་སྲས་ཆོས་སྐྱོང་དོན་གྲུབ། དེའི་སྲས་ནམ་མཁའ་ལེགས་པ། དེའི་སྲས་ནམ་མཁའ་དཔལ་ 





༢ ༄༅། །བཟང་། དེའི་སྲས་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། དེའི་སྲས་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། དེའི་སྲས་བསོད་ནམས་དཔལ་འབར་རྣམས་འབྱུང་། དེ་ནས་གདང་བརྒྱད་ཀྱི་རིམ་པ་ལྔ་ལ་ 
༄༅། །ངབང། དངྲ་སས་རན་ཚན ། དའ་སསྐདྲརྷ་རུལ་མཚན། དའ་སྲས་བསད་ནམསད ནྣམས་འབྱུང། དནས་གདུང་བརྒུད་ཀྱ་རམང་ཆ 
༨ ༨༤༨༤ ༨༤༨ ༨ ༨༩༤ ༨༩༤ ༨༩༤ ༨༩༤ 


མིང་ཇོ་བོ་ཇོ་བོ་ཟེར་ཞིང་ཀུན་གྱི་གྲལ་འགོར་འཁུར་བ་ཙམ་ཡོང་ཡང་གསོ་དཔྱད་ཀྱི་བསྟན་པ་མི་ཚུགས་སོ་གསུང་། ཡང་ཇོ་བོ་ཇོ་བོ་ཟེར་བ་ལྔ་པོ་གསུང་དུ་གསོལ་ཞུས་པས། 


དཱ གཡུ་མགོན་གྱིས་གསུངས་པ། བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་གྱི་སྲས་ལ་ཇོ་བོ་དགེ་འདུན་དཔལ། དེའི་སྲས་ཇོ་བོ་ལྷ་བཙུན་དཔལ་ལྡན་གྲགས། དེའི་སྲས་ཇོ་བོ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་ 
 མཚན། དེའི་སྲས་ཇོ་བོ་མཚོ་སྐྱེས་དཔལ། དེའི་སྲས་ཇོ་བོ་ངག་དབང་ཤེས་རབ་བྱ་བ་འབྱུང་ཞིང་། དེ་ནས་མི་རབས་གཉིས་ན་ང་གཡུ་མགོན་གྱི་རྣམ་ཐར་བསྒྲག་མཁན་ཞིག་ 
 འབྱུང་གསུང་བས། ཡང་གསོལ་བ། དེ་གཉིས་ཀྱཾས་མིང་དང་འགྲོ་དོན་འཕྲིན་ལས་ཇི་ལྟར་མཛད། རྣམ་ཐར་སྒྲིག་ལུགས་སོགས་གསུང་དུ་གསོལ་ཞུས་པས། གཡུ་མགོན་ 





གྱིས་གསུངས་པ། ཇོ་བོ་ངག་དབང་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྲས་ལ་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན། དེའི་སྲས་དཔལ་ལྡན་ལྷུན་གྲུབ་སོགས་འབྱུང་། ངའ་གདུང་བརྒྱུད་དཔལ་ལྡན་ལུུན་གྲུབ་དེ་ཉིད་ 
ཟླ གསོ་དཔྱད་བསྟན་པའི་སྐོར་ཞུགས་ཏེ། འགྲོ་བ་ནད་པ་ལ་སྦས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འགྲོ་དོན་བྱེད། ཁྱད་པར་བདུད་རྩི་སྨན་སྒྲབ་ལ་གསང་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཉམས་ལེན་བྱེད་ཅིང་ལྷག་ 
༧ པར་ང་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོའི་རྣམ་ཐར་བསྒྲིགས་ནས་འགྲོ་དོན་བྱེད་གསུངས། ཡང་གསོལ་བ། དེ་ནས་ངེད་རང་གཡུ་ཐོག་པའི་རྒྱུད་འཛིན་ཅི་འདྲ་འབྱུང་། རྣམ་ཐར་དར་རྒྱས་ 
ཱ སུ་བྱེད་མཁན་སུ་འདྲ་ཞིག་གིས་བྱེད་ཞུས་པ། མཁས་པ་ཆེན་པོས་གསུངས་པ། དཔལ་ལྡན་ལྷུན་གྲུབ་བཅས་པ་དེའི་རིང་ལ་ངའེ་རྣམ་ཐར་གྱི་དབུ་བརྙེས་ཤིང་སྲོལ་གཏོད། 

དེའི་སྲས་གཞོན་ནུའི་མཚན་ཅན་གྱིས་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་བྱེད། དེ་ནས་ས་མིན་རྡོ་མིན་གྱི་བརྒྱུད་འཛིན་མང་པོ་འབྱུང་གསུངས། ཡང་ཞུས་པ། བདུད་རྩི་སྨན་སྒྲབ་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ 


- ཌེ 





ཌཾ ༄༅། །འདི་མ་འོངས་པ་ན་གཡུ་ཐོག་གསར་རྙང་གང་ལ་བརྒྱུད་ཞུས་པས། མཁས་པ་ཆེན་པོས་གསུངས་པ། མི་མཆོག་འཚོ་བྱེད་ གཞོ ན་ནུ་ནས་གཡུ་ཐོག་གསར་རྙིང་གང་ལ་ 
| གཉིས་ཀའི་བརྒྱུད་པ་མི་མཆོག་འཚོ་བྱེད་གཞོན་ནུ་ལ་ཐུག་པ་ཡིན་ཞེང་། འདྲེ་རྗེ་བཛྲ་གསར་མ་མི་མཆོག་འཚོ་བྱེད་གཞོན་ནུ་དང་། སྨན་གྱི་ལྷ་མོ་མཆེད་བཅུ་དྲུག་གཉེས་ཀ་ལ་ 






ཐུགས་པར་འགྱུར་རོ་གསུངས། ཡང་ཞུས་པ། གཡུ་ཐོག་སྲ་ལུ་ནས་སུ་ལ་བ རྒྱུད་ཞུས་པས། མ་འོངས་པ་ན་ཁྱོད་རང་འབུམ་སེང་གི་སྐྱེ་བ་བྲང་ཏིའི་རྒྱལ་བ་བཟང་པོ་སོགས་ལ་ 
ཀྲ བརྒྱུད་གསུངས་ནས་མ་འོངས་ཡུང་བསྟན་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །ཕ་བླ་མ་རྣམ་གཉིས་དབུ་མཛད་པས། །ཐར་པའི་ལམ་སྟོན་ཀུན་ལ་འདུད། །རྐྱ་གར་འཕགས་ཡུལ་ཤར་ 
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€6༽ ༨༩༤ ༨༩༤ 


གུ ་ཀང། །ཡལ་ བོད་ལ་ སོགས ས་ཕྱོགས སུ །གསོ་ ༽ྱ༽ྭ་སྟཞང་དའ བའི་ཕྱིར། །རྩ་ཧུདམ་པ་ ཏོག་ དཀར་དེ། །ཅྷབབསྒྱ་གར་ ལྡོངས་ སུ་བྱོན། །ཆོས་ གྱ་བླ་གྲས་ 






ཌྷ ཕྱག་རྒྱར་བསྟེན། །དྲམ་ ཟེ་ཤེས་རབ་རལ་གྲི་སོགས། །གསོ་ དཔྱད་བརྒྱུད་པའི་ འདཏན་པ་ སྤེལ། །ཁྱད་པར་བོད་ཡུལ་ ཞགས་ ཁྲོད་དུ། །གཡུ་ཐོག་པ་ པ་ཞེས་ བརྒྱུད་པར་ 


༧ འབྲུངས། །གཡུ་ཐོག་པ་ལ་གསར་རྙིང་གཉིས། །ལྷ་བུ་ཇོ་བོ་བ་ནུ་ནས། །གཡུ་ཐོག་བྱམས་པ་ཡན་ཆད་ལ། །གཡུ་ཐོག་ རྙིང་མ་ཞེས་སུ་གྲགས། །པདྨཱ་འོད་ཟེར་མན་ཆད་ 
ཿ ནས། །གདུང་བརྒྱུད་མཐའ་ལ་མ་སྟོངས་པར། །གཡུ་ཐོག་གསར་མ་ཞེས་སུ་གྲགས། །འདྲི་རྗེ་བཛྲ་གསར་མ་ནས། ཟྲ་བྲགསདམ་འཞ་ཆད་ལ་ དེ་མེད་གདུང་བརྒྱུད་ 


ལྔ་ལྡན་ཟེར། །གཡུ་ཐོག་ཤེས་བཟང་མན་ཆད་ནས། །བསོད་ནམས་དཔལ་འབར་ཡན་ཆད་ལ། །དཔྱད་མགོ་ཐོན་པ་ཉེར་གཅིག་འབྱུང་། །གཡུ་ཐོག་དགེ་དཔལ་མན་ཆད་ 
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ˆ ༄༅། །ནས། །ངག་དབང་ཤེས་རབ་ཡན་ཆད་ལ། མི་ཆོས་བྱ་བ་ལ་མཁས་ཤིང་། །གསོ་ དཔྱད་ ལག་ལེན་མི ཤིས་ པའི། །ཇོ་བོའི་མིང་ཅན་ལྔ་ རྔ་འབྱུང་ངོ་། །ཇོ་བོ་ངག་ 
དབང་ཤེས་རབ་ཀྱི། །སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོར་གྱུར་པ་ན། །དཔལ་ལྡན་ལྷུན་གྲུབ་ཅེས་བྱ་འབྱུང་། །གསོ་དཔྱད་བསྟན་པའི་སྒོར་ཞུགས་ནས། །གཡུ་ཐོག་བསྟན་པ་འཛིན་པར་ 


ཤ༽ 
༦4 


ཤཿ 


-- --- བསམ་ནས 






ྦ བྱེད་། །འགྲོ་བ་ནད་ཀྱིས་གདུངས་པ་ལ། །སྦས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འགྲོ་དོན་བྱེད། །བདུད་རྩི་སྨན་འཕྲེང་སྨན་སྒྲབ་ལ། །གསང་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཉམས་ལེན་བྱེད། །ཁྱད་པར་ 


གཡུ་ཐོག་ཡབ་སྲས་ཀྱིས། །རྣམ་ཐར་བསྒྲོགས་ནས་འགྲོ་དོན་བྱེད། །དེ་སྲས་གཞོན་ནུའེ་མཚན་ཅན་གྱིས། །གཡུ་ཐོག་བསྟན་པ་འཛིན་རྒྱས་བྱེད། །གསོ་དཔྱད་བསྟན་པ་ 
ཚུགས་པར་འགྱུར། །གསུངས་སོ། །ཡང་སྲས་འབུམ་སེང་གེས་ཞུས་པ། བདུད་རྩི་སྨན་སྒྲབ་ལ་དབང་རྒྱས་འབྲེང་བསྡུས་གསུམ་ཡོད་དམ་ཞུས་པས། མཁས་པ་ཆེན་པོས་ 


209 


གསུངས་པ། བདུད་རྩི་སྨན་སྒྲབ་ཀྱིས་དབང་རྒྱས་པ་ལ་རྩ་བའི་དབང་བཅུ་གཉིས་ཡོད་པའེ་དབང་ཚན་རེ་ལ་ཡན་ལག་གི་དབང་ཚན་བཅུ་བཅུ་སྦྱར་བའི་དབང་ཚན་བརྒྱ་དང་ཉི་ 
ཤུ་ཡོད། དབང་འབྲིང་པོ་ལ། རྩ་བའི་དབང་ཚན་དགུ་ཡོད་པའི་དབང་ཚན་རེ་ལ་ཡན་ལག་གི་དབང་ཚན་བཅུ་བཏཅུ་སྦྱར་བའི་དབང་དགུ་བཅུ། དབང་བསྡུས་པ་ལ་རྩ་བའི་ 
ཀ དབང་ཚན་གཅིག་ལ་ཡན་ལག་གི་དབང་ཚན་བཅུ་ཡོད་པར་བཞེད་དོ། །གསུངས་སོ། །ཡང་སྲས་ཀྱིས་ཞུས་པ། བདུད་རྩི་སྨན་སྒྲབ་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་ཕན་ཡོན་ཅི་ཡོད་ 


ཞུས་པས། མཁས་པ་ཆེན་པོས་གསུངས་པ། སྔོན་རྒྱ་གར་འཕགས་པའེ་ཡུལ་དུ་འཚོ་བྱེད་གཞོན་ནུ་ནས་མི ་གཅིག་ལ་དབང་རྒྱས་པ་ཚར་གཅི ག་བསྐུར་བས་ལོ་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུའི་ 
ཚེ་བསྲིངས་པ་དང་། མེས་པོ་འདྲེ་རྗེ་བཛྲ་གྱིས་དབང་འབྲཾ ང་པོ་ཚར་གཅག་བསྐུར་བས་ལོ་དགུ་བཅུའི་ཚེ་བསྲིངས་པ་དང་། ཁོ་བོ་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོས་ལོ་དགུ་བཅུ་གོ་གསུམ་ 





ཆཾ ༄༅། །ལོན་པ་གཅིག་ལ་དབང་བསྡུས་པ་ཚར་གཅིག་བསྐུར་བའི་ལོ་བཅུའེ་ཚེ་བསྲིངས་ནས་ལོ་བརྒྱ་དང་གསུམ་ཐུབ་བོ་གསུངས། | ཡང་སྲས་ཀྱིས་ཞུས་པ། ལྷ་མོ་བརྒྱད་ 
དང་བཅུ་དྲུག དང་སྲོང་སེར་སྐྱ་མཆེད་གསུམ་ལ་བརྟེན་ནས་རྩའི་པྲ་བསྒྲབ་ན་སྔོན་འགྲོ་ཅི་ལྟ་བུ་ཞེག་དགོས་ཞུས་པས། མཁས་པ་ཆེན་པོས་གསུངས་པ། དང་པོ་རིག་པའི་ 
ྲ རལ་སྐོར་ལྔའི་འཁྲིད་བཏབ་ནས་སེམས་ངོ་སྤྲོད། བདུད་རྩི་སྨན་འཕྲེང་གི་བྱིན་རླབས་དབབ། བདུད་རྩི་སྨན་སྒྲབ་ཀྱི་རང་གཞན་སྨིན་ཅཾང་གྲོལ། དེ་ནས་སྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་ 






དགོས་པ་མི་མཆོག་འཚོ་བྱེད་དང་མེས་པོ་རྒྱ་གར་བཛྲ་ལ་བླ་མ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོས་དངོས་སུ་ལུང་བསྟན་པ་ལ། ད་ལྟ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་རང་བཟོའཾ་སྡེག་མ་གསོག རང་བཟོ་ 
; བྱས་ན་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་བྱིན་རླབས་མི་འཇུག་གསུངས་ནས། ལག་ལེན་གནད་འགག་གི་སྟིང་གཏམ་འདེ་གསུངས་སོ། །ཕ་བླ་མ་ཕ་དང་མེས་པོ་མཆོད། །བུ་ཆུང་དུས་ 
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བསྐྱངས་བའེ་འབུམ་སེང་ཉོན། །ལྷ་མོ་དྲང་སྲོང་སྒྲབ་འདོད་ན། །དང་པོ་སྔོན་འགྲོ་འདི་མེད་ན། །ཕ་མ་མེད་པའི་བུ་ཚ་འདྲ། །རལ་སྐོར་ལྔ་ཡི་སེམས་ངོ་སྤྲད། །བདུད་རྩི་ 


སྨན་འཕྲེང་བྱིན་རླབས་དབབ། །སྨན་སྒྲབ་དབང་གིས་སྨིན་ཅང་གྲོལ། །དེ་ནས་བསྒྲབ་པའི་ལས་ལ་འཇུག །མན་ངག་ཆོག་སྒྲེགས་གཞུང་བཞིན་སྲོང་། །རང་བཟོ་མ་བྱེད་ 
 དམྱལ་བར་ལྕུང་། །བཀའ་རྒྱ་ཆོས་བཞེན་བྱེད་པ་དང་། །དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་ཚུལ་བཞིན་བསླངས། །གསུངས་སོ། །ཡང་ཞུས་པ། ངེད་རང་གཡུ་ཐོག་པའི་བརྒྱུད་པ་ལ་རྣམ་ 
£ བར་ཇི་འདྲ་འབྱུང་ཞུས་པས། མཁས་པ་ཆེན་པོས་གསུངས་པ། གཡུ་ཐོག་གསར་རྙིང་གཉིས་ལ་བརྟེན་པའི་རྣམ་ཐར་ཀྱང་གསར་རྙིང་གཉིས་ཡོང་སྟེ། འདི་ནི་གཡུ་ཐོག་རྙིང་ 
མའི་རྣམ་ཐར་ཡིན་ནོ། །ང་གཡུ་ཐོག་པའི་ཕ་མེས་པོས་མགོ་ཐིག་རིན་ཆེན་གནད་འགྲེལ། བདུད་རྩེ་སྨན་འཕྲེང་། བདུད་རྩི་སྨན་སྒྲབ་སོགས་ལ་ཡུས་སྲོག་གི་གཅེས་འཛིན་ 
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ཟཱ ༄༅། །དོར་ནས་དཀའ་ལས་ཁུར་འདུག་པས། ཁྱེད་བུ་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་དར་རྒྱས་སུ་སྤེལ་ཅིག སྡོང་གྲོགས་ལྷ་མོ་མཁའ་འགྲོ་དྲང་སྲོང་རིག་འཛིན་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པ་ 






ཞའ ་གྱིས་ བཞེས་ ཡོད་ཅིང་། ཁུད་པར་ལས་བྱེད་བཀའ་ སྲུང་རྣམས་ ཀྱིས་ ཆད་མདོ་ཕ་མེས་ རྣམས་ ལ་ ཡོང་གསུངས་ སོ། །དེ་ནས་ ་གཡུ་ཐོག་ ཆེན་ངེ པོ་དཔོན་སློབ་རྣམས་བལ་ ལོའི་ 
དཱ རྒྱལ་པོ་ཧ་དྷ་རུ་གྲང་བ་ ཐུར་བབས་ཀྱིས་ ཟིན ་ནས། གདན་འདྲེན་ལ་བྱུང་བས་བའ ་པོར་དཔོན་སློབ་ རྣམས ་ཀྱིས་ཕེབས་པས་བལ ་པོའི་སྨན ་ལ ཤྲ ་སྣིར་དང་ མཇལ། རྒྱལ་ ལོའི་ཆ་ 






ད ལ་སྨན་པ་གཉེས་ཀར་གྱིས་གཟེགས་པས་མཁས་པ་ཆེན་པོས་གསུངས་པ། རྒྱལ་པོའེ་ནད་འདི་ཁྱེད་བལ་པོས་ཚད་པར་འཛིན། ངེད་བོད་པས་གྲང་བར་འཛིན་ཏེ། འདེ་ལ་ 
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བྲལ་བའི་སྤྱོད་ལམ་དགོས། དུག་བཞི་ནི། ལན་ཚྭ་རུས་པའི་དུག ཆང་ཤའི་དུག ཉི་མ་པགས་པའེ་དུག བུད་མེད་ལུས་ཟུངས་ཀྱི་དུག་སྟེ། དུག་བཞི་སྤངས་ནུས་ན་བདེ་ 
སྟོབས་འཕེལ། ནད་ཅན་མུར་དུ་འཚོ། ཚེ་ཉེ་ཟླ་དང་མཉམ། སྟོབས་མི་རྒོད་ལས་ཆེ། བང་རླུང་ལས་མགྱོགས་ཏེ། སྔོན་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ལས་ཀྱང་། བལ་པོའེ་རྒྱལ་པོ་རཏྣ་ཏ་ 
༤ ལ་བྱ་བ་གྲང་བ་སྐྱ་རྦབ་ཀྱིས་ཟིན་པ་ལ། སྨན་པ་རཏྣ་བཛྲ་ལ་སོགས་པས་བཅོས་གང་བྱས་ཀྱང་མ་ཕན་ནས། རྒྱལ་པོས་འཕགས་མ་བསྒྲབས་པས། རྗེ་བཙུན་མ་སྒྲོལ་མས་ 
ཤཱ ལུང་བསྟན་འདི་མཛད་དོ། །བལ་པོའི་རྒྱལ་པོ་རཏྣ་ཏ་ལ་ཁྱོད། །གྲང་བ་རླུང་བུས་ནད་ཀྱིས་སྙུ་ལུས་བཏབ། །གྲང་བ་སྐྱ་རྦབ་རྐྱལ་སྟོང་བུས་པ་འདྲ། །ཚད་པའི་ཆ་མེད་གྲང་ 
བྭ་རྐྱང་པ་ཡིན། །བཅོས་ཐབས་ཉེ་མ་ཚྭ་ཆང་བུད་མེད་དང་། བཙོང་སྒོག་ལ་ཕུག་ར་ཤ་ཤ་མོ་དང་། །རུལ་སུམ་སེར་ཆེན་འཁྱགས་དང་བསྲེགས་པ་དང་། །སྔོ་ངད་བསིལ་ 


-_ ཌ3 
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དཱ འཕྲོད་པའི་གྲབ་མཐ འ་འཆའོ་ཟེར་རོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་དེའི་ལན་དུ་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་གསུངས་གི་དངོས་བསྟན་དེ ་ལྟར་ཡིན་ཀྱང་། 


སྙན་གསོན་ཅིག་གསུངས་ནས། ལག་ལེན་གསེར་གྱི་ཡང་ཞུན་མ་འདི་གསུངས་སོ། །ཕ་བླ་མ་རྣམ་གཉིས་ཞབས་ལ་འདུད། །ཐུ་ལོག་རྟོག་ཞི་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། 


༄= 


༧ ༄༅། །ཟས་འཇུ་དཀའི་ཟས་སྱོད་སོགས། །ནད་མཇུག་སྐྱེད་པའི་རྒྱུ་ཡིན་བཅོ་བརྒྱད་སྤངས། །ཁྱད་པར་ཉི་མ་ཚྭ་ཆང་བསྟེན་པ་ན། །གྲང་རླུང་ཡིན་ཀྱང་ཚད་པ་སྐྱེ་བ་ 
སྲེད། །དཔེར་ན་སྤྲིན་མེད་ནམ་མཁའི་སྤྲིན་དང་འདྲ། །ཞེས་གཞན་ཡང་དུག་བཞེ་སྤོང་དགོས་པའི་ཤེས་བྱེད་དུ་མ་ནས་བཤད་ཡོད་པས། བདག་ནད་འདི་ལ་ལན་ཚྭ་མི་ 






དེ་ལའང་དགོས་པ་དགོང་གཞི་སྦྱིར་བཏང་དམིགས་གསལ་དངོས་ལ་གནོད་བྱེད་དང་བཅས་པ་ཡོད་པས། ངའི་གདམས་པ་ལག་ལེན་མ་མཁའ་འགྲོའི་བཀའ་རྒྱ་ཅན་འདི་ལ་ 
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མཁས་ཤིང་མཁས་པར་རབ་གྲགས་པའི། དྷ་ན་ཤི་ལའེ་བརྒྱུད་འཛིན་སྲས། །ཤཱི་སིང་ཧས་དབུ་མཛད་པའི། །མཁས་པར་རློམ་པའི་སྨན་པ་ཚོ། འགྲོ་བའི་ཁམས་དང་ནད་ 
ཱཾ རིགས་ལ། །མཁས་པའི་གསུང་ལ་དགོངས་གཞི་དང་། །དགོངས་བྱེད་དངོས་ལ་གནོད་བྱེད་གསུམ། །དགོངས་དོན་མ་ལོན་ཚིག་ལ་རྩོད། །འདི་འདྲ་མཁས་པའི་བཞད་གད་ 


£ །གནས། །གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་ངས། །འགྲོ་བའི་ཟུག་རྡུ་སེལ་བ་དང་། །གནད་ལྡན་མན་ངག་འཚོལ་ཕྱིར་དུ། །རྒྱ་གར་ཡུལ་ལ་ལན་གསུམ་ཕྱིན། །མཁས་པ་མེ་ 
༧ དབང་ཆེན་པོ་དང་། །པཌ་ཆེན་ཙྫནྫས་དབུ་མཛད་པའི། །ཚད་ལྡན་སྐྱེས་བུ་བརྒྱ་རྩ་མཇལ། །གསུམ་མཐུན་བླ་མའི་གདམས་ངག་ལས། །ནད་གཞི་གང་དང་གང་ལ་ཡང་། ། 
དུག་བཞི་སྤངས་པར་གསུངས་པ་དེ། སྦྱིར་བསྟན་བཤད་པའི་དབང་དུ་བྱས། །དམིགས་གསལ་ལག་ལེན་འདི་ལྟ་སྟེ། །ཁྲག་མཁྲིས་རྒྱུ་བྱས་ཚ་བ་རྐྱང་པ་ལ། །རོ་ནི་ཚ་སྐུར་ 





”' ༄༅། །ལན་ཚྭ་མངར་བ་སྤངས། །ཁ་བ་བསྐ་བ་དུས་ཀུན་བསྟེན་པར་གསུངས། །ལྱི་སྣུམ་དྲོ་དང་ཚ་བ་བསྟེན་གྲགས་ན། །ཚད་པའི་གཞི་འཛིན་ཁྲག་མཁྲིས་གློ་ནད་སྐྱེ། ། 
བད་རླུང་རྒྱུ་བྱས་གྲང་བ་རྐྱང་པ་ལ། །རོ་ནི་ཚ་སྒུར་ 'ལན་ ཚྭ་མངར་བ་བསྟེན། །ཁ་དང་མངར་བ་དུས་ཀུན་སྤངས་པར་གསུངས། །ཡང་རྩུབ་ གྲང་དང་བསིལ་རྟུལ་བསྟེན་དྲགས་ 
ར། །ལོ བའི་མེ་འཆེ སྤྲ དང་དམུ་ཆུ་སྐྱེ། །ནད་རིགས་སྦྱར་ལ་ལན་ ཚ་བསྟེན ་ཚུལ་ནི། །གྲང་ནད་རྐྱང་པ་ལན་ཚྭ་ཆ གུམ བྲོ །ཚ་གྲང་འདྲེས་ན་ལན་ཚྭའེ་རྟ་ལ་ བསྟེན། 
ནད་མེད་པ་ལ་སུམ་གཉིས་བྲོ་བ་ བཅམ། །དེ་ ལས་ཐལ་ན་ཚ་བ་རྒྐུན་ པོར་སྐྱེ །ལན་ཚྭ་མེད་ན་གྲང་བ་རྐུན་བུར་སྐྱེ། །དེ ཕྱིར་ལན་ ཚཱའི་བསྟེན་ཊུ ཚུལ་ཤིས་པར་བྱ། འདི་ནི་ 


^ ༨༨ 


<, མཁས་ཁྱད་འབྱེད་པའི་ལྡེ་མིག་ཡིན། །འོན་ཀྱང་ཆུང་དུས་སྦྱངས་དང་གོམས་པ་ལ། །དམན་ལྟག་ལོག་ན་ནད་དུ་འགྱུར་མོད་ཀྱིས། །ནད་ཆུང་གོམས་པར་གྱུར་ལ་གནོད་མི་ 





༧༽ 
@31 


༡ 
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སྲེད་། འདི་ནི་མཁས་པའི་མྱོང་བ་ལག་ལེན་ཡིན། །ཆང་ནི་ཤ་ཡི་དུག་ཏུ་གསུངས་ལགས་ན། །ཤག་སྐམ་ཤ་སྐྱེ་ལུས་ཟུངས་སྟོབས་སྐྱེད་བྱེད། །ཉི་མ་པགས་པའི་དུག་ཏུ་ 
ཌྷ གསུངས་ལགས་ཀྱང་། དགུན་གྱི་ཉེ་མས་རླུང་འདུལ་པགས་པ་འཇམ། །ལན་ཚྭ་རུས་པའི་དུག་ཏུ་གསུངས་ལགས་ཀྱང་། ལན་ཚུས་རུས་ཆག་སྦྱོར་དང་ཆུ་སེར་སྐེམ། །བུད་ 


རླུ མེད་ལུས་ཟུངས་དུག་ཏུ་གསུངས་ལགས་ཀྱང་། །ཁུ་བ་འགག་ལ་བུད་མེད་སྤྱད་པར་བྱ། །སྙན་བརྒྱུད་མན་ངག་གསེར་གྱི་ཡང་ཞུན་འདི། །སྨན་པའི་རིགས་འཛིན་མཁས་པར་ 
- རློམ་པ་གང་། །ཤྲི་སིངྙས་གདམས་པ་ཨེ་མ་མཚར། །ཏེས་དང་། སྔོན་གྱི་གཏམ་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། །ནགས་ཚལ་ཅན་གྱི་དགོན་པ་ན། བྲམ་ཟེ་སྐར་མདའ་གདོང་བྱ་བ་ 
བཞུགས་པ་ལས། བྲམ་ཟེ་དེ་ཆང་ཐིགས་པ་གཅིག་གམ། ཚྭ་མུ་ཏིག་ཙམ་ལ་ལོངས་མི་སྦྱོད་པ། བུད་མེད་ལ་དགྲ་ལྟར་མཐོང་ཞེང་། བསྡད་སའི་ས་ཡང་ས་དོང་རིམ་པ་ 





ཀ བྲམ་ཟེ་དེས་ལྷ་མོ་རིག་བྱེད་མ་བསྒྲབས་པས། ལྷ་མོའ་ཞལ་གཟ གས་པས་བམ་ཟེས་ཞུས་པ། ལྷ་མེ་ཆེན་མ བདག་ག་ནད འདའ་རྒྱུ་གང་། ཀྱན་ཅས བྱས། ྒ བཅས སོ 
ཡོད་ཞུས་པས། ལྟ་མོས་གསུངས་པ། ཁྱོད་ཀྱི་ནད་དེ་ཆང་མ་བསྟེན་པས་ཤ་སྐམས་ཤིང་། གྲང་རླང་སྒྱ་རྦབ་ཀྱིས་ཡན་ལག་སྦོས། ཉི་མ་མ་བསྟེན་པས་རླུང་འཁྲུགས། ཚྭ་མ་ 
ེ བསྟེན་པས་རུས་པ་འགྲིབ། བུད་མེད་མ་བསྟེན་པས་ ཁུཔ་འགགས་པ་ཡ ན་གསུངས་པས། བྲམ་ཟས་དུག་བཞ་བསྟན་པས་ནད་ལས་གྲལ་ལ། །ཞས་པའ དན ཁྱུད བྱག 
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. ཅན་གཅག་བསྒྲབ་པ་མཛད་ཀྱིན་ཡོད། དེར་དྲ་བ་ལ་འགྲོ། ཁོང་གང་གསུངས་ལ་ང་ཡཾད་ཆེས་ཟེར་རོ། །དེ་ནས་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དང་ཁོང་གཉིས་ཀྱས་དྲང་སྲོང་གེ་དྲུང་དུ་ 


༡༡༨ 
3 
༣༡༣༡ 






, བྱོན་ནས་སྔར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་རྣམས་ཞུས་པས། དྲང་སྲོང་ན་རེ། གཡུ་ཐོག་པའི་དེའོ་གསུངས་ནས་མ་སྣང་བར་གྱུར་སོང་བས། སྨན་པ་ཤྲི་སིདྷ ་གུས་པར་ཀྱུར་ནས། མཁས་པ་ 
ཤླ ཆེན་པོ་གཡུ་ཐོག་པ་ལ་ཕྱག་བྱས་ཞབས་སྦྱི་བོར་བླངས་ནས་འདི་སྐད་ཞུས་སོ། །བོད་ཀྱི་སྨན་པ་གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་མགོན། །སྨན་བླ་གཉིས་པར་འདུག་པ་ངས་མ་ཤེས། ད 


འགྲན ་སེམས་ ཆགས་ སྡང་སྒོ་ ་ནས་རྩོད་པ ་དེ། །ནོངས་ཤིང་འགྱོད་ པའི་སྒོ་ ནས ་མཐོལ་ལོ་ བཤགས། །བྱེད་ སྨྲའསྱུར་ མེད་རྡོ་རྗེ་ལྟ བུལ། །འཕོ་ འགུར་སྐྱག མད་པ བདག་ ཡིད་ 






° ༄༅། །ཆེས། །ཁྱོད་གསུང་འགག་མེད་ཚངས་དབྱངས་ལྟ་བུ་ལ། །འགག་དང་མི་སྟན་མེད་པ་བདག་ཡིད་ཆེས། ཁྱོད་ཐུགས་འབྲུལ་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལ། །གྲངས་ 
ཚད་མཐའ་དབུས་མེད་པ་བདག་ཡིད་ཆེས། །བདག་ཅག་སྐྱེ་བ་འདེ་དང་སྐྱེ་བ་གཞན། །སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་བར་དུ་ཁྱོད་ཕྱིར་འབྲང་། །བྱེད་ཀྱི་མཁྱེན་པའི་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་ 
དུ་གསོལ། །ཞུས་པས། །གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ཀྱང་རྗེས་སུ་བཟུངས་པས། སྨན་པ་ཤྲི་སིངྙས་མཁས་པ་ཆེན་པོའི་ཞབས་ཕྱིར་འབྲངས་པས་གཡུ་ཐོག་གཉིས་པར་གྲགས་སོ། ད 


(¡® ® 5‰ (8 


དེ་ནས་སྨན་པ་ཤྲཾ་སིངྙས་ཞུས་པས། མཁས་པ་ཆེན་པོའི་བརྒྱུད་པ་དུ་ཙམ་གྱིས་རྒྱ་གར་ལ་བྱོན་ཞུས་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་གསུངས་པ། ངེད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་འོད་གསལ་ལྷ་ 
ལས་བབས་པ་རྒྱ་གར་དུ་བྱོན། རྐྱ་གར་ནས་བོད་དུ་བྱོན། ཡང་བོད་ནས་རྒྱ་གར་ལ་བྱོན་ཚུལ་རྒྱས་པར་བཤད་ན། ཁོ་བོའི་མེས་ 
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གར་ལ་ལན་ཅིག་བྱོན། ང་རང་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོས་ལན་གསུམ་ཕྱིན་ནས་དོན་ཆེན་པོ་ལ་འབད་པས་རྩོལ་བ་བྱས་གསུངས། ཡང་ཤཱི་སིངྷས་ཞུས་པ། ཁྱེད་རང་མེས་པོ་དང་ 
ཿ བཅས་པ་རྒྱ་གར་ལ་བྱོན་ཚུལ་གསུངས་དུ་གསོལ་ཞུས་པས། མཁས་པ་ཆེན་པོས་གསུངས་པ། ཁོ་བོའི་མེས་པོ་འདྲེ་རྗེ་བཛྲ་སྦྱིར་ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་གྱི་རྗེ་ཡིན་ཅིང་། ཁུད་པར་ 
ཤྲ ཡི་དམ་ལ་མངའ་བརྙེས་པ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་དབང་བས་ལམ་ལ་དཀའ་ཚེགས་དང་ངལ་དུབ་མ་བྱུང་འདུག གདམས་པ་ཚོལ་བ་ལ་དཀའ་ཚེགས་དང་ཡུས་ལ་ངལ་དུབ་བྱུང་ཚུལ་ 


༦༽ ༦༨༽ ༨༤ ༨༤ ༩༤ 


ནི ལྟོ་ཕྱོགས་དཔལ་གྱི་རི་བོར་བྱོན་ནས་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ལ་མགོ་ཐིག་རིན་ཅེན་གནད་འགྲེལ། རྩ་ཐིག་གསེར་གྱི་ཐིག་ལེ། ཡན་ལག་གནད་ཀྱི་མཛུབ་བཙུགས། ཤ་ 
ཐིག་རིན་ཅེན་ཞགས་པ། གསང་ཐིག་སྐར་ཁུངས་ཕྱེ་བ། གནད་འགྲེལ་གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་རྣམས་ཞུ་བ་ལ་གསེར་སྲང་སྟོང་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདི་ལྟར་བཏབ་བོ། །བུབ་ 





ˆ ༄༅། །པ་གཉིས་པ་ཐུབ་བསྟན་བརྟན་པར་འཛིན། །མཁས་ཤིང་མཁས་པ་མདོ་སྔགས་ཀུན་གྱི་བདག །ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་དཔལ། ཀླ་སྒྲབ་ཀླ་ཡི་ 
དབང་པོ་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག བོད་ཀྱི་བན་ཆུང་འདྲེ་རྗེ་བཛྲ་བདག །བོད་ཁམས་ཟུག་རྔུའི་ནད་ལས་ཐར་ཕྱིར་དུ། །གདམས་པ་ཚོལ་ཕྱིར་འཕགས་པའེ་ཡུལ་དུ་སླེབས། །ཁྱོད་ཀྱི་ 
ྲ ཞབས་པད་བདག་གིས་སྤྱི་བོར་བླངས། །གསེར་སྲང་སྟོང་གི་འབུལ་སྐྱེས་འདི་བཞེས་ལ། །ཟབ་མོ་གནད་ཀྱི་གདམས་པ་གནང་འཚལ་ལོ། །ཞུས་པས། འཕགས་པའི་ཞལ་ 
། ནས་བོད་ཀྱི་བན་ཆུང་གི་སྐྱེས་ཆེན་པོ་མིན་ཏེ་སྨར་པོ་ཡིན། ངེད་རྒྱ་གར་བ་གསེར་ལ་རྩེ་བས་གསེར་ཡོད་ན་ཐོངས་གསུངས། དེ་ནས་འདྲེ་རྗེ་བཛྲ་གྱི་ཐུགས་ལ་ང་ལ་གསེར་མང་ 
དག་ཡོད་དེ་བླ་མ་གཞན་ཚོལ་ན་གསེར་དགོས་ཀྱང་། ད་ལན་གསེར་མ་ཕུལ་ན་རྟེན་འབྲེལ་འཇྱུགས་དོགས་ནས་གསེར་སྲང་ལྔ་བརྒྱ་ཕུལ་ནས་གདམས་ངག་ཞུས་པས། 






༡ླ༽ 
༄ 
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འཕགས་པའེ་ཞལ་ནས་ཁྱོད་ལ་གདམས་ངག་སྟེར་བའི་གནས་འདི་མིན། ངེད་བྲག་དམར་སྐྱེ་ཚང་དུ་འགྲོ་བས། དེར་ཤོག་གསུངས་ནས་མི་སྣང་བར་བྱས་སོ། །དེ་ནས་མཁས་ 
སླ པ་འདྲེ་རྗེ་བཛྲ་གྱིས་འཕགས་པ་འཚོལ་དུ་བྱོན་པས་མེ་མེད་ཀྱི་ལུང་སྟོང་སྟག་གཟིག་དོམ་དྲེད་གཅན་གཟན་མ་རུངས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་ལ་ངུ། ལ་ལ་རྒྱུག ལ་ལ་འཐབ་ 
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རྩོད་བྱེད་པའི་གནས་འཇིགས་ཤིང་ཡ་ང་བ་གཅག་ཏུ་བརྒྱགས་ཆད། ལྟམ་རྡོལ། ལོང་བ་ཐང་དཀྱེལ་དུ་སྐུར་བ་ལྟ་བུའི་སྡུག་བསྔལ་བྱུང་ཡང་བྱ་ཐབས་ནཾ་མ་བྱུང་བས་འོན་ཀྱང་ 
ངེད་དོ་ནུབ་གཅན་གཟན་གྱིས་མི་ཟ་བ་བླ་མ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་མཁྱེན་བྱས་གསོལ་བ་དྲག་པོ་གཅིག་བཏབ་པས། དོམ་ནག་པོ་འཇིགས་སུ་རུང་པ་གཅིག་བདག་གི་འགབ་མནན་ 
ནས་ཉལ་སོང་བས་སྟིང་ཐོན་འགྲོ་བ་ཙམ་གྱིས་སྡུག་བསྔལ་བུང་ཀྱང་སྨན་བླ་སྤྱི་བོར་བསྒོམས་ནས་ཁ་རོག་བསྡད་པས། སྟག་གཅིག་བྱུང་ནས་གཡས་སུ་ཉལ་སོང་། གཟིག་ 









༅། །གཅིག་གཡོན་དུ་ཉལ། དུག་སྦྲལ་གཅིག་སྔས་མགོར་ཉལ། དྲེད་མི་ཟན་གཅིག་སྒབ་ཏུ་ཉལ་ནས་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཕུད་སྒྲ་དང་ངར་སྐད་འདོན་གྱི་འདུག དང 
གཅན་གཟན་འདི་རྣམས་ཀྱིས་ད་ལྟ་རང་ཟ་བར་འདུག་སྟེ་བྱ་ཐབས་ནི་མི་འདུག མགོན་སྐྱབས་ན་མི་འདུག་ནའང་འོན་ཀྱང་འདེ་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་བླ་མ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོའེ་ 
དྲུང་དུ་སྐྱེ་བར་ཤོག་བསམས་པའེ་ཡིད་གདུང་བ་དྲག་པོ་ཞིག་གི་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་བསྡད་པས་དེའི་ངང་ནས་གཉིད་ཅིག་ཏུ་སོང་འདུག་པ་སད་པས་ཉི་མ་ཡང་ཤར། གཅན་ 






གཟན་དུག་སྦྲལ་རྣམས་ཀྱང་གར་སོང་མི་འདུག དེ་ནས་ལངས་ཏེ་བྲག་དམར་སྐྱེ་ཚང་འཚོལ་བ་ལ་ཕྱིན་པས། ལམ་བར་གཅག་ཏུ་མི་ནག་མདུང་ཐུང་ཐོགས་པ་གཅག་དང་ 
འཕྲད་བྱུང་བས། ཉེད་ཀྱིས་གང་ནས་བྱོན་ལགས་བྱས་པས། ཁོ་ན་རེ། ངེད་ཀྱི་བྲག་དམར་སྐྱེད་ཚང་ན་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱི་དྲུང་ནས་ཡོངས། ད་ལྟོ 


&®& .:®%$ ཆེ 


ཤ༅༽ 
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ཕྱོགས་དཔལ་གྱི་རི་ལ་འགྲོ་ཟེར་བས་འཕགས་པ་དང་མཛལ་བ་ལྟ་བུའི་དགའ་སྤྲོ་ཐོབ། དེ་ནས་མེ་དེ་ལ་འདྲེ་རྗེ་ཆེན་པོས་འདི་སྐད་ ཞུས་སོ། །འེད་བྲག་དམར་སྐྱེ་ཚང་ དུ་ 
འཕགས་པའེ་དྲུང་དུ་སྟིང་རྗེ་ལ་བསམ་ནས་སྐྱེལ་གྲོགས་མཛོད་བྱས་པས། མི་དེ་ན་རེ། བདག་འཛིན་འགོངས་པོ་མ་ཐུལ་བའི། །ང་རྒྱལ་རྒྱས་ཤིང་སྟིང་རྗེ་མེད། །ཞག་ 


ྫ གཅག་སྟིང་རུས་མི་ཚུགས་པའེ། །ལུས་ཀྱི་གཅེས་འཛིན་མ་ཐོང་ན། །བྲག་དམར་སྐྱེ་ཚང་ཏི་ལ་བགྲོད། །འཕགས་པའི་སྤྱན་གྱིས་ག་ལ་གཟིགས། ཟེར་མི་སྣང་བར་བྱས་སོང་ 
ངོ་། །དེ་ནས་གང་ལ་འོང་འགྲོ ངོ་མ་ཤེས་པས་སེམས་སྐྱོ་བ་ཚད་མེད་པ་ཞིག་བྱུང་ཞིང་ཡུལ་གྱི་གཉེན་འཁོར་རྣམས་དྲན་ནས་མཆཾ་མ་མང་པོ་ཤོར་བའི་ངང་ནས། ཡང་བསམ་བློ་ 









ཆ ༄༅། །བྱོན་པས། ཆུ་འགྲམས་ཤིག་ན་བུད་མེད་གཅིག་རས་འཁྲུད་ཀྱི་འདུག་པ་དེའི་རྩར་ཕྱིན་པས། མོ་ན་རེ། རས་བུ་ཆགས་སྲུ་སྒོང་། མི་ཆུང་ཐབ་ཁར་སྒོང་ཟེར་དེད་ 
བུང་བས། འཇིགས་དྲག་ཆུ་ལ་མཆོངས་གྲབས་བྱས་པས་མོས་ངའེ་གཉའ་བ་ནས་བཟུང་ནས་འདེ་སྐད་ཟེར་རོ། །བོད་ཀྱི་བན་ཆུང་ཁྱེར་མེད་ཁྱོད། །བློ་སྟོབས་ཆེ་ནས་རྒྱ་གར་ 
བ། །གནད་ཀྱི་གདམས་པ་ལེན་པ་ལ། །ལུས་སྲོག་གཅེས་པར་མ་འཛིན་ཅིག །འཕགས་པ་ཀླ་སྒྲབ་འཚོལ་འདོད་ན། །ཏི་སྣང་ཅི་ཤར་བླ་མར་སྒོམས། །གང་བྱུང་ལས་ 


ན་ལམ་དུ་ལོངས། །ཞེས་གསུངས་ནས་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་བདག་གི་བསམ་པ་ལ། ཅི་སྣང་ཅི་ཤར་བླ་མ་ཡིན་ངེས། ང་རང་གིས་འཕགས་པ་ངོ་མ་ཤེས་པར་ 
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འདུག་བསམ་རུའི་སྦྱིལ་བུ་གཅིག་འདུག་པའི་ནང་དུ་ཕྱིན་པས། དེའི་ནང་ན་བཙུན་པ་གཅིག་ར་ལུག་བསད་ནས་ནང་ཁྲོལ་རྣམས་ཆོས་གོས་ཀྱི་སྟེང་དུ་རླངས་ཕྱུར་གྱི་སྤུངས་ནས། 
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དེ་ནས་ང་ལ་མ་ཧེ་རྐན་མོ་གཅཏག་སྲོད་ནས་འདེ་གསོད་མི་གསོད་ན་ཁོང་རང་ངས་གསོད་པ་ཡིན་ཟེར་བྱུང་བས། ང་འཚོ་བྱེད་ཡིན་པས་གསོད་མི་ནུས་བྱས་པས། དེ་མ་ཐག་ཏུ་ 
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- ཌེ 
¿53 






ཀ བཙུན་པ་དེས་ཆོས་གོས་སྐེད་ལ་དཀྲིས་ནས་མ་ཧེ་གསོད་པ་དང་འདེ་སྐད་དོ། །གསད་བྱ་མེད་ཅིང་གསོད་བྱེད་མེད། །གསད་བྱ་གསོད་བྱེད་བྲལ་བ་ལ། །གསོད་པའི་ཚེ་ན་ 
>, བསད་མ་མྱོང་། །འདི་ནཾ་ཀླ་སྒྲབ་མགོན་པོའི་ལུགས། །བན་ཆུང་འཕགས་པ་འཚོལ་འདོད་ན། །བཙལ་བས་མི་རྙེད་གསོལ་བ་ཐོབ། །མ་བཅོས་སྟིང་རྗེ་སྐྱེས་པ་ན། །དེ་མ་ 
ཤཾ ཐག་ཏུ་མཇལ་བར་ངེས། །ཟེར་འཇའ་ཡལ་བ་ལྟར་གར་སོང་ཆ་མེད་པར་སོང་ངོ་། །དེ་ནས་འདྲེ་རྗེ་མཁས་པས་འཕགས་པ་དང་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་ལ་གསོལ་བ་རྩེ་གཅག་ཏུ་ 

འདེབས་ཀྱིན་བྱོན་པས། ལམ་བར་གཅག་ན་མི ་གཅིག་ལུས་ནད་ཀྱེ་བཏབ་པ་བཟའ་བཏུང་གོས་སོགས་འཚོ་བའེ་ཡོ་བྱད་གང་ཡང་མེད་པ་ཞེག་བསྡད་འདུག་པ་གཟིགས་པས། 


)༄༅། །དེ་ལ་སྟིང་རྗེ་བཅོས་མ་མེད་པ་གཅག་སྐྱེས་ནས། འདེ་སྐད་སྨྲས་སོ། །བླ་མ་སྨན་བླ་རིགས་འཛིན་བརྒྱུད་པའེ་ཚོགས། །འགྲོ་བ་མགོན་མེད་འདི་ལ་ཐུགས་རྗེས་ 
གཟིགས་། །ཟས་མེད་གོས་མེད་འདི་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །ཞེས་གསོལ་བ་འདེབས་ཤིང་སྐད་བཏོན་ནས་ངུས་པས། བྲག་དམར་སྐྱེ་ཚང་དུ་འཕགས་པའེ་དྲུང་ན་འདུག་ 
དཱ གོ །དེ་ནས་འཕགས་པ་ལ་འཇུས་ནས་ངུས་པས། འཕགས་པའེ་ཞལ་ནས་འདེ་སྐད་གསུངས་སོ། ཁྱོད་དང་ང་ལ་འདུ་འབྲལ་མེད་ཀྱང་ཁྱོད་རང་ལས་སྒྲིབ་ཆེས་པའི་ང་མ་ 


མཐོང་བ་ཡིན་གསུངས་སོ། །འདྲེ་རྗེ་མཁས་པས་ཞུས་པ། བདག་སྒྲིབ་པ་ཆེས་པས་འཇིགས་ཤིང་སྡུག་པའི་སྣང་བ་འབའ་ཞིག་ཤར་བ་མ་གཏོགས་འཕགས་པ་ཡོད་བཞིན་པའི་ 
 ངང་ནས་འཕགས་པ་མཐོང་རྒྱུ་མ་བྱུང་ལགས། འཕགས་པ་དང་མཛལ་བའི་རྐྱེན་གང་གིས་བྱས་ལགས་ཞུས་པས། འཕགས་པས་གསུངས་པ། ཁྱོད་ཀྱིས་ང་མཐོང་བ་དང་ 





¬ ༨ 


བྲག་དམར་སྐྱེ་ཚང་དུ་སླེབ་པའི་རྐྱེན་བཟང་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་ནད་པ་མཐོང་བ་ལ་མ་བཅོས་པའི་སྟིང་རྗེ་སྐྱེས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། ང་དང་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཁ་ཞེ་མེད་པའི་གསོལ་བ་ 
དྲག་པོ་བཏབ་པས་ལས་སྒྲིབ་སྟོབས་ཆེན་འདག་པའེ་རྒྱུ་བྱས་པ་ཡིན་གསུངས་པས། འདྲེ་རྗེ་མཁས་པའི་ཐུགས་ལ་སྔར་གྱི་སྟག་གཟིག་ལ་སོགས་པ་འཇིགས་ཤིང་ཡ་ང་བ་བདག་ 


7 
> ལ་གཏོང་མཁན་དེ་འཕགས་པའི་སྤྲལ་པར་འདུག ཁུད་པར་ནད་པ་དེ་འཕགས་པ་དངོས་སུ་འདུག་བསམ་པ་བྱུང་གསུངས། དེ་ནས་འཕགས་པ་ཀླ་སྒྲབ་ལ་གསེར་སྲང་ལྔ་བརྒྱ་ 
ཕུལ་ནས་སྔར་གྱི་གདམས་པ་རྣམས་ཞུས་པས། འཕགས་པས་གསུངས་པ། སྔར་ཁྱོད་ལ་ངའོ་སྟམ་པའེ་ང་རྒྱལ་གྱི་རྫིང་བུ་གཅིག་འདུག་པ་དེ་བཅག་པ་དང་། སྒྲབ་པའི་ལྷག་ 


མ་སྦྱང་ཕྱིར་ཡི་ཆད་དྲག་པོ་བཏང་བ་ཡིན་གསུངས་ཤིང་འདེ་སྐད་དོ། །ཕ་བླ་མ་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་མཆོད། །བོད་ཀྱི་བན་ཆུང་གསེར་མང་པོ། །བློ་སྟོབས་སྟིང་རུས་དད་ཤུགས་ 





ཌཾ ༄༅། །ཆེ། །སྔོན་གྱི་བསོད་ནམས་སྟོབས་རྒྱས་པས། །འཕགས་ཡུལ་རྒྱ་གར་ཡུལ་དུ་སླེབས། །ཁོ་བོ་ཀླ་སྒྲབ་མགོན་པོ་ངས། །ཀུ་རེ་ཉམས་སད་བྱས་པ་དེ། །བག་ 
ཆགས་དྲི་མ་སྦྱངས་པ་ཡིན། །ཊྱོད་ཀྱི་བསམ་པ་རྫོགས་པར་ཤོག །གསུངས་ནས་གོང་དུ་སྨོས་པའེ་གདམས་ངག་དང་། གཞན་ཡང་གདམས་ངག་གི་དཀོར་མཛོད་ ཁ་ཕྱེ་སྟེ་ 






༨༧ ༣༨ 


༢ 






; ཐང་མར་བརྡལ་ ལོ། །དེ་ནས་འཕགས་པས་གསུངས་པ། བོད་ ཀྱི་བན་ ཆུང་ ཁྱོད་དེ་རིང་ཚོང་འདུས་ཆེན་པོའི་དབུས་སུ་ལྟད་མོ་ལ་འགྲིམས་གསུངས་བྱུང་བ་ལྟར། འདེ་རྗེ་ 
།མ།ཁས་པས་ཀྱང་བྱོན་པས། ཚོང་འདུས་ཀྱི་དབུས་ན་བྲམ་ཟེ་ཟིལ་ཆེ་བ་གཅིག་འདུག་པས། བྲམ་ཟེ་དེས་འདྲེ་རྗེ་མཁས་པའི་མགོ་མཇུག་མེད་ལ་གཟིགས་པས། འདེ་རྗེ་ 
ྲ མཁས་པས་ཁབེའུ་སྨྱོན་གྱི་སྐད་ལྟར་ཤོ་ ར་བས་བྲམ་ཟེ་ན་རེ། ཁྱོད་ཡུལ་གང་ནས་ཡིན། དོན་གང་ལ་ཡོང་ཟེར་བས། སྔར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་རྣམས་ཞུས་པས། བྲམ་ཟེ་ན་རེ། ཁྱོད་ 
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ངའི་ཚ་བོར་འདུག །ང་ལ་སྨན་པ་བི་བྱི་དགའ་བྱེད་ཟེར་བ་ཡིན། ཁྱོད་ལ་བདུད་རྩི་སྨན་འཕྲེང་དང་བདུད་རྩི་སྨན་སྒྲབ་རྣམས་ཡོད་དམ་ཟེར་བས། སྔར་ནི་བདག་ལ་མེད་ཁྱོད 
ཟའ ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་བྱས་པས། བྲམ་ཟེ་ན་རེ། ལྷོ་ཕྱོགས་ཙན་དན་ནགས་གསེབ་ན། །ལྷ་མོ་བདུད་རྩི་མ་མཆེད་གསུམ་མཆེད་བརྒྱད། མཆེད་བཅུ་དྲུག་བཞུགས་ཡོད་ 
ངཿ པས་དེར་སོང་གསུངས་པས། འདྲེ་རྗེ་མཁས་པས་ཞུས་པ། ཁྱེད་བདག་གི་ཁུ་བོར་འདུག་པས། གདམས་པ་ཞུ་བྱས་པས། སྨན་པ་པི་བྱི་དགའ་བྱེད་ཀྱིས་ནད་བསྲེག་པ་མེའེ 
 རྒྱུད་། ནད་དཀྲུག་པ་རླུང་གི་རྒྱུད། ནད་འབྲུད་པ་ཆུའི་རྒྱུད། ནད་འདོན་པ་སའི་རྒྱུད། གཉེན་པོ་བཞི་ལྡན་གྱི་རྒྱུད་རྣམས་གནང་ངོ་། །དེ་ནས་འདྲེ་རྗེ་མཁས་པས་ལྷོ་ཕྱོགས 


ཙནྨན་ནགས་གསེབ་ཏུ་འབྱོན་པར་ཆས་ཕྱིན་པའཾ་ལམ་བར་གཅིག་ན། མཐའ་རྒྱལ་པོའི་ཡུལ་སྡེ་ཆེན་པོ་གཅིག་འདུག་པའི་དབུས་ན་མི་མང་པོ་ཚོགས་འདུག་པ་ལ་བསོད་སྟོམས 
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༨༠ ་ ཟད ༡༤ ༤ ༥ དྭ. ¬. ལམ: >༼༽ 7 བབ * ༡ བ་" ་ ་ *- ༡༤༤ ༡-‹ ་བ " ༼ག་ {” ༤༤ ༥ < ༥ ༡༤-{།༤ = ་བ་ " ༼ག་ {” ༤༤ ༥ < ་ 
༄༅། །མཛད་པས། ཁོང་ན་རེ། མ་འད་དབུས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོའཾ་ཕོ་ཉ་བར་འདུག་པས་འབུ་དོང་དུ་སྐུར་ཟེར། ལ་ལ་ན་རེ་བསད་པ་རཾགས་ཟེར། ལ་ལ་ན་རེ་བརྡུངས་པར 
རིགས་ཟེར། ལ་ལ་ན་རེ་བཙོན་དུ་བཟུང་བར་རིགས་ཟེར་ནས་བརྩོན་དུ་བཟུང་ངོ་། །དེ་ནས་འདྲེ་རེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ལ། ང་ཉེས་མེད་བརྩོན་དུ་འཛིན་པའི་སྒྱོན་པ་ལས་ 






¢| ༦& .༦༦=$; ® 






༠5 གེ་ར།"༡།" ༡ ༤ ཤ་ར། ༡ ཀེ ༡ ར་།" ༡"།" ༡" ༡"། ¬ ༤ ཌཀཀ། / ༣ ༢༤ ༣ ༡ག་པ་ ༧༧ པ་ ༢ ཀན ` ༧ ༼ལ། {” ཌཀ། ཛམ ༤ ༥ ༼ ༣ ༡༤ ༥ ༡༤ ལང་།བ་ རེ ཀ་པ "0 {"་༡ཀ༽། ཌེ ཀང "་ བེ ༡" ༡༤" ༡ ༡" ༡ " ༡ བང " ཀ ༡༤" 
འབྲས་ངོ་མི་ཤེས་པ་འད་ཚོ་སྟིང་རེ་རྗེ་དགོངས་པ་ཡོད་པའ་ཚེ། བཅོན་གཉེར་བ་ན་རེ། ཁྱོད་ཀྱི་ལས་ལ་གསེར་ཡོད་དམ་ཟེར་བས། ང་ལ་གསེར་མེད་ང་བོད་ཀྱི་བན་ཆུང 


གདམས་པ་འཚོལ་དུ་ཡོང་བ་གཅིག་ཡིན་བྱས་པས། ཁོང་ན་རེ། བོད་ཡིན་པ་དང་གདམས་པ་འཚོལ་དུ་ཡོང་ལུགས་ཀྱིས་གསེར་ཡོད་ཐག་ཆོད་ཟེར། དང་པོ་ངའི་ལུས 
གཡེངས་དེ་ནས་གསེར་སྦས་ཡོད་ཟེར་ཡུས་ལ་རྐྱབ་བརྡུང་བྱས་བྱུང་བས་ཚེ་འདི་ཕྱི་དྲན་པའི་སྡུག་བསྔལ་བྱུང་། དེ་ནས་ངའེ་བསམ་པ་ལ་ཨ་ཙ་མ་ང་བཙོན་ཁང་འདི་ནས་ཐར་ 
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རིགས་སུ་མི་འདུག་སྟེ། ཕྱི་མ་སྨན་བླ་དྲང་སྲོང་གི་ས་ལ་འཁོད་ནས། འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་བྱེད་ནུས་པར་འཕགས་པས་བྱིན་གྱིས་རློབས། བི་བྱི་དགའ་བྱེད་ 
ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས་བྱས་ནས་སྡད་ཡོད་པའི་ཚེ། ནུབ་གཅིག་རྨི་ལམ་དུ་འཕགས་པ་ཀླ་སྒྲབ་བྱོན་ནས་ཁྱོད་བཅོན་ཁང་ནས་མུར་དུ་ཐར་ངེས་ཀྱི་དགའ་བར་གྱིས། སྨན་བླ་དྲང་ 


£! སྲོང་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ་གསུངས་མ་ཐག་གཉིད་སད་པས་དགའ་དྲག་ནས་འདི་སྐད་བྱས་སོ། །ཀླུ་སྒྲབ་མགོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བོད་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བར་བྱིན་གྱིས་ 


4 རློབས། །བླ་མ་ཡི་དམ་ཐུགས་རྗེ་དང་། །སྨན་བླ་དྲང་སྲོང་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དཀར་ཕྱོགས་དགེ་བའི་ནུས་མཐུ་ཡཾས། བན་ཆུང་བཅོན་ནས་ཐར་བར་ཤོག །ཅེས་གླ་བླངས་ 
གར་བྱས་སོ། །དེ་ནས་ཉིན་གཅག་ཅ་ན་དོང་ཁ་ཕྱེ་ནས་ཡར་ཤོག་ཟེར་སྐས་གཅིག་བཅཙུགས་བྱུང་བས། ཡར་ཕྱིན་པས་དོང་ཁ་ན་བུ་མོ་ལོ་བཅོ་ལྔ་ཙམ་ལོན་པ་རྒྱན་ དུ་མས་ 





༢ ༄། །བརྒྱན་པ་གཅིག་འདུག་པ་ན་རེ། ཁྱོད་གང་ནས་ཡིན། གར་དུ་འགྲོ་ཟེར་བས། བདག་བོད་ནས་ཡིན། ལྟོ་ཕྱོགས་ཙན་དན་ནགས་གསེབ་ལ་འགྲོ་བྱས་པས། མོ་ 


ན་རེ། ཁྱོད་ཉེས་མེད་སྟིང་རྗེ་ཟེར་བས། ཁྱོད་རྒྱལ་པོའི་སྲས་མོར་འདུག་པས་ང་བཙོན་ལས་ཐར་པའི་གྲོགས་མཛོད་ཅིག་བྱས་པས། བྲོས་ལ་གང་ཐར་གྱིས་ཟེར་བས། ཁྱོད་ 
ེ ཀྱི་འགྲོ་ས་སློབ་དང་བྱས་པས། མོ་ན་རེ། དེ་རིང་ཁྱོད་ཀྱི་བཙོན་གཉེར་ང་ལ་བབས་པ་ཡིན། སང་ཉན་བློན་པོ་མགར་བདུད་ནག་པོས་ཁྱོད་གསོད་པར་བྱེད་པས། ཁྱོད་རང་ 


ཅི 






༣ ༨༣ ༨ ༨༤ 


. མཚོ་འགྲམ་ལ་རཾ་རུ་ད་ལྟ་སོང་ལ་བླ་མ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ། ཁོང་ཐུགས་རྗེ་མུར་བས་ཁྱོད་བསུ་མཁན་ཡོང་ཐག་ཆོད་གསུངས་ནས། འདེ་རྗེ་ཆེན་པོས་རྒྱལ་པོའི་ 
£ ཆས་གོས་རྣམས་གོན་ནས་བྲོས་པས་ཡུལ་འཁོར་གྱི་མི་རྣམས་ཀྱིས་བཙོན་གྱིས་རྒྱལ་པོ་བསད་ནས་ཤོར་རོ་ཟེར་དེད་བྱུང་བས། མཚོ་དཀྱིལ་ནས་བྱ་ཁུང་དམར་པོ་འཇཾགས་སུ་ 
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༣ ༨ ༨ ༣ ༨ ༨ ༨༤ 






རུང་བ་གཅག་ཐོན་ནས་འདྲེ་རྡེ་ཆེན་པོའི་མདུན་དུ་གཤོག་པ་གདེངས་བྱུང་བས། འདྲེ་རྗེ་ཆེན་པོས་ཀྱང་ཁྱུང་ལ་ཞོན་པས་ལྷ ལྕོ་ཕྱོགས་ཅན་དན་ནགས་གསེབ་ཏུ་བསྐྱལ་ལོ། །དེ་ 
ཟྭ ནས་འདྲི་ཚེ་ཆེན་པོས་ལྷ་མོ་བདུད་རྩི་མ་བཙལ་བས། ཅན་དན་གྱི་ནགས་གསེབ་ཅིག་ན་བུད་མེད་མཛེས་ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་བརྒྱད་སྨན་གྱི་རིལ་ཐུ་མང་པོ་བསྒྲིལ་ནས། སྨན་ 


དགོངས་བདུད་རྩི་སྨན་འཕྲེང་དང་། །སྨན་སྒྲབ་གདམས་པ་བདག་ལ་གནང་འཚལ་ལོ། །ཞུས་པས། ལྟ་མོ་བདུད་རྩེ་མས་གསུངས་པ། བདུད་རྩི་སྨན་འཕྲེང་འདི་ལྟར་ཡིན་ 


> གྱ་སྒྲུ པ་མཛད་ཀྱིན འདུག་པ་ལ་ འདི་སྐད་བྱས་སོ། །ཐུགས་རྗེ་སྦྲུལ་པ་བདུད་རྩི་ལྷ་མོ་བརྒྱད། །ལྟོ་ཕྱོགས་ཙན་དན་ནགས་ཀྱི་ཤིང་གསེབ་ཏུ། །འཆི་བ་ཤི་གསོས་བདུད་ 
རིའི་ སྒྲབ རའ མཛད། །འཆེ མེད་གྲུབ་ ༩༢ ་ཚེ་ཡཾ 3 ་དངོས་གྲུབ་ ཐོབ། །བོད་ ཀེ པན ཆུང་ལས་ དང་སྐལ་ པར་ ལྡན། །ལྷ་མཆོག་ཁྱེད་དང་མཇལ་བ་ཉན་སྐར་ཅམ། །འགྲོ་བའི་དོན་ 
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”། ༄༅།། །གསུངས་ནས། བདུད་རྩི་སྨན་འཕྲེང་རྫོགས་པར་གནང་། ད་སྨན་སྒྲབ་ཞུ་བྱས་པས། ལྟ་མོའི་ཞལ་ནས། ཧ་ཧ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་ 
ཉེང་ཁུ། ཚེའི་རིག་འཛིན་སྒྲབ་པའི་གདམས་པ། སངས་རྒྱས་ལག་བཅང་གི་མན་ངག ནད་གདོན་དཔུང་འཇོམས་ཀྱི་ཐོ་བ། མཁའ་འགྲོའི་སྟན་བརྒྱུད་འདི་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས་ 
ཀ སྤྱོད་ཡུལ་མེན་གསུངས་ནས་མི་སྣང་བར་བྱས་སོ། །དེ་ནས་འདྲེ་རྗེ་མཁས་པའི་ཐུགས་ལ། གདམས་ངག་ཟབ་ཁྱད་ཐོན་པ་དེ་འདྲ་བ་གཞན་སུ་ལ་ཡང་ཡོད་རིགས་མིན། ད་ལྟ་ 
 མོ་བཙལ་བ་དྲག་གམ་དགོངས་ནས་ནགས་གསེབ་ལ་འཚོལ་དུ་བྱོན་པས། ཅན་དན་དཀར་པོའི་སྡོང་པོ་གཅིག་གི་དྲུང་ན། ལྷ་མོ་འཁོར་བཅས་བཞུགས་པ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ 
(¦ པས། ལྷ་མོའེ་ཞལ་ནས། བོད་ཀྱི་བན་ཆུང་ལ་དབང་ཡོན་གྱིས་གསེར་ཡོད་ན་གདམས་པ་སྟེར་གསུངས་པས། འདྲེ་རྗེ་མཁས་པས་ཞུས་པ། བདག་ལ་གསེར་སྲང་ཉེས་སྟོང་ 
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=7་ྫ༩༩ཛ ༈ ༡༤ (*་ ༼ལ། (བ་ ་ " ཀཀ བྲ ༤ 7 9 ༨ ”=-« «(༽„ ¬, རྫ (* ༡ ཀཀ ` =÷ "༡ ༤ ༦ ག ཊ ༈ ག ཟང ཊབ་ „༣ ༠༽. ་ ༡༡0 ༡ ༨ པབ ༡" 2. ༡2 > >, ¬. ་ 
ཅམ་ཡོད་པ་འཕགས་པ་ལ་ཕུལ་ཚར། ད་གསེར་ཡེ་མེད་བདག་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཡོན་ལ་འབུལ་ཞུས་པས། ལྷ་མོའི་ཞལ་ནས། ཁྱོད་ལ་གསེར་མང་པོ་ཡོད་པའི་ཡུས 
ང་ལ་མི་འགྲོ། གསེར་ཡོད་ན་ཁྱེར་ཤོག་གསུངས་མི་སྣ ང་བར་བྱས་སོང་ངོ་། །ཡང་འདྲེ་རྗེ་མཁས་པས་ལྷ་མོ་ ་འཁོར་བཅས་བཙལ་བས་མ་རྟྙེད་དོ། །དེ་ནས་འདྲེ་རྗེ་མཁས་པའི་ 
ཐུགས་ལ། ད་ལྷ་མོ་མཆེད་བརྒྱད་རྙེད་ཀྱང་གསེར་མེད་པར་གདམས་ངག་མི་ཐོབ་པ་འདུག འཕགས་པ་དང་མཇལ་བོད་ལ་ལོག་ནས་གསེར་གང་མང་གཅིག་བསྒྲབས་ནས་རྒྱ་ 


༡ 
༧3 
༢༡ུ༧ ༦ 


£ གར་ལ་ཡོང་དགོས་པ་འདུག་དགོངས་ནས་ལོག་བྱོན་པས། མཐའེ་ཡུལ་ཞེག་ན་ཚོང་དཔོན་ཟླ་བ་ཕུན་ཚོགས་བྱ་བ་ཡོད་པས། ཚོང་དཔོན་ནད་ཀྱིས་བཏབ་ཡོད་པའི་སྒོར་ཕྱིན་ 
པས ཚོང་དཔོན་གྱི་བུ་མོ་པདྨ་ཁྲོམ་མཛེས་བྱ་བ་དང་འདྲེ་རྗེ་མཁས་པ་འཇལ་བས་མོ་ན་རེ། ཁྱོད་ཀྱིས་གསོ་དཔྱད་ཤེས་སམ་ཟེར་བས། ཤིས་གསུངས་པས། མོ་ན་རེ། 





ཌཾ ༄༅། །བདག་གི་ཕ་ནད་ཀྱིས་བཏབ་པས་དུམ་གཅག་བཞུགས་ཟེར། མོ་ནང་ལ་ལོག་སོང་བས་དར་གཅག་ནས་སླེབ་བྱུང་ད་ནང་དུ་བྱོན་ཟེར་བ་ལྟར་བྱོན་པས། ཚོང་དཔོན་ 
ན་རེ། བདག་འཆེ་ནད་འདི་ལྟ་བུའི་ཐེབས་པས། ཁྱེད་ཀྱིས་བདག་ལ་སྐྱོབ་ཤཾག །བདག་ནད་ལས་གྲོལ་ན་ཁྱེད་ལ་གསེར་སྲང་ལྔ་བརྒྱ་འབུལ་ལོ་ཟེར་བས། སྨན་པ་འདྲེ་རྗེ་ 
ྦ མཁས་པས་དེར་བཞུགས་ཏེ། ཚོང་དཔོན་ལ་གཉེན་པོ་བཞེ་ལྡན་གྱི་བཅོས་མཛད་པས། ཚོང་དཔོན་ནད་ལས་གྲོལ་ནས་འདྲེ་རྗེ་མཁས་པ་ལ་ཚོང་དཔོན་གྱིས་གསེར་སྲང་ལྔ་ 






བརྒྱ་ཕུལ་ནས་འདི་སྐད་ཟེར་རོ། །སྨན་པ་ཆེ་མཆོག་གཙོ་བོ་ཡི། །སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་རབ་གྲགས་པ། །རྐྱ་གར་སྨན་པ་དུ་མ་ཡིས། །མི་རོ་བམ་པོ་ལྟ་བུར་བོར། །འདྲེ་རྗེ་རྒྱ་གར་ 
་ཱ བརྲ་ཞེས། །མཚན་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་སྐྱིད་སྣ་པ། །བདག་སྲོག་ཁྱེད་ཀྱིས་སྐྱབས་པར་མཛད། །བྱེད་ཀྱི་སྐུ་དྲེན་བསབ་པའི་ཕྱིར། །གསེར་སྲང་ལྔ་བརྒྱ་སྐྱེས་སུ་ཕུལ། ད 
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བུ་མོ་པདྨ་ཁྲོམ་མཛེས་འདེ། །སྙིང་ཉེ་ངང་རིང་བརྩེ་གདུངས་ཆེ། །བུ་དཔལ་འཛོམ་པའི་ནོར་རྒྱུན་མ། །རྗེ་ས་བདག་རྒྱལ་པོའི་བཙུན་མོའི་རིགས། །འདི་འདྲེ་རྗེ་མཁས་པའི་ 
རིག་མར་འབུལ། །རྐྱ་གར་འཕགས་པའེ་ཡུལ་དུ་བཞུགས། །ཟེར་བས། འདྲེ་རྗེ་མཁས་པས་གསུངས་པ། ང་བོད་ནས་ལམ་གྱི་དཀའ་ཚེགས་ལ་མ་བལྟས་པར་རྒྱ་གར་དུ་ 
ྭ གདམས་པ་འཚོལ་དུ་ཡོང་བ་ལ། ངའི་གསེར་རྣམས་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ལ་ཕུལ་ཚར་ནས་ད་གདམས་པ་འཚོལ་བ་ལ་གསེར་མེད་པས་གདམས་པ་མ་རྙེད་པས་གསེར་ངས་ 


བདག་བྱས། བུ་མོ་ང་མི་འདོད་པས་ཚོང་དཔོན་རང་མཛོད། ང་རྒྱ་གར་དུ་བསྡད་ན་བོད་ཀྱི་ནད་པ་རྣམས་སྟིང་རྗེ་བས་བོད་ལ་འགྲོ་གསུངས་ནས་གསེར་སྲང་ལྔ་བརྒྱ་པོ་ཁྱེར་ 
ནས་ལྷོ་ཕྱོགས་ཙན་དན་ནགས་གཟེབ་ཏུ་བྱོན་ནས། ལྷ་མོ་མཆེད་བརྒྱད་བཙལ་བས། ཙན་དན་ས་མཆོག་གི་ནགས་གསེབ་གཅིག་ན་འདུག་པ་ལ་གསེར་སྲང་ལྔ་བརྒྱ་ཡོན་དུ་ 





ཚ ༄༅། །ཕུལ་ནས་སྨན་སྒྲབ་ཞུས་པས། ལྟ་མོའེ་ཞལ་ནས་འདི་སྐད་ གསུངས་སོ། །བོད་ཀྱི་བན་ཆུང་ལ་དབང་ཡོན་མེད་པར་དབང་མ་བསྐུར་བས་དད་པ་མ་ལོག་གམ་ 
གསུངས་བྱུང་བས། འདྲེ་རྗེ་མཁས་པས་ཞུས་པ། བདག་རང་བསོད་ནམས་དམན་པས་ལན་བསམ་པ་མ་གཏོགས། དད་པ་མ་ལོག་ལགས་ཞུས་པས། ལྟ་མོས་གསུངས་པ། 






ཟེ སེམས་ལ་སྤོབས་པ་སྐྱེད། ངེད་ལ་གསེར་གྱི་དགོས་པ་མེད་ནའང་ཁྱོད་རང་གི་ཚོགས་རྫོགས་ཕྱིར་དུ་བླངས་པ་ཡིན། དེ་ལྟར་མིན་ན་ལྟོས་ཤིག་གསུངས་ནས་ཕྱོགས་བཞི་ལ་ 
ུ སྡིགས་མཛུབ་གཏད་སོང་བས་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་གསེར་དུ་མཐོང་བས་བདག་ཡ་མཚན་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་བདག་ལ་གདམས་པ་ཞུ་ཞུས་པས། གདམས་པ་ཆ་ལག་ཚང་མ་ 






ྭ ཁྱོད་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཕུལ་བ་ཆོག་ཀྱང་། དེ་དུས་གདམས་པ་སྟེར་བའི་དུས་ལ་མ་བབས་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་ཆེ་བ་འདོན་པ་ཡིན། ད་དུས་ལ་བབས་པས་སྟེར་བས་ 
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ཟླ གཞང་བརྟར་གནང་། ཞག་བཅུ་བཞི་ནས་དྲང་སྲོང་གསུམ་གྱིས་གོང་ལྟར་གནང་། ཞག་ཉེར་གཅིག་ནས་འཚོ་བྱེད་གཞོན་ནུ་བྱོན་ནས་གོང་ལྟར་གནང་། དེ་ནས་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ 
ཤོ རེ་རེ་ལ་བདུད་རྩེ་སྨན་སྒྲབ་ཀྱི་གདམས་པ་ཞུས་ནས་མཆོད་གཏོར་ཚོགས་འཁོར་གཏང་རག་རྣམས་ཕུལ་ནས་ལྟོ་ཕྱོགས་དཔལ་གྱི་རིར་འཕགས་པ་ཀླ་སྒྲབ་དང་མཇལ་ལོ་ ད །དེ་ 


ཞནས་འཛག ས་པ་ལ ཧུག ཕུལ་ཞངབ སྲ སྤྱི་བོ རྭ་བླངས ་སྟུན་དྲེས་པས། འཛག ས་པ འི་ཞལ་ནས་བོད་ཀྱི་བ ན་ཆུང་གི བསམ ་པ་ཚྫོ་ གས སམ ་གསུངས་པའི་ལན་དུ་འདི་སྐད་ཞུས་སོ། ། 


དཔལ་མགོན་གཅིག་པུ་ཀླ་སྒྲབ་དང་། །པེ་བྱི་དགའ་འབྱེད་དབུ་མཛད་པའི། །བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བོད་ཀྱི་བན་ཆུང་བསོད་ནམས་ཆེ། །གསོ་དཔྱད་གདམ་པ་ 
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༢ ༄༅། །ལ་སོགས་པའི། །ཆོས་ཟབ་དགུ་བཅུད་ཀྱི་ཡང་སྙིང་ཐོབ། །བན་ཆུང་བོད་ལ་འགྲོ་བ་ལ། །གནད་ཀྱི་གདམས་པ་སྐྱེས་མ་ཡོད། །བོད་ཡུལ་གསོ་དཔྱད་ཉེ་མ་ 






ྷ ལམ་གྱི་བར་ཆད་ངས་སེལ། བོད་དུ་གསོ་དཔྱད་ཀྱི་བསྟན་པ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཚུགས་ཤིག ཁྱོད་ལ་བུ་ལས་ལྷག་པའི་ཚ་བོ་ཞིག་འབྱུང་། དེས་བོད་ཡུལ་དུ་གསོ་དཔྱད་དར་རྒྱས་སུ་ 
༡ བྱེད་པར་ངེས་གསུངས། དེ་ནས་འདྲེ་རྗེ་མཁས་པས་ཞུས་པ། བདག་ལ་དུས་རྒྱུན་དུ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ཤིག་ ཞུས་ནས་ཕྱི་ཕྱག་ཕུལ་བས། འཕགས་པའི་ཞལ་ནས་འདི་ 
“ སྐད་གསུངས་སོ། །སྦྱིར་ཁྱོད་རང་དང་ང་ལ་འདུ་འབྲལ་མེད་ཀྱང་། བྱིན་རླབས་འཇུག་མི་འཇུག་ཁྱོད་རང་གི་དད་པ་ལ་རག ང་རམྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ལོ་སྐོར་དུ་མ་སོང་ 






ཤར །གཏམ་སྟན་ནོར་ཐོབ་བདག་ལ་ཡོད། །འདི་ཡང་བླ་མ་འཕགས་པའི་དྲེན། །ཉམས་དགའ་བའི་གླ་སྐད་ཙེར་རེ་རེ། །ཞུས་པས། འཕགས་པའེ་ཞལ་ནས་ཁྱོད་ཀྱི་ 
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ཀུང་། ཁྱོད་དང་ང་སྔོན་གྱི་ལས་འབྲེལ་ཡོད་པ་དང་། ཁྱོད་རང་གི་དད་ཤུགས་ཀྱིས་མཚམས་སྐྦྱར་བས་ང་དང་རེ་ཞིག་འཕྲད་ནས་གདམས་ངག་ཟབ་དགུ་བསྟན་པ་ཡིན། ཁྱོད་ 
ཤྲ རང་གཁ་ཞ་མད་པའ་གསལ་པམ་བཅཤས་པའ་ཏཉེངར་གུནནས་བླངས་ནསགསལ་ང་བཏངཔན་གང་འདད་པའ་གནསས་མངལ་ལ། །༨འ དུགས་རྗ་ལ་རུགས་རགས་མད། 


ཿྲུ བྱིན་རླབས་ལ་འགྱང་རིང་ཐུང་མེད་གསུངས། དེ་ནས་འདྲེ་རྗེ་མཁས་པ་བོད་ལ་ཆས་བྱོན། འབྲུག་ལོ་རྒྱ་གར་ལ་ཕེབས་པ། སྤྲེལ་ལོ་ས་ག་ཟླ་བའི་ཚེས་གསུམ་ལ་བོད་དུ་ 


-༧ཟ 


པོ་རྡ་རྗེས་འདི་སྐད་ཞུས་སོ། །ཕ་ཇོ་རྒྱ་གར་ལ་ལོ་དུ་མ་བཞུགས་བྱུང་བ། 





མེད་པའི་དབུས་ན་འཕགས་པའི་དུས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ་བའི་ཚོགས་གྲལ་དུ། མཁས་གྲུབ་ཁུང་ 


༢” ༄། །ལམ་བར་ལ་འོ་མི་བརྒྱལ་ཞེང་བླ་མ་གང་ལ་གདམས་པ་གང་ཐོབ་ཞུས་པས། འདྲེ་རྗེ་མཁས་པའི་ཞལ་ནས། རྒྱ་གར་དང་བོད་ཀྱི་བར་ལམ་ལ་བདེ་བར་སླེབ། 
པ གདམས་པ་ཚོལ་བ་ལ་དཀའ་ལས་ཆེན་ཕོ་བྱུང་ཚུལ་དང་། བླ་མ་ལ་ཆོས་ཐོབ་ཚུལ་སོགས་སྔར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ཞེབ་པར་གསུངས་པའི་མཐར་འདེ་སྐད་གསུངས་སོ། །ཀླ་སྒྲབ་བི་བྱི་ 
་ དབུ་མཛད་པའི། །བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལྷ་བུ་དམ་པ་ཏོག་དཀར་གྱིས། བརྒྱུད་འཛིན་འདྲེ་རྗེ་བཛྲ་ངས། །སྔོན་བསགས་བསོད་ནམས་ལས་འཕྲོ་འཛོམ། །རྒྱ་ 
ཿྲ གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་ལ་ཕྱིན། །ལམ་ལ་བར་ཆད་འཇིགས་པ་མེད། །ལྟོ་ཕྱོགས་རི་བོ་དཔལ་རིར་སླེབ། །སངས་རྒྱས་གཉེས་པ་ཀླ་སྒྲབ་མཇལ། །གསེར་སྲང་སྟོང་གི་ཕྱག་ 


༣ ༣ ༤༨ ༨ རར 


རྟེན་ཕུལ། །མགོ་ཐིག་རིན་ཅེན་གནད་འགྲེལ་དང་། །རྩ་ཐིག་གསེར་གྱི་ཐིག་ལེ་དང་། །ཡན་ལག་གནད་ཀྱི་མཛུབ་བཙུགས་དང་། །ཤ་ཐིག་རིན་ཅེན་ཞགས་པ་དང་། ། 
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གསང་ཐིག་སྐར་ཁུངས་ཕྱེ་འདྲ་དང་། །གནད་འགྲེལ་གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་ཞུས། །ཀླུ་སྒྲབ་མགོན་པོའི་གསུང་ན་རེ། །གདམས་པ་འདེ་རུམི་སྟེར་གསུངས། །བྲག་དམར་སྐྱེ་ 
ཟའ ཚལ་ཤོག་ཅིག་གསུངས། །ལམ་དུ་གཅན་གཟན་འཇིགས་པས་གཅེས། །རིན་ཅེན་སྲོག་དང་དོ་བྲལ་བྱུང་། །གཞན་ཡང་འདི་ཕྱི་དྲན་པ་ཡི། །སྡུག་བསྔལ་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་ 


༡སྱོང་། །དེ་ནས་འཕགས་ཕས་རྗེས་སུ་བཟུང་། །གསེར་སྲང་སྟོང་གི་མཆཱལ་ཕུལ། །གདམས་པ་གནད་ཀྱི་དཀོར་མཛོད་གནང་། །དེ་ནས་ཚོང་འདུས་རྒྱུ་གཅིག་གསུངས། 
སྨན་པ་པི་བྱི་དགའ་བྱེད་མཇལ། །གནད་ལྡན་གདམས་པའི་བང་མཛོད་རྣམས། །ལུང་བསྟན་ལྟོ་ཕྱོགས་ནགས་གསེབ་སོང་། །བདུད་རྩི་ལྷ་མོ་མཆེད་བརྒྱད་ལས། །སྨན་ 
འཕྲེང་སྨན་སྒྲབ་ལ་སོགས་པའཾ། །གདམ་པ་གནད་ལྡན་ཞུས་ཤིག་གསུངས། །བདག་གིས་ལྷ་མོའེ་དྲུང་དུ་ཕྱིན། །མན་ངག་དཀོར་མཛོད་ལེགས་ཞུས་ཀྱང་། །ལྟོ་མོའཾ་ཞལ་ 









ཌཾ ༄༅། །ནས་འདི་སྐད་གསུངས། །ཡོན་མེད་མན་ངག་མི་སྟེར་གསུངས། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་འབུལ་ཞུས་ཀྱང་། །ལྷ་མོས་མ་གནང་གར་སོང་མེད། །བཅལ་ཀྱང་མ་རྙེད་ 
, སྒྱིད་པ་སྒུར། །དེ་ནས་དབང་ཡོན་ཚོལ་དུ་ཕྱིན། །ཚོང་དཔོན་ཟླ་བ་ཕུན་ཚོགས་དེ། །སྲོག་ལས་སྐྱབས་པའི་དྲིན་ལན་དུ། །ཐུ་མོ་པདྨ་ཁྲོམ་མཛེས་དང་། །གསེར་སྲང་ལྔ་ 
རླ སྟོང་བྱ་དགའ་བྱིན། །སྐར་ཡང་ལྷོ་ཕྱོགས་ནགས་གསེབ་ཕྱིན། །ལྷ་མོ་འཁོར་བཅས་ལེགས་བཅལ་ནས། །གསེར་སྲང་ལྔ་སྟོང་ཡོན་དུ་ཕུལ། །ཡུས་བཅུགས་ཐལ་སྦྱར་ 
ལི གདམས་ངག་ཞུས། །ལྷ་མོས་གདམས་པ་ཚད་ལྡན་གནང་། །མི་ཁོ་བོའི་བསམ་པ་དེ་རུ་འགྲུབ། །དེ་ནས་ལྷོ་ཕྱོགས་དཔལ་རཾིར་སླེབ། །འཕགས་པའེ་དྲུང་དུ་གདམས་པ་ 





3 


༅༽ 


-----༤སམམམཞི། 
༄= 


ཞུས། །སླར་ཡང་མན་ངག་དཀོར་མཛོད་ཕྱེས། །དེ་ནས་གངས་ཅན་བོད་ལ་ཡོང་། །བར་ཆད་མེད་པར་བོད་དུ་སླེབ། །བུ་སློབ་ཡོན་བདག་འཕྲད་པ་འདི། །དགའ་འོ་སྐྱིད་ 
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དོ་དགྱེས་པར་མཛོད། །གསུངས་པས ། མཁས་གྲུབ་ཁྱུང་པོ་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་ཀུན་ངོ་མཚར་ཞེང་། སྨན་བླ་དངོས་དང་མཇལ་བའི་འདུ་ཤེས་སྐྱེས་སོ། །དེ་ནས་བུ་ལས་ཚ་བོ་ 
རྟ དག འ་བ་སྐྱེ་ག སུང་པ། གཡུ་ཐོག་པའི་བ རྒྱུད པའི་ནང་ན ས་རྙིང་མའི་ག དུང་བ རྒྱུད་དྲི་མ་ མེད་པ་ ལྔའི་མི་ རབས་གསུམ་པར་གྱུར་པ་ག ཡུ་ཐོག་ ཡོན་ཏན་ མགོན་པོ་ འབྱུང་གསུང་ 


ཤྱ 
= 


£ | བར་གདའ་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་སྨན་པ་ཤྲི་སིརྷས་ཞུས་པ། མེས་པོ་འདྲེ་རྗེ་རྒྱ་གར་བཛྲ་གྱིས་རྒྱ་གར་ལ་ཐེངས་གཅིག་བྱོན་པ་ངོ་མཚར་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་གདའ། མཁས་པ་ 
ཆེན་པོ་བདག་ཅག་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས་གཅིག་པོ་ཁྱེད་རང་གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་མགོན་པོས་རྒྱ་གར་ལ་ལན་གསུམ་བྱོན་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཞེབ་པར་ཞུས་པའི་ལན་དུ། གཡུ་ཐོག་ 
ཆེན་པོས་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །ངས་རྒྱ་གར་ལ་ལན་གསུམ་ཕྱིན་པའི་ལོ་རྒྱུས་གོང་དུ་བསྟན་ཚར་ནའང་། ཞིབ་རྒྱས་དགོས་ན་འདེ་ལྟར་ཡིན། ངས་རྒྱ་གར་སྔ་མ་ལ་གསེར་ 





ཞུས་པས། པང་ཆེས་གྱི་ཞལ་ནས་འདི་སྐད་གསུངས། དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་བཞི་ཁྱོད་དང་བོད་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་ལ་གདམས་པ་ནི་ལོ་ཙྭ་བ་བེ་རོ་ཙ་ནས་འཕྲོད་འདུག ད་ 
པས རྒྱུད་ཀྱི་ཁ་སྐོང་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ། རྒྱུད་ཀྱི་དཀར་ཆག་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་གནང་། དེ་ནས་དུས་ཉིན་གཅིག་ན་མཁས་པ་གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་ངས་རྡོ་རྡེ་གདན་གྱི་ 
ཕྱི་སྐོར་ལ་ཕྱིན་པས། མཛེ་མོ་རྐང་ལག་ཞ་བ། མིག་འགྲིབས་ཤིང་ར་ལིང་སྐྱེས་པ། ཤ་སྤྲིན་ཤ་འཛེར་གྱིས་གང་བ། མགོ་བོ་སྲིན་ནད་ཀྱིས་བཏབ་པ། སྟོད་འཁྲུགས་ 
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དང་། བད་ཀན། སྨད་གྲང་བས་ཁྱེར་བ། ཚིགས་རྣམས་ཆུ་སེར་གྱིས་ཁེངས་ཤིང་། ལུས་སྦྱི་དམུ་ཆུས་བཟུང་བ། ཁ་ལྷུགས་ནས་སྨྲ་མི་ཤེས་པ་གཅིག་གཟིགས་པས། 


བཅོས་མ་མ་ཡིན་པའི་སྙིང་རྗེ' ལྷང་བ་ཞིག་སྐྱེས་ནས། བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཏབ་པས། བུད་མེད་སྔོ་བསངས་མ་སྨྲ་ར་དང་སྨིན་མ་དམར་སེར་དུ་ཡོད་པ། དབུ་སྐྲ 


' དཀར་པོར་ཡོད་པ རྟིང་པར་སླེབ་པ་གཅིག་བྱུང་ནས། བོད་ཀྱི་བན་ཆུང་སྡུག་སྐད་ཅན་ཁྱོད་ལ་གང་བྱུང་གསུང་བྱུང་བས། མཁས་པ་ཆེན་པོས་འདེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མར་ 
ཾ འདུག་དགོངས་ནས་མཚེ་མོ་ནད་འདི་ལྟ་བུས་བཏབ་པར་སྟིང་རྗེ་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པ་སྐྱེས་ནས་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་ཞེག་བཏབ་ལགས་ཞུས་པས། མཁའ་འགྲོ་མའི་ཞལ་ནས། 
ཚོགས་འཁོར་ཤོམས་ཤིག་གདམས་པ་སྟེར་རོ་གསུངས་བྱུང་པས། གཡུ་མགོན་གྱིས་ཡིད་སྤྲལ་གྱི་རང་གི་ཐོད་པ་བླངས་ནས་མི་མགོའེ་སྐྱེད་བུའི་སྟེང་དུ་བཀལ་བའི་ནང་དུ་རང་ 





ˆ ༄༅། །ལུས་དུམ་བུར་གཏུབས་པ་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩེ་ལྔར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཚོགས་འཁོར་བཤམས་པས། མཁའ་འགྲོ་མའི་ལྗགས་ཀྱི་སྦྲ་གུས་གསོལ་ལོ། །དེ་ནས་མཁའ་ 
འགྲོ་མའི་ཞལ་ནས་མཚེ་མོ་འདིའེ་ལུས་ཀྱི་ན་ཚ་མ་ཟད་སེམས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་སེལ་ཅིག་གསུངས་ནས་གདམས་པ་གསལ་བྱེད་ལྔ་བཅུ་པ་གནང་ནས་མཁའ་འགྲོ་མ་དེ་མི་སྣང་བར་ 
„ གྱུར་ཏོ།། ༈ དེ་ནས་མཁས་པ་ཆེན་པོས་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཏུ་མཁས་པ་མེ་དབང་དྲུང་དུ་ཕྱིན་ནས། ཨ་ཙ་རའི་སྡེ་སྐོར་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ། རྒྱུད་འགྲེལ་སྟོང་དང་རྩ་གཏིག 
།དམར་འདེད་བརྒྱ་དང་བཅོ་བརྒྱད་རོ་བཀྲ་འཕྲུལ་གྱི་མེ་ལོང་། བྱང་ཁོག་གསང་དབྱེ་མཛུབ་བཙུགས། ཐུར་དཔྱད་གནད་ཀྱི་ལྡེ་མེག མངོན་ཤེས་གནད་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར། 
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ཕུལ་བས་གོང་གི་གདམས་པ་རྣམས་ཆ་ལག་ཚང་མ་གནང་ནས་བར་ཆད་མེད་པར་བོད་དུ་སླེབས་གསུངས་སོ།། | དེ་ནས་སྨན་པ་ཤྲི་སིངྣས་ཞུས་པ། མཁས་པ་ཆེན་པོས་རྒྱ་ 
ཌ གར་ལ་བར་མ་བྱོན་ཚུལ་ཇི་ལྟར་ལགས་ཞུས་པས། མཁས་པ་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོས་གསུངས་པ། ངེད་ཀྱིས་རྒྱ་གར་འཕགས་ཡུལ་དུ་ཕྱིན། བླ་མ་མི་ཏཱ་ཙནྡྲ་དེ་བ་དང་། 
> མཁས་པ་མེ་དབང་སྐུ་དྲིན་ལ་བརྟེན་གོང་དུ་བསྟན་པའི་མན་ངག་རྣམས་དང་། ཁུད་པར་ཆོས་ཟབ་དགུ་མཁ འ་འགྲོའི་ཁ་རླངས་ཐོ་ལེ་བ་སྟན་བརྒྱུད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མཁའ་ 
ཤཾ འགྲོ་མ་ལས་བཀའ་རྒྱ་བཀྲོལ་ནས་བུ་སློབ་དམ་ཚིག་ཅན་དང་ཡོན་བདག་དད་བརྩོན་ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པ། ནད་པ་སྟིང་རུས་ཡོད་པ་རྣམས་ལ་སྦས་བར་བསྟན་ཅིང་། ཁྱད་ 
པར་རྒྱུད་ཀྱི་ཆ་ལག་སྡེ་སྐོར་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ། གྲུབ་ཐོབ་གོང་མ་སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་གསུང་ལྟར་ཁ་བསྐངས་ནས། ཕྱི་རབས་ཀྱི་གདུལ་བྱའི་དོན་དུ་ཡི་གེར་བཀོད། བོད་ 





ནས་བོད་ཀྱི་མཁས་པ་རྣམས་ལ་རྐྱེན་འཕེན།  ཁོ་བོ་བཙོན་དུ་བཅུག་པས་ཆོས་སྐྱོང་ལག་པ་དྲུག་པ་ལ་བདེན་སྟོབས་བརྗོད་པས། གནད་སྦྱིན་ཀྲེ་ཏྲ་པཱ་ལས་བློན་པོའེ་སྟིང་ཚྱུང་སྟེ་ 






༨ ༢༤ རཔ 


: གང་ཟེར། ངེད་ཀྱི་གནས་འདི་ཤིན་ཏུ་ཆུབ་པས་དོ་ནུབ་ཡོད་པ་སང་མི་ཡོང་ཟེར་བས། ཁོ་བོས་སྔར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ཞེབ་པར་བཤད། ཁུད་པར་དུ་ང་མི་སྲོག་གསོ་བ་པོ་ཡིན། 






ཱ བློན པྲ པོ་ཚེའི་དུས་ བྱས་པས། རི རྣམས གཡུ་ཐོ་ ག་ མགོན་ ་པོས་མཐུ་བྱས་ ཟེར། ཁོ་བོ་ཀྲཾ་ཁ་ཁྲ་ལ་ ཡ་སྤུགས་ སོ། །དེའི་ ཚེ་ཀློ་ཁ་ཁྲ་ན་རྒྱལ་པོ་མེ་རྩ་ཡོ་ཁུད་བྱ་བ་འདུག་པས་ཁོ་བོ་ 
་ད གཡུཐོག་ མགོན ་ལོ་ལ་ཁ ཚོད་ལེ ལེན་པ་དང་ཁོ་མི ཤ་ཟ་འདོད་ ནས་ ཁོ་བོ་ལ ་འདི ་སྐད་ ཟེར་ རོ །ཁྱོད་ ར་ ཕྱོགས གང་ནས་ ཡིན། དོན་གང་ལ་ཡོང་། ལས་སུགང་ཤེས། མིང་ལ་ 
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མིན། སང་ཉིན་རི་མཐོ་བ་ལ་ཉི་མ་ཤར་བ་དང་ལྟའོ་གསུངས་པས། ཁོ་ན་རེ་རུང་ཟེར། དེ་ནས་ཁོས་ཁ་ནང་གཡས་སུ་རམ་བཅུག གཡོན་དུ་བཙག་བཅུག རྩ་གནད་སྐུད་ 


- ཌེ 
¿42 
༡༡༨ 
-3ྭ 
ཟུ 
༅༽ 


, པས་བསྡམས་ནས་སང་ཉིན་ད་རྩ་ལྟོས་ཟེར་བས། མཁས་པ་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོས་འདེ་སྐད་གསུངས་པ། རྒྱལ་པོ་ད་ལྟ་སྙུང་མི་མངའ་ཡང་ཁྱེད་མི་ཤ་ཟ་འདོད་པར་འདུག་ 
ཾ ཀྱང་། ངའི་ཤ་ཟ་འདོད་ན་གླུ་འདི་ལ་ཉོན་ཅིག་གསུངས་ནས་མི་འཇིགས་པ་གདེངས་དང་ལྡན་པ་འདི་གསུངས་སོ། །སྤྲལ་པའི་སྐུ་ལ་མཚན་དཔེ་ལྡན། །བེ་ཌཱུནྨ་ལ་གུས་པས་ 
འདུད །ཀློ་ཡི་རྒྱལ་པོ་མེ་རྩ་ཁྱོད། །མི་ཡི་ཤ་ཁྲག་ཟ་འདོད་ཕྱིར། །རྫུན་དང་གཡོ་ཡི་ན་རྫུན་བྱེད། །ཁྱོད་ཀྱི་ལུད་པ་སྔོ་ལྡང་དེ། །རམ་དང་བཅག་གི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་། །རྩ་ 









 ༄༅། །རྣམས་ཚ་ཞིང་མི་བདེ་བ། །རྩ་གནད་བསྡམས་པས་འབྲུགས་པ་ཡིན། །ང་ངོ་ཁྱོད་ཀྱིས་མ་ཤེས་ན། །གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་ཟེར། །མཁས་པ་ཀུན་གྱིས་ 
གཏུགས་ས་ཡིན། །ཚེ་སྲོག་སྟེར་བའི་ཚེ་ལྟ་ཡིན། །འཆི་གསོས་བདུད་རྩི་སྨན་མཆོག་ཡིན། །སྨན་པའི་རྒྱལ་པོའི་གསུང་སྤྲལ་ཡིན། །ང་ལ་ཁ་ཚོད་ལེན་པ་རྣམས། །ནམ་ 
མཁའི་མཐའ་ལ་སོར་ཚད་ཀྱིས། །འཇལ་བའི་སྐྱེས་བུ་ངལ་བ་བཞེན། །སྤྱན་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དགོངས་ཁྲེལ། །མི་ནི་མ་རུངས་བདུད་ཀྱི་ཡུལ། །གདུག་རྩུབ་ཞི་བར་ 
བྱིན་གྱིས་རློབས། །གསུངས་པས། ཁོ་ན་རེ། ཁྱོད་ཀྱི་ཚེ་སྲོག་འཕྲོག་ཅིང་ཤ་ཁམ་རེ་དང་ཁྲག་ཐིག་རེ་ལ་གཏོང་ཟེར་ནས་རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་གཡུལ་ཆས་སུ་ཞུགས 


|© ༦8. 08. 


༼ 


ནས་བསྐོར་བྱུང་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའེ་ཞལ་ནས། རྒྱལ་པོ་ངན་པའི་རང་མཚོན་རང་ལ་ཟློག་གསུངས་ནས་ལྟ་སྟངས་ཞེག་མཛད་པའི་མོད་ལ་རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་ནང་ 






255 


འཇིགས་ཏེ། རྨས་འགྲམས་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བྱུང་བས། རྒྱལ་པན་ར། འོ་སྐོལ་ནང་འཛིངས་པ་གཡུ་ཐོག་པས་མཐུ་བྱས་ཟེར་ནས་ཡང་མཚོན་གྱིས་བསྐོར་བྱུང་བས། 


མཁས་པ་ཆེན་པོས་བསྲུང་འཁོར་ལ་ལུས་དཀྱིལ་བསྡོམས་པས། མི་གཅིག་ན་རེ། གཡུ་ཐོག་པ་གར་སོང་འད ནེ་ཕྱི་མེ་ ཐུང་དང་མཚོན་ ཆ། ནང་གཞལ་ཡས་ཁང་། དེའི་ནང་ 


 ྲ་ 


' ན་བླ་མ་སྨན་བླ ་རིགས་འཛིན་བརྒྱུད་པས་བསྐོར་བ་བཞུགས་འདུག །ཟེར་ལོག་སོང་། དེ་ནས་ཁོ་བོའི་སེམས་ལ་ང་མི་སྲོག་འཚོ་བ་དང་ཁྱད་པར་གནོད་ལན་དུ་ཕན་འདོགས་ 
ཤ པའ་དམ་བཅའ་ཡོད་པས་ད་དེ་ལ་འགལ་བའི་སྡིག་ཆེན་པོ་བསགས་འདུག ད་ཟུག་རྡུ་ཅན་དེ་རྣམས་ལ་ཕན་འདོགས་དགོས་དགོངས་ནས་ནད་པ་རྣམས་ཀྱི་རྩར་བྱོན་ནས་ཞལ་ 
མཆིལ་རེ་བཏབ། ཕྱག་གིས་བྱུགས་པ་ཙམ་གྱིས་ནད་ལས་གྲོལ་ལོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་ངན་པ་དེས་མཁས་པ་ཆེན་པོ་མཐོང་བས་དགྲ་མི་ཤའོ་འདི་བསད་པར་རིགས་ཟེར་དེད་ 





” ༄༅། །བྱུང་བས། མཁས་པ་ཆེན་པོས་སྒྲིབ་ཤིང་བཙུགས་པས་མི་རྣམས་ཀྱིས་མ་རྙེད་པར་ལོག་སོང་ངོ་། །དེ་ནས་ཁོ་བོའི་བསམ་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ནས། ཆོས་མ་ 
དན་གྱི་རྒྱལ་པོ་དང་མཐའ་འཁོབ་འདི་ཆོས་ལ་འཇུག་ཐབས་བླ་མ་དང་དྲང་སྲོང་རིགས་འཛིན་རྣམས་ཀྱིས་མཛོད་བྱས་གསོལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཏབ་པས། དར་གཅིག་ནས་སྨན་ 
ྒ བླ་རིགས་འཛིན་བརྒྱུད་པར་བཅས་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བྱོན་ནས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་ནས་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །མཚན་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་གཡུ་ཐོག་པ། ད 
 འགྲན་གྱི་དོ་མེད་ཡོན་ཏན་མགོན། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་འཕྲིན་ལས་འདུས། །དུག་གསུམ་ནད་སེལ་བེ་ཌུརྨའིཾ། །གསུང་གི་སྦྲུལ་པ་དཔའ་བོ་ཆེ། །གནས་མཆོག་ཁྱད་ 
 འཕགས་རྒྱ་གར་ཡུལ། །ལན་གསུམ་བྱོན་ནས་བསམ་དོན་འགྲུབ། །མཁས་པ་མེ་དབང་ཆེན་པོ་དང་། །པང་ཆེན་ཙནྡྲ་དྷེ་བ་སོགས། །མཁས་པ་གྲབ་ཐོབ་དུ་མ་ལ། །ཆོས་ 
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ཟབ་དགུ་བཅུད་ཀྱི་ཡང་སྟེང་དང་། །ཁྱད་པར་སྟན་བརྒྱུད་གདམས་པ་ཐོབ། །བོད་ཡུལ་མུན་པའ་གླིང་དུ་ནཾ། གསོ་དཔྱད་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཁྱོད། །གདུལ་བྱ་འཕྲིན་ལས་ 
 སྟོབས་རྒྱས་མཐུས། །པད་མཚོར་ངང་པ་རྒྱུ་བ་དེ། །སུས་ཀྱང་ལོག་པར་མི་ནུས་ལྟར། །སློབ་བུ་ཡོན་བདག་དད་ཅན་རྣམས། །པད་སྡོང་བུང་བའི་ཚོགས་ལྟར་འདུས། ད 


,སྡིག་བློན་གླང་སྣ་ཕྲག་དོག་སྐྱེས། །སྐྱེས་མཆོག་མཐའ་འཁོབ་ཀློ་ཡུལ་གཅུག །ཀློ་ཡི་རྒྱལ་ངན་གཡོ་ཁུར་གྱིས། རིན་ཅེན་སྲོག་དང་དོ་བྲལ་བཟོས། །ཁྱོད་ཀྱི་སྤྲལ་པ་དཔག་ 


- མེད་ཀྱིས། །རྐྱལ་བློན་འཁོར་བཅས་གཡུལ་ལས་ཕམ། །རོ་མཚར་ཆེའོ་རེགས་ཀྱི་བུ། །མཐའ་འཁོབ་ཆོས་ལ་འཇུག་པ་ལ། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་དངོས་མཐོང་ན། །དད་ 
ཤུགས་བུ་ཐོག་མ་རྒྱུག་དགོས། །རྭ་རླུང་སེམས་ལ་དབང་ཐོབ་ནས། །ལུས་ཀྱིས་སྤྲལ་བསྒུར་ཞེང་བགྲོད་དགོས། །དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ངོ་འཕྲོད་ནས། །སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེ་ཟུང་ 





ˆ ༄༅། །འབྲེལ་དགོས། །མན་ངག་འདེ་དང་ལྡན་ཀྱུར་ན། །མཐའ་འཁོབ་རྒྱལ་ཁམས་ཐུལ་བར་ངེས། །གསུངས་ནས་མི་སྣང་བར་བྱས་སོ། །དེ་ནས་མཁས་པ་གཡུ་ཐོག་ 
མགོན་པོའི་ཐུགས་ལ་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེ་ཟུང་དུ་མ་ཆུག་ཅིང་། བདག་འཛིན་བློས་མ་ཐོངས་ན་ཆོས་གང་བྱས་ཀྱང་གཡག་གི་རྩིད་པའི་ཐག་པས་རང་འཚཆཾང་བ་ལྟར་དུ་འདུག སྟོང་ 
ྭ ཉེད་འདི་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བས་དེ་དོན་རྟོག་པར་དཀའ་བར་འདུག བདག་འཛིན་བློས་ཐོངས་པ་ལ་རང་ལུས་ལ་མ་ཞེན་པ་ཞེག་དགོས་གསུངས་པ་མདོ་རྒྱུད་དུ་མ་ནས་གསུངས། ད་ 
།མཐའ་འཁོབ་ཆོས་ལ་འཛུག་ཕྱིར་ན་ནུས། འཆེ་ནུས། ཞེན་མེད་ཆགས་བྲལ་ཅག་བྱ་དགོས་དགོངས་ནས། ཀློའི་རྒྱལ་པོ་ལ་བཅུན་མོ་ཁ་ཁྲ་མཛེས་ལྡན་མ་བྱ་བ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་ 
ྲ འགྲོའེ་མཚན་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ཡོད་པའི་ཕོ་བྲང་གི་བར་སྣང་ལ་བཞུགས་ནས་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །དུས་གསུམ་མ་འགག་གསལ་བར་གཟིགས། །ཁབེ་ཌུརླ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
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ལོ། །མཁས་པ་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ་ང་། བྱམས་དང་སྟིང་རྗེ་སྟོབས་རབ་རྒྱས། །མཐའ་འཁོབ་ཆོས་ལ་འཇུག་པར་བྱེད། །རྩ་རླང་སེམས་ལ་དབང་ཐོབ་པས། །ལུས་སྤྲལ་ 

ལྟ བྱེ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་འགྱེད། །མགྲིན་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྩ་ཁ་ཕྱེ། །དབྱངས་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་གླ་ལ་མཁས། །སྐྱེ་བ་དུ་མར་ལེགས་སྦྱངས་པའི། །དུས་གསུམ་མ་འདྲེས་ས་ལེར་འབྱེད། ། 

-, སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེ་ཟུང་དུ་འཇུག །གཞན་ཕན་འཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས། །བཙུན་མོ་ཁ་ཁྲ་མཛེས་ལྡན་མ། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་མཚན་དང་ལྡན། །ཐུགས་ 

=° མྱུར་སྟིང་རྗེའི་བདག །ཀློ་ཡུལ་རྒྱལ་ངན་སྡིག་སྟོབས་ཅན། །ཕྱི་མ་ངན་སོང་གསུམ་དུ་ལྟུང་། །སྙིང་རེ་རྗེ་ལ་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །གསུངས་པས། བརུན་མོ་འཁོར་བཅས་ 
དད་པ་ལྷག་པར་སྐྱེས་ནས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ཕོ 


=༦༽ ༨༤ 


རྔའ་ཏ པས་ 
ཆེན་པོ རེ ་བྲང་དུ་གདན་ དྭངས་ནས་གསེ ར་སྲང་ལྔ་བ རྒྱའི་ འབུལ་བ་ ཕུལ་ཏེ་ འདི་སྐད་ ཞུས་ སོ། །སྨན་བླ་དབྱེ ར' མེད་ག ཡུ་ཐོག་ པ། ད 
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“ ༄༅། །ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །ཐུགས་རྗེ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལ། །བྱིན་རླབས་ནུས་པ་སྤྲིན་ལྟར་འདུས། །གདམས་ངག་སྦྲང་ཆར་ས་གཞི་ཁྱབ། །ལོ་ཏོག་བཟང་ 
པོའི་གདུལ་བྱ་སྨིན། །འཕྲིན་ལས་མཛད་པ་ཕྱོགས་བཅུར་ཁྱབ། མཐའ་འཁོབ་ཆོས་ཀྱིས་འདུལ་བ་ལ། །རྫུ་འཕྲུལ་དཔག་མེད་ལེགས་བསྟན་ནས། །རྐྱལ་པོ་ཆོས་ཀྱི་ཚེམ་ 
རེ པར་མཛོད། །གསུང་མ་ཐག་རྒྱལ་པོའི་བློན་པོ་ཁ་ཁྲ་ནག་པོ་བྱ་བ་ཕྲག་དོག་ལངས་ནས་ཕོ་ཉ་བཀྱེ་སྟེ། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་དང་བཙུན་མོ་ཁ་ཁྲ་མཛེས་ལྡན་མ་གཉིས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ 
རས་ཀྱི་བཅངས་ཏེ་རྡོ་གཡག་རོ་ཙམ་ལ་བཏགས་ནས་མཚོ་ནག་རྦ་རླབས་ཅན་ལ་བསྐྱུར་རོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་དེ་མ་ཐག་ཏུ་མཚོ་དེ་ཉིད་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གྲབ་པའི་ 











༧༽ 


22 
--3 
ཀླུ 

༡༽ 


-- --- བསམ་ནས 


མཚོར་བྱིན་གྱིས་བ རླབས་ ཤི ང་། ག ཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ རང་དང་བ ཙུན་མོ་ཁྭ་ཁྲ་མཛེས་ ལྡན་མ་གཉིས་ ཀུང་ཆུ་བྱ་ རབ་ཏུ་མཛེས་ ཤིང་ཡི ད་ དུ་འོང་བ་ སྐད་ ཤིན་ཏུ་སྙན་ ཏི ང་ སྤུ་མདོག་ 


༄= 
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ལྟ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་པ་གཉིས་སུ་སྤྲལ་ནས་ཆུ་ལ་གནས་པའི་སྲོག་ཚགས་རྣམས་ལ་ཆོས་གསུང་གིན་བཞུགས་སོ། །དེ་ཚེ་རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་ཡ་མཚན་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ 
གཡུ་ཐོག་ཆེན་ཕོས་བཙུན་མོ་ཕོ་བྲང་དུ་བསྐུལ། ཕ་བོང་ནག་པོ་ཞིག་གི་རྩ་བ་ན་སྟག་གཟིག་དམ་དྲེད་སྦྲལ་གདུག་པ་ཅན་གནས་ཤིང་ཆུ་འཁྲུག་པ། ལོགས་ལ་མེ་འབར་བ། 


11 


ཱ དེ་ལ་ལྷ་འདྲེ་གདུག་པ་ཅན་གནས་པ། དེའི་ཕྱོགས་ལ་འགྲོ་བ་ལྟ་ཅི་སྨོས་མིག་ཀྱང་ལྟ་མི་ནུས་པ་གཅིག་འདུག་པའི་སྟེང་དུ་མཉམ་པར་གཞག་པས། རྒྱལ་པོ་ན་རེ། གཡུ་ཐོག་ 


༨ ༤༨ ༨༤ = ༨༤ ༨༤ ༨༤ ༤༠༤༽ >= 


པ་ལ་མཚོས་མ་གནོད་པར་རེད་ཀྱི་ཕོ་ལྷ་ལ་ངན་བྱས་བྱུང་ཟེར་ནས་ཕོ་ཉ་བཀྱེ་ནས་གཤེད་མས་མཐའ་བསྐོར་བྱུང་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ཁྲོ་བོ་འཇཾགས་སུ་རུང་བའ་འཁོར་ 
དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྦྲལ་ནས། ཕ་བོང་རྟ་ལྟར་རྒྱུགས་པས་དམག་མི་ལ་ལ་བརྒྱལ། ལ་ལ་རེངས། ལ་ལ་འཇིགས་ཤིང་སྦྲགས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་ཕོས་རྒྱལ་ 





ཌཾ ༄༅། །པོ་དང་བློན་པོ་གཉིས་ཀྱི་རྐང་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་ཀླད་ལ་བསྐོ ར་ནས་མཚོ་ནག་རྦ་རླབས་ཅན་བསྐུར་རོ་གསུང་སྡེགས་མོ་མཛད་པས། རྒྱལ་བློན་གཉིས་ན་རེ། གཡུ་ཐོག་ 
| པ་སངས་རྒྱས་མི་གཟུགས་ཅན་དུ་འདུག་པ་ལ། སྐུར་འདེབས་ལོག་པར་ལྟ་པའི་སྐོ་ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་འགལ་བ་མཐོལ་ཞེང་བཤགས། ད་ཁྱེད་གང་གསུངས་བཀགྱིད་ 
# པས་བདག་རྒྱལ་བློན་གཉིས་སྲོག་གི་འཇིགས་ལས་སྐྱོབ་ཞུས་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་གསུངས་པ། འོ་ན་ཁྱོད་ལྟ་བ་བཀའ་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཁས་ལེན་ནམ། དཀོན་ 
པཾ ཅོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོའམ་གསུངས་པས། རྒྱལ་བློན་གཉེས་ན་རེ། བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཆོས་སྒོར་འཇུག མཁས་པ་ཆེན་པོ་གཡུ་ཐོག་པའི་གསུང་གེ་པདྨའེ་ཟེ་ 
༩ འབྲུ་ལ་ཉེས་ཆགས་མི་བགྱིད་ལགས་ཞུས་ནས། ཅི་གསུངས་དང་དུ་ལེན་པའི་བྲོ་ཕུལ་ལོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ལོ་བྲང་དུ་སྤྱན་དྲངས་ནས་རྒྱལ་བློན་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་ 











263 


བཀུར་སྟི་གྱ་ནོམས་པའེ་ཞབས་ཏོག་བྱས་ནས་ཆོས་ཞུས་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས། དལ་འབྱོར་རྙེད་དཀའ། འཆཾ་བ་མི་རྟག་པ། ལས་རྒྱུ་འབྲས། འཁོར་བའི་ཉེས་ 
དམིགས་རྣམས་གསུངས་པས་འཕགས་ཡུལ་ལྟ་བུར་ཀྱུར། དེའེ་ཚེ་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་བློན་རྣམས་བཀའ་བགྲོས་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་བོད་ལ་གདན་འདྲེན་པའེ་རྐང་མགྱོགས་པ་ 
' གཉིས་བརྫངས་པ་ཀློའི་ཡུལ་དུ་སླེབས་པས། གཡུ་ཐོག་པ་དང་རྐང་མགྱོགས་པ་གཉིས་བཅས་རང་ཡུལ་དུ་ཕེབས་སོ། །རྒྱལ་པོ་སད་ན་ལེགས་ཀྱིས་གཡུ་ཐོག་པ་ཆེན་པོ་ཕོ་བྲང་ 


དུ་ཟ་འོག་གི་ཁྲཾ་དགུ་བརྩེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་སྤྱན་དྲངས། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའེ་འབུལ་བ་མཛད་ནས་འདེ་སྐད་གསུངས་སོ། །སྨན་པ་ཆེ་མཆོག་གཙོ་བོ་སྟེ། །དུས་གསུམ་སངས་ 
རྒྱས་འདུས་པའི་སྐུ། །སྨན་གྱི་བླ་དང་གཉིས་སུ་མེད། །གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་ཁྱེད། །སྐྱེ་བ་དུ་མར་ལེགས་སྦྱངས་མཐུས། །མཁས་བཙུན་བཟང་པོར་རབ་གྲགས་ 





ˆ ༄༅། །ཕཔ། །གདུལ་བྱ་འཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས། །ཁྱད་པར་འཐའ་འཁོབ་ཀློ་ཡི་ཡུལ། །གྲུབ་རྟགས་སྣ་ཚོགས་བསྟན་ནས་སུ། །ཆོས་ལ་བཅུག་པ་ངོ་མཚར་ཆེ། ། 





༨ 


། འདི་སྐད་གསུངས་པ། །དུག་གསུམ་ནད་སེལ་བེ་ ཞུནླ། །སྨན་བླ་རིགས་འཇིན་བརྒྱུད་པར་བཅས། །ཐུགས་རྗེའི་འཕྲིན་ལས་བདག་ལ་སྨིན། །སྔོན་ལས་བག་ཆགས་སད་ 


< ཕ་དང་། །འགྲོ་མང་ནད་པའི་དོན་ཕྱིར་དུ། །རྒྱ་གར་ཡུལ་ལ་ལན་གསུམ་བགྲོད། །རིག་གནས་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་སོགས། །ཤེས་བྱ་སྤྱི་ཡི་ཆོས་ལུགས་དང་། །ཁྱད་པར་ 


.©® 






འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་གཡུ་ཐོག་པ། །བོད་ཡུལ་ཁ་བ་ཅན་ལྡོངས་འདེར། །གསོ་དཔྱད་བསྟན་པ་ཁྱེད་ཀྱིས་སྤེལ། །འགྲོ་ཀུན་ནད་ཀྱི་དུཉབ་སེལ། །དུག་གསུམ་ནད་ལ་སྤྲིངས་ 
ཡིག་གཏོང་། །ང་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་བླ་སྨན་དུ་བརྒྱུད་ནས་བརྒྱུད་པར་དབང་བསྐུར་ནས། །དཔྱ་ཡིས་ཕུད་བདུད་ཁྱོད་ལ་སྤྲོད། །གསུངས་སོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ 


265 


གསོ་དཔྱད་གཞུང་ལུགས་ཀྱི། འོ་ཞོའི་སྟིང་པོ་བསྡུས་པ་ལྟར། །ཡང་སྟིང་བླངས་ནས་བོད་དུ་སྤེལ། །ཧ་ཧ་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ་ང་། །རིགས་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་བྱིན་རླབས་ 
ཀྱིས། །བསམ་དོན་གང་བསམ་འགྲུབ་པར་ངེས། །མཐའ་འཁོབ་ཀློ་ཡུལ་ཁ་ཁྲ་དེ། །བདུད་ཡུལ་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་ཡང་མེད། །ལས་ངན་སྡིག་པའི་ལས་ལ་སྤྱོད། །ཁོ་བོ་གཡུ་ཐོག་ 
, མགོན་པོ་ངས། །བོད་ཀྱི་བློན་པོ་གླང་སྣ་ཅན། །སྟིང་ལ་བདུད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཞུགས། །ཁོ་བོ་མཐའ་འཁོབ་ཡུལ་ལ་སྤུགས། །མཐའ་འཁོབ་ཆོས་ཀྱི་གང་བར་བྱས། ། 


གསུངས་སོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའི་མནལ་ལམ་དུ་བུད་མེད་རུས་པའི་རྒྱན་ཅན་ལྔ་བྱུང་ནས་མགྲིན་གཅག་ཏུ་བསྡེབས་ནས་འདེ་སྐད་ཟེར་རོ། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་འགྲོ་ 
བའི་མགོན། །ཐར་པའི་ལམ་སྟོན་ཡོ་ ན་ཏན་མགོན། །མཐའ་འཁོབ་དཀར་པོ་དགེ་ལ་བཀོད། །རྫུ་འཕྲུལ་མཐུ་སྟོབས་དཔག་མེད་ཀྱིས། །ཀློ་ཡི་རྒྱལ་པོ་ཆོས་ལ་བཅུག །ངོ་ 









༧༽ 
@31 


ཟླ 


ཀོ ་ཟེར་བ་ གཉེས་ དང་མཇལ་ བས གཡུ་ཐོག་ ཆེན་ང ་ལོས་ །ཁོང་གཉིས་ དང་བསྡེབས་ ནས་ བྱོན པས། རྒྱ་དྐར་གཱའ་ ནུབ ན་ འ།བས་ །བཅུན་ བྲཟང་ གསུམ་ དང་ ལྡན་པ་སུ་བྱ་བ་ཡོད་ 
སི གསུངས་ པས། པབྲས་ ཟེ ན་ རེ། པྟཾ་ཏ་ དཔལ་ ལྡན་ ཆོས་ སྐྱོང་བྱ་ ལ་ ན་ ལནྡྲ་ན་ བཞུགས་ ཟེར་ པས། དེ་ ནས་ རྒྱ་ གར་ ན་ ལེེནྡྲ་རུ་བྱོན། པྟ་ ཏ་ དཔལ་ ལྡན་ ཆོས་ སྐྱོང་ལ་ གསེར་ 


༢ ༄། །མཚར་རྨད་བྱུང་མཆོག་དང་ལྡན། །འགྲོ་མང་ནད་པའི་དོན་ཕྱིར་དུ། །གདམས་པ་གནད་ལྡན་འཚོལ་བ་ལ། །རྒྱ་གར་ཡུལ་ལ་ལན་གསུམ་བྱོན། །ཁྱོད་གྲོགས་ང་ 
རང་མཁའ་འགྲོས་བྱེད། །ཟེར་མ་ཐག་མནལ་སད་བྱུང་བས་ང་རྒྱ་གར་ལ་ལན་གསུམ་འགྲོ་བའི་སྐྱབས་མགོན་སྨན་བླ་རིགས་འཛིན་བརྒྱུད་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཛོད་བྱས་བཀའ་བསོ་ 
མངད། གསེར་ སྲང་སྟོང་བསྣམས་ ནས་རྒྱ་ གར ༢ བྱོན་ ནོ། །བལ་ པོར་ཟླ་བ་ དྲུག་ བཞུགས་ པས་པལ་ལོའི་ཡེ་རང་ གྲོང་ན་བྲམ་ཟེ ་གཉེས་ རྐྱ་གར་ལ་གདམས་པ་ འཚོལ་བ་ལ་ 
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སྲང་ལྔ་བཅུ་ཕུལ་ནས་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ། གསང་བདེ་འཇིགས་གསུམ། མ་ཧྭ་མ་ཡ་རྣམས་ཞུས། པདྨ་སྤྲུངས་པའི་སྐྱེ་ཚལ་ན་སློབ་དཔོན་པྲ་བྷ་ཧ་སྟི་བཞུགས་པ་ལ། གསེར་སྲང་ལྔ་ 
བཅུ་ཕུལ་ནས་དམ་ཆོས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་སྐོར་རྣམས་ཞུས། མཁའ་འགྲོ་མ་སེང་གེའི་གདོང་ཅན་ལ་མཁའ་འགྲོ་སྟན་བརྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་ 


ྭ རྣམས་ཞུས། ཡོན་དུ་གསེར་སྲང་བརྒྱ་ཕུལ་ལོ། པཁྟཾ་ཏ་རིག་པའི་ཁུ་བྱུག་ལ་གསེར་སྲང་བཅུ་ཕུལ་ནས་རིག་པའི་གནས་བཅོ་བརྒྱད། རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་རིག་ 
གནས་ཕྱི་ནང་མཐའ་དག་ཞུས། གྲུབ་ཐོབ་ཀུན་གྱི་མེས་པོ་བྲམ་ཟེ་ས་ར་ཧ་ལ་གསེར་སྲང་བརྒྱ་ཕུལ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བརྡའི་སྐོར། དབུ་ཞབས་ཟུང་འཇུག རྫོགས་ཕྱག་ཟུང་ 
འཇུག རིགས་པའི་རལ་སྐོར་ལྔ་པ་རྣམས་ཞུས། དང་སྲོང་ཆེན་པོ་གཞུང་སྐྱེས་ལ་གསེར་སྲང་བརྒྱ་ཕུལ་ནས་སྐར་རྩིས་རི་བོ་རྡུལ་འབེབས། ནག་རྩིས་འཁོར་འདས་གཏན་ 





ཟོ འད །འབེབས་ལ་སོགས་པ། རྩིས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་བརྒྱ་རྩ་གཅིག ཁྱད་པར་འབྲས་རྩིས་ཤིང་རྟའི་སྲོལ་འབྱེད་ ཞུས། མཁས་པ་མེ་དབང་ལ་གསེར་སྲང་བརྒྱ་ཕུལ་ནས། 










གསོ་དཔྱད་འབུམ་པ། རྒྱུད་ཤེལ་གྱི་མེ་ལོང་། བསྟན་བཅོས་སོ་མ་རཱ་ཛ་ཆ་ལག་ཁ་སྐོང་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཞུས། པཌ་ཆེན་ཚནྲ་དྷེ་བ་ལ་གསེར་སྲང་བརྒྱ་ཕུལ་ནས་དྲང་སྲོང་ 
‹ སྙན་བརྒྱུད་དང་བསྟན་བཅོས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམས་ཞུས། གཞན་ཡང་སྐྱེས་བུ་ཚད་ལྡན་རྣམས་ལ་གསེར་གྱི་འབུལ་བས་མཉེས་པར་མཛད་ནས། ཕ་བྱེད་གནོད་བྱེད་ 


འདེས་པའི་གདམས་པ་གནད་ལྡན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཞུས། ཁུད་པར་མཁའ་འགྲོ་མ་རུས་པའི་རྒྱན་ཅན་ལ་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་མནན་པ་བསྐྲད་འགུགས་གཟིར་བ་ལ་སོགས་པའི་ 


ཱྲ ལས་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཞུས་སོ། ༈ །དེ་ནས ་གཡུ་ཐོག་ ཆེན ་ལོས་ རྒྱ་གར་རྡོ་ རྡེ་གདན་ དུ་བྱོན་ པས། བུད་ མེད་ སྨན རྐྱལ ཕྤག་ པ་ལ་ བཀལ་ པ་ ལག་ ན་ མ་ ལང་ཐབགས་ པ་ 
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བལྟ་བ་ལ 'འགྲོ་བས་ཁྱེད་ཀྱིས་ཁྲཾད་ཅ ག་གསུངས་པས། མོ་ན་རེ། འོ་ན་རང་རེ་གཉེས་སྐན་བླ ་འེ ག་འཛིན་བ རྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ་ཅི ག་ཟེ ར་བ་ལྟ ར་གསོ ལ་བ་ 


' བཏབ་པས། དེའེ་མོད་ལ་སྨན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ལྟ་ན་སྡུག་ཏུ་སླེབ་བྱུང་བས། སྨན་བླའི་ཞིང་ཁམས་དེ་བེ་ཌུརྨའེ་ས་གཞི་ལག་མཐིལ་ལྟར་མཉམ་པ་གསེག་མ་སོགས་མ་དག་པའི་ 
རྫས་མེད་པ། ཁྱོན་ཡངས་ཤིང་མཐའ་གྲུ་མཉམ་པ། རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་འོད་དང་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བས་ཉན་མཚན་གྱི་སྣང་བ་མེད་པ། ས་གཞི་དེ་ཉིད་མནན་ན་ནེམ་ཅིང་བཏེག་ན་ 
འཕར་བ། བདུག་སྤོས་ཀྱི་དྲེ་བཟང་པོས་ཡོངས་སུ་གང་བ། ཕྱོགས་བཞེ་ན་སྨན་གྱི་རི་བོ་བཞི་ཡོད་པ། དེ་དག་གི་བར་བར་ན་སྐྱེད་མོས་ཚལ་དང་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ 





༢ 


ཤཾ ༄༅། །མཛེས་པའི་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་མཚོ་དང་རྫིང་བུ་དུ་མ་ཡོད་པ། རི་བོ་བཞེ་ལ་སྨན་གྱི་ནགས་ཚལ་གོ་མཚམས་མེད་པར་འཁྲེགས་པ་ལ། སྨན་བཟང་པོ་ 


༩༤ ༩༤ ༩༤ ༨ 






=× = 


༤༨ ༨༤༤༨ ༤ ༨༤ ༤༽ ༢༨ 






| འབྱུང་བའི་སྤྲལ་པའི་བྱ་དང་རི་དྭགས་རྣམས་ཕན་ཚུན་འཚེ་བ་མེད་པ་གནས་པ། ལྷའི་རོལ་མོ་དང་འཕན་གདུགས་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་བཀོད་པ་ཚར་དུ་ 
“ཡཾ དངར་བ། དེའི་དབུས་ན་གསེར་དང་དངུལ་དང་མུ་ཏིག་དམར་ནག་དང་བི་ཌླུནླ་དང་། ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་སྣ་ལྔ་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པ། 


༨ ༨༤༨ ༠༤༨༽ ༢༨ 


ཆན་པ ་ད ་ན ་དབྱབས་ཟུར་བརྒྱད་པ་ཚ་ 
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བས་གདུངས་པ་ལ་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་ཆུ་རྒྱུན་འབབ་པ། དཔག་ཚད་བརྒྱད་ཀྱི་འཁོ ར་ཡུག་ཏུ་ནད་ཀྱི་མིང་ཡང་མི་འབྱུང་བར་བྱེད་པ། འོད་དང་འོད་ཟེར་དུས་ཀུན་ 
ྐ ཏུ་ངེས་པ་མེད་པར་སྣ་ཚོགས་སུ་འཕྲོ་བ། ཕྱི་ནས་བལྟས་ན་ནང་གསལ་བ། ནང་ནས་ལྟས་ན་ཕྱི་གསལ་བ་ཞིག་འདུག་པའི་སྣོ་དྲུང་དུ་སླེབ་བྱུང་བས། མོ་ན་རེ། འདིར་ 


£ 


ཤྲ 
ཟུ 


ུ བཞུགས་ཤིག་ཊ ངེད་ཀྱི་གནང་བ་ ཞུས་ཡོང་གི་ཟེར་ གར་སོང་མ བུངཔས། རྨནཔ་ རཔ བྱུང་གཾ ཆྱ་དཧན་ གཅིག་གི་ ལག་ན་དྲི་བཟང་གི་ཆུན་པོ་ གཅིག་ ཐོགས ཞནསད་ \ཡར་བྱོན། 





-4་ བདག་སྤྱན འདྲེན ་དུ་ཡོ ངས་པ་ལགར ་ཟེར་བ་ ལྟར་ བྱོན ་པས་གཞལ་ཡས་ ཁང་དེའི་ནང་གི ་དབུས་ན ་ནོར་ བུ་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མ་བརྩེགས ་པའི་ཁྲིའེ་ སྟེང་ན་ བེ ་ཌུནྨ་དཀར་ ལོའི་ གདན་ལ་ 
སྐུ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། འོད་དང་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོ་བ་ཞེག་བཞུགས་འདུག་པའི་གཡས་ན་འཚོ་བྱེད་གཞོན་ནུ། གཡོན་ན་བདག་གི་མེས་པོ་ཡབ་ 
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” ༄༅། །སྲས་བཞུགས་འདུག སྨན་པའི་རྒྱལ་པོའི་མདུན་ན་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་ཁྲི་གཅིག་གི་སྟེང་དུ་བདག་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ་བཞག་ནས། སྨན་པའི་རྒྱལ་ 
པོས་འདི་སྐད་གསུངས་བྱུང་། ངོ་མཚར་མཆོག་བརྣེས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་དཔལ། །འཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་འགྲོ་བའི་མགོན་གཅིག་པོ། །ཞེ་རྒྱས་དབང་དྲག་ཁམས་གསུམ་ 
༈ བདེ་ལ་བཀོད། །ཉི་ཟླ་ལྟ་བུར་གྲགས་པའི་གཡུ་ཐོག་པ། །ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་འགྲོ་བའི་དཔལ་དུ་ཤར། །སྨན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཕྱི་ནང་གསང་བ་གསུམ། །ཕྱི་ཡི་གྲོང་ཁྱེར་ལྟ་ན་ 
 སྡུག་ཅེས་འདི། །རྒྱ་གར་ཡུལ་དང་ནུབ་ཕྱོགས་ཨོ་རྒྱན་ཡུལ། །འོག་མིན་གནས་དང་རི་རབ་རྩེ་ལ་སོགས། །མཆོག་སྤྲལ་གནས་དེར་གར་ཡང་གསོལ་བཏབ་ན། སྐལ་ལྡན་ 







བུ་དང་མཇལ་བར་ངེས་པ་ཡི ན། །ནང་གི་གྲོང་ཁྱེར་ལྟ་ན་སྡུག་ཅེས་བྱ། །རང་གནས་གང་ཡིན་རང་ཉིད་བེ་ཌླུར། །གསང་བའི་གྲོང་ཁྱེར་ལྟ་ན་སྡུག་ཅེས་བྱ། །རང་ཉིད་ལུས་ 


ཤ༅༽ 
-----༤སམམམཞི། 
> 
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གནས སྱ ་བོ་བདེ་ཆེན་འཁོར། །རང་སེམས་བེ་ཌླུརའི་འོད་ དུ་བསམ། །མགྲིན་ ་པ་ལོངས་ སྤྱོད་མ་ལ་ཡ་རུ་བསམ། །སྙིང་ཁ ་ཆོས་འཁོར་རི་བོ་སྤོས་ངད་ལྡན། །ལྟེ་བ་སྤྲལ་བའེ་ 


རི་བོ་ འབིགས བྱེད་དེ། དུ་ལྷ་ཛར་ཧལ་ པད སྐྱང་ར་བ གངས་ཅན ཡིན། །རི་བོ ་བཞི་ཡི གཞས་ སུ་ཁྱོད་ ད་སོང་ལ། །ར ཡི ལན་ ཡོན་ སྨན གྱྱ་ སྐྱི་གནས་ལྟོ རྟས། རྒྱ་གར་ ཡུལ་ ནས་ 


ྫ གདམས་པ་གནད་ལྡན་ལོངས། །བོད་ཡུལ་དབུས་སུ་གསོ་དཔྱད་སྒྲོན་མེ་སྤོར། ཁ་བ་ཅན་ལྡོངས་འགྲོ་མང་སྐྱོབས་ ཕྱིར་ དུ། །མི་ ལོ་བརྒྱ་དང་ཉེ ་ཤུ་རྩ་ལྔ་བཞུགས། །དེ་ནས་ 
° སྨན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ལྟ་སྡུག་ཏུ། །དཔའ་བོ་རིག་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་ཚོགས་དཔོན་ལ། །ཐེ་ཚོམ་ཡིད་གཉིས་མི་དགོས་འབྱོན་པར་ངེས། །གསུངས་སོ། །དེ་ནས་འཚོ་བྱེ་གཞོན་ནུས་ 
གསུངས་པ། །དོན་གཉེས་མཐར་ཕྱིན་ཐུགས་རྗེ་ནམ་མཁའི་ཀློ ང་། །ཡོ ན་ཏན་དཔག་མེད་འཕྲི ན་ལས་སྤྲི ན་ཚོགས་འདུ། །གདམས་པ་ཟབ་མོའི་སྦྲང་ཆར་ས་གཞེ་ཁྱབ། །ལོ་ 





ཚི ༄༅། །ཏོག་བཟང་པོས་འགྲོ་ཀུན་སྨེན་ཅང་གྲོལ། །ཀུན་འདུས་རྒྱལ་པོ་གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་མགོན། །ཐེག་ཆེན་ས་བརྒྱད་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་ཅང་ 
རིག་འཛིན་ཚོགས་དཔོན་ཁྱེད། །འགྲོ་རྣམས་དོན་ཕྱིར་རྒྱ་གར་འཕགས་ཡུལ་དུ། ལན་གསུམ་བྱོན་ལ་གནད་ཀྱི་གདམས་པ་ལོངས། །དེ་ནས་བོད་ཡུལ་འགྲོ་དོན་ནུས་པར་ 
¦ ངེས། །གསུངས་སོ། །དེ་ནས་མེས་པོ་འདྲེ་རྗེ་བཛྲ་དང་། ཕ་ཁྱུང་པོ་རྡོ་རྡེ་གཉིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་སྡེབས་ནས་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །སྨན་བླ་གཉིས་པ་གཡུ་ཐོག་བརྒྱུད་ 
 འཇིན་སྲས། །ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་སྐྱེ་རྒུའི་སྐྱབས་གཅིག་པུ། །འདེ་ནས་བྱོན་ལ་ཕུལ་ཧ་རཾ་རུ། །སྙིང་པོའི་དོན་གྱི་སྒྲབ་པ་ཞག་བདུན་མཛོད། །ནད་གདོན་བར་ཆད་བགེགས་ 
 ལས་གྲོལ་བར་ངེས། །རྫུ་འཕྲུལ་མངོན་ཤེས་མཐུ་སྟོབས་ནུས་པར་ལྡན། །དེ་ནས་བོད་ཡུལ་ནད་པའི་དོན་ལ་འབོད། །ཁྱད་པར་གསོ་དཔྱད་བསྟན་པ་ཁྱེད་ཀྱིས་སྤེལ། ། 
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གསུངས། དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་བླ་མ་སྨན ་པའི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་ལ་ གསོལ་བ་དང་སྨོན་ལམ་ཟུང་འཇུག་ཏུ་བཏབ་ནས། སྨན་ ཀྱི་བླ་མའི་ ལུང་བསྟན་པ་ལྟར་རི 
བཞི་ལ་ཕྱིན་པས་འདི་ལྟར་སྣང་སྟེ། ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་རི་བོ་སྤོས་ངད་ལྡན་ལ་ཨ་རུ་ར་དང་བ་ལེ་ཀ་ལ་སོགས་པའི་ནགས་ཚལ་འཁྲིགས་ཤིང་སྨན་གྱི་རིགས་མ་ཚང་བ་མེད་པ། 
ཱ རྩེ་ན་ཙནྣན་ལས་གྲབ་ པའི་ གཞལ་ཡས་ ཁང་ན་ ཐུགས་ སྤྲལ་སྨན་ གྱི་བླ་ སྐུ་མདོག་ དཀར་པོ་མཚན་ དཔེའི་ གཟི་ བརྗིད་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པ། འཁོར་རྒྱལ་ སྲས་ཤ་ སྟུག་ གིས་ 
བསྐོར་བ། ཐེག་དམན་སེ སོ་སོསྱེ་བའི་སྤྱད་ ཡུལ་ མིན་པ་ ཞེག་ འདུག ལྷོ་ཕྱོགས་ན་༔ སྨན་གྱི་རི་བོ་འཕིགས་བྱེད་བྱ་བ་ ལ་རྲེ་ སེ་འཐུ་པི་ ལིང་སོགས་། གྲང་ནད་སེལ་ བའི་ སྨན་ གྱི་ རིགས་ 
མ་ཚང་བ་མེད་པར་ཡོད་པ་དེའེ་རྩེ་ན། མེ་ཤེལ་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཡོད་པ་དེའི་དབུས་ན་ཡོན་ཏན་གྱི་སྤྲལ་པའི་སྨན་བླ་སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་རྒྱན་སོགས་ངེས་པ་ 
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ཌཾ ༄༅། །མེད་པ་མཚན་དཔེ་གསལ་རྫོགས་ཀྱིས་སྤྲས་པ། འཁོར་སྤྲལ་པའི་དྲང་སྲོང་ཁོ་ནས་བསྐོར་བ་ཞེག་འདུག ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་རཾ་བོ་མ་ལ་ཡ་ན། ཙནྡན་གོ་ཤིར་དང་ 
| བཟང་པོ་དྲུག་གི་སྨན་གྱི་ནགས་ཚལ་འཁྲིགས་ཤིང་། གཞན་ཡང་ས་རོའི་སྨན་སོགས་སྨན་རིགས་གང་ཡང་མ་ཚང་བ་མེད་པ་དེར། རིན་ཅན་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ 
༦ ཡས་ཁང་དེའི་དབུས་ན། གསུང་སྤྲལ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་མཚན་དཔེ་རྫོགས་ཤིང་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོ་བ། འཁོར་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ ་འབའ་ཞིག་གི་བསྐོར་བ་འདུག་ 
༩ གོ །བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་རི་བོ་གངས་ཅན་ན། ཅཙནྔན་ས་མཆོག ཏིག་ཏ། ནིམ་པ། ཨ་ག་རུ་སོགས་ཀྱི་ནགས་ཚལ་འཁྲེགས་ཤིང་། ཚད་ནད་ཐམས་ཅད་ཞེ་བར་བྱེད་པའི་སྨན་ 


༨ ༦༽ ༨༧༤ 






ཤ༅༽ 
-----༤སམམམཞི། 
> 






རིགས་གང་ཡང་མ་ཚང་བ་མེད་པ་དེ་ན་ཆུ་ཤེལ་ལས་གྲུབ་པའེ་གཞལ་ཡས་ཁང་ན། འཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྤྲལ་པའི་སྨན་རྒྱལ་མཚན་དཔེ་གཟི་བརྗེད་བླ་ན་མཐོ་བ། འགྲོ་བའི་དོན་ལ་ 
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ལྷག་པར་མཁས་པ། འཁོར་ལྷ་དང་ལྟ་མོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་འདུག་གོ། | དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་པུ་ལ་ཧ་རིར་བྱོན་ནས་ཞག་བདུན་སྒྲབ་པ་མཛད་པས། རྟགས་ 
དང་ནུས་པ་ཚད་མེད་པ་ཐོན་ཏེ་སྨན་བླ་མཆེད་ལྔ་ལ་སངས་རྒྱས་སྟོང་གི་བསྐོར་བ་ཞལ་གཟིགས་པས་རང་སེམས་ཆོས་སྐུར་ངོ་འཕྲོད་དོ།། | དེ་ནས་མཁས་པ་ཆེན་པོ་གཡུ་ 


མགོན་གྱིས་རྒྱ་གར་གྱི་མཐའེ་ཡུལ་གྲོང་ཆེན་པོ་ཞེག་གི་སྒོ་དྲུང་དུ་བྱོན་ནས་བཞུགས་པས། བུད་མེད་མཚར་མོ ་གཅག་བྱུང་བས་དེ་ལ་ངེད་ལ་ཞགས་གཡར་ཐོང་བྱས་པས། མོ་ 
ན་རེ། བདག་གི་རྗེས་ལ་བྱོན་ཟེར་བ་ལྟར་བྱོན་པས། བུད་མེད་སྟོང་ཙམ་ཚོགས་ནས་ཤ་ཆང་གི་བྱེ་བྲག་མང་པོ་དྲངས་བྱུང་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ངེད་དཀར་གསུམ་ལ་ 
བརྟེན་པ་གཅིག་ཡིན། ཤ་ཆང་མི་འདོད་གསུངས་པས། དཀར་གསུམ་མང་པོ་དྲངས་བྱུང་བ་ཟོས་ནས་དེའེ་ནུབ་རྒྱ་མཐོང་ཆེན་པོ་ཞིག་འདུག་པའི་འོག་ཐད་དུ་གཟིམས་པས། 





° ༄༅། །བུད་མེད་གཅིག་ན་རེ། དོ་ནུབ་ངེད་རྣམས་ཀྱི་འདོད་པ་སྒྲབས་ཤིག་ཟེར་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་འདོད་པ་ཇི་ལྟར་ཡིན་སྨྲོས་ཤིག་གསུངས་པས། མོ་ན་རེ། ཁྱེད་ 
འཚོང་མའི་དཀྱིལ་དུ་ཤོར་སོང་དགོངས་ནས་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །ངེད་ཀྱི་ད་ལྟ་ཁུ་བ་འཕེལ་བའེ་ཐབས་བྱེད། དེ་ནས་ཁྱེད་ཀྱི་ར་བ་བསྐོར་བར་བྱའོ་གསུངས་པས། མོ་ན་ 
རེ་། འདེ་ད་ལྟ་རང་བྲོས་ལ་འཆོར་ཟེར་བས་ལ་ལས་མཐའ་བསྐོར། ལ་ལས་སྒོ་ བཀག་བུངཔས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་བླ་མ་བེ་ཌུརྨ་ལ་གསོལ་བ་རྩེ ་གཅིག་ཏུ་བཏབ་ཅིང་སྨད་ 


འཚོང་མས་གཙོ་བྱས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྟིང་རྗེ་དྲག་པོ་ཞིག་བསྒོམས་ནས་རྒྱ་མཐོང་ལ་བྱ་གནམ་འཕང་གཅོད་པ་ལྟར་འཕུར་ནས་རྡོ་རྗེ་ལས་སུ་རུང་བར་མཛད་དེ་བར་ 





༡ླ༽ 
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༡ 
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སྣང་ལ འཁོད་དེ་འདི སྐད་ག གསུངས་སོ། །བཀའ་དྲིན ་འཁོར་མེད་བླ་མ་ དང་། །ཡི་དམ་ ལྟ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ པ་ལོ། །བོད་ཀྱི་སྨན་པ་ གཡུ་མགོན་ ང་། །བླ་ མ།་ པ་བརྒྱ་ཕྲག་ རྗེས་བཟུང་ 
-ྐ དྷ ཞིང་། ། མས་འ པའི་ གྱུ པོའི ཞོ གཟིགས་ པས། རྱ འཛཕུལ་ ཞུ་བ པ་ འདི་ རྟར་ ཡོད། ངུ རྟགས་ སྟོན ཞ་ ༈་འདི་ རྟར་ སྟོན། 0 །གསུངས་ ཞུས་ 


དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ 
་ ནལོས་རགས་ི་ེ་ཆནཔོགཅིགཏུ་བྱོནཔས། ཡུལ་དེ་ན་མུ་སྟེགས་ཀྱི་སྟོན་པ་སྨྲ་བ་ཟླ་མེད་ཅེས་པ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ན་རེ། ཁྱོད་གང་ནས་ཡིན། ོནཅིཡད། རྒྱབས 
གནས་གང་ལ་བྱེད་ཟེར་བས། མཁས་པ་ཆེན་པོས་གསུངས་པ། ང་བོད་ནས་ཡིན། དོན་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པའི་གདམས་པ་འཚོལ་དུ་ཡོང་། སྐྱབས་གནས་དཀོན་མཆོག་ 









༨༤ .༤༽ ༨ 


སྟོན་པ་སྨྲ་བ་ཟླ་མེད་ན་ རེ། ད་ངེད་ རང་གཉིས་རྩོ། ཀཱ ྱེད། ཁྱོད་རྒྱལ་ན་ང་ཁྱོད་ཀྱི་རྗེས་ ཧུན རྱ་གུཡན་ ཁྱོད་ངའཾ རྗེས་སུ་ཞུགས་ཤིག་ཟེ ཟེར་ སས དྲུ་བསྩ་སནས། 
ཁོང་གཉིས་ཀྱིས་རྩོད་པ་བྱས་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་ཕོས་རྒྱལ་རྔ་ལན་བདུན་བརྡུངས་པས། བོད་རྒྱལ་རྔ་བདུན་མར་གྲགས། དེ་ནས་ཤོག་བུའི་མི་རྟ་ཞིག་གིས་རྩོད་བྱུང་བས། 


བྱུང་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ལྕགས་སྐུད་པ་ལྟར་བཅད། དུག་མཚོ་མེ ་ཕུང་དུ་བསྒུར། ཙནྡན་གྱི་མེ་ཕུང་ཆུར་བསྒུར། མཚོན་ཆའི་ཆར་མེ་ཏོག་དུ་བིན་གྱིས་བརླབས་པས། 


(|® .9%.༦ [8 


མེ་དམེགས་བསྐོམས་ནས་མེ་ལ་བསྲེགས། པྲ་ཕབ་ནས་རྩོད་བྱུང་བས་སྡེགས་འཛུབ་གཏད་པས་བརྒྱལ་ནས་རེངས་སོ། །དེ་ནས་སྨྲ་བ་ཟླ་མེད་བྱིའུ་གཅིག་ཏུ་བརྫུས་ནས་འཕུར་ 


༢ ༄༅། །ལ་བྱེད་གསུང་པས། མུ་སྟེགས་རྣམས་ཀྱིས་དང་པོ་ལྕགས་བརྒྱབ། དེ་ནས་དུག་ཆུའེ་མཚོ་ལ་སྐྲུར། དེ་ནས་འནྡན་གྱི་མེ་ལ་བསྲེགས། དེ་ནས་མཆོན་ཆའི་ཆར་ཕབ་ 
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སོང་བས་ག ཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ཁྲ་གཏ ག་ཏུ་བ རྫུས་ནས་དེད་པས། ཡང་སྒྲ་བ་ཟླ་མེད་ཉ་གཅ ག་ཏུ་བ རྫུས་ནས་མཚོ་ནང་དུ་སོ ང་བས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་སྲམ ་གཅིག་ཏུ་བ རྫུས་ནས་དེད་ 


ྫ དཔོན་བཅོལ་བས་ང་མ་གསོད་ཅིག་ཟེར་རོ།། | དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་སྨྲ་བ་ཟླ་མེད་ཕྱག་ཕྱིར་ཁྲིད་ནས་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་བྱོན་པས་མཁས་པ་མེ་དབང་དང་མཇལ་ནས་སྔར་ 
གྱི་ལོ་རྒྱུས་རྣམས་ཞུས་པས། མཁས་པ་མེ་དབང་མཉེས་ནས། སྨྲ་བ་ཟླ་མེད་ང་ལ་ཕུལ་ཅིག་གསུངས་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ཀྱང་ཕུལ་ནས་ཕྱིས་ནང་བའི་བསྟན་པ་ལ་ 
ཞགས་པས། པཁཱཾ་ཏ་སྨྲ་བ་ཟླ་མེད་ཟེར་བའི་མཁས་པ་རྩོད་བྲལ་གཅིག་བྱུང་བར་གྲགས་སོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་ན་ཚོང་འདུས་ཆེན་པོ་ནོར་ 





༢” ༄༅། །བཟང་གནས་བྱ་བ་ཞིག་གི་སར་བྱོན་པས། མི་མང་པོ་ཚོགས་ཏེ་ཕྱོགས་གཏཾག་ན་མདུང་འཛིན། པགས་དམར་ཤ་དམར་མདུན་ན་བཀྲམ། ལུས་ལ་གྱོན། གཏོར་ 
དམར་ལག་ན་ཐོགས། ཟངས་དམར་མགོ་ལ་གྱོན། ལུས་གཅེར་བུར་བྱས། བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་དང་ཁྱད་པར་འཇིག་རྟེན་གྱི་ལྷ་མ་རུངས་པ་གདུག་ཅུབ་ཆེ་བ་གཅིག་ 
:།དཔང་དུ་བཙུགས་ནས་མནའ་སྐྱེལ་གྱིན་འདུག་པས། མཁས་པ་ཆེན་པོ་འཇིགས་དྲགས་བྲོས་བྱོན་པས། ལམ་ཁ་གཅིག་ན་མི་དཀར་པོ་གཅིག་ངོ་སྦས་ནས་འདུག་པ་ལ། གཡུ་ 
' ཐོག་ཆེན་པོས་སྔར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་བཤད་པས། མི་དེ་ན་རེ། སྤྱིར་མི་མཐུན་གནོད་པའི་མནའ་དང་། མཐུན་པ་གྲོགས་ཀྱི་མནའ་གཉེས་ལས། འདེ་མི་མཐུན་གནོད་པའི་མནའོ་ 
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ཡིན་ཏེ། བདེན་རྫུན་གྱི་ཤན་འབྱེད་པར་ཡོངས་པ་ཡིན། ཁོ་མ་བདེན་པས་སྟིང་བཏོན་པ་ཡིན། མི་མཐུན་པ་གནོད་པའི་མནའི་བྱེད་ལུགས་ཁྱེད་རང་གིས་མཐོང་བ་ལྟར་ཡེ ན། 
མཐུན་པ་གྲོགས་ཀྱི་མནའ་ལ། ཁ་ཙམ་ཆིག་ཙམ་གྱི་མནའ་དང་། ཞེ་འདོད་སྙིང་གི་མནའ་གཉེས་ལས། དང་པོའི་བྱེད་ལུགས་ནི། གནས་བླ་མ་དཀོན་ཅོག་བཞུགས་སར། 


£ རང་གཞན་གཉིས་ཀྱི་སྲིན་མཛུབ་སྦྲེལ་ཏེ། དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་དང་ འཇིག་རྟེན་པའི་ལྟ་ ལ་དཔང་བ ཙུགས་ཏེ་མནའ་བྱས་པས། མཐུན་པ་གྲོགས་ཀྱི་མནའ་ཡིན་ཀྱང་། ཁ་ཙམ་ 


4 ཚིག་ཙམ་གྱི་མནའ་བྱ་བ་ཡི ན། གཉིས་པ་ཞེ་འདོད་སྟིང་གི་མནའ་བྱེད་ལུགས་ན ད གནས་གོང་དང་འདྲ་བ་ལ་རང་གཞན་གཉིས་གོས་རྒྱན་བཟང་པོས་རྒྱན་ཁྲི་སྟན་བཟང་པོ་ལ་ 
འདུག་སྟེ། མཆོད་པ་བཟང་པོ་བཤམས་ཤིང་ཟས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་གླ་གར་རོལ་རྩེད་དང་བཅས། དཀོན་ཅོག་གསུམ་ཁོ་ན་གྲོགས་བྱེད་པའི་ 
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ཚཾ ༄༅། །དཔང་བོ་དང་། དམ་ཚིག་ཐུབ་པའི་མཐུན་འགྱུར་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་མཐུན་པ་སྟིང་གི་གྲོགས་བྱའོ། ཟེ ་མི་ 


ཟེར་མི་སྣང་བར་སོང་ངོ་།། ༈ དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ 
མཁས་པ་མེ་དབང་གེ་དྲུང་དུ་བྱོན་ནས། སྔར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་རྣམས་ཞུས་པས། མཁས་པ་མེ་དབང་གི་ཞལ་ནས། མི་མཐུན་པའེ་མནའ་ཟོས་ན་སྲོག་གཅོད་པའི་གཤེད་མར་ 
འགྱུར་ཅིང་། ཕྱི་མ་དཔང་དུ་གང་བཙུགས་པ་དེའི་འཁོར་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན། མཐུན་པ་གྲོགས་ཀྱི་མནའ་ལ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ལྷ་འདྲེ་དཔང་དུ་བཙུགས་ན་ཁོས་དམ་ཚིག་མི་ཐུབ་ 






ས་ལ་འགོད་ཅང་། བདུད་གྲོགས་ཀྱི་དབང་དུ་སོང་ནས་དམ་ཚིག་མ་ཐུབ་ཀྱང་གཉེན་པོ་སྟོབས་བཞེ་ཚང་བའི་བཤགས་པས་འདག་གསུངས་སོ།། ༈ དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་ 
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པོས་ཞུས་པ། དཀོན་ཅོག་དཔང་དུ་བཙུགས་ལུགས་གཅིག་ཞུ་ཞུས་པས། མཁས་པ་མེ་དབང་གི་ཞལ་ནས། དཀོན་ཅོག་གསུམ་དངོས་སུ་ཚང་བ་གཅག་དགོས་ཏེ། ཐ་ནའང་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་། འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་གྱི་རྟགས་མཛིན་པ་ཚང་བ་ཞིག་ངེས་པར་དགོས་ཤིང་། དེ་མིན་དཀོན་ཅོག་གསུམ་སྦྱབས་གནས་སུ་ 


ཞལ་ནས་མཐུན་པའི་གྲོགས་བྱེད་པ་ལ་དཀོན་ཅོག་དཔང་དུ་བཙུགས་པས་མནའ་དཔང་དུ་འགྲོ་ན། ལས་འབྲས་ཁྱད་དུ་མི ་གསོད་པ་ལ་དཀོན་ཅོག་དཔང་དུ་བཅུགས་ན་དཀོན་ 


ཅོག་མནའ་དཔང་དུ་བཙུགས་པར་འགྲོ་འམ། ལས་བཟང་ངན་གང་ལ་ཡང་དཀོན་མཆོག་དཔང་དུ་བཙུགས་པས་བཟང་པོར་འགྲོ་བ་ཡིན་གསུངས་སོ།། ༈ དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ 


3 
ཟླ 





༢ ༄༅། །ཆེན་པོས་བོད་ལ་ཆས་བྱོན་པའི་ལམ་བར་ཞིག་ཏུ་དམ་པ་རིན་པོ་ཆེ་དང་མཇལ་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་དམ་ཆོས་སྡུག་བསྔལ་ཞེ་བྱེད། དཀར་ནག་ཁྲ་གསུམ་གྱི་ 
མཁྱུག་སྤྱད། རྟེན་འབྲེལ་བརྒྱད་ཅུ་རྣམས་ཞུས་ནས་བོད་དུ་བར་ཆད་མེད་པར་ཕེབས་སོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་རྒྱ་གར་ལན་གཉིས་འཁོར་བའི་སྙན་གྲགས་དང་གཞན་ 


"༨ >( 52 « ༡༤ {" ༤༧ ་ " ༼ཀ ཀེ ༤ ༡ ༡ཀ་* "བེ " ༡" ༤ དན ར་།" ༨༨ ཛ (༡ ༡༢" ༡༤ །" ཀ ༡- ལང ། ༡ ༨༠ " ༡ ག " ཌེ ༡༠༥ ༤ ༩༤༥ པེ ༡༤༥ ༡༤། ལྡང་།། ༼༡ཀར། ལང ། " ༼ཁཀ 2 ༡༤ * 
ལ་མེད་པའ་གདམས་པ་སྟན་བརྒྱུད་མཁའ་འགྲོའ་ཁ་རླངས་ཐོ་ལེ་བ་བསམ་གྱིས་མཾ་ཁྱབ་པ་ལོངས་པས། ཡོན་བདག་བུ་སློབ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་ཚོགས་འཁོར་བཤམས། 






-9 ༧ 
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གཏང་རག་ཕུལ་བའི་ཚོགས་གྲལ་དུ། བལ་པོའི་སྨན་པ་ཤྲི་སྙེངྙས་ཞུས་པ། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་རྒྱ་གར་ལ་བྱོན་པ་ལ་ལམ་བར་བདེ་ཞེང་། བླ་མ་དམ་པ་བསྟེན་ཚུལ་དང་ 
; གདམས་ངག་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་ཚུལ་ཇི་ལྟར་ལགས་ཞུས་པ་ལ། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་སྔར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་རྣམས་ཞེབ་པར་གསུངས་པའི་རྗེས་སུ་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །དེན་ཅན་ 
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ངས་། །རྐྱ་གར་འཕགས་ཡུལ་ཕྱིན་པ་ལ། །ལམ་གྱི་དཀའ་ཚེགས་འཇིགས་ལས་གྲོལ། །ན་ལེེནྡྲ་ཡཾ་དགོན་པ་རུ། །མཁས་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་ལ། །དཔལ་ལྡན་ 


ྫ དགྱེས་པ་རྡོ་རྡེ་དང་། ཡོ་ག་གསང་བདེ་འཇིགས་གསུམ་དང་། །མ་རྒྱུད་མ་ཧྭ་མ་ཡ་ཞུས། །གསེར་སྲང་ལྔ་བཅུ་ཡོན་དུ་ཕུལ། །མཁའ་འགྲོ་སེང་གེའི་གདོང་ཅན་ལ། ད 
ཤྲ མཁའ་འགྲོའི་སྟན་བརྒྱུད་ཆོས་སྐོར་ཞུས། །ཡོན་དུ་གསེར་སྲང་བརྒྱ་ཕུལ་ལོ། །མཁས་པ་རིག་པའི་ཁུ་བྱུག་ལ། །རིག་གནས་ཕྱི་ནང་མཐའ་དག་ཞུས། །ཡོན་དུ་གསེར་སྲང་ 










ˆ ༄༅། །རབརྒྱ་ཕུལ་ལོ། །དང་སྲོང་ཆེན་པོ་གཞུང་སྐྱེས་ལ། །སྐར་རྩིས་རི་བོ་རྡུལ་འབེབས་དང་། །ནག་རྩིས་འཁོར་འདས་གཏན་འབེབས་སོགས། །རིས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་དུ་ 
མ་དང་། །འབྲས་རྩིས་ཤིང་རྟའི་སྲོལ་འབྱེད་ཞུས། །ཡོན་དུ་གསེར་སྲང་བརྒྱ་ཕུལ་ལོ། །མཁས་པ་མེ་དབང་ཆེན་པོ་ལ། །དཔལ་ལྡན་གསོ་དཔྱད་འབུམ་པ་དང་། །བདུད་ 
“ རྩི་ཤེལ་གྱི་མེ་ལོང་དང་། །བསྟན་བཅོས་སོ་མ་རྭ་ཛ་སོགས། །གནད་ལྡན་གདམས་པ་དུ་མ་ཞུས། །གསེར་སྲང་བརྒྱ་ཡི་ཡོན་ཕུལ་ལོ། །པར་ཆེན་ཙནྡ་དྷེ་བ་ལ། །དང་སྲོང་ 
ཟེ སྙན་བརྒྱུད་གདམས་པ་དང་། །བསྟན་བཅོས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཞུས། །གསེར་སྲང་བརྒྱ་ཡི་ཡོན་ཕུལ་ལོ། །གཞན་ཡང་སྐྱེས་མཆོག་ཚད་ལྡན་ ལ། །གསེ ར་ཀྱི་འབུལ་བས་ 







མཉེས་བྱས་ནས། །ཕན་བྱེད་གནོད་བྱེད་དུ་མ་ཞུས། ཁྱད་པར་རུས་པའི་རྒྱན་ཅན་ལ། །ཞེ་རྒྱས་དབང་དང་དྲག་པོའི་ལས། །མནན་བསྐྲད་དགུག་གཟིར་ལས་ཚོགས་ 
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26 
༣༧༧༦ 


༤༨ ༨༤ 


ཨུ །ཆོགས དང་མཆོད་ པས ་མཉེས་ ས། །སྨན་གྲོང་ལྟ་ན་སྡུག་ཏུ་ཕྱིན། །སྨན་བླ་མི་མཆོག་གཞོན་ནུ་དང་། །ཕ་དང་མེས་པོས་ ཡུང་བརྟན་ ཐོབ། སྨན་གྱི་ རབ་ 


བཞི་རུ་ཕྱིན། །ཕན་ཡོན་སྨན་གྱི་སྐྱེ་གནས་མཐོང་། །དེ་ནས་སྨད་འཚོང་གླིང་དུ་ཤོར། །ཛྱཾའྱ་སུལ་དངཔ་བསག་ཡ་ ཏག། །དེ་ནས་མུ་སྟེགས་རྩོད་པ་བཟློག ༤ 


་ ༨༩༤ 


རྙབས དྲག་ པོས་མུ་སྟེགས བཔཊཏུལ། །སྦྲཔ་ རླ མེད་གྲུབ་ ལངའ་རཆུད། །བོད་ལ་ཆས་པའི་ལམ་བར་དུ། །ལཾ ་ཅིག་ དམ པ་སངས རྒྱས་ མཇལ། པའ ཆོས་ རུ བྣམལ་ ཞེ་ བྱེད་ 


༧ དང་། །མན་ངག་དཀ་རཞག།བབཅུ་མདང་། །རྟེན་འབྲེལ་བརྒྱད་ཅུའི་གདམས་ཕ་ཞུས། །ཚོགས་མཆོད་ཕུལ་བས་མཉེས་པར་བྱས། །བར་ཆད་མེད་པར་བོད་དུ་སླེབས། ། 


དགའོ་ སྐྱིད་དོ དད ཌྡན་ ཚོགས། །གསུངས་ པས། ཡོན བདག་ བུ་སློབ་རྣམས ་དད་ཅིང་ངོ་ ངོ་མཚར་ པར་སྱུར་ ཏོ།། ༈ དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ལ། དཔའ་ བོ་ ཆིག་ ཁྲ ་ཉེས་ སྟོང་ 
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“ˆ ༄༅། །དང་མཁའ་འགྲོ་མ་བྱེ་བ་ས་ཡ ་ལ་སོགས་པས་མགིན་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་ནས་འདེ་སྐད་ ཞུས་སོ། །ཕ་འགྲོ་བའི འི་མགོཿ ན་པོའི་ ཞབས་ ལ་ འདུད། །སྐྱབས་བློ་གཏད་ཐུབ་པ་ 
| དཀོན་ཅོག་གསུམ། །དབྱངས་མཆོད་པར་འབུལ་ལོ་གཡུ་ཐོག་པ། །སྟན་ལྷན་ནེར་གསན་དང་ལྷ ་མིའི་ཚོགས། །ངེད་ཡེ ་ཤིས་ལྷ་ ཡིས་ བལྟས་པའ་ འི་ཚེ། །མཁས་པ་གཡུ་ཐོག་ 
ཡེ ཐ་ལ ` 


 མགོན་པོ་ལ། །ཡོན་ཏན་དཔག་མེད་བརྒྱན་པ་མཐོང་། །ཕྱི་གནས་ལུས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་། ནང་རིག་སེམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གཉིས། །སེམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དཔག་མི་ནུས། ། 
སྐུ་ལུས་ཡོན་ཏན་འདི་ལྟར་མཐོང་། །སྐྱི་གཙུག་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ་དེ། །གྲོང་ཁྱེར་ལྟ་ན་སྡུག་ཏུ་མཐོང་། །དེ་ལ་རྩ་འདབ་ཕྱི་ནང་གཉེས། །ཕྱི་ཡཾ་རྩ་འདབ་སུམ་ཅུ་ལྔ། །དེ་ 







“ཀེ 
ཟླ 
༢ 


- དབུས་སྐུ་སྤྲལ་སྨན་བླ་བཞུགས། །རྩ་འདབ་རེ་རེའི་སྟེང་དག་ན། །སངས་རྒྱས་སུམ་ཅུ་རྩ་ལྔ་བཞུགས། །ནང་གི་རྩ་འདབ་སུམ་ཅུ་གཉིས། །དེ་སྟེང་གུ་རུ་བནྡ་རྩལ། །སུམ་ 
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ཅུ་རྩ་གཉིས་དག་དང་ནི ད །བུདྡྷ་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ ་མ། །སུམ་ཅུ་རྩ་གཉེས་མངལ་མཚམས་སྦྱོར། །སྦྱོར་མཚམས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་ལས། །འགྲོ་ཀུན་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་ 


བར་མཐོང་། །མགྲིན་པ་ལོངས་སྦྱོད་འཁོར་ལོ་དེ། །རཾ་བོ་མ་ལ་ཡ་རུ་མཐོང་། །དེ་ལ་རྩ་འདབ་ཕྱི་ནང་གཉེས། །ཕྱི་ཡཾ ་རྩ་འདབ་སྟོང་གི་སྟེང་། །བསྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས་ 


སྟོང་པོ་བཞུགས། །དེ་དབུས་གསུང་སྤྲལ་སྨན་བླ་བཞུགས། །ནང་གི་རྩ་འདབ་བཅུ་དྲུག་སྟེང་། །གསུང་སྤྲལ་གུ་རུ་པདྨ་རྩལ། །བཅུ་དྲུག་པདྨ་རིགས་ཀྱི་ནི། །མཁའ་འགྲོ་ 


-ཱ བཅུ་དྲུག་མངལ་མཚམས་སྦྱོར། །སྦྱོར་མཚམས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་བབས། །སྐལ་ལྡན་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་མཐོང་། །སྙིང་ཁ་ཆོས་ཀྱི་འཁོལ་ལོ་དེ། །རི་བོ་སྤོས་ངད་ལྡན་ དུ་ 
མཐོང་། །དེ་ལ་རྩ་འདབ་ཕྱི་ནང་གཉིས། །ཕྱི་ཡི་རྩ་འདབ་བརྒྱད་གྱི་སྟེང་། །སྟོན་པ་བདེ་གཤེགས་བརྒྱད་པོ་བཞུགས། །དེ་དབུས་ཐུགས་སྤྲུལ་སྨན་བླ་བཞུགས། །ནང་གི་ 





“ˆ ༄༅། །རྕ་འདབ་བརྒྱད་ ཀྱི་སྟེང་། །ཐུགས་ སྤྲུལ གུ་རརྡོར ་རྩལ། །བརྒྱ་ ལྔ་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་ནཾ། །མཁའ་འགྲོ་བརྒྱ་ལྔ་མངལ་མཚམས་ སྦྱོར། སྦྱར་ མཚམས་ ་བདུད་ རྩིའི་ཆུ་ 


རྒྱུན་བབས། །དད་ལྡན་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་མཐོང་། །ལྟ་བ་སྤྲལ་པའི་འཁོར་ལོ་དེ། སྨན་གྱི་རི་བོ་འབིགས་བྱེད་མཐོང་། །དེ་ལ་ཅུ་འདབ་ཕྱི་ནང་གཉིས། །ཕྱི་ཡི་རྩ་འདབ་ 
/ བདུན་གྱི་སྟེང་། །སངས་རྒྱས་དཔའ་བོ་རབས་བདུན་བཞུགས། །དེ་དབུས་ཡོན་ཏན་སྨན་བླ་བཞུགས། །ནང་གི་རྩ་འདབ་དྲུག་ཅུ་བཞི། །དེ་སྟེང་གུ་རུ་རཏྣ་རྩལ། །དྲུག་ཅུ་ 
རྩ་བཞི་དག་ལ་ནི། །རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། དུག་ཅུ་རྩ་བཞི་མངལ་མཚམས་སྦྱོར། སྦྱུར་མཚམས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་བབས། །སྐལ་ལྡན་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་ 


༨ ༨༤ ༨༤ ༨༤༨ ༤ ༤༨ ༨༤ 


]; མཐོང་། །གསང་གནས་བདེ་སྐྱོང་འཁོར་ལོ་དེ། །སྨན་སྱར་པ གངས་ཧན་ ཡིན། །དེ་ལ་རྩ་འདབ་ ཕྱི་ནང་གཉས། །ཕྱི་ཡི་རྩ་འདབ་ བརྒྱད་ཀྱི་སྟེང་། །བྱང་སེམས་ཉེ་བའེ་ 
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རུ 
- 


ཟི 
3 
ཟླ 


སྲས་བརྒྱད་བཞུགས། །དེ་དབུས་ཕྲིན་སྤྲལ་སྨན་བླ་བཞུགས། །ནང་གི་རྩ་འདབ་སྟོང་ཕྲག་བདུན་ཅུ་གཉིས། །དེ་སྟེང་འཕྲིན་སྤུལ་གུ་རུ་སྟོང་ཕྲག་བདུན་ཅུ་གཉིས། །ལས་ཀྱི་ 
མཁའ་འགྲོ་སྟོང་ཕྲག་བདུན་ཅུ་གཉེས། །མངལ་མཚམས་སྦྱོར་མཚམས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་ནས། །དམ་ཚིག་ལྡན་པ་སྨིན་ཧཾང་གྲོལ་བ་མཐོང་། །རྐང་སོར་བཅུ་ལ་ཕྱོགས་ 


སྐྱོང་བཅུ། །སྨད་ཚོགས་བརྒྱད་ལ་ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད། །ལག་སོར་བཅུ་ལ་ཁྲོ་བོ་བཅུ། །སྟོད་ཚིགས་བརྒྱད་ལ་ལྷ་ཆེན་བརྒྱད། །དབང་པོ་དགུ་ལ་གཟའ་ཆེན་དགུ། །དོན་ལྔ་ 
མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔ་དང་། །སྣོད་དྲུག་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་དྲུག །གཟུགས་ཕུང་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་སྟེ། །ལུས་ཟུངས་བཅུ་ལ་སངས་རྒྱས་བཅུ། །སྒལ་ཚིགས་ཉེ་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ལ། རྒྱུ 





སྐར་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་མཐོང་། །རྩཾབ་མ་ཉེར་བཞི་དག་ལ་ནཾ། །ཡུལ་ཆེན་ཉེ་ཤུ་རྩ་བཞི་བཞུགས། །ཚེམས་དཀར་སོ་གཉིས་དག་ལ་ནི། །གནས་ཆེན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ 


“ ༄༅། །མཐོང་། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགས་བརྒྱད་ལ། །དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་གནས་སོ། །སྒྲ་ཉག་ཉེ་ཁྲི་ཆེ 
བ་ས་ཡ་ལ། །མཁའ་འགྲོ་བྱེ་བ་ས་ཡ་མཐོང་། །སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་དེ་ཉིད་ལ། །ཡོན་ཏན་དུ་མས་བརྒྱན་པ་ 
, བྱས་སོང་ངོ་།། ༈ དེ་ནས་བུ་སློབ་རྣམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་གླ་དབྱངས་ཕུལ་བའེ་རྐྱེན་བྱས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་ 


༢ 
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ཆེ 


༄= 


ད གཅིག་མནལ་དང་འོད་གསལ་འདྲེས་པ་ཞེག་ལ། བུད་མེད་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས་པ་གཅིག་བྱུང་ནས། གཡུ་ཐོག་པ་ཁྱོད་རང་ 


རྗེ་གདན། ཆུ་ཀླུང་ཆེན་པོ་ནི་རཏྣྲན། གནས་ཆེན་པོ་ཝ་ར་ཌཱ་སི། མ་ག་རྷའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་དྲུང་། ཅྩྭ་མཆོག་གྲོང་གི་ས་གཞི 


༢ ༢ 


༢ 


ག་སྟོང་ལ། །དཔའ་བོ་ཉི་ཁྲི་ཆཾག་སྟོང་བཞུགས། །བ་སྤུ་བྱེ 


༢ ༢ 





༢ ༧ ་་ 


མཐོང་། །ངོ་མཚར་ཆེའོ་གཡུ་ཐོག་པ། །ཟེར་མི་སྣང་བར་ 


༨༩༤ ༨༤ ༠༤༽ 


ལོ་ལ་སངས་རྒྱས་དངོས་ཀྱི་དད་པ་སྐྱེས། | དེ་ནས་ནུབ་ 


༢ 


༨༩ ༤༨ ༨ ༨༧༤ ༨ 
ལས གས་པ འག ཞནས་ཆཚན་པ ལྔར་བག སལ་ 
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ྷ དགངས ནས ཇང ལ་བསྒྲབས་པས ཇང ལ་མཆེད་ལྗའ་གསར་སྲང་སྟང་ཕུལ་བྱུང་། བོད་ ཀྱི་རྒྱལ་པོས་གསེར་སྲང་སྟོང་ཕུལ། གྲྭ་བུ་སློབ་ཡོན་བདག་དད་ ཅན་རྣམས་ ཀྱིར 
འབུལ་བ་བྱུང་བ་ཀུན་གསེར་དུ་བསྒྲིལ་བ་ལ་གསེར་སྲང་སྟོང་ཕྲག་གཅིག གཞན་ཡང་གསེར་རྩོལ་བསྒྲབ་མང་དུ་བྱས་པས་གསེར་སྲང་བདུན་སྟོང་འབྱོར་བ་བསྣམས་ཏེ་བྱ་ཁུང་ 
ཏ་ཤར་ཙམ་ཞིག་ཏུ་སྤྲལ་ནས་རྒྱ་གར་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་ཕེབས་སོ།། ༈ དེ་ནས་ཁོ་བོ་གནས་གང་དུ་ཐོ་ 


£ 


གདབ་དང་སྨོན་ལམ་ཟུང་འཇུག་ཏུ་འདེབས་པ་ལ་བྱོན་ཟེར་མ ཐག་གཉིད་སད་བྱུང་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ལ མཁའ་འགྲོའི་ལུང་བསྟན་ལྟར་ཛམྟ་ལ་སྒྲབ་དགོས 


རད ༨༤༨༤ ༨ 


དེ་ནས་ཁོ་བོ གནས གང་དུ ད་ཐོ ག་མར་གསོལ་བ་གདབ་པར་རིགས་དགོངས་ཡོ' ད་པའི་ཚེ། དེའི་ངང་ལ་མི 
དཀར་པོ་ ་གཅིག་བྱུང་ནས་ དེ་ན་རེ། གནས་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གདན་ནས་དབུ་བཟུང་ནས་གསོལ་བ་ཐོབ་ཟེར་བ་ལྟར། རྡོ་རྗེ་གདན་ན་རྟེན་ གྱི་ག 


ཙོ་བོའི་སྐུ་གཏིག་འདུག་པའི་དྲུང་དུ་ 
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༄༅། །གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཉེན་གྱི་གཙོ་བོའི་སྐུ་དེས་གསུང་བྱོན་ནས་འདེ་སྐད་གསུངས་སོ། ཨེ་མ་སྐྱེས་མཆོག་ངོ་མཚར་ཅན། །སྨན་པའི་རྒྱལ་པོའི་གསུང་གི་སྤུལ། ། 


འགྲོ་བའི་ སྐྱབས་ མགོན ཐུགས རྗེའི་བདག །ཁམས་ གསུམ་འདྲེན་པའི་མཐུ་སྟོབས་ཅན། །དུག་ གསུམ ནད་སེལ་ གཡུཐོག་ པ། ཡོན ཏན་མགན་ང ཞས་ བུར གྲགས། །སྔོན་ 
, ྱི་ལས་ཟད་སྨོན་ལམ་བརྡོལ། །མཁའ་འགྲོའེ་ ལུང་བསྟན རྒྱ་གར་ཡུལ། །ལན་ གསུམ་བྱོན་པས་དོན་ཆེན་འགྲུབ། །སྙོན་ལམ་གསོལ་བ་ཟུང་འཇུག་ཐོབ། །གསེར་སྲོང་ལྔ་ 






ཤུ 


2 འབྱོན། །འགྲོ་དོན་གདུལ་བྱ་རྒྱས་པར་ཡོང་། །གསུངས་བྱུང་བས། མཁས་པ་ཆེན་པོ་གཡུ་ཐོག་པའི་ཐུགས་ལ། བཟོ་བོ། རབ་གནས་མཁན་པོ། སྐུ་གཉེར་རྣམས་འཚོལ་ 







། སྟོང་གར་ ལུགས བྱས། །བསྟན་པའ་ འགཙོ་བོའི བོའ་ སྐུ་གཏིག་ བཞེངས། །བཟོ་བོ་ ཐུགས ་རྡེ ཆེན ་ལོས་ མཛད། །རབ་གནས་ང་རང་རྟེན་གཉོས་ བྱེད། །སྐུ་གཉེར་རྗེ་བཅུན་སྒྲོལ་མ་ 
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ལྭ 


ཟ་འ 


ཟི 
3 
ཟླ 


དུ་འགྲོ་དགོས་པ་འདུག་བསམ། གསེར་འདྲི་རམས་བསྟན་པའི་གཙོ་བོ་གསུང་འབྱོན་པ་ལ་བཅོལ་དགོས་པར་འདུག་དགོངས་ནས་གསེར་རྣམས་རྟེན་གཙོའི་དྲུང་དུ་བཞག་ནས་ 
འདི་སྐད་ཞུས་སོ། །ཨེ་མ་སྤྲལ་པ་བྱེ་བ་འགྱེད། །ཉོན་མོངས་དུག་ལྔ་ཐུལ་མཛད་པ། །སྐུ་མདོག་བཅོ་མ་གསེར་འོད་འཕྲོ། །གསུང་གི་སྦྲལ་པ་ཤཱཀྱའི་རིགས། །ཡོན་ཏན་ 


དཔག་མེད་རྒྱ་མཚོའི་ཀློང་། །ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་འགྲོ་བའཾ་མགོན། །བདག་ཅག་བཟོ་བོ་འཚོལ་དུ་འགྲོ། །བདག་ཅག་དོན་ཆེན་སྒྲབ་པའཾ་གསེར། །མཁྱེན་པས་གཟིགས་ཤིག་ 
ཐུགས་རྗེ་ཅན། །ཞུས་པས། རྟེན་གཙོ་གསུང་འབྱོན་གྱི་ཞལ་ནས་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །དད་ལྡན་སྐྱེས་བུ་གཡུ་ཐོག་མགོན། །བཟོ་བོ་རབ་གནས་མཁན་པོ་དང་། །སྐུ་ 





གཉེར་བཙལ་བས་ག་ལ་རྙེད། །གསོལ་བ་བཏབ་ན་རྙེད་པར་ངེས། །གསུངས་བྱུང་བ་ལྟར། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ཡང་གསོལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཏབ་པས། ས་ག་ཟླ་བའི་ཚེས་ 


0 3 =“ འེ ་མི་ ར་ལོ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ཡིན་འདུག ཧྱ «<, སེར་སྲང་ '་སོང་ ར' ར།་ ར་ར།འི་ཌེ ་གྱི་ ཙོ་བོའི་ ་པརེེ ་མེ་ཚ ་ ཅར ཧེ ་པཞེངར།་ ང་བར 
༦༅། །བཅ་ཝལྔའ་ཉན་མ་དཀ གཅག་གག རྔ་རྟང་གར་ཡུགས་བྱས་པའ་ཏྟན་གྱ་བཅ་པའ་སྐུ་བརྙན་མ་ཆོད་ཅམ་གཅག་བཞངས་ངྱུངངས། 
གཡུ་ཐོག་མགོ ན་པོ་ ང་པའི་པབསྔམ་པ་འལ། ། གསེར་སྲང་ལྔ་སྟོང་ལ ་སྐུ་ཚད་འདི་ཙམ་ཡོ ར་བ་འར གས་པ འི་སྤྱན་རས་གཟིགས་གྲུགས་རྗེའི་ངོ་བོ ར་འདུག་བསམ། འཕགས་པ་སྤན་ རས་གཟིགས་ 


༨ ༤༽ ༨༤ 


ཟེ བ་ ཆི ༡ „༥ བ་ བ་ ཆི ༠༠ བ་ བ་ བ་ བ་ བ་ བ་ བ་ བ་ བ་ ༢༨. བ་ „༩. „༢ ༩ བ་ ག་ ག་ ག་ ག་ ག་ ག་ ག་ ག་ ༤༡ ག་ རར. ག་ 
འ ལ་གསར་སྲང་སྟང་ངུལ པས། གསར ད་ཉ9ད་འངཇགས པས པར ཡུགས བྱས ནས སྤ མའ དབུའ སྒྲ སངཔས། སྐད་ན་པག ཆད གསུམ་ཅམ དངུར སང། ད་ནས 
¡ ¬. ༢༨༩ ༡ 5 ཀ་ཤ ར་ར" རླལ ང་ཀ ཀག དོ ¬ ` 7 (༩ ¬ ༡- ༡ ༨ «༡ ༡༤ * ⁄ཀ ( ༡ * ༡༤ ། " 9 ༡༡ " ༡ ༡ "༤ ལྲ་ །" ༡ ༡ ་ " ༩  ༡- ༤༡༡ * ༼ཀ། {" 7 ༤ "ཀཀ ༡ ༤" རབ ༡༤ " ༡༤༢ ཀག {" ¬ ༢༩ _ ¬ ཤ༡པ་ 25༩ « ¬ ༡ཀ་ (" བ་ ལྲ་ " ཀཀ 2 
དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཡིན་འདུག་འཚོ་བའ་ཡོ་བྱད་བཅུ་གསུམ་དང་ལྡན་པ་ཞག་ཀྱུང་ནས་རབ་གནས་མཛད་སོང་བ་ལ་ཡོན་གསེར་སྟོང་ཕུལ་བས། དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའོ་ག་ཞལ་ནས་བཟོ 
དེ བོ་སྤྱན་ རས་གཟིགས་དབང་ རཾ ཁཾ ས་པ་ཁྱེད་ ཀྱིས་གསེ ར་ འདི་ན མས་ག ར' ལུགས་ཀྱིས་ ལ། སྐུ འདེ འི་ད བུ་ འ།་ སྒྲོ ་ ཅཾག་ ཀག སུངས་སོང་བ་ ལྟ ར། བཟོ་བོས་སྦྱན་ རས་གཟིགས་ དབང་ ཀུང་ དགེ ་ སློང་ ཤཱཀྱ་ 





~` ་རིགས་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་ལས་གྲབ་པ། སྐུ་བཀྲག་མདངས་གཟི་བརྗེད་ 
„ དང་ལྡན་པ། མདངས་མི་འདྲ་བ་འབུམ་དང་ལྡན་པ། འོད་ཟེར་གྱི་དཔག་ཚད་བཅུ་ཚུན་ཁྱབ་པ། ཡོན་ཏན་མཆོག་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་སོང་བས། ཁོ་བོ་ཡ་མཚན་པར 
གྱུར་ནས་འདི་སྐད་ཟེར་རོ། །བསྟན་པའི་གཙོ་བོའི་ཐུགས་རྗེ་དང་། །དགེ་སློང་གཙང་མའི་བྱིན་རླབས་དང་། །ཐུགས་ 


བུབ་པའོ་གིས་གསུངས་པ་ལྟར་མཛད་སོང་བས། སྔར་གྱི་སྐུ་དེ ་ནི་སྐུ་ཚད་ཐོག་སོ་ལྔ་ཙམ་ལ་ རྒྱུ་རིན ལོ་ཆེའེ 


༨༣ ༨༤༽ 


རྗེ་ཆེན་པོའཾ་མཛད་པའི་མཐུས། །གསེར་སྲང་བདུན་ 
སྟོང་སྐུ་ཚད་ལ། ཐོག་སོ་ལྔ་ཡི་སྐུ་ཚད་བྱུང་། །གཞན་ཡང་ཡ་མཚན་ལྟས་མང་འཁྲུངས། །དབྱངས་མཆོད་པར་འབུལ་ལོ་དཀོན་ཅོག་གསུམ། །གསུངས་པས། དེའི་མོད་ལ་ 


བུད་མེད་སྡོལ་མ་གཡུའི་གོས་གྱོན་པ་གཅིག་ཕྱག་གཡས་ན་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་བསྣམས་པ། གཡོན་ན་ཨུཏྤ་ལའི་འཕྲེང་བ་བསྣམས་པ་གཅིག་སླེབས་བྱུང་ནས་དེ་ན་རེ། ཇོ་བོ 
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` ༣༤ ༣༢༨ ཆང 


༢ ༄༅། །འདིའི་སྐུ་གཉེར་ངའོ་ཟེར། རྟེན་གཙོ་ལ་ཐིམ་སོང་། དེ་ནས་མི་དཀར་པོ་དེ་ཐིམ་སོང་། དེ་ནས་དགེ་སློང་དེ་ཐིམ། དེ་ནས་བསྟན་སྲུང་བྱོན་དེ་ཐིམ་སོང་བས་ཁོ་བོས་ 


༢ 






སྨོན་ལམ་དང་གསོལ་བ་ཟུང་འཇུག་ཏུ་བཏབ་བོ། །དེ་ནས་ཁོ་བོས་སྔར་མཇལ་བའི་བླ་མ་གྲབ་ཐོབ་བརྒྱ་ རྩ་གཅིག་དང་མཇལ། སྨོན་ལམ་དང་གསོལ་བ་ཟུང་འཇུག་ཏུ་བཏབ་ 


¦}~€%& ®~ (8 
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ལམ་རྟབས་བྡརྡ་ལནས། །དྡ་རྡ་གདན་དུ་རྟན གཙོ་བཞེངས། །ནི་རཌྣན་ཝ་རཱ་ཌཱ་སི་དང་། །བྱང་ཆུབ་ཤིང་དྲུང་ཅྩ ་མཆོག་གྲོང་། །རྟེན་གཙོས་ལུང་བ རྟན་གནས་རྣམསས། ། 
ཌླ སྒོན་ལམ་ གསོལ་བ་ཟུང་འཇུག་བཏབ། །མཁས་ པ་མེ་དབང་ལ་སོགས པའི །བཀའ་དྲིན་ ཆེ་བའི་བླ་མ་ནཾ ད །བརྒྱ་རྩ གཅིག་ དང་ ཞལ་ཊ མཇལ་ནས། །སྨོན་ལམ་ གསོལ་ཿ བ་ 
£ ཟུང་འཇུག་བཏབ། ད་ནི །བོ་བོའི་བསམ་པ་ པ་རྫོགས། །ད་ཡང་བན ཆུང་བོད་ ལ་འགྲོ། །བླ་ མ་ དཀོན་ཅོག་ རྒྱབ ནས སྐྱོལ། ཡི དམ་ལ ལྔ་ཡེང་ མདུན་ནས་ ༈་བསུས། །ཆོས་སྐྱོང་ 
4 སྲུང་མས་རྡ ་ཟུར་ནས་སྐྱོར། །གསུངས་ ནས་བོད་ལ་ ་བྱོན ་པས། ལམ་བར་ ཞིག་ཏུ་ རྒྱ གར་ལྷོ ལྷོ་ཕྱོགས ་ནས ཡིན་ཟ ་ཟེར་བའི་མྨི ་དཀར་པོ་ ་གཅིག་ བྱུང་ནས་ཿ ང་གཡུ་ཐོག་ པའི རྡེས་ ལ་བླ་མ 


མེ་དབང་གེས་ བརྡངས་པ་ ཡིན་ཟེར་བས། གཡུ་ཐོག་ ཆེན ་ལོས་ བགསུངས་ པ། ང་འ ་ནེ ་ཟ་རྒྱུ་རྡེའུ་ལས་ མེད་ ཁྱོད་ གང་ཟ་ གསུངས་ པས། རི ་དེ་ ན་ རེ། གཡུ་ཐོག་ པའི་ གསོལ་ བ 
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ལྭ 


21 


རྩ? 


༢ ༄༅། །ངས་འབུལ། ཁྱེད་རང་རྡེའུམ་བཞེས་ཤིག་ཟེར་རོ། །གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་གསུངས་པ། འོན་ལྟོ་དྲོངས་གསུངས་པས། ཁོན་རེ། བླ་མ་གང་ལ་དགྱེས་ཟེར་བས། 






༨༤ ༨༨ ༨༧༤ ༨༧༤ ༨ རས ༨༦ ༨༤༦༽ 


ངས་སེང་གེའི་ཤ་ཟ་གསུངས་པས། ཁོ་ན་རེ། འོ་ན་ང་སེང་གེ་འཚོལ་དུ་འགྲོ་ཟེར་ ་སོང་ངོ་། །དེ་ནས་ཁོས་ ས་སིང་གིའ་ ་རོ་ཞག་ཁྱེར་ ་ནས་ གྲེབ་ བྱུང་སྟེ ཁོ་ན་རེ། གཡུ་ཐོག་པ་ 


ད་བཞེས་ཟེར་བས། ངས་ཤ་མི་ཟ་དཀར་གསུམ་ཟ་བས་སེང་གེ་རང་ གནས་ སུ་སྐྱོལ་གསུངས་ པས། ཁྲོས་ སེང་གེ ་ལ སྔགས ་ཤིག་བརྒྱབ་སོང་བས་ སེང་གེ ་ལངས་ནས་རང་ 


༨༤ ༨ ༦༽ 


གནས་སུ་སོང་ངོ་། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་དང་མི་དཀར་དེ་བསྡེབས་ནས་བྱོན་པས། ལམ་བར་ཞིག་ཏུ་ཇག་པ་མི་དགུ་ཡོད་པ་དང་འཕྲད་པས། མི་དཀར་པོ་དེ་ནི་ལག་པ་ 
དྲུག་ཡོད་པ་ཞིག་བསྟན་ནས། ལག་པ་རེས་ཇག་པ་མི་རེ་བཏར། མི་གཅིག་ཁར་བཅུག མི་གཅིག་སྣ་རྡུབས་སོང་། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ལ་མི་འདེ་གང་ཡིན་བརྟག་པ་ 
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-_ ཌ3 

2 

ཟི 

- ཀེ 





ཞིག་བྱ་དགོས་དགོངས་ནས། ནུབ་གཅིག་ཆུ་ཤིང་དང་དབྱིབས་ཙམ་མེད་པ་གཅིག་ཏུ་བ ཞུགས་ནས་མི་དེ་ལ་གསུངས་པ། ཆུ་ཤིང་ཚོལ་ཤོག་གསུངས་པས། དེ་མ་ཐག་ཏུ་མི་ 


དེའི་རྐང་པ་ས་ལ་བརྡབས་སོང་བས་དགོས་འདོད་ཀུན་བྱུང་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ལ། མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཡིན་པར་འདུག །འདཾ་ཁོ་བོ་བུ་སློབ་ 


བརྒྱུད ངར དང་བཅས་ པའ སྲུང་མར་ མཁས་པ ་རེ ་དབང་གེས་ གཞང་པ་ རེས་ པས། ཕྱིས་ བུ་སློབ་ རྣམས ་ཀེས་ ཀྱུང་འདི་ ལ་ མཆོད་ གཏོར་ འ༢བུལ་ ཞེང་འཕྲིན་ ལར་ཆོལ་ ཅིག་ གསུངས་ 


སོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་བར་ཆད་མེད་པར་བོད་དུ་ཕེབས་སོ། །གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་རྒྱ་གར་ལན་གསུམ་འཁོར་བའི་སྟན་གྲགས་ཀྱིས་ས་གཞི་ཁྱབ་པས་ཐམས་ཅད་ངོ་ 
མཚར་བར་གྱུར་ཅཾིང་། དེར་གྲྭ་བུ་སློབ་ཡོན་བདག་དད་ཅན་རྣམས་མཁས་པ་ཆེན་པོ་མཇལ་དུ་ཡོང་པའི་ཚོགས་གྲལ་དུ། འཚོ་བྱེད་ལྟའི་རྒྱལ་མཚན་བྱ་བས་འདི་སྐད་ཞུས་སོ། ། 


“ˆ ༄༅། །འགྲན་ཟླ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ། བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་བླ་མ་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས། རྒྱ་གར་འཕགས་ཡུལ་ལ་བྱོན་པའེ་བཀའ་ཚིག་བདག་ཅག་འདིར་ཚོགས་རྣམས་ 
ལ་སྩལ་དུ་གསོལ་ཞུས་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས། སྔར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་རྣམས་ཞིབ་རྒྱས་ཤེག་གསུངས་པའི་རྗེས་ལ་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །བླ་མ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོས་དབུ་མཛད་ 
¦ པའི །བཀའ་དྲིན་ཅན་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བོ་བོ་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་ང་། །རྒྱ་གར་འཕགས་པའེ་ཡུལ་ལ་ཕྱིན། །རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་གནས་མཆོག་ཏུ། །རྟེན་གཙོ་ 
' ཤཀྱ་སེང་གེ་ལ། །སྨོན་ལམ་གསོལ་བ་ཟུང་འཇུག་བཏབ། །རྟེན་གྱི་གཅོ་བོའི་ལུང་བསྟན་ཐོབ། །གསེར་སྲང་ལྔ་སྟོང་གར་བླགས་བྱས། །རྟེན་གྱི་གཙོ་བོའི་སྐུ་བཞེངས་ 


རེས ༨༤ 


པའི། །བཟོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་མཛད། །རབ་གནས་རྟེན་གཙོ་རང་གིས་མཛད། །སྐུ་གཉེར་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མས་མཛད། །ཐམས་ཅད་དམ་ཚིག་སྐུ་ལ་ཐིམ། །བུབ་པ་ལྔ་ 






ཤ༅༽ 
-----༤སམམམཞི། 
> 
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ལྡན་ཞེས་སུ་གྲགས། །སྐུ་ཚད་ཐོག་སོ་ལྔ་ཙམ་ཡོད། །ཡོན་ཏན་བསམ་མེ་ཁྱབ་དེའི་དྲུང་། ཟླ་གསུམ་སྨོན་ལམ་ཟུང་འཇུག་བཏབ། །ཆུ་ཀླུང་ནེ་རཉྡྲན་དང་། །གནས་ཆེན་ 
4 ཕ་ར་ཌ་སི་དང་། །མ་དྷ་བྱང་ཆུབ་ཤིང་དྲུང་དང་། རྩྭ་མཆོག་གྲོང་གི་ས་གཞེའི་གནས། །ཞག་པོ་བདུན་བདུན་བར་དུ་ནེ། །སྨོན་ལམ་གསོལ་བ་ཟུང་འཇུག་བཏབ། །བླ་མ་ 
± །བརྒྱ་དང་རྩ་གཅིག་མཇལ། །ཁྱད་པར་མཁས་པ་མེ་དབང་གིས། །མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་གནང་། །བར་ཆད་མེད་པར་བོད་དུ་སླེབས། །ཐུ་སློབ་དད་ཅན་ཀུན་དང་ 


༧ འཕྲད་། །ཁོ་བོའི་བྱ་བ་བྱས་ཏེ་ཚར། །ཁྱེད་བུ་སློབ་འདིར་ཚོགས་དགྱེས་པར་མཛོད། །གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ཡོ: ན་བདག་ནོར་བུ་བཟང་པོ་བྱ་བས་འདི་སྐད་ཞུས་སོ། ། 
མཁས་པ་གཡུ་ཐོག་པའི་བརྒྱུད་པ་འདི་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཤིང་ངོ་མཚར་བར་གདའ། ཁྱད་པར་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཁྱེད་ཀྱིས་བོད་ཡུལ་དུ་གསོ་དཔྱད་རྒྱས་པར་ 
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“ˆ ༄༅། །མཛད། མཐའ་འཁོབ་ཀློ་ཁ་ཁྲ་ཆོས་ལ་བཅུག བྱེ་བྲག་ཏུ་རྒྱ་གར་འཕགས་ཡུལ་ལན་གསུམ་འཁོ ར་བ་འདྲི་གྲབ་ཐོབ་ཡིན་རང་ཐག་ཆོད། ད་ལྟ་ཁྱེད་ཀྱི་དགུང་ལོ་དུ་ 
ནས་ཕྱིན། རྒྱ་གར་རང་དུ་ལོ་གསུམ་དང་ལམ་བར་ལ་ལོ་གཅག་སོང་། རྐྱ་གར་བར་མ་ལ་ལོ་སུམ་ཅུ་སོ་ལྔ་ལོན་ནས་ཕྱིན། རྐྱ་གར་དུ་ལོ་གཅིག་དང་ལམ་བར་ལ་བཟླ་བ་བརྒྱད་ 
སོང་། རྒྱ་གར་ཕྱི་མ་ལ་ལོ་སུམ་ཅུ་སོ་བརྒྱད་ལོན་ནས་ཕྱིན། རྒྱ་གར་དུ་ལོ་བཞི་བསྡད། ལམ་བར་ལ་ཞག་བརྒྱད་བྱས། ད་ལྟ་ལོ་ཞེ་གཉིས་ལོན་གསུངས་ནས་འདི་སྐད་ 
དོ །སྙན་མ་ཡེངས་གསོན་དང་ཡོན་བདག་ནོར་བུ་བཟང་། །ཁོ་བོ་མཁས་པ་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་ང་། །ཉེར་ལྔ་ལོན་ནས་རྒྱ་གར་འཕགས་ཡུལ་ཕྱིན། །ལོ་གསུམ་བསྡད་དེ་ 
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༢ 


ལམ་བར་ལོ་གཅག་སོང་། །སོ་ལྔ་ལོན་ནས་རྒྱ་གར་ཡུལ་ལ་ཕྱིན། །ལོ་གཅིཾག་བསྡད་དེ་ལམ་བར་ཟླ་བརྒྱད་སོང་། །སོ་བརྒྱད་ལོན་ནས་རྒྱ་གར་ཡུལ་ལ་ཕྱིན། །ལོ་བཞེ་ 
ཞ 


༡༢༨ ༢ ༨༡༨ 






ཌྷ བསྡད་དེ་ལམ་བར་ཞག་བརྒྱད་སོང་། །ད་ལྟ་ཞེ་གཉིས་སྟེང་ན་ཁོ་བོ་ཡོད། །ཡོན་བདག་ཐུགས་ལ་ཞོག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད། །གསུངས་སོ།། ༈ དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་ 
> པོས་སྨན་བླ་འཁོར་བཅས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ཕྱིར་གནས་དབེན་པ་སྨན་ཡུང་དུ་སྒྲབ་པ་ཞག་གཅིག་འཛད་པས། ཞག་བཅོ་ལྔ་སོང་བའི་ཐོ་རེངས་ཀྱི་དུས་སུ་མདུན་གྱི་ནམ་ 
ཚཾ་ མ།ར་འཇའ་དཀར་པོ་ཞེག་ཤར་ཕྱོགས་བེ་ཌུླའི་ཞིང་ཁམས་ནས་ནར་ཏེ་བྱུང་བའི་དབུས་ན་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་ཆོས་སྐུའི་ཆ་ལུགས་ཅན་ཞིག་གི་གཡས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཉི་མ་ལྟར་རྣམ་པར་སྣང་བྱེད། །གཡོན་ན་ཟླ་བ་ལྟར་རྣམ་པར་སྣང་བྱེད་གསུམ་བཞུགས་འདུག་པ་ལ་དྲང་སྲོང་ལྷ་མོ་འཚོ་བྱེད་རིགས་འཛིན་གྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་ 
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 ༄༅། །བྭ་ནམས་ཀྱི་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་སྡེབས་ནས་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས། །གདུལ་བྱ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་སྐྱབས་གཅིག་པོ། །སྡུག་ 
ཕོངས་ཀུན་ལ་གཟིགས་པའི་སྤྱན་གཅིག་པོ། །ཀུན་གྱིས་མཆོད་འོས་གཡུ་ཐོག་བརྒྱུད་འཛིན་སྲས། །ཡོན་ཏན་མགོན་ཁྱོད་དུས་ཀུན་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །ཁྱེད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་བསམ་ 
' ན་རྐྱ་མཚོའི་ཀློང་། །ཁྱོད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ནམ་མཁའེ་མཐའ་ལྟར་ཁྱབ། །ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ནམ་མཁའི་མཛོད་དང་འདྲ། །ཁྱོད་ཀྱིས་འཕྲིན་ལས་དཔག་དཀའ་བརྗོད་མི་ལངས། ། 
འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་མགོན། །འགྲོ་བ་ནད་ཀྱིས་གདུང་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །ཁྱེད་དང་ང་ལ་འདུ་འབྲལ་སྐད་ཅིག་མེད། །དད་ཅན་ལྟ་ཤེས་མིག་གིས་ 


ུ བལྟས་པའི་ཚེ། །སྨན་བླ་གཡུ་ཐོག་གཉིས་ལ་ཐ་དད་མེད། །གཅིག་ཏུ་དྲེལ་ལ་རང་གཞན་གསོལ་བ་ཐོབ། །གསུངས་པའི་མོད་ལ་ཁོ་བོས་ངེས་པ་དོན་དང་ལྡན་པའི་གསོལ་བ་ 
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འདི་ལྟར་བཏབ་བོ། །རྗེ་བདེ་གཤེ གས་ཀུན་འདུས་འགྲོ་བའི་མགོན། །སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་ལ། །བདག་ཡིད་ གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་དང་མར་ 
„ གྱུར་སེམས་ཅན་ རྣམས། །འདི་ ནས་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ བ་བར། །ཊྱོད་ དང་སྐད་ ཅིག་ མི་འབྲལ་ ཞིང་། །ཁྱད་ དང་ བུགས་ ཡིད་༩ འདྲེས་པར་ཤོག །ཁྱོད ཀྱི་ ཐུགས་རྗེ་ བདག་ ལ་ 


“5 


„།ཞུགས། །བདག གིས་ གཞན་ལ་ཕན་ཐོགས་ཤོག །ཏྱད་ ཀྱིས་ སྨོ ་ལམ་གང་བཏབ་པ། །བདག་གིས་ཇཾ་ བཞིན་ཐ ཐོབ་ པར་ཤོག །ཀ།༽༽ འགྲོ་བ་ནད་པ་ མ་ །ཏོད་ ཀྱ 
རྱ གྱིས་ལེགས གཟིགས ཞད འདབ་གཞན་ཞད་ གདོན་ ང་ ཞེ ནས། །སྲད་པའི་རྒྱ་མཚོ་སྐེམ་པར་ཤོག །ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ ཞུན །ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་མྱུར་ 
བའི་ཚད། །སྐད་ཅིག་ནམ་མཁའི་གློག་དང་མཚུངས། །ཉོན་མོངས་རྟོག་ངན་ཅི་ཤར་ཡང་། །ཁྱོད་ཉིད་སྐད་ཅིག་དྲན་ཙམ་གྱིས། །ནམ་མཁའེ་དགུ་ཚིཾགས་འགྱུར་བ་ལྟར། ། 





” ༄༅། །སྐད་ཅག་ཆོས་སྐུ་ངོ་འཕྲོད་འགྱུར། །བཀྲེས་སྐོམ་དབུལ་ཕོངས་ཀྱིས་ཉེན་ན། །ལོག་པའི་འཚོ་བ་ཀུན་སྤོངས་ནས། །ཆོས་དང་མཐུན་པའེ་དཔལ་འབྱོར་གྱིས། ། 
བདེ་སྐྱིད་དཔལ་ལ་རོལ་བར་འགྱུར། །མི་འདོད་ཐོག་བབས་བྱུང་བ་ན། །འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ཀུན་ཞི་ནས། །བསམ་དོན་ཐམས་ཅཧད་འབགྲབ་གྱུར་ཏེ། །མཆོག་ཐུན་དངོས་ 
; གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཁྱོད་ལས་ལྷག་པའི་སྐྱབས་མགོན་མེད། །འདི་ལ་དམ་ཚིག་བསྒོ་བར་ནུས། །ཞེས་པའི་མོད་ལ་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་རྒྱ་ 
° གར་ནས་ཕེབས་པའི་སྙན་གྲགས་དང་ཡོན་ཏན་དཔག་པར་དཀའ་བའེ་ངོ་མཚར་དུ་མ་མཐོང་ནས་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་འདི་སྐད་ཞུས་སོ། །ངོ་མཚར་ཅན་ལ་ཕྱག་ 


34, 


<  འཚལ་ལོ། །ངེད་ལྟ་ཤེས་མིག་གིས་བལྟས་ཙ་ན། །ཡོན་ཏན་ངོ་མཚར་དཔག་མེད་མཐོང་། །སྐྱེས་མཆོག་གཅིག་ལ་མཚན་མང་པོ། །མཁས་ཤིང་མཁས་པར་གྲགས་པ་གཡུ་ 
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- ཌཟ 
ཤྱ 
- 


ཐོག་པ། །མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་བརྙེས་པ་གཡུ་ཐོག་པ། །མཁས་བཙུན་བཟང་དང་ལྡན་པ་གཡུ་ཐོག་པ། །གདམས་པ་གནད་ལ་མཁས་པ་གཡུ་ཐོག་པ། །ལག་ལེན་དཔྱད་ལ་ 
མཁས་པ་གཡུ་ཐོག་པ། །ཚ་གྲང་ནད་ལ་མཁས་པ་གཡུ་ཐོག་པ། །བསིལ་དྲོད་སྡེབས་ལ་མཁས་པ་གཡུ་ཐོག་པ། །འཆད་རྩོད་རྩོམ་ལ་མཁས་པ་གཡུ་ཐོག་པ། །ལྟ་སྒོམ་སྐྱོད 
ལ་མཁས་པ་གཡུ་ཐོག་པ། །འགྲན་ཀྱང་འགྲན་གྱི་དོ་མེད་གཡུ་ཐོག་པ། །ལྷ་མི་ཀུན་གྱི་སྐྱབས་གཅིག་གཡུ་ཐོག་པ། །འདེ་ནས་བཟུང་སྟེ་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་བར། །དམ་པ་ 





ཁྱོད་དང་འབྲལ་མེད་གནས་ལགས་ཀྱིས། །བྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའེ་སྤྱན་གྱིས་བསྐྱང་དུ་གསོལ། །ཟེར་མི་སྣང་བར་བྱས་སོང་ངོ་། །དེའི་ཚེ་ཡོ ན་བདག་བུ་སློབ་ཀུན་དགའ་ཞེང་སྤྲོ་ 
བ་བསྐྱེད་པར་གྱུར་ཏོ།། | དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་གྲྭ་བུ་སློབ་དཔག་མེད་ཚོགས་པའེ་དབུས་ན་ཉིན་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་སྤེལ། མཚན་ཟབ་མོ་ཏིང་ 


ཚཾ ༄༅། །ངེ་འཛིན་གྱི་ངང་ནས་སྟོམ་པར་བཞག ཉིན་མཚན་གཡེལ་མེད་དུ་འགྲོ་བ་ནད་པའི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ཚེ། སྐབས་ཤིག བུད་མེད་སྟོད་པོ་མི་ལ་སྨད་སྦྲལ་དུ་ 
ཡོད་པ། སྤྱི་གཙུག་ན་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ ཆེ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ ས་བརྒྱན་པ་གཅིག་བྱུང་ནས། ནོར་བུ་འདི་སྐྱེས་མཆོག་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོས་རྒྱ་གར་ལན་གསུམ་འཁོར་ 
ྭ བའི་སྐྱེས་སུ་འབུལ། བདག་གེ་ཨ་ལྕེ་བྲོ་འཚལ་བས་བདག་གེ་ཡུལ་དུ་ཕེབས་ཟེར་ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་བྱས་བྱུང་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའེ་ཞལ་ནས། ཁྱོད་ཡུལ་གང་ནས་ 


༨༩༧ རར 


' ཀ།ཤོང་ལེགས། དངེ་འོག་པདྲག་ལ་སག་རཐོང་མཛེར།ཡིན་ཞེ། བདྲག་གིེ་ཨ་ལེ་ཝ་ 
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ཆེན་པོས་གསུངས་པ། ཁྱེད་སྤུན་གསུམ་ལས་སུ་གང་བྱེད་གསུངས་པས། མོ་ན་རེ། བདག་སྤུན་གསུམ་ཀླའ་རྒྱལ་པོའེ་བཙུན་མོ་ཡིན་ཏེ། ཀླ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་ཕྱི་བྱེད་པ་དང་། 


༧ ཡོང་། ཁྱོད་ཀྱི་ཡུལ་ངས་ཁུངས་མི་ཆོད་པས་གླ་འདེ་ལ་ཉོན་ཅིག་གསུངས་ནས། སྤྱན་ལྔ་མངོན་ཤེས་དྲུག་ལྡན་པའེ། །དང་སྲོང་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །མཁས་པ་གཡུ་ 
- ཐོག་མགོན་པོ་ང་། །འགྲོ་མཆོག་གཙོ་བོ་མི་ཡེ་ལུས། །གསོ་ཞེང་འཚོ་བའི་སྨན་པ་ཡིན། །གདུག་ཅུབ་འཛིན་ཤེས་གཏོང་མི་ཤེས། །གཏེ་མུག་གཉིད་ལ་རོ་ཉལ་བྱེད། །བླུན་ 
ཅིང་རྨོངས་པ་དུད་འགྲོའི་རིགས། །ཁྱེད་ཀྱི་ཀླ་རྗེ་ངས་མི་འོང་། །ལྟ་སྡུག་མཐོང་མཛེས་རང་ཡུལ་སྟེགས། །གསུངས་པས། མོ་ན་རེ། སྙན་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས། ། 


- ཌེ 
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༢” ༄༅། །འཕྲིན་ལན་མཐུར་ཕྱིན་འགྲོ་དོན་རྒྱས། །གཡུ་ཐོག་པ་ཞེས་རབ་གྲགས་པ། །ཡོན་ཏན་མགོན་པོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལྟ་འདྲི་མི་གསུམ་རྗེ་ཡིན་ཕྱིར། །ལྷརྗེ་མི་ 
འདྲ་རྡེར་གྲགས། །ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་མོ་ནད་ལས་སྟྱོབས། །ཀླུ་རྗེ་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་ཡིན། །ཀླུ་རིགས་གདུག་པ་ཆེ་ན་ཡང་། །རྗེ་ཉིད་ལ་གླག་ལྟ་ཅི་ལ་འཚོལ། །མི་འབྱོན་ 
དྲ གསུང་མུར་དུ་བྱོན། །ལྟ་སྡུག་མཐོང་མཛེས་ངོ་ཆེན་དང་། ཀླ་མོ་མཐོང་དགའི་ངོར་ལ་ཕེབས། །ཟེར་མོ་རང་གི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་བཀྲོལ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ལ་ཕུལ་ལོ། ད 


༤༽ ༤ ༨༤ ༤༨ ༨༤༨ 


ྭ -„ ༢ོར།་ ཿ ༣3 2 རཾ ་ ཤ¬ཿ༡-༡ཀནབ།༠ཀཀ འི ཀཀ ཀ "བར །" {༠༢༩5 4 ¬ །་'ཀ པི་ཀར།" ༨ ཀ་པ "༡ ཤ། བ་ ཛ༡།ར།" -་བ།" གཀའ་ཀ་ ལོ 
པས། མོས་དངུལ་དཀར་གྱི་མེ་ལོང་ལ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཕྲ་བཀོད་པ་གཅིག་ཕུལ་ནས་མཁས་པ་ཆེན་པོ་འདེ་ལ་གཟིགས་ཤིག་ཟེར་བ་ལྟར་བལྟས་པས་དེ་མ་ཐག་ཀླའ་ཕོ 






༨. 
རོ 
ཧཾ 
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དྲངས་ནས། ཀླའི་བུ་མོ་ལྟ་སྡུག་གིས་འདེ ༔་ སོ། །རྗེ་འགྲོ་བའི་ མགོན་ པོ་མི་གཟུགས པ་ །གཡུ་ཐོག་ མགོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། ཀླུ་མོ ར་ མཐོང་དགའ་ 
£ བདག །སྔགས ་པས་དམ་ཚིག་མ་ བསྲུངས་ཤིང་། །བཅུན་པས་འདུལ་ ཁྲིམས་འཆལ་བ་ དང་། །སྐྱེ་བོ་མནའ་ཟན་བྱས་པ་ ༈དང་། །བུད་མེད་ཉལ་པོ་ལུས་ མི་ བཐུབ། །ནལ་ 
འབྱོར་ཐོ་ཅོ་བྱས་པའེ་མཐུས། །གདུག་པ་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཁྲོས། །ཁ་རླངས་ན་བུན་སྤྲིན་ལྟར་ཆགས། །ནད་དུ་ཀླུ་ནད་ཕོལ་འབྲས་དང་། །གག་ལྟོག་གཟེར་དང་དམུ་ཆུ་ 


བྲང་ མཛེས་ཤང་ལྟ་ ན་སྡུག་ པ་ པ་དགོས་ འདོད་ ཀུན་ ཚང་བ་ གཅིག་ཏུ་ཕེབས་ སོ། དེ་ན་ ཀླའེ་ བུ་མོ་མཛེས་ཤིང་ཡིད་; དུ་འོང་བ་ གཅིག་ ལུས་ནད་ ཀྱིས་བཏབ་ ནས་ ཁུན་ བུ་དིར་ དིར་ 






ཀ འདུག་ པའི རྔས་ མགོ ཞ་ རིན་པོ ཁཆའ།ཌྲ ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ སྟིང་ན་ར ཟ འོག གི་ཿ ་འབོལ་ དགུ་བརྩེགས་ཁྲི ལྙན་ ས་ལེའེ དགད་ པ་ དང་བྱཅུ་བརྩེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་གཡུ་ཐོག་ ཆེན་ ལོ སྦྱན་ 
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ˆ ༄༅། །དང་། །ཁྱད་ པར་ཧ་ལ་ཅོག་འགྱེལ་དར། །དྲུག་ བདུན དུས་ ལར འདའ་ས་མེད། །བོ་མོ་ནད་ལས་གྲོལ་བ་ན། དམ རྣམས ་ནད་ལས་གྲོལ་བར་འགྱུར། །ཁོ་མོ་ནད་ 
ལང་ སྐུབས་ སུ་གསོལ། །ཞུས་ པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ ཀླུའི ་བུ་མོ་ མོ་ྟ སྡུག་ མཐོང་དགའི་ལུས་ གུར་ གུམ ་གྱི་ཆུས་ བཀྲུས། ཆབ་གཏོར་ ཀླུ་གཏོར་ང བཏང་། ཀླ་གཏེར་ བཅུག 

; བདུད་རྩི་སྨན་སྒྲབ་ཀྱི་དབང་བྱས་ཤིང་བསྐུར། དངུལ་ཆུ་རིན་ཆེན ་སྦྱོར་བ་ཁོང་དུ་བཏང་བས་ ཀླའི་བུ་མོ་ནད་ལས་གྲོལ་ལོ། །དེ་ནས་ལྟ་སྡུག་མཐོང་དགའ་མས་གཡུའེ་གདུག་ 
ྣ གཅིག་ ཕུལ། ལྟ་ སྡུག་ མཐོང་ལེགས་མས ནོར་ བུ་བསམ་འཕེལ་ གཅིག་ ཕུལ། ལྟ་སྡུག་མཐོང་མཛེས་མས་གསོལ་བ་བཏབ་ན་དགོས་ འདོད་ ཀུན འབྱུང་བའི ་ནོར་ ་བུ་གཅིག་ ཕུལ། 


༤༨ ༨༤ ༨ རར ༨༤ ༨༦༽ ༨ 


(ཀླུའ་རྒྱལ་པོས་གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་པ་སོར་བརྒྱད་ཡོད་པ་གཅིག་དང་། གཞན་ཡང་རིན་པོ་ཆེའི་བྱེ་བྲག་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཕུལ་ལོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ལྟ་སྡུག་ 
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མཐོང་མཛེས་མས་ཕུལ་བའི་མེ་ལོང་དེ་ལ་གཟིགས་པ་ཙམ་གྱིས་རང་གནས་སུ་ཕེབས་སོ། །ྱིས་ཀྱང་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་གང་བཞགས་སུ་གཡུའེ་གདུགས་ཕུབ་ནས་བཞགས་ 


པས་། གཡུ་ཐོག་པ་གཡུའེ་གདུགས་ཅན་དུ་གྲགས་སོ། །འགྲོ་བ་གང་གི་སྦྱི་བོར་ནོར་བུ་བསམ་འཕེལ་བཞག་པ་ཙམ་གྱིས་ཕྱི་ནང་གི་ནད་གསལ་པར་གཟིགས་པས་སྨན་བླ་ 


ྫ གཉིས་པ་གཡུ་ཐོག་པར་གྲགས། ནོར་བུ་གཅིག་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་བས་ནོར་ལྷ་གཡུ་ཐོག་པར་གྲགས། གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་བསྟན་པ་ཙམ་གྱིས་འདྲེ་ 
གདོན་རྣམས་བྲོས་པས་ཁྲོ་རྒྱལ་གཡུ་ཐོག་པར་གྲགས། མེ་ལོང་ལ་གཟིགས་པ་ཙམ་གྱིས་གང་འདོད་ཀྱི་གནས་སུ་ཕེབས་པས་གྲུབ་ཐོབ་གཡུ་ཐོག་པར་གྲགས་སོ། ༈ །དེ་ནས་ 





། །བསྟན་བཅོས་མན་ངག་ཟབ་དགུའི་སྐོར་མཛོད་ཁ་ཕྱེ་ནས་རང་རང་བློ་དང་འཚམ་པར་དགོས་འདོད་ཐང་མར་བརྡལ་ལོ། །དེ་དུས་སྲས་དཔལ་འབུམ་གྱིས་ ཞུས་པའི་ 


གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ཡ བ་ཡུམ་ནུབ་ཕྱོགས་ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་ལ་བྱོན ་ེ ག་ཟེར་མི་སྣང་བར་སོ་ ང་ངོ་། །དེ་ནས ་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ཡ བ་ཡུམ་པ་ དྲྭ་འོད་ཀྱི་ག ཞལ་ཡས་ཁང་ དུ་བྱོན་པ ར་ 





- ཌེ 
2 
འ 
“ཀེ 


-༧ཟ 


ལ་ལོ་འདབ་བདུན་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་ཡོད་ ད་པ་གཅིག་ཁྱེར་འདུག་པའི་ཐུད་མེད་ན་རེ། གཡུ་ཐོག་ཡབ་ཡུམ་སྤྱན་མ་ཡེངས་པར་ངེད་ཀྱི་ལག་ན་ཐོག་པའི་དཔག བསམ ཧྱ་ཤཾང་འདེ་ གཉེས 
ལ་ གཟིགས་ཤིག  ལྟད་མོ་ དང་དོན ་ཆེ་བར་ཡོད་ཀྱི་ཟེར་ བས། གཡུ་ཐོག་ ཡབ་ཡུམ་གྱིས་ ལེགས་° པར་ ང་གཟིགས་ པས། སྡོང་པོ་གཅིག་གི སྟེང་ན་ བླ་མ་ སྨན་ པའི་ ་རྒྱལ་ པོས་བྱང་ 
སེམས་གཉིས་ལ་ སོགས་ང ་པའི འཁོར་རྣམས་ ལ་རྩ་རྒྱུད་ ཀྱི་སྡོང་འགྲེ མང་ གསུང་གིན འདུག སྡོང་པོ གཅིག་ གཾ སྟེང་ན་པདྨ་ འབྱུང་གནས་ སྨན་ཿ པའི་ཆ་བྱད་གཅག་གཾས་བཤད་ རྒྱུད 






| ཀྱི་སྡོང་འགྲེམས་གསུང་གིན་འདུག་པ་གཟིགས་པས་གཡུ་ཐོག་གྱི་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཡང་སྡོང་འགྲེམས་གཉིས་གྱི་བཤད་པ་རྒྱས་པ་ཞིག་ཞུས་པའི་མཐར་པདྨ་འབྱུང་གནས་སྨན་པའི་ 


རྒྱལ་ པོའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པའི་མོད་ལ། སྨའ ་པའི་རྒྱལ ་པོའི་ཞལ་ ནས་བུ་ཡོན་ ཏན་ མགོན་ ལོ་ ཁྱོད་ སྨན་ སྒྲབ་ ལ་སྐད་ ཅིག་ ཀུང་མི་ གཡེལ་ བར་ཁ་ཏོན་ དང་དམེགས་ བསྒོམ་ བྱེད་ 
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ལྭ 


2 


ཌཾ ༄༅། །ིང་ང་ལ་གསོལ་བ་རེ་གཏ ག་བཏབ་པའེ་ནུས་པས་ནུབ་ཕྱོགས་ཨོ་རྒྱན་བ གོ ད་ནུས་ཤི ང་། པ དྲྭ་འབྱུང་གནས་ཀྱེ་ཞལ་མཐོང་གདམས་ ངག ་ཐོབ། ཁུད་པར་སྨོན་ལམ་ 
རླབས་པོ་ཆེ་འདེ བས་ནུས་པའི་སྐོ། བས་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིན། ང་དང་པ དྲྭ་འབྱུང་གནས་ལ་དབྱེར་མེད་དུ་གསོལ་བ་ཐོབ། ང་འ ་གསོལ་བ་འདེ བས་པའི་གང་ཟག་དེ འི་ག མ་དུ་པདྨ་ 







ངཱ རླབས་པོ་ཆེ་དེ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཐོབ་ཅཾག །སྨོན་ལམ་དེའི་ནུས་པས་ནད་མཚོན་མུ་གེའི་བསྐལ་པ་ཉམས་པར་འགྱུར་བ་ཡེ ན་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཡབ་ 
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„ འབྲལ་ཞིང་། །ཚོགས་རྫོགས་སྒྲབ་བྱང་ཞལ་མཐོང་གདམས་ངག་ཐོབ། །བླ་མ་སྨན་རྒྱལ་གོ་འཕང་མུར་ཐོབ་ཤོག །གསུང་ནས་རང་ཡུལ་དུ་ཕེབས་སོ། །དེ་ནས་མཁས་པ་ 


¿05 
ཤྲ ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་ནུབ་ཕྱོགས་ཨོ་རྒྱན་ལ་ཕེབས་བའི་སྙན་གྲགས་ཆེ་བས་རྒྱལ་ཁམས་ཀུན་ཏུ་གྲགས། བུ་དཔལ་འབུམ་ལ་སོགས་པའི་བུ་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་ངེད་ཀྱི་ཕ་ཇོ་རྒྱ་གར་ 
ལན་གསུམ་འཁོར། ནུབ་ཕྱོགས་ཨོ་རྒྱན་འཁོར་བ་འདེ་སྤྲལ་པའེ་གང་ཟག་ཡིན་ངེས་པས། འདི་ལ་བརྟག་པ་ཞིག་བྱེད་དགོས་སྟམ་ཡོད་པའི་ཚེ། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ 


ཀྱིས་མཁྱེན་ནས་སྐུ་ལུས་འཇའ་འོད་ཀྱི་ཕུང་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་བཞུགས་པས་གྲྭ་བུ་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་མ་མཐོང་བས། ལ་ལ་ན་རེ། གཡུ་ཐོག་པ་རྒྱ་གར་ལ་གཤེགས་ 





“ˆ ༄༅། །ཟེར། ལ་ལ་ན རེ ཨུ་རྒྱན་ལ་ཕེབས་ཟེར་ ཀུན་ ཟིང་ལིང་ལིང་དུ་གྱུར་ པ་ལས། སྲས་ དཔལ་ འབུམ་གྱིས་འཇའ་ འོད་ དེ་ལ་ གསོལ་ བ་བཏབ་པས། བར་ སྣང་ནས་ 
ལྷའི་བུ་མོ་ལྔས ལྔས་མགྲིན གཅིག ་ཏུ་བསྡེབས་ནས་འདི སྐད་ ཟེར་རོ། །ཕ་བླ་མ་བེ་ ཌྫུནྣ་ལ ་འདུད། །བསློབ་ དག་ སྣང་འབྱོངས་ པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མཁས་ པ་ཡོན་ཏན་མགོན་ 
ད པོའདི། །ལྟ་ཤེས་ མིག་ གིས་ བལྟས་ཊ པ་ན། །བདེ་ གཤེགས་ཐམས་ཅད་ འདུས་ པའི་ སྐུ། །སྨན་ པའི་རྒྱལ་པོ་ ་དངོས་ བྱོན་ ཡིན། །ཐུགས་ རྗེས འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ་ ཁུབ། །རྒྱུ་ 
 འབྲས་ནད་རྣམས་སྐད་ཅིག་སེལ། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་གཡུ་ཐོག་མགོན། །གསོལ་བ་བཏབ་ན་ཕྱིན་རླབས་འཇུག །དགོས་འདོད་ 
 འབྱུང་བའི་ནོར་བུ་ཡིན། །ལོག་ལྟ་བྱས་ན་དམྱལ་བར་ལྟུང་། །ཐར་མེད་གནས་སུ་སྐྱེ་བར་ངེས། །དེ་དོན་གོའམ་རེགས་ཀྱི་བུ། །སངས་རྒྱས་མི་གཟུགས་བཞུགས་པ་ལ། ། 
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དེ་ལ་བརྟག་པ་བྱེད་དོན་མེད། །ལས་སྒྲིབ་བསགས་ཕ་སྟིང་རེ་རྗེ། །གསལ་དང་འཇའ་འོད་ཕུང་པོ་དང་། །གཡུ་ཐོག་པ་ལ་ཁྱད་པར་མེད། །གཅིག་ཏུ་དྲེལ་ལ་གསོལ་བ 
ཟ ཐོབ། །ལར་སྐྱེ་བ་འདེ་དང་སྐྱེ་བ་གཞན། །དག་སྣང་འབྱོངས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཟེར་མི་སྣང་བར་བྱས་སོ། །དེ་ནས་ཡུམ་རྡོ་རྡེ་ འཚོ་མོས་གསོལ་བ་འདི་ལྟར་བཏབ 
£, བོ། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་གཡུ་ཐོག་པ། །ཡོན་ཏན་མ 


༨ ༢༢༩༤༽ 
2 
༡39 


༢ 


གོན་པོའི་ཞབས་ལ་འདུད། །སྣོད་ངན་ལས་ངན་མ་དག་པ། །དམ་པ་རྣམས་ལ་ལོག་པར་བལྟ། །ལས་སྒྲིབ་ 
- ཁབསགས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་མ་ཤེས་པར། །བཤགས་པས་མི་འདག་རྒྱལ་བས་གསུངས། །ང་བདེ་བ་སྐྱེད་པའི་ཤེས་རབ་མ། །ཟག་མེད་བདེ་བའི 
མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་ལེགས་གཟིགས་ལ། །བུ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བྱས་པས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ཞལ་འཛུམ་བག་དང་བཅས་ཧ་ཧ 
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“ˆ ༄༅། །ལོག་ 'ལྟ་ ཅན་ཚེ ཚོའེ་ཉམས་ གསར་ པ་ཡིན་ 'གསུངས། དེ་ནས་སྲས་འབུམ་སེང་གིས་འདེ་ ལྟར་ ཞུས་སོ། །ཕ་ཆོ་ཆེན་པོའཾ་སྐུ་ ལུས་ 'གང་ དུ་བསྒུར་ཀྱང་ཆོག་པར་གདའ་ 
ལགས། ཕ་ཇོ་ཆེན་པོས་དང་པོར་སེམས་ ཅན་ གྱ་དོན་ དུ་སྐྱེ་ བ་བཞེས་ལུགས ཤིག་ གསུང་དུ་གསོལ་ ཞུས་ པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ ས་འདི་སྐད་གསུངས་ སོ། །ཕ་བེ་ཌུནྨ་ལ་ 


གསོལ་ ཌ འདེབས། །དདག །སྣང་འབྱོངས་ པྲ ་བྱིན ་གྱིས་ རླབས། མངའ པལ ་ཡོན ༡ཞ་ མགོན ་ལོཾ ༨ །དང་པོར་ ཀྨ་ དྲ མ་ མེད། །པར་ དུ་འཚོ་བྱེད་ གཞོན ཞུར་ གྲགས། ། 
( ད་ལྟ་གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་མགོན། །འདི་ནས་ལྟ་ན་སྡུག་ཏུ་འགྲོ། །དྲང་སྲོང་རིགས་འཛིན་ཚོགས་དཔོན་བྱེད། །དེ་ནས་རྒྱ་གར་འཕགས་ཡུལ་དུ། །མེ་ལྷ་ཕྱག་རྡུམ་ཞེས་བྱར་ 


<, གྲགས། །དེ་ནས་བོད་ཡུལ་གངས་ཅན་དུ། །གཡུ་ཐོག་པ་ཡི་བརྒྱུད་འཛིན་སྲས། །གཡུ་ཐོག་གསར་མ་ཞེས་བྱ་བ། །ཡོན་ཏན་མགོན་ཕོར་སྐྱེ་བ་ལེན། །དེ་ནས་ཕྱི་ལུས་མི་ 






༡”? 
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ལེན་པར། །ལྟ་ན་སྡུག་གི་གྲོང་ཁྱེར་དུ། །སངས་རྒྱས་ཐོབ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་ཁྱད་པར་གྱིས། །ང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་རྣམས། །སྨན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་དེ་ 
ཉིད་དུ། །ཤི་འཕོས་སྐར་མདའ་འཕངས་པ་བཞིན། །སླེབས་པར་འགྱུར་ལ་གདོན་མི་ཟ། །ང་རང་སྨན་བླའི་ངོ་བོ་ཡིན། །ཡིད་གཉིས་མ་བྱེད་གསོལ་བ་ཐོབ། །རྡོ་རྗེ་འཚོ་མོ་ 


> མཁའ་འགྲོ་མ། །རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཡིན་ངེས་པས། །གསོལ་བ་སྟིང་གི་དཀྱིལ་ནས་ཐོབ། །གསུངས་པས། སྲས་འབུམ་སེང་ལ་སོགས་པའི་གྲྭ་བུ་སློབ་ཡོན་བདག་བཅས་པ་ 
ཤཿ རྣམས་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ ར་གྱུར། དེ་ན ར་ར ཁས་པ་ཆེན་པོ་ག ཡུ་ཐོག་ མགོན་པོ་དཔོན་སློབ་ཆྣ མས་ཀོང་པོ་སྨན་ ལུང་དགོན་པ་ཞ་གྲུ་བུ་སློབ་རྣ ༡ར་ལ་༢། ཚན་ རང་ རང་གི་བློ་དང་ མཐུན་ 


པའི་ཆོས་གསུངས། ཉིན་འགྲོ་བ་ནད་པའི་དོན་འབའ་ཞེག་མཛད་པ་ནས་། འགྲོ་བ་མང་པོ་ནད་ཀྱི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབ་པར་མཛད་པའི་ཚེ། ནུབ་གཅག་མི་དམར་པོ་མདའ་ 









༣ ༨༤༨༤ ༨༤ ༨ 


ག་དག་གི་བརྭ་བས་ན འྲབྲས་བཅན་པ ཐབ་བ ཟརམི་སྣང་འཇན་པལ་ཕྱི་ུལམནསམཔཔར་ ས་ངོ །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ ཆེན་པོས་གྲྭ་ བུ་སློབ་ ནྣམས་ རང་རང་སོ་ སོའི་གནས་སུ་ 


༨༤ ༦༽ ༨༩ 






| བརྫ་ངས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་གྲོགས་མེད་པར་ཕུག་པ་འཚེལ་དུ་བྱོན་པས་ཟླ་བ་ལྔ་དང་ཞག་བརྒྱད་བཙལ་ནས་མ་རྟེད་པར་ཡུས་ངལ་ཞིང་དུབ་ནས་འཕྲེད་དཀྱིལ་ཞིག་ཏུ་ལྟོས་ 
མེད་ལ་གཟིམས་བཞུགས་པས། བུད་མེད་ནག་མོ་སྦྱི་བོར་ཕག་ཞལ་ཡོད་པར་ཞིག་བྱུང་ནས། གཡུ་ཐོག་པ་རི་འདི་ཡ་ཁྱོད་རང་གི་སྒྲབ་ཕུག་ཡོད་པས། དེར་འཚོལ་ཅིག་ཟེར་ 
 མི་སྣང་བར་བྱས་སོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ཕུག་པ་བཅལ་བས་མ་རྙེ རྙེད་པ་རྡོ་ལེབ་གཅིག་གི་སྟེང་དུ་བཞུགས་ནས། སྐྱེ་བ་དུ་མ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ལྷ་རིགས་གསུམ་ 
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མགོན་པོ་ཡིན་པས་དེ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ན་ཕུག་པ་རྙེད་ངེས་བསམ་གསོལ་བ་འདི་ལྟར་བཏབ་བོ། །བདག་གིས་ཚེ་རབས་སྔོན་ནས་བསྒྲབས་པའི་ལྟ། །རྐྱལ་བ་རིགས 
ཟའ གསུམ་མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས། །བུགས་རྗེ་ཅན་གྱི་མ་ཡེངས་བདག་ལ་གཟིགས། །བདག་གི་ཕྱི་རབས་སེམས་ཅན་དོན་ཆེད་དུ། །བདུད་རྩི་ཕུག་པ་རྙེད་པའི་གྲོགས 
ཤུ མཛོད་ཅིག །བྱས། ཡང་བཙལ་བས་བྲག་དམར་པོ་གཅིག་ལ་ཕུག་པ་སྒོ་བྱང་ལ་བསྟན་པ། ཉེ་མ་མི་འཆར་བ་ཆུ་ནང་ན་ཡོ ད་པ་གཅིག་འདུག་པའི་ནང་དུ་བཞུགས་ནས་བདུད་ 


༢ ༽ ༨ ༢ ༨༤ ༨ ༢ རླ ༨ ༨ ༨༤ ༢༨ 
སྒྲ་འབྲུག་སྟང་ལྡར་བའ་སྐད་ཅམ་བུང་སྟེ། ཕུག་པ་ལ་སགས་པའ་ས་རྡཾ་རྣམས་འཕར་ཞང་ 


༧ རྩི་སྨན་སྒྲབ་ཀྱི་སྒྲབ་པ་མ ཛད་པས་ཟླ་བ་དྲུག་སོང་བ་དང་ཉིན་གཅ ག་ཡཾ ་གེ ་དྲག་པའ 


འདར་བ་ཅམ་བྱུང་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའེ་ཐུགས་ལ་ཅི་ཡིན་ནམ་བསམ་པའེ་ཚེ་སྔགས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྦྲལ་པ་པ་དཀར་པོ་ཕྲག་པ་ལ་སྨན་རྐྱལ་བཀལ་བའི་འཕྲེང་བ་རིང་ཐུང་ 









” ༄༅། །གཉིས་ཧབ་འཕྲེང་བྱེད་པ་ཞིག་བྱུང་སྟེ། གཡུ་ཐོག་པས་སྒྲབ་པ་བྱས་པའི་ནུས་པ་ཐོན་ཡོད་པས་རབ་ཏུ་གནས་པ་ལ་འགྲིམ་ཟེར་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ལ་ 
ལྟས་ལུང་བསྟན་ནམ། བདུད་ཀྱིས་བར་ཆད་ཡིན་མི་ཤེས་བསམ་ཕུག་པར་བཞུགས་པས་ནམ་དེའི་སྲོད་ཡ་མ་ནག་པོ་སྤྲེལ་ལ་ཞོན་པ་གཅིག་བྱུང་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ཁྱུར་མིད་ 






༥ བྱས་པས། དེའི་ མོད་ལ་ ་གཡུ་ཐོག་ གཞལ་ཡས་ཁང་མཛེས་ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཞིག་ཏུ་ལེབས་པས་གཞལ་ཡས་ཁང་དེའི་དབུས་ན་ནོར་བུ་བེ་ཌུརྨའི་ཁྲི་ལ་བླ་མ་སྨན་གསང་བའི་བདག་ 


ཕོ་པའི་རྒྱལ་པོ་ལོངས་སྐུའི་ཆ་ལུགས་ཅན་ ན་གཅིག་ བཞུགས པའི་ཕྱག་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའི་དབུ་ཐོག་ཏུ་བཞག་ནས་འདི སྐད་གསུངས་སོ། །སྨན་བླ་གཉིས་པ་གཡུ་ཐོག་པ། །ལྷ་ 
གནས་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་དུ། །དམ་པ་ཏོག་དཀར་ཞེས་སུ་གྲགས། །རྒྱ་གར་ཆོས་ཀྱི་འཕགས་ཡུལ་དུ། །གཞོན་ནུ་འཇིགས་མེད་གྲགས་པ་ཟེར། །རྒྱ་ནག་རི་བོ་རྩེ་ལྔ་རུ། ། 


ཤཱ 
༧༣ 
༄ 
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དང་སྲོང་ཆུ་ཤིང་མཁར་འཛིན་ཟེར། །བལ་པོ་འཕགས་པ་ཤིང་ཀུན་ཏུ། །རྐྱལ་བ་གཉིས་པ་ཀླ་སྒྲབ་མགོན། །བོད་ཡུལ་མུན་པའི་ནགས་ཁྲོད་ དུ། །མཁས་པ་གཡུ་ཐོག་ 
ྲ མགོན་པོར་གྲགས། །མི་གཅིག་པོ་ལ་མཚན་མང་པོ། །སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་ཨེ་མ་མཚར། །སྐྱེད་འཕྲད་བདུད་རྩི་ཕུག་པ་རུ། །ཟླ་དྲག་སྨན་སྒྲབ་བྱས་པའི་མཐུས། །རླུང་ 
མྤབས་བད་ཀན་འབུམ་ཚོ་རེ། །ལྡན་པ་གསུམ་ལ་འབུམ་ཚོ་རེ། །འདུས་པའི་ནད་ལ་འབུམ་ཚོ་གཅིག། དྲེལ་བའེ་ནད་རིགས་འབུམ་ཚོ་བདུན། །ནད་དེ་འདྲ་སེལ་བའེ་སྨན་ 


༧།ཆུ་འཁྲུངས། །སྨན་གྱི་བྱེ་བྲག་འབུམ་ཚོ་བདུན། །ནུས་པ་སྙན་ཆུ་དེ་ལ་སྨིན། །སྦྲལ་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་འདིའི། །ཕྱི་རབས་སེམས་ཅན་དོན་ཆེད་དུ། །སྨན་ཆུ་བརྟན་པའི་ 
རབ་གནས་མཛོད། །དེད་ཀྱི་སེམས་ཅན་བསོད་ནམས་ཆེ། །གཅོང་ནད་འབྱིན་པའི་སྨན་མཆོག་རྣམས། །རྡོས་བཅས་སྤུལ་སྐུར་རྒྱལ་བས་གསུངས། །བདུད་རྩེ་སྨན་གྱི་ཆུ་ 





° ༄༅། །མིག་དེ། །མཆོག་གི་སྦྲལ་སྐུའི་སྨན་ཆུ་ཡིན། །འདི་ལ་ལོངས་སྦྱོད་སེམས་ཅན་རྣམས། །ནད་དང་གདོན་གྱིས་ག་ལ་ཚུགས། །ཕྱི་མ་དག་པའི་ཞེང་དུ་སྐྱེ། ། 
གསུངས་པའི་མོད་ལ་གཉེད་སད་པས་དེ་མ་ཐག་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་བདུད་རྩི་ཆུ་མིག་འཚོལ་དུ་བྱོན་པས། རི་བརྒྱུད་དེའི་མདུན་ན་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་ཆུ་མིག་བརྒྱ་ 
ད དང་བརྒྱད་འདུག་པ་ལ་ཕྱི་རབས་ཀྱི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་བརྟན་པར་གནས་པའི་རབ་གནས་མཛད་ནས་འདེ་སྐད་གསུངས་སོ། །སྨན་པ་ཆེ་མཆོག་གཙོ་བོ་སྟེ། །བྭེཌླརཾ་ལ་ 
ྭ མི་འདྲ་བ། །འབུམ་ཚོ་བདུན་ནི་སེལ་བར་ངེས། །དེ་ཕྱིར་འབུམ་ཚོ་བདུན་ཞེས་བྱ། །རིན་ཆེན་རི་བརྒྱུད་འདི་ཉིད་ལ། །གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་ངས། །སྨན་གྱི་སྒྲབ་པ་ 










331 


- ཌེ 
¿42 
༡༨ 

-3ྭ 
ཟུ 
༅༽ 






༡02 
2 ལོ་ཀ 


སྨིན་པ་མཐུས། །བདུད་རྩི ་སྨན་མཆོག་ཁྱད་པར་ཅན། །རོ་ནུས་ཞུ་རྗེས་སྟོབས་ལྡན་པའི། །ཡོན་ཏན་ལྡན་པ་འབུམ་ཚོ་བདུན། །འཁྲུངས་ཞེས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལས་ཐོས། ། 
དེ་ཕྱིར་འབུམ་ཚོ་བདུན་ཞེས་བྱ། །འདེ་ནཾ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་ཆུ། །ཡང་ཞེང་དངས་ལ་བསེལ་དྲོད་སྟོམས། །བ་ཚ་མེད་ཅིང་དྲི་མ་མེད། །རོ་མངར་མི་སྦོ་ནད་ཀུན་ 
འཇོམས། །རླུང་མི་བསྐྱེད་ཅིང་མཁྲིས་པ་སེལ། །བད་ཀན་ལྡན་ལྗེན་འཐུར་དུ་སྦྱོང་། །ཁྲག་མཁྲིད་ནད་ལ་སྡུང་སྨུགས་བྱེད། །ཉེས་གསུམ་འདུ་བ་སྦྱི་རུ་སྟོམ། །བད་རླུང་ 
ངས་སྒུགས་སུ་འདྲེན། །གྲང་རླུང་ཆུ་སེར་རོལ་དུ་གསོད། །ཕོ་བའེ་གཞི་འཛིན་མེ་དྲོད་གསོ། །འད་ནཾ་སྨན་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ཡིན། །གསུངས་ནས་གཞི་བདག་ཀླུ་ 






རྟད་འཛུ 
བདུད་ལ་བཅོལ་ནས་རྡོ་རིངས་མི་ཚད་ཅམ་ཞེག་གི་ངོས་ལ་སྨན་ཆུའེ་དཀར་ཆག་བཏབ་ནས་སྨོན་ལམ་འདི་མཛད་པ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་དང་ཕྱོགས་བཅུའི་རྐྱལ་སྲས་དང་། ད 
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ཌཾ ༄༅། །འཕགས་པའེ་ནོར་ཕྱུག་སྐྱེས་མཆོག་དམ་པ་དང་། །ཁྱད་པར་བདག་གི་བླ་མ་བེ་ཌུརྨ། །དགོངས་གསོལ་སྨོན་ལམ་འགྲབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དམ་པ་ཀུན་གྱི་ 
བྱིན་རླབས་འདུས་པ་ལས། བུང་བའི་སྨན་གྱི་བཅུད་འདུས་ཆུ་མེག་འདི། །འགྲོ་བ་གང་དང་གང་གི་ལོངས་སྤྱོད་པ། །དེ་དང་དེ་ཡི་སྡུག་བསྔལ་ཞེ་བར་ཤོག །ཡུན་ཚོགས་ 
ཡོན་ཏན་ལྡན་པའ་བདུད་རྩི་འདེ། །ཆུ་ཐེགས་ཙམ་ཞིག་ཁོང་དུ་སོང་བས་ཀྱང་། །ཕྱི་ནང་གཉེས་ཀྱི་འབྱུང་བ་ཆ་སྟོམས་ནས། །ལུས་སེམས་བདེ་ཞིང་ཟུངས་མདོག་རྒྱས་པར་ 


ཤོག །ཟེགས་མ་འཐོར་དང་དྲི་མ་ལོག་པས་ཀྱང་། །བང་གཅིག་ཡུད་གཅིག་སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་ལ། །དུས་མིན་འཆི་བའི་དྲག་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ནས། །ནད་གདོན་མུན་པའི་ 


ཚོགས་རྣམས་འཇོམས་པར་ཤོག །ྱིམ་ནས་ཆས་དང་གོམ་གང་དོར་བ་དང་། །ལམ་དུ་ཞུགས་དང་ཡིད་ལ་བསམས་པས་ཀྱང་། །སྐྱེ་རྒ་ན་འཆེའི་རྦ་རླབས་རང་སར་ཞེ། ། 
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3 མེད་ཅིང་། །མཐར་ཐུག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས་ཐོབ་ཤོག །གང་ཞིག་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ན་བཞུགས་པ་ཡིས། །བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་རིགས་སུ་གྱུར་པ་རྣམས། །མཐུ་དང་ལྡན་ཞིང་ 


ཇོ 


ཌུ 


འཆེ་མེད་ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་ཐོབ་པར་ཤོག །རྣ་བས་ཐོས་དང་ཡིད་ལ་བསམ་ཞེང་དྲན། །ཆུ་རྒྱུན་ལོངས་ཙམ་གྱིས་ནི་སེམས་ཅན་རྣམས། །ཚེ་འདིར་དགའ་བདེ་དབང་ཚྱུག་ནད་ 







>, ནུས་སྟོབས་རྒྱས་བྱས་ནས། །འགྲོ་ ་བའི་ནད་ཀྱི་ཟུག་ རུ་འབྱིན་ པར་ཤོག །གང་ཞེག་ འཇིག་ རྟེན་ཁམས་ཀྱི་སྨན་པ་ ནམད། །བད་དང་ བསིལ་དྲོད་ སྡེབས་ ལ་མཁས་བྱས 
ཞག ལཾ ཆོས་མི་བྱ་ནད་པ་དོན་གཉེར་ནས། །འགྲོ་བ་ནད་པའི་བསམ་པ་སྒྲབ་པར་ཤོག །འཇིག་རྟེན་ ཁམས་ཀྱི་ནད་ པ་ཇི་སྟེད་པ། །སྨན་པ་ཞད་ གཡོག་ངག་ ལས་མི་ 


འདའ་ཞིང་། །ཚ་གྲང་ནད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ་ནས། །ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་ནད་མེད་གནས་པར་ཤོག །ནད་པའི་ནད་གཡོག་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དག །བྱམས་དང་སྙིང་རྗེས་ 
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༢ ༄༅། །ནད་པ་མི་འདོར་ཞིང་། །ངག་འཇམ་བརྩེ་གདུང་གཙང་སྦྲ་བརྩོན་འགྲུས་ཆེ། །ནད་པ་དགའ་ཞེང་མུར་དུ་ནད་སོས་ཤོག །གང་ཞིག་ནད་པའེ་འདོད་དོན་གང་འདོད་ 
ཀུན་། །འབད་རྩོལ་མེད་པར་དགོས་འདོད་ཆར་འབབས་ནས། །ནད་པ་ནད་གཡོག་བསམ་པ་རྫོགས་པ་དང་། །ནད་མེད་འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག །བདག་གི་ 
སྨོན་ལམ་རྣམ་དག་འདི་ཡེ་མཐུས། །བདག་དང་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པ། །ས་ལམ་ཐམས་ཅད་ཅིག་ཅར་བགྲོད་བྱས་ནས། །སྐྱེ་བ་འདེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ 

ཆེན་པོ་འདེ་ནས་ཉི་མ་ལྟོ་ནུབ་མཚམས་ན་མ་འོངས་ 






ཤོག ༈གསུངས་ནས་སླར་ཡང་ཕུག་པར་ལོག་བྱོན་པས། ནུབ་གཅིག་བུད་མེད་རུས་རྒྱན་ཅན་གཅིག་བུང་ནས་གཡུ་ཐོག་ 
པར་སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱི་རྣམ་འཕྲུལ་དཔལ་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་གནས། །ལ་ཕྱི་གངས་ཀྱི་ར་བ་བྱ་བ་ཡོད། །དེའི་གནས་སྒོ་ཕྱེ་བ། ས་འདུལ་ 


(® .&®< 8 


ཤ༅༽ 
-----༤སམམམཞི། 
> 
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"༩ ༨ ‹ ༡༤ * ༼ག ("གེ ༡" ༨ ལང (" ཀཀ ༡༤ * 4 ༤ ༥༡ ཀག པེ ཀ་འ རེ ། ༡" རཔ = ་ "༡༤{།༠༨ ༨༤༠ " ¬ ༡ཀ༽་ ་ ༤ ར་བ ཉ " ༡ལ། " ༼ག་ {"་ > ལག པ་ (༡ * ༡ ༤ ་ ཀོ 
པ། གནས་འཇན་པ་ལ་ཁྱད་ཀྱས་ཀྱང་བྱན་ཅག་ཟེར་མ་སྣང་བར་སང་། དནས་སངས་པ་ཆན་པ་གསུ་པག་པས་གནས་སྒ་ཅུཔ་ལ་བྱན་ནས།བྲཔ་ལར་བངབས་པས། ཌྷ 


་ཀརོར།་ཀགང་ ་ལའེ་རིའི་སྲལ་ལ་བོང་ཁེར་བོ་རེ་པ་ ྭ ་བེང་མི་ཡང་རེ་རེ་མ།་ལར་མི་ སི་ཕད་ཚང་ལ་དེར་པས་རྒར་མེདང་ཟེར་པ་རང་བརང་ 
གཞུང་མ ས་གང་འདུག ༢་རའ་སལ་ལ་གང་ཁྱར་ཐ འདུབ། །ལམ་འགྲུལ་བུད་མ རེ མ་ལས་མ་འདུག །མ་རྦྤད ད་ལྲངས ས་རྒྱུས་མད ཀྐྱང་ངུང 


ྦ བས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ལ་ངས་རྩད་མི་ཆོད་པ་འདུག །བླ་མ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ལ་ལུང་བསྟན་ཞུ་དགོས་དགོངས་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ལམ་ 
བར་ཅག་ན་བུད་མེད་མོན་མོ་འདྲ་བ་གཅག་ན་རེ། ཁྱོད་མཁས་པ་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ་ཡིན་ནམ་ཟེར། ཡིན་བྱས་པས་བླ་མ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོས་ང་ཁྱོད་ཀྱི་ལམ་སྣ་ལ་བཏང་བ་ 
ཡིན་ཟེར། དེ་ནས་མོ་དང་བསྡེབས་བྱོན་པས་ལུང་པ་ངམ་ནག་ཅིང་ཁ་དོག་ལ་གཏིང་རིང་བ་བོང་བ་དང་རྫས་གང་བ་ཞིག་ཏུ་བསྐྱལ་ནས་འདི་གནས་སྒོ་ཡིན་ཟེར་མི་སྣང་བར་ 





”༄༅། །སོང་ངོ་། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ལ། ང་ལ་འདིའེ་གནས་སྒོ་འབྱེད་པའི་ཐབས་མེད། བླ་མ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་དགོས་དགོངས་ 
ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། མོན་མོ་དེ་སླེབས་བྱུང་སྟེ། མོ་ན་རེ། ཁྱོད་ བླན་པོ་འོ་དོད་འབོད་པ་གཅིག་འདུག སྨན་པའེ་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་ཚོད་ཕོར་ཡོ་བའེ་རོགས་ལའང་ 
, དགོས་པ་འདུག ཡུས་ཅི་ཡོད་ཟེར་བྱུང་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་འདེ་སྐད་གསུངས་སོ། །བླ་མ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོས་དབུ་མཛད་པའི། །རྩ་བརྒྱུད་འདྲེན་པའི་བླ་མ་དང་། ། 
ཡི་དམ་རྒྱལ་སྲས་འཕགས་པའི་ཚོགས། །བདག་གི་སྤྱི་གཙུག་རྟག་བཞུགས་ལ། །འགྲོ་དོན་ནུས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྤྲལ་པ་དངོས། །མཁའ་འགྲོ་མོན་ 
ཾ མོའི་གཟུགས་ཅན་ཉོན། །མཁས་པ་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ་ང་། །སྐྱེ་བ་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །ལྷ་མཆོག་སྨན་པའེ་རྒྱལ་པོ་དེ། །སྐད་ཅག་ཙམ་ཡང་བརྗེད་མ་མྱོང་། ད 
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གསོལ་བ་སྟིང་གི་དཀྱིལ་ནས་བཏབ། །གསོལ་བ་བཏབ་པར་ཞལ་ཡང་མཛལ། །བྱིན་རླབས་དངོས་གྲབ་འཁྱུག་མེད་ཐོབ། །དེ་ཕྱིར་ཁོང་ཡུས་ཆེ་བ་ཡིན། །གོ་བར་འདུག་ 


གམ་མོན་མོའི་གཟུགས། བྱས་པས་མོ་ན་རེ། །ཧ་ཧ་ངས་ཀུ་རེ་བྱས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །གནས་སྒོ་འདེ་ཡིན་པས་ལུང་པ་འདེ་ནང་ལ་རྒྱུག་ཟེར་མི་སྣང་ངོ་། །དེ་ནས་ 
ེ གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་སྨན་བླའི་ལུས་དཀྱིལ་སྒོམ། བླ་མ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་ལ་གསོལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གསོལ་བ་འདེབས་ཀྱིན་ལུང་པ་དེའི་ཕུ་ལ་བྱོན་པས་གཅན་གཟན་མ་རུངས་པ་ 


ཤ རྣམས་ཀྱིས་མ་གནོད། དུག་སྦྲལ་ཆེན་པོ་གདུང་མ ་ཅམ་གཅག་དང་། གཉའ་ཤེ ང་ཅ ་གཅིག་གིས་ལམ་བཅད་བྱུང་བས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའེ་ཕྲག་དཔུང་གཡོ ན་གྱི་སྟེང་ནས་ རྗེ 





ཌཾ ༄༅། །ལྟར་བྱས་ནས་མཁའ་འགྲོ་གཉིས་སླར་ཡང་ཕྱག་དཔུང་གཡོན་དང་ལྟག་པར་ཐིམ་སོང་། དེ་ནས་དུག་སྦྲལ་གཉིས་གར་སོང་ཆ་ཡང་མི་འདུག དེ་ནས་ཡར་ཕྱིན་ནས་ 
བྲག་དཀར་པོ་གནམ་དུ་མཆོངས་པ་འདྲ་བ་གཅིག་གི་རྩེར་བཞུགས་པས། འདྲེ་སྲིན་རྣམས་ཁྲོས་ནས་ཁ་བ་ཟླ་གཅིག་གི་བར་དུ་མ་ཆད་པས་ཡིབ་ས་མ་བྱུང་བར་མེ་དམིགས་ 






' འདུག་སྟེ། ཟ་བཏུང་གི་འབྱོར་པས་ཅི་དྲག་ན་དགོངས་པ་ལ། ཡང་ཐུགས་བསམ་ཞེག་བཏང་བས་བླ་མ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་ལ་འདིའི་འདོད་ཡོན་ཙམ་དུ་མ་ཟད་ཚེ་འདི་ལ་སངས་ 


་ རྒྱས་སྟེར་བའི་ནུས་པ་ཡོད། གསོལ་བ་འདེབས་དགོས་དགོངས་ནས་གསོལ་བ་རེ་གཅིག་ཏུ་བཏབ་པས། མོན་མོ་སླེབས་བྱུང་ནས་འདེ་སྐད་ཟེར་རོ། །ཊྱོད་ད་རུང་མ་ཤི་བ་ངོ་ 
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མཚར་ཆེ། གངས་འདི་སུས་བཞུས། བཟའ་བཏུང་སུས་བྱིན་ཟེར་བས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །གངས་མེ་དྲོད་བསྒོམས་པས་ཞུ། བཟའ་བཏུང་གི་ཚབ་ལ་ 
བླ་མ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོར་གསོལ་འདེབས་བྱས་པ་ཡིན་བྱས་པས། མོ་ན་རེ། གསོལ་བ་འདེབས་ལུགས་གང་འདྲ་ཞིག་བྱས་ཟེར་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་འདི་སྐད་གསུངས་ 


- ཌེ 
2 
ཧོ 
“ཀེ 


ངེ སོ། །དམིགས་མེད་སྟོང་པའི་ངང་ཉིད་ནས། །བྱམས་དང་སྟིང་རྗེའེ་གཞེ་བཟུང་ལ། །དད་པ་དམ་ཚིག་གདན་དུ་བཏིང་། །བསྐྱེད་རིམ་ཟབ་མོའི་རྟ་ལ་ཞོན། །རྫོགས་རིམ 
ཤྲ ཟབ་མོའི་རྒྱན་བཏགས་ནས། །བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་འཇུག་ཁ་ལོ་བསྒུར། །ཅི་མེད་ཅང་མེད་ངང་ལ་བསྡད། །བྱས་པས་མོ་ན་རེ། ཡང་ན་ཁྱོད་རང་བྲག་ལ་ཁུང་ཐུས། ཡང་ན་ 


ཆུ་མིག ་བུས་ཟེར་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ཁྱོད་རང་བྲག་ལ་ཁུང་བླུས་ངས་ ཆུ་མིག་ འབྲུའོ་གསུངས་པས། མོས་དྲག་ལ་འདམ་གཅོད་བྱས་ནས་དྲག་ཁུང་བཟོས་ བུང་བས། 









དེ་ལས་ཅན་སྐལ་ཅན་གྱི་རྙེད་ངེས་གསུངས་སོ། །ཕུག་པ་དེར་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ས་འདུལ་བ་དང་། གནས་བྱིན་གྱིས་རཱོབས་པ་དང་། འདྲེ་སྲིན་དམ་ལ་འདོགས་པ་ལ་ཟླ་བ་ 
ཆེན་པོས་ཁྱེད་སུ་ཡིན་བྱས་པས་བདག་ལྷ་སྨན་མཆེད་ལྔ་བྱ་བ་ལགས་ཟེར་མི་སྣང་བར་བྱས་སོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ལོ་གསུམ་ཟླ་བ་གསུམ་ནས་རང་ཡུལ་དུ་ཕེབས་པས། 
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སློབ་མ་དཀོན་ཅོག་དཔལ་བཟང་ན་རེ། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ལོ་གསུམ་ཟླ་བ་གསུམ་གྱི་བར་ལ་གར་ཕེབས་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་རྩད་བཅད་པས་མ་ཆོད་ཞུས་པས། གཡུ་ཐོག་ 
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ཆེན་པོས་སྔར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་རྣམས་ཞེབ་པར་གསུངས་ནས་འདེ་སྐད་གསུངས་སོ། །སྤྱན་ལྔ་མངོན་ཤེས་དྲུག་ལྡན་པའི། །སྨན་གྱི་བླ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དད་བརྩོན་ཤེས་རབ་ 


དང་ལྡན་པའེ། །དཀོན་ཅོག་དཔལ་བཟང་ཚུར་ལ་ཉོན། །སྐྱེད་འཕྲད་བདུད་རྩི་ཕུག་པ་རུ། །ཟླ་དྲུག་སྨན་སྒྲབ་བྱས་པའཾ་མཐུས། །བདུད་རྩེ་སྨན་གྱི་ཆུ་མེག་འཁྲུངས། །ནད་ 





ངོ རིགས་བྱེ་བྲག་མི་འདྲ་བ། །འབུམ་ཚོ་བདུན་ལ་ཕན་པར་ངེས། །སྨན་གྱི་བྱེ་བྲག་ནུས་པ་ཅན། །འབུམ་ཚོ་འདུན་གྱི་ནུས་པ་ལྡན། །འབུམ་ཚོ་བདུན་གྱི་སྨན་ཆུ་ཟེར། །སྐྱེད་ 
ཤྲ འཕྲད་ཕུག་པའི་རཾ་བརྒྱུད་ལ། །སྨན་སྣ་འབུམ་ཚེ་བདུན་འཁྲུངས་ཤིང་། །དེ་ཡི་གདོང་དུ་སྨན་ཆུ་འཁྲུངས། །འབུམ་ཚོ་གདོང་གི་སྨན་ཆུ་ཟེར། །དེ་ནས་མཁའ་འགྲོའི་ལུང་ 


བསྟན་ནས། །མ་འོངས་གྲུབ་ཐོབ་འབྱོན་པའཾ་གནས། །རྡོ་རྡེ་གདན་དང་ཚུལ་མཚུངས་པའི། །ལ་མྱིའི་གནས་སྒོ་འབྱེད་པ་དང་། །གནས་འཇིན་ས་འདུལ་ཟླ་གསུམ་བྱས། ། 
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”༄༅། །དོན་ཆེན་འགྲུབ་ནས་རང་གནས་སྒྲབས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་མཁས་པ་ཆེན་པོ་གཡུ་ཐོག་པས། སློབ་མ་དཀོན་ཅོག་དཔལ་བཟང་ཕྱག་ཕྱི་ལ་ཁྲིད་ནས་ 
དབུས་གཙང་ལ་བྱོན་པས་སྟོད་ཡུང་སྐྱིད་སྣ་རུ་ཕེབས། སྔར་གྱི་ཡོན་བདག་བུ་སློབ་དང་བཅས་པ་འདུས་ནས་ཤ་ཆང་ལ་སོགས་པའི་རྙེད་བཀུར་བྱས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ང་ཐ་ 
མལ་གྱི་ཤ་ཆང་ལོངས་མི་སྤྱོད་གསུངས་པས། ཡོན་བདག་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་ན་རེ། མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཚོགས་འཁོར་དུ་བྱིན་གྱིས་རློབས་ལ་ཅིས་ཀྱང་བཞེས་འཚལ་ཞས་པས། 
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༽ 


གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་གཞན་རྣམས་ཚོགས་སུ་བྱིན་གྱིས་མ་བརླབས་པར་གཡུ་ཐོག་པ་དཔོན་སློབ་གཉེས་པའི་སྐུ་སྐལ་ཚོགས་འཁོར་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས། ཆང་བདུད་རྩིར་ 
ཁོལ་བ་ལ་ཤ་བཏབ་པས། ཤ་དམིགས་མེད་དུ་ཞུ་བ་ཀུན་གྱིས་མཐོང་བས། ཡོན་བདག་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་ན་རེ། མཁས་པ་ཆེན་པོས་གསོལ་རེས་ཤིག་ཞུ་ཟེར་བས། གཡུ་ 
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ཐོག་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། ཚོགས་ཀྱི་ལོངས་སྦྱོད་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བར་གསུངས་ཀྱང་། ལོག་ལྟ་ཅན་དང་དམ་ཉམས་གར་ཡོད་མི་ཤེས་པས་སྟེར་དུ་མི་རུང་གསུངས་པས། 
ཤྭ ཡོན་བདག་ན་རེ། བདག་ན མཁས་པ་ཆེན་པོའ་ཡ ན་ཏན་མཐོང་། དད་པ་དང་ལྡན་བཞན་ཞལ་ལྟ་རུ་ཡེ ངས་པ་ལགས་ཞུས་པས ད གཡུ་ཐེ ག་ཆེན་པོ འ་ཞལ་ནས་ཚེ་འད་ལ་ 
>› མེད་ཀྱང་ཚེ་སྔ་མ་ལ་ཡོད་པས་མ་ཆོག་གསུངས་པས། ཡོན་བདག་ན་རེ། ཚེ་སྔོན་མ་དམ་ཚིག་ལ་སྐྱོན་ཡོད་ན་ཚེ་འདར་དཔོན་སློབ་ཏུ་མ་ཡོང་ཟེར་བས། མཁས་པ་ཆེན་པོའ་ 
༧ ཞལ་ནས། དེ་ལ་ངེས་པ་མེད། ལས་དང་སྒོན་ལམ་གྱི་དབང་གིས་དམ་ཚིག་ཉམས་ཀྱང་དཔོན་སློབ་ཏུ་འབྲེལ་བ་སྲིད། ད་ལྟ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ང་ག་རུ་མཐོང་ལྟོས་གསུངས་ 
པས། དེ་ནས་ཀུན་གྱིས་བལྟས་པས་ལ་ལས་དམ་པར་མཐོང་བ་དང་། ལ་ལས་བདུད་སྤྲལ་དུ་མཐོང་བ་དང་། ལ་ལས་འགོང་སྤྲལ་དུ་མཐོང་བ་དང། ལ་ལས་མཁས་པ་གཡུ་ 
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༄༅། །ཐོག་མགོན་པོར་མཐོང་བ་དང་། གཅིག་གིས་ཁྱི་རོ་བམ་པོར་མཐོང་། གཅིག་གིས་སྦྲལ་དུ་མཐོང་། གཅིག་གེས་མེ་ཕུང་དུ་མཐོང་། ཡོན་བདག་རྡོ་རྒྱལ་གྱིས་སྨན 
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བླ་ལོངས་སྐུར་མཐོང་། གཅིག་གིས་སྲེ་སྦུར་དུ་མཐོང་ངོ་། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་དམ་རྫས་བཀྱེ་བས། ཁྱི་རོ་རུ་མཐོང་བ་དང་། སྦྲལ་དུ་མཐོང་བ་དང་། སྲེ་སྦྲར 
མཐོང་བ་རྣམས་ཀྱིས་རྣག་ཁྲག་ཏུ་མཐོང་། བདུད་སྤྲལ་དང་འགོང་སྤྲལ་དུ་མཐོ ང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཀོ་ཆུ་རུལ་བར་མཐོང་། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོར་མཐོང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཤ་ཆང་དུ་ 
རམཐོང་ † གང་དུ་ཡ ང་མ་མཐོང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ལག་ཏུ་དམ་རྫས་མི་སྣང་བ་དང་། མེ་ཕུང་དུ་མཐོང་བས་མིའི་བདུད་རྩི་བདེ་བྱེད་ དུ་མཐོ་ ང་བ་དང་། དམ་པར་མཐོང་བ་རྣམས་ 
༢ བ་ „¬ „¬, „༨. ༢. ༨༤ བ་ བ་ ༨༤ བ་ བ་ བ་ བ་ བ་ ༨༤ བ་ བ་ ༢༨. „༨. ༢༽. ༨ བ་ བ་ ༨༤ བ་ ` བ་ „ „༨ „༨༤༦༽. བ་ བ་ བ་ བ་ ༨༤ བ་ 
ཀྱིས་ལྷ་མིན་གྱི་བདུད་རྩི་འཆི་གསོས་སུ་མཐོང་བ་དང་། སྨན་བླར་མཐོང་བས་ལྟའི་བདུད་རྩེ་འཆི་མེད་དུ་མཐོང་། དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། རྣག་ཁྲག་ཏུ་མཐོང 
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བས་ཚེ་སྔ་ཕྱི་གཉེས་སུ་དམ་ཉམས། ཀོ་ཆུ་རུལ་བར་མཐོང་བའི་ཚེ་སྔ་ཕྱི་གང་རུང་དུ་དམ་ཉམས། ང་རང་དུ་མཐོང་བས་དམ་ཚིག་གི་འབྲེལ་ཀྱང་དམ་ཉམས། གང་དུ་ཡང་མ་ 
མཐོང་བ་དམ་ཚིག་གིས་མ་འབྲེལ། མེ་ཝུང་དང་དམ་པ་སངས་རྒྱས་སུ་མཐོང་བ་དེ་དམ་ཚིག་གིས་འབྲེལ་ཞིང་ཚེ་སྔ་ཕྱི་བར་གསུམ་དུ་དམ་ཚིག་རྣམ་དག་བསླངས་པ་ཡིན་ 


ད གསུངས། དེ་ནས་ཡོ ན་བདག་རྡོར་རྒྱལ་གྱིས་ཞུས་པ། ཚོགས་འཁོར་ཆགས་ཚུལ་ཞེག་ཞུ་ཞུས་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ཞལ་ནས་ཚོགས་གྲལ་དམ་ཚིག་གཙང་ཞེང་དཔའ་ 
བོ་ དཔའ་མོ། བྲམ་ཟེ། གདོལ་པ་རྣམས་ཚང་བ། བྲམ་ཟེ་ཁྱི་དང་གདོལ་པ་གསུམ་གཅག་ཏུ་རོལ་ནུས་པ་དང་། འདོད་ཡོན་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་བདུད་རྩིར་ཤེས་པ། ཚོགས་ 
གྲལ་གྱི་དཔའ་བོ། དཔའ་མོ། ལྟ་དང་། ལྷ་མོའི་རང་བཞེན་དུ་ཤེས་པ། གནས་ཁང་འོག་མིན་ནམ་སྤྲལ་པའི་གནས་སུ་ཤེས་ཤིང་། མདོར་ན་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་བ་བཀག་ 









ཆེན་པོ་དཔོན་སློབ་དཔའ་བོ་རྐྱང་འཚོགས་པ་ལ་ཚོགས་འཁོར་གཅག་བཤམས་པས་འདེ་ཚོགས་འཁོར་རྣམ་དག་མེན། ཕོ་དཔའ་བོ་རྐྱང་པའེ་ཚོགས་འཁོར། མོ་དཔའ་མོ་རྐྱང་ 
པའི་ཚོགས་འཁོར། ཚོགས་འཁོར་བཏགས་པ་བ་ཡིན་གསུངས་ནས་འདེ་སྐད་གསུངས་སོ། །ཆོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་འདོད་ན། །ཚོགས་དཔོན་སྟོང་ཉིད་ཟུང་འཇུག་ 


.©.€; .8 


བསྐོམ། །དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་མཚན་ལྡན་བསྐོམ། །བྲམ་ཟེ་མངོན་ཤེས་ལྡན་པ་བསྐོམ། །གདོལ་པ་རྗོན་པ་བཤན་པ་བསྒོམ། །སྤྲང་པོ་མཛེ་པོ་དམེ་ཕོ་བསྐོམ། །ཁྱི་དང་ 
ཕག་པ་མི་གཙང་རིགས། །དྲེ་རྣམ་གཅིག་ཏུ་བྲསྲེས་ལ་དགོངས། །མ་དག་སྣང་བ་མི་འཆར་ཞེང་། །དག་པ་རབ་འབྱམས་འབའ་ཞིག་དགོས། །ཐ་མལ་སྣང་བ་བཀག་བྱས་ 


¢| ® 
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ལ། །ལོ་སྐྱེས་ལྷ་དང་དཔའ་བོ་དང་། །མོ་སྐྱེས་དཔའ་མོ་ལྷ་མོའེ་ཚོགས། །གཅིག་ཏུ་བསྲེས་ལ་འབགས་བསྐོར་བྱ། །ཚོགས་ཀྱི་ནང་དུ་མི་རྩོད་ཅིང་། །རྣམ་རྟོག་ཆོས་སྐུར་ 
ཌྷ ཤིས་པར་བྱ། །འཛིན་མེད་རྡོ་རྗེའེ་གླ་གར་སྒུར། །གསུངས་སོ། །དེ་ནས་སྒོམ་ཆེན་བྱམས་པ་དཔལ་གྱིས་ཞུས་པ། བདག་ཆོས་བྱེད་པ་ལ་བར་ཆད་མི་སྡང་ལ་གང་བྱས་ཆོས་ 
> ཆེན་པོས་འདེ་སྐད་གསུངས་སོ། །ཆོས་པའི་རྟགས་མ་འཛིན། སྡེག་པའི་ལས་མ་བྱེད། བདེ་སྡུག་གང་བྱུང་ཀྱང་ 


ཿ སུ་འགྲོ་བའི་གདམས་པ་གཅིག་དགོས་ཞུས་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་འ 
ཟཾ སེམས་ལ་ལྟོ་ ས། རྣམ་རྟོག་གང་སྐྱེས་ཆོས་སྐུར་ངོ་སྤྲོད། ཀུན་ལ་དག་སྣང་སྦྱོངས། མི་མེད་ཀྱི་ལུང་སྟོང་བཟུང་བའི་སྒྲབ་པ་མིས་མ་ཚོར་བ་གྱིས། འབྲེལ་ཚད་དོན་དང་ལྡན་པ 


-༧ཟ 





གཅིག་ཡོང་གསུངས། དེ་ནས་སློབ་མ་ཤཱཀྱ་བཟང་པོས། སྨན་བླ་མཆེད་བརྒྱད་ལ་བརྟེན་པའི་དབང་ཞིག་ཞུ་བྱས་པས། མཁས་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས་བུ་ཉོན་ཅིག ང་དང་པོ་ 


ˆ” ༄༅། །མ་རྒས་གཞོན་པའེ་དུས་སུ་བདུད་རྩི་སྨན་སྒྲབ་ལ་སོགས་པའེ་དབང་གི་བྱེ་བྲག་མང་པོ་ཞུ་ཡང་མྱོང་། བསྐུར་ཡང་རྱོང་སྟེ། དུས་ཕྱིས་གང་ཟག་དང་རྫས་ལ་སོགས་ 
པའ་ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་དབང་ཞུ་ཡང་མི་ཞུ་བསྐུར་ཡང་མི་ཤེས་གསུངས་པས། ཁོ་ན་རེ། དབང་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་དོན་གཅཾག་གསུང་དུ་གསོལ་ཞུས་པས། གཡུ་ཐོག་པས་ 
; འདེ་སྐད་གསུངས་སོ། །ཕ་དུས་གསུམ་མ་འགགས་ས་ལེར་གཟིགས། །སྨན་པའི་རྒྱལ་པོའེ་ཞབས་ལ་འདུད། །ཐུ་དད་ལྡན་གུས་ཤིང་ཤེས་རབ་ལྡན། །ཤཱཀྱ་བཟང་པོ་མ་ 
_ གཡེངས་ཉོན། །གང་ཟག་རྫས་དང་ཀུན་རྫོབ་དབང་། །འདེ་ནཾ་ཐ་སྟད་ཕྱི་ཡི་དབང་། །རིག་པས་རིག་པ་རྐྱང་འདེད་པ། །འདི་ནཾ་ནང་གི་དབང་ཆོག་ཡིན། །དབང་བསྐུར་ 


མེ དབང་བསྐུར་ཞེས་བྱ་བ། །ལོགས་ན་ཡོད་པ་མ་ཡི ན་ཏེ། །དབང་ནེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དབང་། །བསྐུར་བྱ་མེད་ཅཾང་སྐུར་བྱེད་མེད། །འཐོབ་བྱ་མེད་ཅིང་ཐོབ་བྱེད་མེད། 
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༨ ༨༤ ༨༤ 


རིག་པའི་རང་རྩལ་ སྦྱངས་ཤིང་འབྱོངས། །དབང་ གི་ ལག་ ལེན་གསལ་སྒྲོན་ ཡིན། །འདི་དོན་རྟོགས་ན་ ན་དབང་ཐོབ་ འགྱུར། །དེ་ལ་རྒྱལ་བའི་དབང་ བསྐུར་ ནི རྟག་པར་ 
ཤཱ ཀླེ་འཁྱན་དུབ་ ཡིན། །ཁོ་བོ་ ཡོན ཏན་ མགོན་ཏ པོ་ ཊནི། །༽པ་སླྲད་ཞིན་ གྱི་དགོས་པ་མེད། །དོན་ གཉེར་3 མཛད་ན་ ་དེ ལ མཛོད། །ད་པས་ སོ། དད ནས་སློབ་མ་ 


དཔལ་ལྡན དར་པོ ཞན རེ། ཞད བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི་ཕོ་ཧྲིལ་གྱིས་དྲིལ་ན་ ནད་ མི་འདྲ་བ་ འ་འ གཡུ་ཐོག ཆེན་པོས་འདི་སྐད་ གསུངས་ཐ སོ། །ཉོན་ཅིག་དད་ལྡན་ 
། དཔའ་དང ངོ། །ནད་ཀྱི་བྱེ་བྲག་གྲངས་ མངད་ཡང་ །བུད་ ཆ་ གུང་གཉིས་ཊ ཅལ དེ ཏགས ངེས་པ་མེད། ཚད རུགས་ རླུང་དུ་སྟོན་པ ངཱ ཡོད། །ལུ༨ཏུཀས་གཏན་ 
དུ་སྟོན་པ་ཡོད། གཉན་རྟགས་གྲང་བར་སྟོན་པ་ཡོད། །འདྲ་འདྲ་འདྲ་ལ་ནོར་ཉེན་ཡོད། །དེ་ལ་ལག་ལེན་གསལ་སྒྲོན་དགོས། །གསུངས་སོ། །ཁོ་ན་རེ། བདག་ཅག་ 










ཤཿ ༄༅། །སློབ་བུ་རྣམས་དང་འགྲོ་བ་ནད་པའི་དོན་དུ་ལག་ལེན་གསལ་སྒྲོན་གྱི་དོན་གསུང་དུ་གསོལ་ཞུས་པས། མཁས་པ་ཆེན་པོ་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོས། གོང་དུ་སྨོས་པའི་ 
„ རྟགས་རྣམས་ཀྱིས། །ནད་དོ་ལེགས་པར་ཟིན་པ་དང་། །གཉེན་པོ་སྨན་གྱི་སྦྱོར་སྡེ་བཤད། །ཅེས་གསུངས་ནས་ལག་ལེན་གསལ་བའི་སྒོན་མེ་ཞེས་བྱ་བ་ཐུགས་རྩོམ་མཛད་ 
རྨ དོ། །དེ་ནས་མཁས་པ་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ་ལ་སློབ་མ་ནམ་མཁའ་ལྷ་དབང་གིས་ཞུས་པ། བདུད་རྩི་སྨན་འཕྲེང་གི་ལྷ་སྒོམ་པའི་གནད་འགག་ཅཾག་གསུང་དུ་གསོལ་ཞུས་པས། 
_ གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། མན་ངག་གནད་ལྡན་ལེན་པའི་བུ་སྐལ་ལྡན་ལ་ལས་འཕྲོ་ཡོད། དེ་དོན་ངས་བཤད་ཀྱིས་ཡིད་ལ་ཟུངས་ཤིག །འདི་ལ་དོན་གསུམ་སྟེ། དང་པོ་ 
༅ བདག་བསྐྱེད། གཉིས་པ་རང་ལུས་ལ་ལྷའི་གནས་བཀོད་ནས་དེ་དག་གི་དོན་སྒོམ་པ། གསུམ་པ་བསྙེན་པ་བསྐྱལ་བའེ་ཚད་བསྟན་པ་དང་གསུམ། དང་པོ་བདག་སྐྱེད་ནི་སྨན་ 
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བླའེ་ ལས་ དཀྱིལ་ རྟར་ མུས་ ས་ལོངས ། གཉིས་ པ་ ནི རང་ཡས་ལ་འྷ ཧྲ ཅུ་ཅ་ བཞེ། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་འཁོ་ ར་དུ་རང་ལུས་ལྟའི་རང་བཞིན་ཡེ ན་པས གྲངས་གཞལ་དུ་མེ ད་མོད། 


ྦ གཙོ་བོའེ་ལྷ དྲུག ་ུ་ཆ་ ་བཞེ ་རང་ལུས་ལ་ འགོད་༔ ལུགས འདི ་ལྟར་བྱ། རང་ཉིད་། སྨན་བླར་ ར་གསལ་ བའི་ སྱིབོར་རྡ རྗ འཆང་དང་ ཡམ་རྡོཌ རེ་ཕག་མོ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བ་ལ་རོལ་པའི་ 


མས་ཅན་ ན་དེའི་ཡབ ་ཀྱ་ཐུགས་ཀར་ཚེ་ དཔག་ མེད། དེའི་ འ་ཐུགས ཀར་ གྲུབ་ པའི་རྒྱལ་མོ་ལ་བརྒྱད་པའི་བླ་མས་བསྐོར་བ། ཡུམ་གྱི་ ཐུགས་ ཀར་ རི་ཁྲོད་མ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ 


ཾ ནྣམ་ རྒྱལ་ སོགས རང་ཡུས་ རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་སྐུའ་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་གསལ བའི་དམིགས་སྐོར་རྣམས་ པཔ གཟུངས་སྔགས་བདརྨ་ ལུགས་ལ་སོགས ་པའི་རིམ་པ་ ཟ་བཤད་རུལ། དེ་ 
ནས་ འ།ཁབས་པ་ ཆེན་པོ་ ་གཡུ་ཐོག་ པ་ དཔོན་ སློབ་ ནྣམས་ ཀྱིས་ འཕགས་ པ་ཁྲ་ ཏེ་ བཟང་པོ་ བསྐོར་ པ་ལ་ བྱོན་ པས། མར་།ལ་ལྔ་ བརྒྱའི་ དཀར་ མི དང། གསེར་ རྤང་ བཞིའེ་ ཞལ་ 










རྨ རྒྱལ་པོ་སྤྲལ་སྐུའི་ཆ་བྱད་ཅན་གཅིག་གི་མདུན་ན་ལྷ་དང་། དང་སྲོང་། ཕྱི་པ ནང་པའི་འཁོར་དང་། །གཡས་ན་སྨན་གྱི་ལྷ་མོ་བཅུ་དྲུག་ལ་ལྷ་མོ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་ 
རོ པ། གཡོན་དུ་དྲང་སྲོང་སེར་སྐྱ་དང་། ཀའེ སྔོ་སྐྱ་གསུམ་ལ་དྲང་སྲོང་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ། གཡས་གཡོན་གཉིས་སུ་ཁྱེའུ་ཆུང་དཔག་ཏུ་མེད་པས་མཆོད་པ་ 
༨གུལ་བ། སྟང་དུ་སྟོན་པ་ཉི་ཟླ། ལོ་པཌ་སྐྱེས་མཆོག་གསུམ། མི་མཆོག་སྨན་པ་ལྔ་ལ་སོགས་དར་བྱེད་ཀུན་ཏུ་གྲགས་པའི་སྨན་པ་ལྔ་བཅུ་རྩ་བདུན་རྣམས་བཞུགས་པ། 


ླླ 


ཐུགས་ཀ་ན་མི་གཡོ་བ། དེའི་ཐུགས་ཀ་ན་ཕྱག་རྡོར། དེའི་ཐུགས་ཀར་དཔལ་རྟ་མགྲིན། ཕྱག་དཔུང་གཡས་ཀྱི་སྟེང་ན་མི་འཁྲུགས་པ། དེའི་ཐུགས་ཀར་སྤྱན་རས་ 






༢” ༄༅། །གསེར། གསེར་སྲང་བཅོ་བརྒྱད་ལ་བཟོས་པའི་གསེར་ཀོང་རྣམས་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་དང་སྒོན་ལམ་བཏབ་པས། ཆོ་འཕྲལ་ཁྲ་ཟླའེ་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ནབ་མོ་སྨན་པའི་ 
ཙ། །གས་༽། རྒྱ 2 ཞད་གའ དང་སྨན་ལམ་བཏ ངཱ ཆུལ རའ སྨན 
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གཟིགས དེའི་ཐུགས་ཀར་གུ་རུ་པདྨ། ཕྱག་དཔུང་གཡོན་གྱི་སྟེང་ན་ཀུན་རིག་རྣམ་སྣང་། དེའི་ཐུགས་ཀར་སྒྲོལ་མ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཁྲོས་ནག དེའི་ཐུགས་ཀར་དབང་ 
ཟླ སྡུད་དམར་མོ་ ད དྲ ལ་བར་འཇམ་དཔལ་དཀར་པོ། ད དེའི་གཡས་སུ་དམར་སེར། གཡོན་དུ་འཇམ་དབྱངས་སྔོན་པོ། དེའི་ཐུགས་ཀར་དྲག་པོ། ལྟག་པར་ཤཱཀ་ཐུབ། དེའི་ 
རླ ཐུགས ཀུར ་སེང་གདོང་མ། ྤི་བོར་ ཡབ རྡོ ་རྡེ འཆང་དང། ཡུམ་རྡོ ་རྡེ ཕག་ཿ མོ་ ལྷན་ སྐྱེས་རོལ་ པའི་ སྟབས་སུ་བཞུགས་པ། དེའི་ ཡབ་ཀྱི་ ཐུགས་ཀར་ མགོན་ ལོ་ཚེ་ དཔག་ ཏུ མེད་ 


2, 


4 པ། དེའི་ཐུགས་ཀར་མཁའ་འགྲོ་གྲུབ་བའི་རྒྱལ་མོ། ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་རི་ཁྲོད་མ་ལོ་མ་གྱོན་མ་རྣམས་བཞུགས་པ། སྤྱི་བོར་ཛཾ་བྷ་ལ་ནག་པོ། མགིན་པར་དམར་པོ། 


= ༨ ༨༨ 


བུགས ཀར དཀར ་པོ། ལྟེ ་བར་སེར་ པོ། གསང་གནས སུལྡང་ བཱ ད་ར ༢འམདུན དྲནམ སྲས དཀར་ ནག ་སེར་ དམར ཌྡང་གྲུང་ལ་ཏ་པབདག་ བརྒྱད་ ཀྱིས་ བསྐོར་ པ། དེའི་ 
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པའི་བླ་མས་བསྐོར། གཡཿ ས་སུ་ཡཾ་དམ་ལྟ་ཚོགས། གཡོ ན་དུ་བྱང་སེམས་དང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་། མདུན་དུ་ཡུམ་ཆེན་མོ་ལ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་ རྒྱས་ ཀྱིས་བསྐེ་ ར་ 
བ། རྒྱབ ཏུ་གསུང་རབ ་པོ་ཏི་བྲག་ རི་བརྩེགས པ་ལྟ་བུ། ཤར་དུ་རིན་ཆེན ༈འབྱུང་ལྡན། ལྟོར་མྱ་ངན ་མེད་པའི་དཔལ། ནུབ་ཏུ་རིན་ཆེན་འོད་འཕྲོ། བྱང་དུ་རྒྱལ་ བའི་ 'དབང་ 
པོ། བྱང་ཤར་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་པོ། ཤར་ལྷོར་པདྨ་དམ་པ། ལྟོ་ནུབ་ཏུ་ཉེ་མའི་དབང་པོ། ནུབ་བྱང་དུ་གདུགས་དམ་པ། སྟེང་དུ་དགའ་བའི་དཔལ། འོག་ཏུ་ 







<.€༤ .8 


¢|=€©® :.༦ེ 


པྨདའ་དཔལ། དནམས ཀྱ་ཤར་དུ་ཡུལ་འཁོར་བསྲུང་། ལྩོར་འཕགས་སྐྱེས་པོ། ནུབ་ཏུ་སྤྱན་མི་བཟང་། བྱང་དུ་རྣམ་ཐོས་བུ། བླ་མ་སྨན་པའི་སྐུ་མདུན་ན་དཔལ་མགོན་ 
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ཕྱག་དྲུག་པ་འཁོར་དང་བཅས་པས་བཀའ་ཉན་མཛད་པ། དེའི་ཕྱི་རིམ་ན་དཔལ་ལྡན་གུར་མགོན་ལྕམ་དྲལ་ལ་སོགས་པའི་བཀའ་སྲང་དེགས་པ་ཅན་རྣམས་བཞུགས་པ། དེའི་ 


་ 


ཤེས་ཀྱི་མཚོན་ཆ་དང་། 


ཕྱི་རིམ་དུ་དཔའ་བོ་ཆིག་ཁྲི་ཉིས་སྟོང་། མཁའ་འགྲོ་བྱེ་བ་ས་ཡ། ཡུལ་ཆེན་ཉེར་བཞེ་གནས་ཆེན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉེས། དུར་ཁྲོད་བརྒྱད། དའི་ཕྱི་རིམ་ན་ཚངས་པ་བརྒྱ་བྱིན། 


` ༨ ༨༨༨༨ 






> ]།ནད་སྦྱིན་གྱི་དེད་དཔོན་ཆེན་ཕོ་བཅུ་གཉིས་ལ་སོགས་པའི་ལྟའི་དགེ་བསྟེན་ཆེན་པོ་ཐུགས་དམ་ཅན་རྣམས་བཞུགས། དེའི་ཕྱི་རིམ་དུ་གནས་གསུམ་གྱི་མཁའ་འགྲོ། གཙུག་ 


༢ 


ཤཿ ལག་ཁང་གི་སྲུང་མ། བསྟན་པ་ལ་རབ་ཏུ་དད་པའི་མཐུ་རྩལ་ཅན་གྱི་འབྱུང་པོ་དང་། དཀར་ཕྱོགས་ལ་དགའ་བའི་ལྷ ༈ཀླུ་དྲེགས་ཅན་རྣམས་བཞུགས་པ། དེའི་ཕྱི་རིམ་དུ་ཡེ་ 


༨༤ ༤༨༦༽ ༨༤ ༤༦༽ ༨༤ ༨༦༽ ༨༧༤ 


ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེས་སྐོར་བ། དེའི་འོག་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི། སྟེང་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་བླ་རེ། ལོགས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའེ་ཡོལ་བ། མཐའ་ཐམས་ 


3506 


། ༄། །ཅད་རྡོ་རྗེའེ་ ལྕུགས་ རི་ ར་དང་རྡོ་རྗེའི་ ར་བྲས་ །བསྐོར་] བའི་ ༢་དབུས་ ན་ ན་བཞུགས་ པ་ གཟིགས་ པས། གཡུ་ཐོག་ ཆེན་པོས་ འདི་ ་སྐད་གསོལ་བ་བཏབ་བོ། །སྐྱབས་ བསླུ མེད་ 

མཆོག་གསུམ་འདུས་པའི་སྐུ། །འདི་འདྲའི་རབ་བརྗེད་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཡིན། །ཐུགས་རྗེ་མུར་མཛད་སྐུ་བཞིའི་དབང་ཕྱུག་ཁྱོད། །བདག་གི་དཔལ་དུ་གྱུར་པ་ཨེ་མ་ཧོ། ། 
མཚན་དཔེས་རབ་བརྡེད་ལྷ་ཡི་རང་བཞིན་ལ། །གསུང་དབྱངས་འགག་མེད་ཚངས་པའི་ང་རོ་སྒྲོག ངི་ ལྟ་ར ཇི་སྟེད་མཁྱེན་པའི་ ཐུགས་ མངའ་བ། །བདག་གི་དཔལ་དུ་ཀྱུར་པ 
ཨེ་མ་ཧོ། །ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་དཔའ་བོ་དཔའ་མོའི་ཚོགས། །དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་ཡེ་ཤེས་མེ 






¡~® 1. 8. 


༼ 


ཡྲ ཤས་ མེ་ཡིས་ བསྐོར། །རྣང་ལ་ རང་བཞིན་ མེད་ པ་འཇའ་ 


དཔལ་དུ་ཀྱུར་པ་ཨེ་མ་ཧོ། །ཞྲོ བོའེ་གདྱ་རྐྱངས་བསྒྲགས་པས་བགེགས་རྣམས་སྐྲག །དཔའ་བོས་ཤུགས་གླུ་ཀྱུར་བས་ནད་གདོན་ ཞེ། །དཔའ་མོས་ བྲོ་རྡུང་འཁྲབ་པས་བར་ 


ཚོན་བཞིན། །བདག་གི་ 
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ཆད་སེལ། །བདག་གི་དཔལ་དུ་གྱུར་པ་ཨེ་མ་ཧོ། །བྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་བདག་དང་མཁའ་མཉམ་རྣམས། །འཁོར་བའི་གནས་ནས་མུར་དུ་དྲང་དུ་གསོལ། །མཐོ་རིས་ཐར་ 


# པའི་བདེ་ལ་དྲང་དུ་གསོལ། །དག་པ་མཁའ་སྩྱོད་ཞིང་དུ་དྲང་དུ་གསོལ། །ལྟ་ན་སྡུག་གི་ཞིང་དུ་དྲང་དུ་གསོལ། །ཞུས་པས། བུད་མེད་ རུས་རྒྱན་ཅན་ཞིག་ན་རེ། སངས་ 


¿5 





༡༽ 


ཟྭ 


༧ ཡོན་ཏན་མགོན། །ཁྱོད་ནི་སྔོན་བསགས་ལས་འཕྲོ་འཛོམ་པའི་མཐུས། །བླ་མ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོའི་གསང་སྤྱོད་འདི། །མངོན་སུམ་མཐོང་བ་ནམ་མཁའི་པདྨོར་མཚུངས། ། 






2 , རྒྱས་ཀུན་གྱི་འཕྲིན་ལས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཐུགས་རྗེ་གཅིག་ཏུ་སྨིན། །དཀོན་ཅོག་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་གཅིག་ལ་ཞུགས། །གཡུ་ཐོག་པ་ཞེས་གྲགས་པའི་ 


འདེ་འདྲའི་གསང་སྤྱོད་ལན་ཅིག་བསྒོམས་པ་ན། །རྒྱལ་བ་རྒྱལ་སྲས་གསུང་གི ་པད་མཚོ་ལས། །བྱུང་བའི་པད་སྡོང་བཀའ་འགྱུར་བསྟན་འགྱུར་དག །ཚར་སྟོང་བཀླགས་དང་ 
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པབ 


ཤཿ ༄༅། །ཕན་ཡོན་མཉམ་པར་གསུངས། །དེ་དོན་སོམ་ལ་འདེ་ནི་གཅེས་པར་ཟུངས། །ཟེར་མི་སྣང་བར་སོང་། དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་འཕགས་པའི་དྲུང་དུ་གསོལ་བ་ 






༨༤༨ ༨༩༤ ༨ 






འདི་སྐད་བཏབ་བོ། །སྙིང་སྟོབས་མངའ་ལྡན་འཕགས་པ་ལ་ཏི་བཟང་། །བྱམས་པའི་སྟོབས་མངའ་མགོན་པོ་དཔའ་བོ་ཆེ། །ཐུགས་རྗེའེ་སྟོབས་མངའ་རྗེ་བཅུན་སྒྲོལ་མ་ 
¦ དང་། །མཁྱེན་བརྩེའི་སྟོབས་མངའ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་སོགས། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་དང་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པ། །གནས་ 
རཱ སྐབས་ཚེ་རིང་ནད་མེད་ཕུན་ཚོགས་ཤིང་། །མཐར་ཐུག་ས་ལམ་མ་ལུས་ཀུན་བགྲོད་ནས། །མགོན་པོ་ཁྱེད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་མཆཾས་པར་མཛོད། །ཊྱོད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་འཁྱོངས་པར་ 
༣ བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྔར་བསགས་སྒྲིབ་པ་མ་ལུས་དག་གྱུར་ཅིག །གསུངས་པས། འཕགས་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་གཅིག་རྒྱངས་ངེར་འཐོན་ནས་གཡུ་ཐོག་ 
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ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པའི་མོད་ལ། འཕགས་པས་གསུང་འདི་ལྟར་བྱོན་ཏེ། བླ་མ་སྨན་པའི་རྐྱལ་པོ་དང་། །སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད། །འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་དུ་ 


 ཤར་། །ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །ཁྱོད་ཉིད་ཡོན་ཏན་འདི་དང་ལྡན། །མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་ཡིད་ལ་བསམ། །བདེ་ཆེན་ཐར་པའི་གླིང་དུ་འབྲིད། །འབྲེལ་ཚད་ 


༡ དོན་ལྡན་གཡུ་ཐོག་པ། །ཤེས་བྱ་ཀུན་ལ་མཁྱེན་པ་རྒྱས། །ཁྱད་པར་གསོ་རིག་མེས་པོར་གྱུར། །འགྲོ་བ་ནད་པའི་མགོན་གཅིག་པུ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལྡན་གཡུ་ཐོག་པ། ། 
° ད་དུང་སེམས་ཅན་དོན་ཕྱིར་དུ། །སྟོང་ཉིད་དོན་ལ་ཟུང་འཇུག་ལྟོས། །ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་སྤེལ་ཕྱིར་དུ། །འཆད་རྩོད་རྩོམ་ལ་མཁས་པར་མཛོད། །གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ 


དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་བསྔོ་བ་དང་སྨོན་ལམ་གྱིས་རྒྱས་བཏབ་བོ། །དེ་ནས་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་གྲམ་པ་རྒྱང་དུ་ཕེབས་ནས་གསོལ་བ་བཏབ། དེའི་དུས་ 





“ ༄༅། །བྲང་ཏེ་པའི་བརྒྱུད་འཛིན་སྨན་པ་དོན་ཡོད་བཟང་པོ་པ་ན་རེ། ཁྱེད་གཡུ་ཐོག་པ་མཁས་ཤིང་མཁས་པ་གྲགས་པ་ཡིན་པས། །བཤད་རྒྱུད་དུ། དགུན་སྟོད་དགུན་སྨད་ 
དཔྱིད་དང་སོས་ཀ་དང་། །དབྱར་སྟོན་དགུན་ཟླ་ར་སོགས་ཉིས་རིམ་བཞིན། །སྐད་ཅིག་ལ་སོགས་ཐང་གཅིག་ཡུད་ཙམ་ལ། །ཉིན་ཞག་ཟླ་བ་དུས་དང་ལོར་འགྱུར་ཏེ། །ཉི་ 
, མ་བརྒྱད་གསུམ་དབྱར་དགུན་དབུས་སུ་ལྡོག །གསུམ་ནས་ལྟོ་དང་བྱང་དུ་འགྲོ་ཞེས་བྱ། །ནམ་དང་ཉེ་མ་ཕྱེད་ན་མཉམ་པ་ཡིན། །དང་པོ་བཅུ་ནས་སྒྲ་སྒྲོགས་ཆད་པར་ 
.༩གྱུར། །ཞེས་པའེ་དོན་གཅིག་གསུང་དུ་གསོལ་ཟེར་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་ཕོས་འདེ་སྐད་གསུངས་སོ། །ཁྱེད་ཀྱི་གཞུང་དེ་མ་དག་གདའ་གསུངས་པས། ཁོ་ན་རེ། བདག་ 
གི་གཞུང་གང་མ་དག །གཞུང་དག་པ་གང་འདྲ་ཡོད་ཟེར་བ་ལ། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་གསུངས་པ། ཉིན་ཞག་ཟླ་བ་དུས་དང་ལོར་འགྱུར་ཏེ། ཞེས་དང་། ཉེ་མ་བརྒྱད་གསུམ་ 






ལྭ 


-----༤སམམམཞི། 
༄= 
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བྷ ` 


དབྱར་དགུན་དུས་སུ་ལྡོག །ཅེས་དང་། ཕྱི་རྒྱུད་དུ། ཉི་མ་གར་ལྡོག་དབྱར་དགུན་འབྲིང་ཕོར་བརྩི། །ཞེས་པ་ནཾ། རྒྱ་བོད་རྩོད་པ་བྱུང་དུས་བོད་ཀྱི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཟླ 


- ཌེ 


£ 


་ 


བ་ལོ་དང་དུས་ཚོད་འཁྱུག་པའི་ཕྱིར་དུ་བོད་ཀྱི་ཡིག་ཆ་འགའ་ཞེག་བཅོས་འདུག་པ་བཞེན་འདི་ལ་ཡང་བཏཅོས་བྱུང་བ་འདྲ་སྟེ། གཞུང་དག་པ་ནེ། དུས་ཚོད་ཞིག་དང་ཟླ་བ་ལོར 


བརྗོད་ དང་བཅས་ ཞབས་སྤྱི་བོར་ བླངས་ཏེ ་གསོལ་ བ་དང་སྒོན་ ལམ་ བཏབཔ་ བོ། །དེ་ ནས་ དཔོན་ སློབ་ ནྣམས་ ཀྱིས་ ཀོང་པོ་ སྨན་ ལུང་དུ་ཕེབས་ ཏེ། སྨན་ ལུང་གཾ་མཾ་ཕོ་མོ་མང་པོ་ 


༦༽ ༤༽ ༨༩༤ ༨༩༤ 


, འགྱུར་ ཏེ། །ཞེས་ སོགས འབྱུང་གསུང་བའེ ་བཤད་པ་ རྒྱས པར་ ངྲ་མཛད་ང ་པས་ དད་པ་བླ་ན་མེད་ ད་པ་སྐྱེས་ནས་ འདེ ་སྐད་ གསོལ་ ལོ། །མཁས་ བཙུན ་བཟང་ལོའི་ མཆོག་ གྱུར་ གཡུ་ཐོག་ 
2 པ། །སྨན་པའི་དབུས་ ནང ་ེ ཌཱ ཉིད་ དངོས། །འགྲོ་བའི་ འི་དགོས་ འདོད་ འབྱུང བའི་རིན་པོ་ ཆེ། །སངས་ རྒས དངོས་ སུ་འདུག་པ་ངས་ རི ཤེས། །ཞེས་སོགས་ ཀྱིས་ བསྔགས་ 
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ཌཾ ༄༅། །གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའི་དྲུང་དུ་ཐུང་ནས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ལགས། བདག་རྣམས་ན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དྲན་དྲགས། དེ་རིང་མཛལ་བ་ཤི་བ་འཕྲད་པའམ། སྟོར་བ་རྙེད་ 
པ་ལྟ་བུ་ཞེག་བྱུང་ལགས་ཟེར་བའི་ནང་ནས་བུ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་མཚན་དང་ལྡན་པ་གཅག་ཉམས་འུར་ནས་འདེ་སྐད་ཟེར་རོ། །དགའ་ལ་དགའ་ལ་བདེ་ལ་དགའ། །མཁས་ 
གྲུབ་ཆེན་པོ་མཇལ་བས་དགའ། །དཔའ་བོའེ་ཤུགས་གླུ་ཀྱུ་རུ་རུ། །མཁའ་འགྲོའི་བྲོ་རྡུང་ཆེམས་སེ་ཆེམ། །ཧཱཾ་གི་སྣང་གླ་རྩེར་རེ་རེ། །ཕཊ་ཀྱི་བརྡ་སྐད་སངས་སེ་སང་། །བྷོ་ 






ཡི་སྒྲ་སྐད་ 


|~ ¢ ®0༦® .8 


༼ 


དིར་རི་རི། །ཁྲོ་བོ་གད་བརྒྱངས་ཧ་ཧ་ཧ། །ཟེར་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའི་གཟིགས་སྣང་ལ། བུད་མེད་སྔོ་བསང་མ་མདའ་དར་ཐོགས་ཤིང་དབུ་རྒྱན་ རུས་རྒྱན་ 


གྱིས་བརྒྱན་པ་གཅུག་གར་སྟབས་བྱེད་ཅིང་། གཡུ་ཐོག་པ། གཡུ་ཐོག་པ། སྨན་འཕྲེང་། སྨན་འཕྲེང་། གཡའ་བཟང་། གཡའ་བཟང་། སྒྲབ་པ་གྱིས། སྒྲབ་པ་གྱིས། 
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- ཌེ 
¿42 
༡༨ 

-3ྭ 

ཟུ 


གཟའ་བདུད་དམ་ལ་ཐོགས་དོན་ཆེན་འགྲུབ་བོ་ཟེར་མི་སྣང་བར་སོང་ངོ་། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་སྨན་ལུང་གཡའ་བཟང་བྱ་བའི་རི་ལ་བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་སྒྲབ་པ་མཛད་པའི་ 


ཐོག་ཆེན་པོས་སྨན་བླའེ་ལུས་དཀྱིལ་བསྒོམས་ནས་བྱོན་པས་འཇའ་ཡལ་བ་ལྟར་སོང་། དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའེ་དགོངས་པ་ལ། མེ་དེ་གཟའ་བདུད་ཀྱི་སྤྲལ་པ་ཡིན་པར་ 






༧ འདུག་དགོངས་ནས་གཏོར་མ་རེ་བྱིན་ནོ། །དེ་ནས་དུས་ནམ་ཞིག་གི་ཚེ་ནམ་མཁའ་དུད་འཚུབ་ཀྱི་ཁེངས་ཤིང་སྒྲ་མི་སྟན་པ་སྣ་ཚོགས་པ་བྱུང་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ནམ་ 


མཁའ་ལ་གཟིགས་པས། གཟུགས་ཀྱི་མདོག་དུད་ཁ་དབུ་དགུ་ལ་སོགས་པ་གཟུགས་དབྱིབས་སྔོན་མ་ལྟར་ཡོད་པ་ཞེག་གེ་གྲེང་བཞེའི་ཕྱེད་ཁེབས་པ་གཟིགས་པས། གཡུ་ཐོག་ 
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བདུད་དངོས་སུ་བུང་ནས། གཟའ་ཁོ་རང་དང་སེམས་ཅན་ཡོངས་ལ་ཕན་པའ་ཐབས་གཟའ་བཅོས་པའི་གདམས་པ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཞིག་ཕུལ་ནས་འདེ་སྐད་ཞུས་སོ། ། 
པོས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ སོ། །དེ་མན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ལ གཡའ་ཿ བཟང་པར་གྲགས་སོ། །དེ ནས གཡུ་ཐོག་ ཆེན་པོ 'ལྟ་ས་རུ་ལེབས། ཇོ་བོ་རིན་ ལོ་ཆེ་ལ་ཞག་ བདུན་ གྱི་བར་ལ་ 
 སྐོར་བ་འབུམ་ཐེར་གཅིག་མཛད། དེ་ནས་སྨོན་ལམ་འདེབས་ཀྱིན་བཞུགས་པས། བུད་མེད་རུས་པའི་རྐྱན་ཅན་ཞེག་དང་། རྣལ་འབྱོར་པ་རག་དུང་ཐོགས་པ་ཞིག་བྱུང་ནས། 






ད མཁས་པ་ཆེན་པོ་བདག་གིས་གདམས་པ་འདི་འབུལ་ལོ། །བདག་ལ་བརྡུང་གསོད་མི་བྱེད་པར་བདག་སྲུང་མར་བསྟེན་ཅིག གཏོར་མ་བྱིན་ཅིག་ཟེར་བ་ལྟར་གཡུ་ཐོག་ཆེན་ 
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མ།པས་པ ་ཆེན་པོ་གཡུ་ཐོག་པ་ཁྱི་དུག་བཅོས་པའི་ག དམ ས་པ་ཟབ་ཁྱད་ཐོན་པ ་ཞེག་དགོ་ ས་ན་རགས་ལྐོ་ ག་ཕ་གེ ཞན་མཁའ་ གྲོ་ མ་གཉཏ ག་བཞུགས་འདུག་གོ་ཟེར་མི སྣང་བཔར་ཧྱས་ 


- ཌེ 
ཏཱ 
ཧོ 
ཤྲ 


སྡེ་ལྗས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་སྡེབས་ནས་འདེ་སྐད་ཟེར་རོ། །ཨེ་མ་མ་རིག་འགྲོ་བ་རྣམས། །འཁོར་བར་འཁྱམས་པའེ་རྒྱུའི་གཙོ་བོ། །མ་རིག་ལོག་ལྟ་གཉིད་པོ་ཆེ། །རིན་ཆེན་ 





ཚེ་འདེར་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ངེས་ལ། །མེ་སླེབས་ཏེ་སྐོར་སྟིང་རེ་རྗེ། །ད་རུང་གདམས་པ་ཐོབ་འདོད་ 


- ༄༅། །གཏེར་དང་འཕྲད་དུས་སུ། །ལག་སྟོང་ལོག་པའི་གཡུ་ཐོག་པ། ། 

ན། །ལོག་ལྟ་མ་ཆེ་གདམས་པ་ཚོ། ལ། །ཟེར་མི་སྣང་བ་སོང་ངོ་། །གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་མཁའ་འགྲོའི་དབྱངས་གསན་པའི་བར་ ལ་མོན་མོ་དེ་གར་སོང་ཆ་མ བྱུང་ངོ ། །དེ་ནས་ 
: གཡུ་ཐོག་ཆེ ཆེན པོའི་ཐུགས ལ། རྒྱུད་བརྟག་པ་ གཉིས པ་ ལས། ཡིད་འོང་མ འོང་རྣམ་ རྟོག ཕྱིར། །ཞེན་པ་ཙམ་ཡང་མི་བྱའོ། །ཞེས་པའི་དོན་མ་ གོ འདུག་ལོག་ལྟ་བྱས་པས་ 

།ལེན། ད་ཚམོན་མོ་རྒྱ་གར་ན་ཡོད་ ད་ནའང་གདམས ་པ་ལེན་ཕྱིར་འཚོལ་དུ་འགྲོ་ དགོས་ དགོངས་ ནས་བཅལ་བས་མ་རྙེད་ པར་ཇོ་བོ་རིན ་པོ་ཆེ་ལ་མཛལ་ དུ་བྱོན་ ་པས། མོན་ མོ་ནི་ཇོ ཇོ་ 
 བོའི་དྲུང་ན་འདུག་པ་ལ། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ད་གདམས་པ་ཞུ་གསུངས་པས་མོན་མོ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཇོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་སོང་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ལ་ད་མོན་ 
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༨༩༤ ༨༩༤ ༨༤༨༤ ༦༽ ༨༤༨ 


མོ་དང་མ་མཇལ་ཚར། ང་པ ་རིན་པོ་ ཆེ་ལ གས རསོལ་ བ་རེ ་གཅིག ་ཏུ་འདེབས་ དགོས་ པསམ་ གསོལ་ བ་རེ ་གཅིག་ཏུ་བཏབ བས། ང་པ འན་ པ་ཆཁ་ ཞལ་ འཛཇུམ་ པག་ དང་ བཅས་ འདི་ 
སྐད་ གས་ངད་ སོ། །རང་སེམས་ རང་ངོ་མ ་ཤིས་ པས། །མ།བའ་ (འབྲ གོ་བཅལ་བས ག་ ལ་ རྙིད། །ཏིར་ ཧསྩང་གདམས་ པར་ མ་ཤེས་ པས། །གདམས་ ངབ ་བཅལ་ཁབྲས་ པག་ ལ་ རྙིད། ། 


' རྣམ་རྟོག་ཆོས་སྐུར་མ་ཤེས་པས། །མོན་མོ་བཙལ་བས་ག་ལ་རྟེད། །བདག་དང་གཞན་དུ་བཟུང་བ་ལས། །བྱིན་རླབས་འཇུག་པ་ག་ལ་སྲིད། །ཞེན་ལོག་དད་པ་མ་སྐྱེས 
པས། །གསོལ་བ་བཏབ་པས་ག་ལ་ཐེབས། །རང་འདོད་ཕྱོགས་ཆ་མ་སྤངས་པས། །གཞན་ཕན་འཕྲིན་ལས་ག་ལ་ཡོང་། །དེ་དོན་གོ་ན་མཁས་པ་ཡིན། །མོན་མོ་ད་དུང་ 
བཙལ་བས་རྙེད། །གཡུ་ཐོག་ཡབ་སྲས་བརྒྱུད་འཛིན་གྱི། འགྲོ་དོན་དར་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གསུངས་སོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་ཕོས་མོན་མོ་འཚོལ་དུ་བྱོན་པས་ཀོང་ 





༡༩ ༤ ཁོ 










ཡིན་ན་དྭ་ལྟ་ཆུ་འཆུ་ཡིན་འདུག་ ཟེར་ བས། བཔང་ ཆན་ང་ས་ བགསུངས་ པ། ཡན འུ ཞ་ མིག་ ཞར་ ནས་ ཆུ་འཆུ་ཕེར་ པ་ ཐ་མེད་ ཧབྱས་ པས། མོ་ན་ ར། མ་མཁའ་འགྲ་མ་ 


པ ༄༅། །པོར་ཕེབས། མི་ཕྲད་ཚད་ལ་མོན་མོ་འདི་འདྲ་ཞིག་མཐོང་ངམ་བྱས་པས། བུད་མེད་མཁའ་འགྲོའི་མཚན་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ན་རེ། ཀོང་པོ ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ རྗེའ་བུ་མོ་ དེ་ 
ཡན 


ཾ པས་རེས་ཞ་མོ་ ་དང་ཞར་པ། རེས་འཆོར་མོ་སྐྱེས་པའི་ཡིད་འཕྲོག་པ་ལག་ ན་རིན་པོ་ ཆེའི་ཞུད་ཞུད་པ། རྒྱབ་ ན་ རིན་པོ ་ཆེའེ་ཟོ་བ་ ཁུར་བ། ལུས་ཐམས་ཅད་ རིན་ ལོ་ཆེས་བརྒྱན་ 
ཌཁལ་ ཞེག་ ཡོད་ ཟེར་བས། གཡུ་ཐོག་ ཆེན་པོས་ཆུ་ཁར་ སྒུགས་པས། བུད་ མེད་མཚར ་ཞེང་ཡིད་དུ་འོང་བ་ ཞེག ་ཕུང་བས། དེའེ ་འཐུ་བ་ལ་འཇུས་ནས་གདམས་པ་ དགོས་ གསུངས་ 
 པས། མོ་ན་རེ། ལྟོགས་ལ་མ ་བྱེད། ཤ་ཚོས་དུས་མ་ཟོས་ན་འཁྱགས་དུས་མི་ཕེད། ང་ཐོང་། ང་བཟུང་ན་ཀོང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མིག་སེར་བྱས་ཁྱོད་གསོད་ཐག་ཆོ་ ད་གསུངས་ 
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བུང་བས། ང་བསད་ནའང་བསད། གདམས་པ་མ་ཐོབ་པར་ཁྱོད་མི་གཏོང་གསུངས་པས། མོན་རེ། ཁྱོད་གླེན་པ་ཨུ་ཚུགས་ཅན་ཞིག་འདུག །ངས་ཡབ་ལ་གནང་བ་ཞུས་ 
ཡོང་གི་ཟེར་ བས། གཡུཐོག་ ཆེན་པོ པོ་འང་དེའི་ཕྱིར་ འབྲང་བྱོན ་པས། ཡབ་ཀོང་པོ་ དོན་ཡོ། ་ཡོད་ ཀྱི་གཡུ་ཐོག་ ཆེན་པོ་ངོ་ཤེས་ཏེ་ ནང་དུ་གདན་ དྭངས་བསྟེན་བཀུར་ ཡུན་ སུམ་ ཚོགས་ 
པ་ ཞུས་སོ། །དེ་ནས་ཀོང་པོ་ན་རེ། ངའི་བུ་མོ་ འདི་ ཀོང་ཕོ་གྱད་པ་དོ་མེད་བྱ་བ་ ཞེག་ ལ་བྱིན་ཡོད་པས། ལུས་མ་འབྲེལ་པབ་གྱིས་ མཛོད་ཟེར་ བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ 
-ཤཾ གསུངས་པ། ང་དགེ་སློང་ཡིན་པས་ནག་ཆང་ལ་རོལ་མི་ཡོ ང་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་བུ་མོ་དང་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ལ་སྐབས་ཤིག་མ་ཉེས་པའི་སྒོ་སྐུར་ཆེན་པོ་བྱུང་བས། ཀོང་བོ་ 


-_ ཌ3 

2 

༡ 

- ཀེ 





|)༄༅། །སྒམ་ཕྲད་པས། སྒོམ་གྱི་ནང་ན་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ཆུས་མ་གནོད་པར་ཟིལ་པ་ཁྲོམ་མེར་འདུག་པ་མི་ཁོས་མཐོང་བས་མི་དེ་ན་རེ། ཁྱོད་ཀྱིས་ཉེས་པ་ཅི་བྱས་ཟེར་བ་ 
ལ། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ ས་སྔར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་རྣམས་གསུངས་པས། ཁོ་ན་རེ། ཁྱོད་ཀྱིས་ཀོང་ཕོ་གྱད་པའི་ཆུང་མ་ལ་སྐྱད་འདུག་ཟེར་ས་དོང་ བྲུས་ནས་སྦས། སྒམ་ཁོས་ ཁུར་ 
རོ། །དེ་ནས་ཀོང་པོའ་ལུག་མང་པོ་དང་རྟ་ཕྱུགས་མང་པོ་ཆུ་ལ་བཏོན་པས། རྫཾ་བོ་མང་པོས་ས་སློགས་པས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ས་འོག་ནས་ཐོན་པས་རོ་ལངས་ཟེར་ཤཾང་བཟང 


། པོ་བསགས་ནས་མེ་ལ་བསྲེགས་པས་མེས་མ་ཚིག་པ་ཟིལ་པ་ཁྲོམ་མེ་འདུག་པས་འདྲེ་འདུག་ཟེར་བྲོས་སོང་། དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་གདམས་པ་འཚོལ་དུ་བྱོན་པས་བུད་ 
 མེད་དེ་དང་ཕྲད་པས། མོ་ན་རེ། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་འབྱུང་བ་བཞེ་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པ་གདའ་ཟེར། དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་གདམས་པ་སློང་གསུངས་པས། མོ་ན་རེ། 





ཁྱོད་རང་ཀོང་ཕོ་གྱད་པའི་སར་བྱོན་ཞིག་དོན་ཆེ ཆེན་པོ་ ཡོད་དོ་ཟེ ར་བ་ལྟར། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ ཀོང་པོ ་གྱད་པའི་སྒོར་བྱོན་པས། ཀོང་པོ་ན་རེ། ཁྱོད་ངའི་དགྲ་ཡ་ཡིན་པ་ 


ཟླ དགུར་ཚུགས་ཤིག་ཟེ ཟེར་ མདའ་ རྒྱབ། གཡུ་ཐོག་ཆེན ཆེན་པོའི་སྐུ་ལུས་དུམ་བུར་ གཏུབས་ པས། ཁོའི་ འ་བུད མེད་ན་རེ། ཀོང་པོ་ གྱད་ ་པ། ད་གའི་བཙུན་པ་ནི་འོ་སྐོ་ལ་གྱི་ཁང་པའི་ 


༧3༨ ༨ 


༢ 


-ཱྲ ཐོག་ཆེན་པོ་བར་སྣང་དུ་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲླང་བཅས་ཏེ་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །དུས་གསུམས་སངས་རྒྱས་འགྲོ་བའི་མགོན། །སྤྲང་མོས་པའེ་བུ་ལ་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །སྔེག་ཅན་ 
ཀོང་པོ་གྱད་པ་ཁྱོད། །མ་རིག་སྒྲེབ་གཡོགས་འཐུག་པོས་བསྒྲེབས། །ཉེས་མེད་ཀྱི་གཡག་ལ་རྒྱང་ཁྲག་གཏར། །གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་ང་། །བསླབ་གསུམ་ཁྲིམས་ 






ཇོ ཞང་ན་ འདུག་ ཟེར་ པས། ཁོས་ལྟ་ པ་ ལ་ཕྱིན པས་ གཡུ་ཐག་ པ་ ཁུམ་ ན་ འདུག་ པ་ མཐོང་བས། ཁྲོས་ པང་ དུ་བླངས་ ཏེ་ སྤེའུ་དགུ་ཐོག་ གི་ སྟེང་ནས་ གཡང་ལ་བསྐུར་བས། གཡུ་ 
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ཌཾ ༄༅། །ཀྱིས་རབ་མཛེས་ཤིང་། །འདུལ་བ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་ལ། །ནག་ཆང་གི་དྲི་མས་གོས་མ་མྱོང་། །ཏྱོད་ལོག་ལྟ་ཆེས་པས་ལས་ངན་བསགས། །ཉེས་མེད་འབྱུང་བ་ 
ཆུ་ལ་བསྒུར། །དེ་ནས་ས་དོང་འོག་ཏུ་སྦས། །དེ་ནས་ཚ་བ་མེ་ལ་བསྲེགས། །དེ་ནས་སྒུ་ལུས་དུམ་བུར་གཏུབས། །དེ་ནས་དགུ་ཐོག་གཡང་ལ་བསྐྱུར། །བསད་པས་མ་སོད་ 
གཡུ་ཐོག་པ། །གྲུབ་རྟགས་སྟོན་ན་འདེ་ལྟར་སྟོན། །བཤགས་པ་འབུལ་ན་ད་ལྟ་ཕུལ། །གསུངས་པས། ཀོང་པོ་ན་རེ། རྗེ་མཁས་པའི་མཆོག་གྱུར་གཡུ་ཐོག་པ། །བརྒྱུད་ 
པ་མུ་ཏིག་འཕྲེང་བརྒྱུས་ལྟར། །གྲུབ་ཐོབ་རིམ་པར་འབྱོན་པ་ཡི། །ཕ་བརྒྱུད་འཛིན་སྲས་བཅས་རབ་ཏུ་མཆོག །ཁོ་བོ་ལོག་ལྟ་ཆགས་སེམས་ཀྱི། །ཀུན་ནས་བླངས་བའི་ལས་ 
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ངན་པསགས། །བྱེད་གྲུབ་ཐོབ་ཏུ་འདུག་པ་ངོ་མ་ཤེས། །སྔེག་སྒྲེབ་བསགས་པ་མཐོལ་ལོ་ བཤགས། །འབཇུང་བ་ཆུལ་སྦྱངས་དུསས། །སྒོམ་ལ་ཆཾབས་ནས་བྱེ་གླིང་བྱོན། ། 
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ས་འོག་དོང་དུ་བཅུག་དུས་སུ། །ས་ཡི་མ་འཚུབ་ས་སྟེང་ཐོན། །ཚ་བ་མེ་ལ་བསྲེགས་དུས་སུ། །མེ་ཡིས་མ་གནོད་ཆུ་ལྟར་བསིལ། །སྒྱུ་ལུས་དུམ་བུར་གཏུབས་དུས་སུ། ། 


། སེལ་བུར་ཕྲལ་ཀྱང་ཁྱམ་ནང་ཕེབས། །དགུ་ཐོག་རྩེ་ནས་བསྐུར་བའེ་ཚེ། །བར་སྣང་ཁམས་སུ་སྐྱེལ་ཀླང་མཛད། །གྲུབ་རྟགས་ཟེར་ན་དེ་ལ་ཟེར། །ངོ་མཚར་ཆེ་ན་དེ་ཆེ་ 


༅མོད་། །ཁྱེད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དེ་མཐོང་ཚེ། །བདག་གི་བ་སྤུ་གཏིང་ནས་གཡོས། །དད་པའི་མཚཾ་མ་ལྷུག་པར་ཤོར། །མཛོ་བརྒྱ་རྫི་དང་བཅས་ནས་འབུལ། །རྟ་བརྒྱ་སྒ་དང་ 
- །བཅས་ནས་འབུལ། །དར་ཡུག་བརྒྱ་དང་གོས་ཡུག་བརྒྱ། །རིན་ཆེན་གསེར་གཡུ་ཅཾ་ཡོད་འབུལ། །བཤགས་པ་བཞེས་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞུས་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་ 
པོས་བཤགས་པ་བཞེས་སོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་མཁའ་འགྲོ་མའི་དྲུང་དུ་བྱོན་ནས། ད་གདམས་པ་ཞུ་གསུངས་པས། མཁའ་འགྲོ་མའི་ཞལ་ནས། ང་ལ་ཁྱི་དུག་གི་ 
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སྟེར་བས་དགའ་བར་གྱིས་ཤིག་གསུངས་ནས། ཁྱི་དུག་གི་བཅོས་ཐབས་བྱེ་མ་རེག་གཅོད་དུ་གྲགས་པ་ཞིག་གནང་སྟེ། སྒར་ཡང་མཁའ་འགྲོ་མ་དེས་འདེ་སྐད་ཟེར་རོ། །དུས་ 
སུམ་རྒྱལ་བའེ་ཐུགས་ཀྱི་སྲས། །སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་མེ་གཟུགས་ཅན། །གཡུ་ཐོག་པ་ཞེས་རབ་གྲགས་པ། །ཡོན་ཏན་མགོན་ལ་ང་ཉིད་དད། །ཕྱི་རབས་འགྲོ་བའི་དོན་ 






་དུ། །གདམས་ངག་ཁྱི་དུག་ཀུན་སེལ་འདི། །ཚིག་བརྒྱུད་བུ་ལ་གདམས་པའོ། །མ་བརྗེད་ཙིཾཏྟའི་དཀྱིལ་དུ་སྦོས། །གསུངས་སོ། །དེ་ནས་མཁས་པའ་མཆོག་གྱུར་གཡུ་ 


་ཆེན་པོས་ཆོས་འཁོར་ལྷ་སར་ཕེབས། མཚན་ལྡན་ཇོ་བོ་རིན་པོ་ཆེ་དང་རང་བྱོན་འཕགས་བའི་དྲུང་དུ་གོས་ཆེན་ཏ་ཧུན་ལས་གྲུབ་པའི་འཕན་འདོམ་བརྒྱད་ཡོད་པ་གཉིས་ 
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ལ། གཡུ་ཕག་རྡོག་ཅམ་རེའི་མགོ་བྱས་པའི་གཡུ་གྲངས་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་བརྒྱད། མུ་ཏིག་ཁལ་གཅག་གེ་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་བཀོད་ནས་ཕུལ་བས། རང་བྱོན་འཕགས་ 


,མགོན་པོ་མ་ཡེངས་ཉོན། །འདེ་ནས་ཉི་མ་ནུབ་ཕྱོགས་ན། །ཕྱི་ལྟར་རི་བོ་བཀྲ་བཟང་ཞེས། །ནང་ལྟར་ལྟུན་གྲུབ་གཞལ་ཡས་ཁང་། །གསང་བ་པདྨ་འོད་ཞེང་དུ། །ཞག་ 
-ཱ3 བདུན་བར་དུ་སྒྲབ་པ་གྱིས། །དོན་ཆེན་འགྲུབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །གསུངས་བ་ལྟར་པདྨ་འོད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་སུ་སྒྲབ་པ་མཛད་པས། ཞག་བདུན་སོང་བའི་ཐོ་རེངས་བུད་མེད་ 
གཅེར་བུ་རུས་རྒྱན་ཅན། ཕྱག་གཡས་ན་སེང་ལྡེང་གི་ཌ་མ་རུ་འཁྲོལ་བ། གཡོན་ན་དངུལ་དཀར་གྱི་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ། འཁོར་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔས་བསྐོར་བ་ཞེག་ན་རེ། 





ཆཾ ༄༅། །གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ཁྱོད་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་བརྙེས་པ་ཞིག་འདུག་སྟེ། ནད་ཀྱི་རྒྱབ་བརྟེན་དམེགས་པས་འགྲོལ་ཤེས་སམ་གསུངས་བྱུང་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ 
བདག་ལ་གདམས་པ་ཞིག་ཞུ་གསུངས་པས། འོ་ན་ཚོགས་འཁོར་ཤོམས་ཤིག་གསུངས་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་རང་ཡུས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀ་པཱ་ལ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་གཅིག་ཏུ་ 
ད ནང་ཁྲོལ་རྣམས་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། མཁའ་འགྲོ་མ་འཁོར་བཅས་མཆོད་པས་མཉེས་པར་བྱས་ནས། ནད་དམིགས་སྤྱི་བྱེ་བྲག་གི་གདམས་པ་དུག་ 
ཀཱ གསུམ་འཆཾང་བ་རང་གྲོལ་དུ་གྲགས་པའི་ཟབ་ཁྱད་ཅན་གནང་ངོ་། །དེ་ནས་མཁས་པ་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ་དཔོན་སློབ་ཉིས་བརྒྱ་ཙམ་མངའ་རིས་སུ་ཕེབས། འགྲོ་བ་མང་པོ་ལ་ 
ྲ སྔགས་སྨན་དམིགས་པ་སོགས་ཐབས་རྟེན་འབྲེལ་དུ་མའི་སྒོ་ནས་ཕན་པ་དང་འགྲོ་དོན་བསམ་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་མཛད་པའི་ཚེ། མངའ་རིས་ཀྱི་སྨན་པ་མཐུ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་ 
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2 


༨༧ རྣ རར 


བྱ་བ་ཕྲག་དོག་སྐྱེས་ཏེ། ཁོའི་སློབ་མ་ངན་སྔགས་ཀྱི་བདག་པོ་བྱ་བ་རྩོད་པ་ལ་བཏང་བྱུང་བ་ན་རེ། ཁྱོད་གཡུ་ཐོག་པ་ལ་མཁ ས་བཙུན་བཟང་ གསུམ་ཚང་ཞིང་མཐུ་སྟོབས་དང་ 






ཤླ རྫུ་འཕྲུལ་དཔག་མེད་ ཡོད་ ཟེར་བས། ངས་དྲི་བ་འདི་ལ་ལན གཅིག་ཐོབ་ཅིག་ཟེར་ནས་འདི་སྐད་དོ། །རོ་ནུས་ཞུ་རྗེས་ ཀུན་ལྡན་ པའི། །སྨན་མཆོག་དེ་འདྲ་བོད་ན་མེད། །ས་ 
>) སྟེང་དུག་རིགས་བསམ་མི་ ཁུབ། །སྭ་སྟེང་སྨན་དུ་འགྱུར་བ་ པ་ཅི། །རྒྱུག་རྩ་ཁོངས་སྟོང་ནང་ན་ མར། །ཁྲག་ངན་རླུ་ ང་གིས་ རྩ་སྤུགས་བདས། །དབུགས་དང་བསྡེབས་ནས་ 
ཤཾ འཕར་བ་ ལ། །ཅྩ་ལ་བརྟག་ པ་ཅཾ་ཡཾ ཕྱིར། །ནད་དེ་གཉེན་པོས་ འཇོམས་པ ལ། །ནད་ལ་ ཕན 'ཞེས་ བཐ་ བ་ལྟད་ འབྲུལ། །འདི་ འདའི་ འགལ་ བ་ལྟག་ སྤྲོད་ ལ། །གཡུ་ཐོག་ པ་ཡི་ 
ལན་ ཐོབ ་ཅཾག །ཟེར་བྱུང་བའི་ལན་དུ་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ ས་འདི་སྐད་གསུངས་ སོ། །བསླ་མེད་ སྨན་ པའི་ རྒྱལ་ ལོ་ དང། །གངས ཤ༄ན་ བོད་ ཀ་ སྨན་ ལཔར་ གསོན། །འབྲེལ་ མེད་ 


378 






༢ ༄༅། །སྣང་མེད་དོགས་མེད་པའེ། །དེ་བ་འདི་འདྲ་གང་ནས་བྱུང་། །མཁས་པར་རློམ་པ་སུ་ཡཾ་ལུགས། །འདེ་འདྲ་མཁས་པའི་བཞད་གད་གནས། །འོན་ཀྱང་ལན་ཅིག་མ་ 

བྱས་ན། །ཕ་རོལ་ཁྲོས་པས་རང་རྒྱུད་སྲེག །འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་གཞན་རྒྱུད་སྲེག །རོ་ནུས་ཞུ་རྗེས་ཀུན་ལྡན་པའཾ། །སྨན་མཆོག་བོད་ན་མེད་ཅེ་ན། །ཨ་རུར་ཡང་མེད་ 
པར་འགྱུར། །ས་སྟེང་སྨན་མེན་གང་ཡང་མེད། །ནད་གཞི་རང་རང་གཉེན་པོའ་སྨན། །ལུས་དང་གྲིབ་མའི་ཚུལ་བཞེན་གནས། །ས་སྟེང་དུག་སྨན་སྟོབས་ཆེ་ཡང་། །འཁོལ་ 
བ་ཤེས་ན་སྨན་གྱི་མཆོག རྒྱུག་རྩ་ཁོངས་སྟོང་ཡངས་པའི་ནད། །དོན་སྣོད་བཅུ་གཉིས་རྩ་རྣམས་མཚོའེ། །རྦ་རླབས་འཕྲེང་བ་ཇི་བཞེན་དུ། །མ་འདྲེས་སོ་སོར་རྒྱུ་བ་ཡོད། ད 
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ངོ་བོ་རླུང་ཁྲག་བྱེད་ལས་ཡིན། །ཐ་སྟད་རྩ་ལ་བརྟག་ཅེས་བྱ། །རྩ་ལ་བརྟག་ཀྱང་རླུང་ལ་བརྟག །རླུང་ཁྲག་རྩ་གསུམ་ཟུང་འཇུག་ཡིན། །ནད་དེ་གཉེན་པོས་འཇོམས་པ་ 
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༨༤༦༽ ༨༤ ༨༤ ༦༤༽་ 


ལ། །ནད་ལ་ཕན་ཞེས་ཐ་སྟད་དེ། །ནད་ལ་མི་ཕན་ནད་ལ་གནོད། །ནད་ཀྱིས་བཏབ་པ་དེ་ལ་ཕན། །བརྡ་སྦྱོར་མཁན་པོའི་རྟོག་སྤྱོད་ཡིན། །འོ་སྐོལ་སངས་རྒྱས་སྒྲབས་པ 
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པོས་ང་ལ་གཡུ་རུ་མ་ཟད་ནོར་ངོམ་དུ་བཏུབ་པ་འདེ་འདྲ་བ་གསུངས་ནས། འདེ་སྐད་གསུངས་སོ། །བདག་གིས་ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་བསྒྲབས་པའི་ལྷ། །སྐུ་མདོག་མཐཾང་ག་བེ 


ཌཱ ལ། །མཐུ་དང་ངན སྔགས་དོན་རེ་ཆུང་། །ཤེས་ཀྱང་རང་གཞན་འཕུང་ལ སྦྱོར དད བས་ཆོས་མེད་ སྡོད་པ་དགའ། །མཁས་པ་ཡོན་ཏན་ མགོན་པོ་ང་། །བྱམས་ དང་སྙིང་ 
: རྗེས་གཞི་བཟུང་ནས། །འགྲོ་བའི་དོན་ལ་གཡེལ་མེད་སྒོམ། །གཡུ་ཐོག་པ་ཡི་ཁུད་ཆོས་ཡིན། ཀ་ལག ལས ཁོ་ན་རེ། གཡུ་ཐོག་པ་ལ་གཡུའི་ཐོག་ ཡོད་ན་དྭ་ལྟ་སྟོན་ 
ཤཾ ཟེར་བས། གཡུ་ཐོག་པས་དགོས་པ་ཡོད་ན་འདིེ ་ཡིན་གསུངས། སྣང་བ་ཐམས་ཅད་གཡུར་བསྟན་པས། ཁོ་ན་རེ། ཁྱོད་ལ་གཡུ་མང་པོ་འདུག་ཟེར་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་ 

༠ ཀར་འ་ ་པའི་ལྷ ་ཀ།རོ་བ།་ར།འི་ར་ཀྲག་གི་ 
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ལྭ 
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° ༄༅། །ཌཱརླ་ཡི་འོད། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཞབས་གཉེས་སྐྱེལ་ཀྲུང་བཞུགས། །ཕྱག་གཉེས་ཨ་རུ་སྨན་གྱི་ལྕུང་བཟེད་བསྣམས། དབུ་རྒྱན་སྙན་རྒྱུན་དོ་ཤལ་འཕྲེང་བ་ 
དང་། །ཕྱག་ཞབས་གདུ་བུ་རིན་ཅེན་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས། །ཞལ་མཛུམ་ཤངས་མཐོ་སྤྱན་དང་སྤྱན་དཀྱུས་རིང་། །དབུ་སྐྲ་ལྕང་ལོ་མཐོན་མཐེན་གྱེན་དུ་འཁྱིལ། །གཟི་བརྗེད་ 
ངཱ མདངས་ལྡན་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཏུར་འཕྲོ། །སྤྱི་གཙུག་སངས་རྒྱས་མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་པོ་བཞུགས། །སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་ལོངས་སྱོད་རྫོགས། །ཁྱེད་ཉད་སྐད་ཅིག་དྲན་ 


པས་འདོད་དོན་འགྲབ། །མཚན་ཅམ་ཐོས་པས་ནད་གདོན་བར་ཆད་སེལ། གདུང་བས་གསོལ་བ་བཏབ་ན་བྱིན་རླབས་འཇུག །ྱེད་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ན་སྒྲེབ་ཚོགས་ 


འདག །གཅིག་ཆོག་རྒྱལ་པོ་བླ་མ་བེ་ཌུླ། །བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་སྟི ང་པོ་མ་ཐོབ་བར། །བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་བར་ཆད་ཞེ་བ་དང་། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ 
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སྩལ་དུ་གསོལ། །སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་འཇིགས་ལས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་མཚོ་ལས་བསྒྲལ་དུ་གསོལ། །ལས་ངན་སྡེག་ སྐྲིབ་བསགས་པ་མཐོལ་ལོ་ 


ཤུ བཤགས། །སྨན་པ་ངན་སྔགས་བདག་པོང་ལ་གསོན། །འབྱོར་ལྡན་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ་ང་། །ཡི་དམ་སྨན་པའི་རྒྱུལ་པོས་ཕྱུག །ཆོས་སྐྱོང་ཕྱག་དྲུག་མགོན་པོས་ཕྱུག ། 
> ༡སྐྱབས་གནས་དཀོན་ཅོག་གསུམ་གྱིས་ཕྱུག །མཆེད་གྲོགས་མཁའ་འགྲོ་ནོར་ལྷས་ཕྱུག །བླ་མ་རང་སེམས་འགྱུར་མེད་ཕྱུག །དཀོར་ནོར་འཕགས་པའི་ནོར་བདུན་ཕྱུག ། 
_ཡོན་བདག་ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་ཕྱུག །ཁྱིམ་མཛེས་དབུས་གཙང་དྭགས་ཀོང་ཕྱུག །དམ་ཆོས་གསོ་དཔྱད་མན་ངག་ཕྱུག །ཕྱུག་པོའི་ནོར་ལ་འཛད་པ་མེད། །ཐུ་འབྱོར་ལྡན་ 
འདོད་ན་ང་ཕྱིར་འབྲང་། །གསུངས་པས། ཁོ་དད་པ་ལྷག་པར་སྐྱེས་ནས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་མཁས་པ་རྩོད་བྲལ་དུ་འདུག་པ་ལ་དེ་མ་ཤེས་བདག་གིས་ཀྱང་སྔར་ཡན་མནན་ 






༧3 
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ཌཾ ༄༅། །གཏད་སེར་མཐུ་ཞེག་བྱེད་པ་ཁོ་ན་ལ་སོང་། ད་མན་ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་ཆོས་བཞེན་བྱས་ནས་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་གང་ཐོག་བྱེད་ཟེར། མཁས་པ་ཆེན་པའི་ 
/ ཕྱག་ཕྱི་ལ་བསྡད་པས། མཐུ་ཆེན་པོ་ཁྲོས་ནས་འདི་སྐད་ཟེར་རོ། །གཡུ་ཐོག་པ་ཟེར་བའི་ཟོག་པོ་ཁྱོད་སྡོད་ཚུགས་པར་གྱིས། ཞག་གསུམ་ནས་རྟགས་ཤིག་བསྟན་གྱི་ཟེར། 

ཟླ ཁོ་ཉིན་མཚན་གཡེལ་མེད་དུ་མཐུ་སྒྲབ་པ་སློབ་མ་ངན་སྔགས་བདག་པོས་ཚོར་བས། ཁོ་སྐྲག་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེས་པོའི་དྲུང་དུ་བྱུང་ནས་འདེ་སྐད་ཟེར་རོ། །མཐུ་ཆེན་རྒྱལ་པོའི་ 
བ མཐུ་འདི་ཧུཾ་ཤི་ཕཊ་འགྱེལ་ཡིན་པས་འོ་རང་ཚོ་མཐུ་ཟློག་བྱ་འཚལ་ཟེར་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའེ་ཞལ་ནས། སྣང་སྲིད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒྱུ་མ་རྨི་ལམ་ཡིན་ 


ཤཱ 
༧༣ 
༄ 


མོད། མཐུས་ང་ལ་གགས་མི རྙེད་དེ། ཁྱེད་བློ་དམན་པ་རྣམས་ལ་རྣམ་རྟོག་ཡོད་ན་མཐུ་ཟློག་འདི་ལྟར་བྱའོ་གསུངས་ནས། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་སེང་གེ་གདོང་ཅན་མའི་ཟློག་ 
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-_ ཌ3 
2 
༡ 
- 


༧ མཐུས་གླགས་མ་རྙེད་པར་མཐུ་གཡུ་ཐོག་པ་ཆེ་བར་གྲགས། དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་པས་མཐུ་ཆེན་གྱི་མཐུ་ག་རེ་ཞེས་གསུངས་ནས་གཡུ་ཐོག་པ་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་མཁས 
2 པ་གཡུ་ཐོག་མགོན་ལོ་ལ་སྟོད་ ལྷོ་བ རྒྱུད་ནས་ཚོང་འདུས་སྡེངས་མར་ཕེབས་པས་ཚོང་འདུས་ནི་མ་ད ར་ འདུག ཕུག་པ་གཅིག་ན་བྲ མ་ཟེ་མ་གཅིག་སྒོམ་བྱེད་ ཀྱིན་ འདུག་ པའི་ རྩར 


བྱོན་པས། མོ་ན་རེ། བོད་ལྟོགས་ལ་ཁ། སྒོམ་གྱིས་སད་བྱས་ན་སྡེག་ཡོང་ཟེར་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །གསོན་དང་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་བྲམ་ 





ཟློག་པ་བྱ། དགོངས་མོ་གཙུག་ཏོར་ནག་མོའི་ཟློག་པ་བྱ། འདེ་ལ་ཟློག་པ་ཐུན་དྲུག་མ་ཟེར་རོ་གསུངས་ནས་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་མཛད་པས། མཐུ་ཆེན་གྱི 
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༢ ༄༅། །ཟེའི་གཟུགས། །སྒོམ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་སྒོམ་ཡ 






ལྭ 


ཟྭ 


~ ཡིན 
པ་ཞུགས། །གསུངས་པས། བྲམ་ཟེ་མ་ན་རེ། ཞེའི་དོ་ 


= ༤ 


¦ ནས་སྒོམ་དང་སྒོམ་མིན་མི་ཕྱེད་པས། འཛིན་མེད་སྒོམ་འདོད་ཀྱི་ 


༢ 


ལ་ངོ 


༢ ༧ བླ 


ˆ 


པ་ 


༨༩༤ ༨ 


ཏྣ ད ཡྨ་ སེར་ལ་བྱེ་དོ ར་བྱད་པ དང་འདྲ་པ ་ཡ ན། རྣ ང་བ སྒ མ་དུའ་ཚར་པ་མངའ ནས་ སྐྱེས་ཅམ་ནས་ རང་བབ་ 


༨༤ ༤༨ 







༨ ༨༤ ༨ ༦༤ ༨༩༤ ་ 


ཏེ། །ཐུན་མཚམས་སྒོམ་ཀྱང་སྒོམ་གྱི་མཆོག །སྒོམ་མེད་རྟོགས་ན་སྒོམ་མཐར་ཕྱིན། །སྒོམ་འདོད་སྒོམ་ལ་འཛིན་ 
ན 


༨༧ ༨ 


་ ཏུ་མི་ཡོང་། དེ་ལ་རྩལ་སྦྱངས་དགོས་པ་ཡིན་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །བྱེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ ་མར་འདུག་པས་ངེད་ལ་དངོས་ 
_ གྲུབ་ཅིག་གནང་གསུངས་པས། ཁྱེད་རང་ཚོགས་འཁོར་ཤོམས 


ག་ངེད་ཀྱི་ལུང་བསྟན་དངོས་གྲུབ་དང་བཅས་པ་ཞེ ག་སྟེར་རོ་གསུང་བྱུང་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་རང་ལུས་ 
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བདུད་རྩི་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས། བྲམ་ཟེ་མ་ནི་རྗེ་བཙུན་ཁྲོས་མ་ནག་མོ་མཁ འ་འགྲོ་སྡེ་ལྔས་བསྐོར་བ་ཅིག་ཏུ་སྤྲལ་ནས་ཚོགས་ལ་རོལ། དེ་ནསྣ་རྣམ་སྣང་ 
འབོ་ཟན་ཙམ་ཞིག་གནང་བྱུང་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་བདུད་རྩི་ལྔ་ལྡན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་གསོལ་བས་དྲི་རོ་ནུས་པ་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཞིག་བྱུང་ངོ་། 


ྫ གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ད་ལུང་བསྟན་ཞུ་གསུངས་པས། བྲམ་ཟེ་མའཾ་ཞལ་ནས། འདི་ནས་ཉི་མ་བྱང་ཕྱོགས་ས་སྐྱའེ་འཇམ་དབྱངས་ཕུག་པ་བྱ་བ་ན། རྗེ་བཙུན་འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་ 
སྤྲལ་པ་འཚོ་བྱེད་ཀྱི་མིང་ཅན་ཡོན་ཏན་དཔལ་བཟང་པོ་བྱ་བ་ཡོ་ ད། དེ་ལ་གདམས་པ་ཞུས་ཟེར་མི་སྣང་བར་སོང་ངོ་། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ས་སྐྱ་བྱ་བ་རྩད་གཅོད་ཅང་བྱོན་ 


༤༨ ༨༤ ༠༤ ༢༨ 


པས་ཆུ་འདུས་སུ་ཕེབས། རྫེ་བོ་གཏག་དང་མཇལ་བས། ས་སྐྱའཾ་འཇམ་དབྱངས་ཕུག་པ་གང་ན་ཡོད་གསུངས་པས། ཁོ་ན་རེ། ང་ལ་ཆ་མེད་དེ་མི་གཞན་ལ་རྩད་གཅོད་ 





“ ༄༅། །མཛོད་ཟེར་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་བྲམ་ཟེ་མའི་གསུངས་ལྟར་བྱང་ཕྱོགས་ལ་འཚོལ་དུ་བྱོན་པས། ལ་འགོ་ཞིག་ཏུ་ཚོང་པ་མང་པོ་དང་མཇལ་བས་སྔར་ལྟར་དྲིས་ 
པས་། གཞན་རྣམས་ན་རྒྱུས་མེད་ཟེར། གཅིག་ན་རེ། སྦ་སྐྱ་ལུང་ཡིན་ནམ་ཟེར་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་གསུངས་པ། སྔ་སྐྱ་ལུང་ན་འཇམ་དབྱངས་ཕུག་པ་ཟེར་བ་ཡོད་ 
¬: དམ་གསུངས་པས། ཁོ་ན་རེ། ཕུག་པ་འདྲ་ཡོད་དེ། འཇམ་དབྱངས་ཕུག་པ་མི་ལ་དྲིས་ཤིག་ཟེར་རོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་སྨྱོན་པ་ལུང་སྟོང་ཞུལ་བ་ལྟར་བཙལ་བས་མ་ 

རྙེད་པར་བླ་མ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་ལ་གསོལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཏབ་པས། དེའི་མོད་ལ་བུད་མེད་དཀར་མོའོ་མ་དུང་གི་ཟོ་བ་གང་ཁྱེར་བ་ཞིག་བྱུང་ནས་འདི་སྐད་ཟེར་རོ། །ང་བླ་ 
' མ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོཿ ས་ཁྱོད་ཀྱི་ལམ་སྣ ་ལ་བཏང་བ་ཡིན། ཁྱོད་རང་འོ་མ་འདེ་འཐུང་ཟེར་རོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་བུད་མེད་དེའི་ཕྱི་བཞེན་འབྲངས་པས། བྲ་ལོན་སྤོམ་ 
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པ་ནྣམས་ལ་གདུང་ཉན་པ། འབྲིང་ལ་རྒྱུག་ཉན་པ། བ་མ་ལ་མདུང་ཤིང་ཉན་པ་འདུག་པ་ལ། མོ་ན་རེ། འདཾ་ཀླའི་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་ཡིན། འདེའི་ཕུ་ཡ་གི་ན་འཇམ་ 


3 
༩ 
འོ ༡ 


>, འཚོ་བྱེད་ཀྱི་གཞུང་མཁྱེན་པ་ཡོན་ཏན་དཔལ་བཟང་པོ་བྱ་བ་བཞུགས་འདུག་པ་ལ་གསོལ་བ་འདི་ལྟར་བཏབ་བོ། །ལྟ་མཆོག་འཇམ་པའེ་དབྱངས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྤྲལ། །དགེ་སློང་ 
ཤྲ འདུལ་བ་འཛིན་པ་སྨན་པའི་རྒྱལ། །བདག་དང་འགྲོ་བ་ནད་པའེ་དོན་ཕྱིར་དུ། །གདམས་པ་ཟབ་མོའི་སྦྲང་ཆར་འབབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དགེ་སྒོང་ 






དབྱངས་ཕུག་པ་ཡོད་དོ་ཟེ ར་ན ས་མི་སྣང་བ ར་སོང་། །དེ་ན ས་ག ཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ འཇམ་ དཾ བྱངས་ ཕུག་ པ་བཙལ་པས་ ཕུག་ པ་ཁ་ ལྷོ་བསྟན་ ཞིག་ན་དགེ་སྒོང་ འདུལ་ བ་ འཛིན་པ་ 
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ཆཾ ༄༅། །མཁས་ཤིང་བརྟན་པ་ཐོབ་ན་ཡང་། །འོན་ཀྱང་རྒྱལ་པོའེ་མཛོད་ན་མེད་པའེ་ནོར། །དབུལ་པོའི་ལག་ན་ཡོད་པ་གངས་མང་ཞེང་། །མཁས་རྣམས་ཐུགས་ལ་མ་ 
ལོངས་གདམས་པའི་མཛོད། །བླུན་པོས་ལོངས་པ་ཉིན་སྐར་སྲིད་པ་ཙམ། །ཁྱོད་ཀྱིས་མ་ལོངས་བདག་ལ་ཡོད་སྲིད་ན། །སྤྲོ་ཞིང་དགའ་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཁྱོད་ལ་འབུལ། །དེ་ 
༦ རིང་ཆོ་འཕྲུལ་ཁྲ་ཡི་ཟླ་བ་ཡི། །ཚེས་གཅིག་མགོ་བཟུང་ཚེས་པ་བཅོ་ལྔའི་བར། །སངས་རྒྱས་ཆོ་འཕྲུལ་བསྟན་པའི་དུས་ཆེན་ཡིན། །ཁྱད་པར་བླ་མ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་ཡིས། ད 






_ རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་དང་། །རྒྱ་གར་པཌ་ཆེན་མཁས་གྲུབ་དུ་མའི་ཚོགས། །བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཆོས་ཀྱི་བགྲོ་གླེང་མཛད། །ལྟད་མོ་ལྟ་ལ་འོ་སྐོལ་ད་ལྟ་འགྲོ། །གསུངས་ 
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བཾ 
༡ 


ནས་ཁོང་གཉིས་བྱོན་པས། བྲ་ཕོན་གྱི་དཀྱིལ་ན་རྒྱལ་བ་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ། སྒྲོལ་མ། རྒྱ་གར་གྱི་པཌཱ་ཏ་དུ་མ་དང་བཅས་པ་བགྲོ་གླེང་མཛད་ཀྱིན་འདུག་པ་ལ། ཁོང་ 


༢ 
“ཀེ 


ཤཱ གཉིས་ཀྱིས་གསོལ་བ་དང་སྨོན་ལམ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཏབ་བོ། །དེ་ནས་དགེ་སློང་གི་ཞལ་ནས། འདེར་མ་འོངས་པ་ན་མཁོན་ཆེན་པོའི་གདུང་བརྒྱུད་ཀྱིས་དགོན་པ་བརྒྱབ་ནས་ 


བོད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གདན་གཅིག་ཡོང་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ད་གདམས་པ་གནང་འཚོལ་ཞུས་པས། དེ་ནས་དགེ་སློང་གིས་གསུངས་པ། ཚོགས་འཁོར་ཤོམས་ 





ཤིག་གདམས་པ་སྟེར་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་ལོས་ཕྱི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ནང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབས་ནས་ཞུས་པས། དགེ་སློང་གི་ཞལ་ནས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ཚོགས་འཁོར་བཟང་བྱུང་། གདམས་པ་ཐུགས་ཀྱི་ཉིང་ཁུ་སྟེར་གསུངས། འཇམ་དཔ ལ་གྱི་གསུངས་ 


ˆ ༄༅། །པའི་སྦྱོར་བའི་འཕྲེ ང་བ་ལ་སོགས་པའི་གདམས་ངག་བརྒྱ་རྩ་གཅ ག་གནང་ངོ་། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ། ཁྱེའུ་སྐྱེད་ལྷས་བྱ་བའཾ་བྲག་ཕུག་མཇལ་དུ་བྱོན་པའི་ལམ་ 
དུ སྨན་པ་དཀོན་ཅོག་རྒྱལ་མཚན་དང་མཇལ་བས་ཆིབས་པ་སྒ་འཁོར་ཚང་མ་གཅིག་དང་གསེར་སྲང་བཞི་ཕུལ་ནས་གདམས་པ་ཞུས་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་གསུངས་པ། 
ཁྱེད་ རང་རྟ་ འདེ ་དང་ གསེར་ འདེ ་རྡེ བཙུན ་འཇམ་དབྱངས་ ཀྱི་རྣམ་ སྤྲལ་ དེ་ལ་ཕུལ་ལ་ གདམས་པ་ ཞུས་ཤིག །བམས་གསུམ་ན་འགྲན་ཟླ་བྲལ་བ་ ་ཞིག་༩ འདུག་གསུངས་ པས། །ོ 






༧༽ 
31 
ཏི 


ཞ་རེ། ཁོང་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ཀྱང་གདམས་པ་ཁྱེད་ལ་ཞུ། ཚེ་སྔོན་མའི་ལས་འབྲེལ་ཁྱེད་དང་ཡོད་པ་ཡིན་ཟེར་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་གསུངས་པ། འོ་སྐོལ་ 
སྨན་པ་རྣམས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལེའུ་ནས་བཤད་པའི་སྨན་པའི་རྒྱུད་དྲུག་ལ་མཁས་དགོས་པ་ཡིན་ཟེར་བས། ཡུང་ལས། སྨན་པའི་རྒྱུ་དྲུག་འཚོགས་པའེ་སྐལ་ལྡན་ལ། ། 


ཀླུ 
མཿ 


༄= 
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དང་སྲོང་ཆེན་པོས་རྒྱུད་འདེ་གཏད་པར་གྱིས། །ཞེས་པ་ལྟར། བློ་དང་ལྡན་པ་དེ་ལ་ཡང་། བློ་ཆེ་བ། བློ་རློ་བ། བློ་གཟེག་པ་གསུམ། བསམ་པ་དཀར་པོ་དེ་ལ་ཡང་ཀུན་ 
ཤའ རྫོབ་བྱང་སེམས་དང་། དོན་དམ་བྱང་སེམས་གཉེས། དང་པོ་ལ་སྨོན་སེམས་དང་། འཇུག་སེམས་གཉེས། གཉིས་པ་ལ། ལྷག་པའེ་བསམ་པ་དང་། བྱམས་སྟིང་རྗེ། 
ངེས་འབྱུང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས། དམ་ཚིག་ལ་དམ་ཚིག་དྲུག་དང་ལྡན་པ། རྣམ་པ་བཟོ་བ་ལ་གསུམ། ལུས་བཟོ་ངག་བཟོ་ཡིད་བཟོ་གསུམ་མོ། །བྱ་བ་ལ་བརྩོན་པ་ལ། 
= བདག་དོན་དུ་བརྩོན་པ་དང་། གཞན་དོན་དུ་བརྩོན་པ་གཉིས། མི་ཆོས་མཁས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དམ་པའི་ཆོས་ལུགས་ལ་མཁས་པ་དང་། མི་ཆོས་ལ་མཁས་པ་གཉིས། 
གཉིས་ཀར་མཁས་པ་དང་གསུམ་ཡོད་དགོས་སོ། །ཁྱད་པར་ནད་པའི་ཕྱིར་དུ་བསམ་པ་རྣམ་དག་གི་གོམ་པ་གང་བརྒྱབ་པའམ། སྨན་ཐུན་གཅིག་གམ། ཡོ་བྱད་གང་བྱིན་པའི་ 


392 


ཚཾ ༄༅། །འབྲས་བུ་ན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལང་སྟེ། མདོ་ལས། ནད་པ་གང་གིེ་ཕྱིར་དུ་སྨན་ཐུན་གཅིག་གམ། ཡོ་བྱད་སྣ་གཅིག་བྱིན་པའམ། གོམ་པ་གང་ 
དོར་ན་ཚེ་འདེར་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་རྫོགས་ཏེ་ཕྱི་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་རྫོགས་ནས། དེའི་ཕྱི་མ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་འཐོབ་བོ་ཞེས་དང་། སྔོན་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ལས། རྐྱ་གར་ 
; དབུས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙནྡྲ་ལ་བྱ་བས། ཚེ་འདིར་སྐྱབས་འགྲོའེ་གདམས་པ་ཙམ་ཡང་མ་བླངས་པར་ནད་པའི་བྱ་བ་ཁོ་ན་བྱས་པས། ཚེ་དེ་ལ་ཐེག་ཆེན་དགྲ་བཅོམ་གྱི་གོ་འཕང་ 






' གདམས་པར་འདུག་ལགས་ནའང་། སྟེགས་མའི་དུས་འདེར་རིམས་ནད་དང་། གཟེར་ནད་དང་། དམུ་ཆུ། རྐང་འབམ། མས་པ་དུག་ཐབས་ཀྱི་ནད་སོགས་དར་བས། 
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དྲེ་རྣམས་བཅོས་པའི་གདམས་ངག་མཁའ་འགྲོའི་ཁ་རངས་ཐོལ་ལེ་བ་ཞིག་ཞུ་ཟེར་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་གསུངས་པ། སྟེགས་དུས་ནད་དེ་རྣམས་དར་ཞིང་། རྒྱུད་ལུང་ 


ནས་བཤད་པའི་ནད་མ་ཡིན་པ་མང་པོ་འབྱུང་བར་ངེས་པས། སྨན་པ་ལྟ་རྗེ་ཚོ་བྱ་ར་སྒྲོམ་མཛོད་ཅིག་གསུངས་པས། ཁ་ན་རེ། ཁྱེད་ལྟ་བུ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་རྩོད་བྲལ་ཡིན་ 
'ཞིང་། གདམས་ངག་གི་སྡོང་པོ་མཁས་པ་ཀུན་གྱི་མེས་པོ་ཡིན་པས། ཁོ་ལ་འདི་མཁོ་བ་འདུག་དགོངས་པའི་གདམས་པ་ཟབ་མོ་ཞིག་ཐུགས་རྗེས་འཛིན་པར་ཞུ་ཟེར་བ་ལ། 


གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་གསུངས་པ། ང་ལ་པདྷ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་ཉེང་ཁུ། མཁའ་འགྲོའི་ཁ་རླངས་ཐོ་ལེ་བའི་གདམས་པ་བདུད་རྩི་བུམ་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་གཞུང་མན་ངག་ 
དང་བཅས་པ་རྒྱས་པར་གནང་ཡོད་པ་ཁྱོད་ལ་སྟེར་བས། ད་ཁྱོད་དགའ་བར་གྱིས་ལ་མགོན་མེད་ནད་པའི་སྐྱབས་མགོན་མཛོད་གསུངས་ནས། གདམས་པའི་ཆེ་བརྗོད་འདི་ 





༤༽ ༨༤ རཾ 


འདུག་ཅ་ན། །བདག་ཡིད་འགྱུ་བ་གཏིང་ནས་ཡལ། །ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ཐོས་རྣ་བར་གྲགས། །ངག་ཉིད་གྲགས་སྟོང་སྒྱུ་མར་སྟོན། །འགྲན་ཕྱེ་དོ་མེད་གཡུ་ཐོག་པ། པ་ 


ཌཱ ལ་ཐུགས ་རྗེས་ གཟི གས། །གདམས་ངག གཾ ་བང་མཛོད་ཐང་མར་ རྡོལ། །ཞུས་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ ས་འདི་སྐད་གསུངས་ སོ། །ཕ་བླ་མ་བེ་ ཌུནྨ་ལ་འདུད། །མིང་དོན་ 
ངོ དང་ལྡན་པའི་འཚོ་བྱེད་པ། །བམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་ང་ལ་ཉོན། །རེགས་དྲུག་སེམས་ཅན་འདེ་དག་ ཀུན། །འཁོ་ ར་བར་འཁྱམས་པ་སྟི ང་རེ་རྗེ། །བག་ཆགས་ལས་ངན་ 
-ཾ ཟིལ་གྱིས་ གནོན། །ཐར་ པའི་ལམ་ལ་ 'འགྲོ་རྣམས ་སྒྲོལ། ནད་ང པ་མགོན མེད་ བརྷེ་བྲས་ སྐྱོངས། ཉེ ་རིང་མེད་པའི་འགྲོ་དོན་ ་མཛོད། །སེར་ སྣ་ སྤངས་པའི་སྨན་སྦྱིན་ཐོང་། ད 


ལ་ར མད་ པའི་ལྟ་ ཆོས་ གྱིས། །འདི ཡེ གྱ་བ་ རྒྱབ་ཏུ་སྐྱུར། །བློ་ཕུག་དམ་པའི་ཆོས་ལ་གཏོད། ཤི དམྱལ ་ཁར་སོང་ཡང་ འགྱོད་ པ་ མེད། །གསུངས་ སོ། །དེ་ ནས་ མཁས་པ་ 
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ཟར 


བྲུ པ་ན་རེ། ད་རི་བོ་རྩེ་ལྔ་མ་འཁོར་ ཚར། གསོལ་ བ་ འདི་ ནས་བཏབ། ལོག་པ་དྲག་ཟེར་བས། གཡུ་ ཐོག་ཆེན་པོས་གསུངས་པ། ང་ལས་ངན་ ཅན་ ཀྱི་ ཡོན་ ཏན་ 
མགོན། །བག་ཆགས་ངན་པའི་སྒྲེབ་གཡོགས་ཀྱི། །བར་གཅོད་གདོན་བགེགས་གང་བུང་ཡང་། །ཤ་འདི་སྐམ་མམ་ལུས་རུལ་ ཤ༨། །རི་བོ་རྩེ་ལྔ་བསྐོར་ དུ་འགྲོ། 


༨ ༨༦༨ ༨༡༨༽ ༨ ༨༤ ༨༩༤ 


།གསུངས་ནས། མུན་ཚོད་ཀྱིས་ འཇིགས་བྱོ བྱོན་པས་ སྨུག་ པ་ དང་ ང་གངས་ ཆར་རྣམས་དྭངས་ནས་མཁས་པ་ ཆེན་པ ར་བོ་རཱ་ཝཱའ་ ལཾ དྲུང་དུ་ཕེབས་ རོ། སློབ མ་རྣམས་ ནི་ལམ་མ་ 


 ཕེགས་པར་ལོག་གོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ཕོ་བྲང་གི་སྐོ་བརྡུངས་པས། བུད་མེད་གཡུའི་ཐོད་བཅངས་པ་ཅག་བྱུང་ནས་འདི་སྐད་ཟེར་རོ། ཏ་རེ་ཏཱ་རེ་ཛཱཾ་ཟེར་སེ་གོལ་ 
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བརྡབ་བྱུང་བས། དེ་རྗེ་བཙུན་མ་སྒྲོལ་མར་གྱུར་ནས་མཇལ་སྣ་མཛད་པས། འཕགས་པའེ་ཞལ་ནས། ཀྱེ་མ་སྟིང་སྟོབས་ཤེས་རབ་ཅན། །མཚན་ཐོས་ཅམ་གྱིས་བར་ཆད་ 
ཤ སེལ །ཞལ་མཐོང་མོད་ལ་དད་པ་སྐྱེ། །གསུང་ཐོས་ཙམ་གྱིས་སྡུག་བསྔལ་སེལ། །མཚན་ནེ་ཡོན་ཏན་མགོན་པོར་གྲགས། །དུག་གསུམ་ནད་སེལ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཁྱོད་ 


༡ ནི་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་ཏེ། །ཚེ་འདིར་འགྲོ་བ་ནད་པ་སྐྱོང་། །ཕྱི་མ་སྐུ་ལུས་མ་བཞག་པར། །ཡིད་འོང་སྨན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་དུ། །དྲང་སྲོང་རིག་འཛིན་ཚོགས་དཔོན་ལ། ། 
འབྱོན་པར་ངེས་སོ་དགའ་བར་མཛོད། །གསུངས་ནས། སྦྱོར་བའི་འཕྲེང་བ་དང་། བྱང་ཁོག་དོན་འགྲེམས་ལ་སོགས་པའི་མན་ངག་ཁྱད་པར་ཅན་མང་པོ་གནང་ངོ་། །དེའི་ 


མོད་ལ་འཕགས་པས་ལྟ་སྟངས་ཤིག་མཛད་བྱུང་བས། མཁས་པ་ཆེན་པོ་དཔོན་སློབ་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅག་དེ་ཉིད་ལ་དབུས་སུ་ཕེབས་སོ། །དེ་ནས་སྐྱེས་མཆོག་ཡོན་ཏན་མགོན་ 





ཌཾ ༄༅། །ཕོ་དཔོན་སློབ་རྣམས་བྱ་ཡུལ་དུ་ཕེབས་པས། བུད་མེད་སྔགས་མོའེ་ཆ་ལུགས་ཅན་ཞེག་བྱུང་ནས་མཛོ་དཀར་པོ་ཞིག་ལ་སྤོབ་རྩེ་གཉིས་བཀལ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའེ་ 
ཞུགས་པ་ལགས་པས། མཁས་གྲུབ་ཁྱེད་ཀྱིས་དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་བཞེའི་འགལ་སྤོང་ཞེག་ཞུ་ལགས་ཟེར་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའེ་ཞལ་ནས། སྤྱིར་བུད་མེད་འདི་སྐྱེ་བ་དམན་ 
 པས་སྨན་བསོད་ཆུང་བ་ཅམ་ཡོད་སྣང་། སྟིང་རྗེ་བརྩེ་གདུང་ཤེས་རབ་བརྩོན་འགྲུས་རྣམས་གང་ལས་ཆེ་བ་ཡོད་འདུག་པས་སྐྱེས་པ་མ་བསྟེན་ཅིག རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཨ་རུར་ 
ལ་རོ་དྲུག་ཏུ་གསུང་པ་དང་། བཤད་རྒྱུད་དུ་ལན་ཚྭ་མ་གཏོགས་རོ་ལྔ་ལྡན་ཞེས་པའི་དོན་ནི། དངོས་ཤུགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཡིན་ཏེ། བདུད་རྩི་སྟིང་པོ་ལས། རྩ་རྩེ་གཉིས་ལ་ཁ་ 
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ཞིང་ཚ། །མངར་བ་དབུས་ལ་བསྐ་བ་རུས། །སྐྱུར་བ་ཕྱི་ཤུན་དག་ལས་འབྱུང་། །ལན་ཚྭ་དེ་དག་ཤུགས་ལས་འབྱུང་། །ཞེས་པ་དང་། ལན་ཚཱའི་རོ་དེ་གང་ལས་བྱུང་སྟམ་ན། 


ས་ར་དབུ་ཐའི་རྒྱུད་ལས། མངར་ཁ་ངྐས་སྐྱེར་གང་རུང་དང། །རོ་ནཾ་ཚ་བ་བསྡེབས་པ་ལས ། །ལན་ཚྭའེ་རོ་ནེ་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གསུངས་པས་མོ་ 


ྭ དད་པ་ལྷག་པར་སྐྱེས་སོ། །དེ་ནས་མོ་ན་རེ། མཐར་ཐུག་གི་ཉམས་ལེན་གང་ལ་བྱས་ན་ལེགས་ཟེར་བ་ལ། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་གསུངས་པ། སྨན་བླ་དྲང་སྲོང་ལྷ་མོ་འཚོ་ 
བྱེད་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་བདུད་རྩི་སྨན་འཕྲེང་ལྟར་གསོལ་བ་ཐོབ། ནང་རེ་བཞིན་བདུད་རྩེ་སྨན་སྒྲབ་ཀྱི་དབང་རང་གིས་རང་ལ་བསྐུར་ལ་རང་གཞན་གྱི་རང་རྒྱུད་ 
མ་སྨིན་པ་སྦྱིན་པར་གྱིས། དབང་བསྐུར་ལུགས་རང་གཞན་གཉས་ཆར་ལ་དངོས་སམ་ཡེ ད་གང་རུང་གིས་བསྐུར་བས་ཆོག དེ་དག་གི་སྔོན་འགྲོ ར་དམར་ཁྲིད་རལ་སྐོར་ལྔ་པའི་ 





” ༄༅། །རེམས་ངོ་སྤྲོད། ལེ་ལོ་དང་འདོད་སྲེད་ཆུང་བར་གྱིས། ལན་སེམས་དང་གཏོང་ཕོད་ཆེ་བར་མཛོད་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་མཁས་པ་ཆེན་པོ་གཡུ་ཐོག་པ་དཔོན་སློབ་ 

རྣམས་དྭགས་པོར་བྱོན་པས། སྨན་པ་ལྷུན་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་བྱ་བས། ནད་ལ་སྨན་གྱིས་བཅོམ་པས་ནད་ལ་གནོད་པར་འགྱུར་བ་ལ་ནད་ལ་ཕན་ཟེར་བ་སྒྲ་ལོག་གོ་ཟེར་བ་ལ། 

༦ མཁས་པ་ཆེན་པོས་འདེ་སྐད་གསུངས་སོ། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་རྗེ་ལ་འདུད། །དད་བརྩོན་ཤེས་རབ་སྟང་བརྩེར་ལྡན། །ཡ་རབས་བརྒྱུད་འཛིན་མཛངས་ཀྱི་བུ། །ཤེས་མེད་ 
ད་སྦྱངས་པ་ཆུང་། །དོགས་མེད་དོགས་པའེ་གླེང་གཞི་འདི། རང་ཤེས་ཡིན་ནམ་གཞན་གྱིས་བསླབ། །ཡང་ན་སློབ་དཔོན་སུན་འབྱིན་ཡིན། །ཡང་ན་མི་རྒན་བཅོལ་ 







° སྱོང་མེ 


ལྭ 


༅༽ 


གཏམ་རེད། །དེ་གཉིས་གཅིག་ལས་འདའ་ས་མེད། །ད་དུང་བུ་ཁྱོད་བདེན་པར་སྨྲོས། །དེ་ལ་དོགས་པ་ཡོད་སྲིད་ན། །དང་པོ་ནད་ཀྱི་བྱུང་ཚུལ་ནི། །འབྱུང་བ་བཞི་པོ་ཆ་མི་ 


-----༤སམམམཞི། 
༄= 
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སྟོམས །དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཉེས་གསུམ་འཁྲུགས། །ཉེས་གསུམ་འཁྲུགས་པས་ནད་ཅན་འགྱུར། །དང་པོ་འབྱུང་བཞི་ཆ་སྟོམས་ན། །ཉེས་གསུམ་འཁྲུགས་པ་ག་ལ་སྲིད། ། 


ཟླ ཉེས་གསུམ་མ་འཁྲུགས་ནད་མི་འབྱུང་། །ནད་ཅན་ནད་མེད་ངོས་འཛིན་ཡེན། །སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་གཞིར་བཞག་ལ། །མ་རིག་ནད་བྲལ་ཡོད་མ་ཡིན། །རིང་རྒྱུའེ་དབང་བྱས་ནད་ 
བྲལ་མེད། །ཉེ་རྒྱུའི་དབང་བྱས་ནད་མེད་ཡོད། །དེས་ན་དྲང་སྲོང་མཁས་རྣམས་ཀྱིས། །ངོ་མཚར་རྩ་བདུན་གསུངས་པ་ཡང་། །ཉེ་རྒྱུའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་གསུངས། །རིང་ 
རྒྱུའི་དབང་དུ་བྱས་པ་མིན། །ནད་བཅོས་གཉེན་པོ་བསྟེན་པ་ཡཾས། །ནད་ལ་གནོད་ཀྱང་ཕན་ཞེས་པ། །འབྱུང་བཞི་ཆ་སྟོམས་སྨན་བསྟེན་པས། །ཉེས་གསུམ་འཁྲུགས་པ་ 


འཇོམས་ནུས་ཀྱིས། །ཉེས་གསུམ་འཁྲུགས་པ་ཕན་ཞེས་པ། །ནད་བཏབ་མི་ལ་ཕན་པའི་སྒྲ། །ནད་ལ་ཕན་པར་སྒྲ་འཆགས་མོད། །འོན་ཀྱང་ཐ་སྙད་ཅམ་དུ་ཟད། །ཅེས་ 









ཌཾ ༄༅། །གསུངས་སོ། །དེ་ནས་མཁས་པ་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་འཚོ་བྱེད་འགའ་ལ་འདེ་སྐད་གསུངས་པ། ཕ་བེ་ཌུརྨ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདོག་གི་བཀྲས་སྨན་དབུ་མཛད་ 
པའི །སྨན་པ་འཚོ་བྱེད་སྙན་གསོན་ཅིག །ཁྱོད་ནད་པའི་བྱ་བ་སྒྲབ་དུས་སུ། །ནན་ཏན་སྐྱེད་དགོས་འདི་ལྟར་ཡོད། །དང་པོ་རྩ་ལ་བརྟག་དུས་སུ། །ངག་གེ་དྲི་བ་ཤིན་ཏུ་ 
གཅེས། །སྤྱི་རྩ་དྲུག་དང་བྱེ་བྲག་རྩ། །ཚ་གྲང་ནད་རྟགས་མ་འདྲེས་པ། །མ་ནོར་ངོས་བཟུང་ནན་ཏན་མཛོད། །མཐོང་བ་ཆུ་ལ་བརྟག་དུས་སུ། །ཆུ་མདོག་དྲི་རླངས་མེ་ཏོག་ 






(¡® 0; .8,༦༦ 


དང་། །ཀུ་ཡ་སྤྲཾས་མ་ལྡོག་དུས་དང་། །ལྡོག་ཚུལ་ལྡོག་རྗེས་དགུ་པོ་ལ། །མཁས་མཆོག་དྲང་སྲོང་གསུང་བཞིན་དུ། ཚ་གྲང་མ་འདྲེས་ནད་ངོས་བཟུང་། །གཞན་ཡང་མིག་ 
དབང་པོའི་སྒོ། །འབྲུ་སྒུགས་ཁྲག་མདོག་སྐད་གདངས་དང་། །བ་སྤུ་ལུས་དབྱིབས་མེ་དྲོད་སྟོབས། །ལུས་ཤེ 
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ནི། །བླན་པོས་འབེན་མེད་མདའ་འཕེན་འདྲ། །དེ་ཕྱིར་ནད་ངོས་འཛིན་པ་གཅེས། །ཁྱད་པར་ནད་ལ་རྟག་དུས་སུ། །ངས་བྱེད་ང་མཁས་མ་ཟེར་བར། །ནད་པ་འཚོ་ན་ 
གཡེལ་མེད་སྐོར། །མི་འཚོ་ཚོགས་གསོག་དགེ་བ་བསྐུལ། །ཁ་དམར་ཐོགས་པར་མ་བྱས་ན། །འདེ་དུས་རང་ལ་ཁ་སྨྲས་འོང་། །དེ་འདྲའི་རྣམ་དཔེ་མ་ཤེས་ན། །བྱོལ་སོང་ 


]ཕྱུགས་དང་ཁྱད་ཅི་ཡོད། །མཁས་པ་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོར་ང་། །མི་རྒན་གཏན་ཚིགས་མེ་ཆེ་རུང་། །མྱོང་བ་ཆེས་པའི་གནད་ཅིག་ཡོད། །སྒོ་གོག་བུག་པ་མི་མང་རྒྱུ། ། 
-ཱ གསོར་གྱི་ལེན་མང་ཕུག་པས་ལེན། །ཤེས་ལྡན་བུ་དང་སློབ་མ་རྣམས། དེ་བཞིན་ཙྭཏའི་དཀྱིལ་དུ་ཆོངས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་མཁས་པ་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་བྱ་ཡུལ་ 
དུ་བྱོན་པའི་ལམ་ན་མི་མང་པོ་ལ་ལས་རི་དྭགས་གཤོར། ལ་ལས་ཉ་གསོད། ལ་ལས་གཡག་ལུག་གསོད། ལ་ལས་རྐུ་ཇག་ཆོམ་པོ་བྱེད་པ་གཟིགས་པས། མཁས་པ་ཆེན་ 









༢” ༄། །ཕོའི་ཐུགས་ལ་ཨ ཅ་མ་དལ་འབྱོར་མི་ལུས་ཐོབ་ནས་སྡིག་པ་འདི་འདྲ་གསོག་པ་དགོངས་ནས་བླ་མ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་ལགས། ཕ་བླ་མ་ལས་ངན་འདི་འདྲ་བ་ཚོ་ལ་ 
རཿ བུགས ་རྡ གཟིགས ་དང་། ཐུགས་རྗེས་ ས་གཟིགས དང་། ཞེས་ སོགས ་ཀིས་ གདུང་དབྱངས་ མང་པོ་མཛད་ པས། སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་ དང་ བཅས་པ་བར་ སྣང་° འཇའ་འོད་ཀྱི་ 
འཁྲིགས པའི་དབུས་ སུ་ཕེབས་ནས་འདི་སྐད་ གསུངས་ སོ། །གུ་རུ་བེ ་ཡི་ལ། དང་པོའི་ དུས་ ན་སྐར་མ་དྲི་མ་མེད། །བར་ དུ་གཞོན་ ནུ་འཇིགས་ མེད་གྲགས་པ་ པ་ཡིན། །ད་ལྟ་ 
 གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་མགོན་པོར་གྲགས། །འད་ནས་སྟན་གྱི་ཕོ་བྲང་ལྟ་སྡུག་ཏུ། །དྲང་སྲོང་རིག་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་ཚོགས་དཔོན་མཛད། །དེ་ནས་སྟིགས་མ་ལྔ་བདོའེ་དུས་བབས་ 
“ །ལ། །དེད་ཀྱི་གསུང་སྤྲལ་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ཁྱེད། །འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་སྟིགས་མ་ལ་དགོངས་ནས། །གཡུ་ཐོག་གསར་མར་ཞེས་བྱར་རབ་གྲགས་པ། །ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་ 


1. 


༦31 
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ཞེས་བྱ་འབྱུང་ཞིང་འབྱོན། །སྨན་འཕྲེང་སྨན་སྒྲབ་ཉམས་ལེན་རྒྱས་པར་བྱེད། །ངེད་ཀྱི་སྐུ་སྤྲལ་མེ་ལྟ་ཕྱག རྡུམ་དེ། །བོད་ དུ་བྱོན་ནས་སྡེ་སྐོར་དར་རྒྱས་བྱེད། །ངེད་ཀྱི་གསུང་ 
ཟླ སྤྲལ་ ྐུ་སྤྲལ་ གཉིས་པོ་དེ། །དུས་མཉམ་ བྱོན། ་ནས་ཐུགས་ཡིད་གཅག་ཏུ་འདྲེས། །རང་རང་གདམས་ངག ་སྐོར་མཛོད་ཐང་མར་བརྡལ། །གསོ་དཔྱད་ ད་བསྟན་ པའི་ཉི་མ་དེ་དུས་ 
„) འཆར་། རློངས་པའི་མུན་པ་སེལ་བའི་ཉི་མ་ཡིན། །ཁྱེད་ཀྱི་ང་འབོད་ཚིག་གི་འཕྲེང་བ་དེ། །འགྲོ་བའི་སྣང་བ་ཁུ་བྱུག་གསུང་བསྒྲགས་ལྟར། །ངེད་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བའི 
ཾ གསོལ་ འདེབས་ དེ། །མཐོང་ཐོས ་དྲན་རེག་བཟླས་དང་སྒོམ་པ་ ཡིས། གང་ཟག་དེ་ཡི་གམ་ དུ་བདག་འཁོར་ 'བཅས། །ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་ ཐམས་ཅད་ འབྱོན་ པར་ངེས། །ཞེས 


བཀའ་རྩལ་ པའེ ་མོད་ལ་ གཡུ་ཐོག་ ཆན ་པ དཔན སྤབ་ ནྣམས་ ཟག་ མེད་ ཀི་ བདེ བས་ རང་རྒྱུད་ གང་ པར་སྱུར་ ཏོ། །དེ་ ནས་ མཁས་པ་ གཡུ་ཐོག་ ཆེན་ ལོ ་འཁོར་ བཅཉས་ ནྣམས་ རང་ 
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” ༄༅། །ཡུལ་དུ་ལེབས། སློབ་མ་རྣམས་རང་ཡུལ་སོ་སོར་བཛརྫངས། རང་གི་སྲས་གསུམ་ལ་གསོ་དཔྱད་ ཀྱི་བཀའ་བཏད་དེ། །ཚེ་འདིའི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་བློ་ ས་བཏང་སྟེ་ཕྱི་ 
 མདེན་ཆན་སྨྲབ་པ་ལ་ཉན་མཚན་གཡེལ་མེད་ད་བ་མ་སྨན་པའི་རུལ་པི་ལ་གསོལ་བ་ཅེ་གཟིག་ཏུ་འདེབས་ ུན་བཞུགས་པའི་ཆ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ན་སྤྲིན་དར་ཡུག་ 
ཿ ༧ རོ ་བ་སྐྱོབ་པའི་ཕ་ གཅིག་ པོ །ཡོན ་ཏན་མགོན་པོར་རབ་གྲགས ་པའི། །མཁས་ པཾ ཆེན ་ལོ་ སྙན་ཿ གསོན་ཅིག །སྟེང་ཕྱོགས་ལྷ ལྷ་ཡི་ཡུལ་འདི་ ན། དལ རྣམས་ ལོངས་ སྤྱོད་ དག་ 
- ལ་གཡིང་། །ཆོས་ནི་བྱེད་བློ་ སྐད ་ཅིག་ མེད། །འཆཾ་བ་མི་དྲན་ནམ་ ཕུག་འགྱོད། །འགྱོད་ ཀྱང་འཕྱིས་ཏེ་བྱ་ཐབས་མེད། །ངེད་ལྷ ལྷ་རྣམས་ཁྱེད་ ཀྱི་ཡོན་ཏན་མཐོང་། །དད་པའི་ 
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བ་སྤུ་གཏེང་ནས་གཡོས། །ལྷ་རྣམས་གྲོས་མཐུན་ངེད་གཉིས་པོ། །ྱེད་ཉེད་གདན་འདྲེན་བཏང་བ་ལགས། །དར་ཐག་འདེ་ལ་འཇུས་ལ་ཕེབས། །ད་ལན་མི་ལེབས་ཀ་ 
ཐབས་མེད། །ཅེས་ཟེར་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས། རོ་རྗེ་མཚོ་མོ་ཁོ་བོ་ལྷ་ཡུལ་ལ་ལྟད་མོ་བལྟ་བ་ལ་འགྲོ་གསུངས་ནས་དར་ཐག་ལ་འཛུས་པ་ཅམ་གྱིས་ལྟ་ཡུལ་དུ་ཕེབས། 


། དེ་ནས་ལྷའི་གཞལ་ཡས་ཁང་མཛེས་ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཅིག་ཏུ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་གདན་དྲངས། ལྟའི་ཁྲི་གདན་མཐོན་པོའི་དབུས་སུ་བཞག་ནས། ལྟའི་བུ་མོ་བདུན་གྱིས་འཆི་ 
མེད་ལྷའི་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་རེ་ཕུལ་ནས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་སྡེབས་ནས་འདི་སྐད་ཟེར་རོ། །ཨེ་མ་སྐྱེས་བུ་ཡ་མཚན་ཅན། །ཁྱེད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མཐོང་བའི་ཚེ། །སངས་རྒྱས་ 
དངོས་ཀྱི་དད་པ་ཐོབ། །ཁྱེད་ཀྱི་མཛད་པ་དཔག་པར་དཀའ། །ཁྱེད་རང་འཚོ་བྱེད་གཞོན་ནུའི་དུས། །རྣམ་ཐར་མ་སྦས་གསུང་དུ་གསོལ། །ཞུས་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ 





ཆཾ ༄༅།། །གསུངས་པ། །བྱེད་ལྷ་རྣམས་ལོངས་སྐྱོད་ཆེ་བས་ལྟ་ཡུལ་དུ་མི་ཡོང་། མི་ཡུལ་དུ་ཤོ ག་གསུངས་པས། ལྟ་བུ་མཛེས་ལྡན་གྱིས་མཾའི་ཁྱེའུ་བློ་སྟོབས་ཆེན་པོ་བར་སྤྲལ་ 
ནས་ཞུས་སོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ལྷའི་བདུད་རྩི་བུམ་པ་བདུན་བསྐྱོས་མར་བསྣམས་ནས་མི་ཡུལ་དུ་ཕེབས་པས། བུ་སློབ་རྣམས་ཡ་མཚན་ཞེང་། གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ་ 
པ སངས་རྒྱས་དངོས་སུ་འདུག་ཟེར་ཀུན་དད་ཅ ང་མོས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་མཁས་པ་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ལྟ་ས་རུ་ཕེབས། ཇོ་བོ་ཤཱཀྱ་མུ་ནེའི་དྲུང་དུ་བདུད་རྩི་ 


 སྨན་འཕྲེང་དང་སྨན་སྒྲབ་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ཞག་ཉེར་ལྔ་མཛད་པའི་ཞག་བཅོ་ལྔ་སོང་བའི་སྔ་དྲ་ཇོབོ་ཆེན་པོ་ལོངས་སྐུའི་ཆ་བྱད་ཅན་གྱི་ཞལ་ནས། གཡུ་ཐོག་པ་ཤར་བིཌླུནྨ་བལྟ་བ་ལ་ 
དྲ འགྲོ་ནཾ་ཤོག་གསུངས་བྱུང་བས། གཡུ་ཐོག་པས་འདི་སྐད་གསོལ་བ། སྟོན་པའི་གཙོ་བོ་སྟོན་པ་གསལ་བྱེད་གང་། །སྤྲལ་སྐུ་ལོངས་སྐུའི་རྣམ་པར་ལེགས་སྤྲལ་སྟེ། །འོད་དང་ 
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འོད་ཟེར་གཟི་བརྫིད་དཔལ་འབར་བ། །ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་བདག་ལུས་གདོས་བཅས་འདི། །བེཊུནྨ་ཡི་ཞེང་དུ་ལེགས་ཁྲིད་ལ། །སྨན་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཞལ་མཐོང་གདམས་ 
ངག་ཐོབ། །ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བུད་མེད་རུས་རྒྱན་ཅན་གཅིག་ན་རེ། གཡུ་ཐོག་པ་དག་པའེ་ཞེང་ལ་བྱོན་ཟེར་ 


ཌེ 

# 
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£ འཇའ་དཀར་པག་བ ཞང ་ྱད་ཿ ཟ་ གཡུ་པག ཆན པ་ཆབཔས ཞུང ཧྱ པས། སྲ སྩང་བམས་ཧད འེ ༽༨འཇའ འུ ཀང ལྷའ ལམ ཏོག་སྣ་ཚོགས མཆད 
༨ ༢༨༤༨ ༨༤ 


ཧྲ དང་། ཀ༽ ༥འཕན་ གདུགས་ལ་སོགས པས་ ཞམ མ།བའ་ ཇཾ་ གུན ་ཀྱིས་ འཐོང་བས། མི་ལ་ལ ནྲ དྭ་བཅན་ང་དག་ པའ ཞིང་ལ ་ལེབས་ ་སོང་ཟེར། ལ་ལ་ ནི གཡུ་ཐོག་ པ་ 
ལེབས་ སོང་ཟེར། ལ་ལ་ ནི ་གཉེས་ ཀར་ ལེབས་ སོང་ཟེར། གུན་ ཡིད་ མ་ཆེས་པས་ རྒྱལ་ ལོ་ མུ་ཁྲ ་བཅན་ པོས་ གཟིགས་ པ་ལ་ བྱོན་ པས། ཇོ་ཤཱཀྱ་ཆེན་ པོའི་ བགདན་ ཁྲི སྟོང་པར་ 









ལཱ ༄། །འདུག་པ་དང་། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་གཟིམས་མལ་སྟོ ང་སང་ངེ་འདུག་པས། ཀུན་ཧ་མ གོ་བར་ལ་ལ་ངུ་། ལ་ལ་དགོད། ལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ཀྱིན་འདུག་གོ ད 
དེ་ནས རྗེ་འབངས་ཀུན་གྱིས་ཞག་བཅུའེ་བར་ གསོལ་ བ་འདེབས་ཀྱིན ་བཞུགས་ ་སོ། །དེ ་ནས ཇོ་ཤཱཀྱ་ཆེན་ ་ལོ་ ་དང་། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ཉེ་མའེ འོད་ཟེ ཟེར་ལ་ཆེབས་ ནས་་ རང་རང་ 
གི་གནས་ སུ་ཕེབས་པས་ཀུན་ཡ མཚན་ པར་གྱུར་ ཏོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་པོས་ཇོ་བོ་ བོ་ཆེན་ ལོ་ལ་ །གསེར་ སུང་སྟོང་གི ་མཌཱལ་ཕུལ། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ལ་གཡུའི་ གཞོང་པ་ གཅིག་ཕུལ་ 






ཤི 
༦ 
“4 


ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་གསུངས་པ། ཇོ་ཤྭཀྱ་ཆེན་པོས་བདག་ གི ་མཇལ་སྣ་ལ་ ཕེབས་པ་ངོ་མཚར་ཆེ་ཨང་གསུངས་པས། རྒྱལ་པོས་གསུངས་པ། 
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-_ ཌ3 
2 
༡ 
- 


པོར 


གསུང་དུ་གསོལ་ཞུས་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའེ་ཞལ་ནས། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྙན་གསོན་ཅིག མཆོག་གི་ཞེང་ཁམས་དེ་ལ་ངོ་མཚར་ལྟ་བས་ཆོག་མེ་ཤེས་ཤིང་། ལྕེ་སྟོང་གིས 






ཞེག་འདུག ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཕྱོགས་བཞི་ན་སྣན་གྱི་རཾ་བོ་བཞེ 


གྱི་རཾ་བོ་བཞས་བསྐོར་བ་འདུག གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་མའི་དབུས་ན་སེང་གེ་བརྒྱད་ཀྱིས་བཏེག་ 


བན ལ་པ་ཁྲིར་བརྗོད་མི་ནུས་ཤི ང་དཔ ག་པར་དཀའ་བ་ཞེག་འདུག་ནའང་ཟུར་ཅམ་ཞེ ག་བརྗོད་ན། ཤར་བེ་ ཌུརྨའི་ཞེང་ཁ མས་དེ ནེ་རྒྱ་ཁྱོན་ཆེ ་ཞེང་བཀོ་ ད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ 


412 


ཁྲིའི་སྟེང་ན་སྟོན་པ་བདེ་གཤེགས་བརྒྱད་ལ་ཐེག་པ་གོང་འོག་ཐུན་མོང་གི་འཁོར་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་ནས་འདུག ནང་གི་གཞལ་མེད་ཁང་གི་དབུས་ན་ནོར་ 
འེ ཁའེ ། སྨན་བླ་ལོངས་སྐུའི་ཆ་བྱད་ཅན་ལ་ཐེག་ཆེན་བྱང་སེམས་ཀྱེས་བསྐོར་བ་འདུག གསང་བའེ་གཞལ་མེད་ཁང་གེ་དབུས་ན་རྒྱུ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དབང་རྒྱལ་ 


པ བསྲང བ་པའྲི་ལིའི་སངནྭ་སྨནབླ་ཆས་སྐའི་ཆ་བྱད་ཅན་ལ་ས་བཅའིབྱང་སེམས་ཤ་སྟག་གིས་བསྐོར་བ་འདུག་གསུངས་པས། རྒྱལ་པོས་གསུངས་པ། ད་ལྟ་འོ་སྐོལ་ཉམས་སུ་ 
 ལེན་དུས་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་བྱེད་གསུངས་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས། ཉམས་སུ་ལེན་དུས་སྔར་གྱི་དེ་བཞིན་བསྒོམས་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་ཀྱང་ཆོག སྨན་སྒྲབ་ཀྱི་ལུས་དཀྱིལ་ 


„༨༤ ༤༽ 


ངུ བསྐོམས་ ཀུང་ཆོག་ པར གདའ་གསུངས་ པས། རྒྱལ་ པ་མ རུད་ པའི་ དད་ པ་ཐོབ་ པར་སུར་ ཏོ། །དེ་ ནས་ བདུད་ རི སྨན སྒྲབ སོགས་ ལེགས་ པར་ཆར་ ནས། སྐབས་ ཤིག་ སྤྲེལ་ 





ཟླའི་ཚེས་བཅུ་མཛད་པའི་ནུབ་མོ། བུད་མེད་རུས་རྒྱན་ཐོགས་པ་ལྔ་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་འདི་སྐད་ཟེར་རོ། །སྔོན་ནས་ཚོགས་བསགས་ལས་འཕྲོ་ཅན། །ཡ་རབས་ཁུངས་བཙུན་ 






ཟླ མཛརངས་ཀྱི་བུ། །གཡུ་ཐོག་པ་དེ་སངས་རྒྱས་དངོས། །ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་གང་དེ་རྒྱལ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་མཁའ་འགྲོ་མ། །བདེ་གཤེགས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པའི་ 


༡༨ ¬~ ༨༽ ༨༤ ༨ 


༡༽ 


-4་ ཨོ་རྒྱན་ནུབ་ཕྱོགས་སུ། །པདྨ་འབྱུང་གནས་ཚེས་བཅུ་མཛད། །དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ ་མཁའ་འགྲོ་དང་། །རིག་འཛིན་དྲང་སྲོང་བྲམ་ཟེ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོ་ཀུན་འཚོགས་ 
ནས་། །ཚོགས་འཁོར་བསྐོར་ནས་འཇབ་བྲོ་འཕགས། །དགའ་བའི་བྲོ་འཁྲབ་སྔགས་གླ་ལེན། །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀ་ད་ལྟ་ཕེབས། ཟེར་བ་དེར་འཚོགས་པ་ཀུན་གྱིས་ཐོས་ 


:.ཡུམ། །རྫུ་འཕྲུལ་དཔག་མེད་འགྲོ་བའི་མགོན། །རོ་རྗེ་འཚོ་མོ་གསང་བའི་མཚན། །སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་གཉེས། །དེ་རིང་བོད་ཀྱི་ཚེས་བཅུ་ཡིན། །སང་ཉིན་ 
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¥ 


༦31 


ཌཾ ༄༅། །པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། ྡོ་རྗེ་འཚོ་མོ་ མཆོད་པ་བཟང་པོ་ཞིག་ཤོམས་ཨ། ནུབ་ཕྱོགས་ཨོ་རྒྱན་ལ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ཚེས་བཅུ་ལ་དེངས་གསུངས་ 






༽༨འ༽. ¬ 


ནས། ཡབ་ཡུམ གཉིས་ ཉེ་མ་ སྡུད་ང པའི་ཉི་ཟེར་ལ་ཆིབས་ཏེ་ཨོ་རྒྱན་ལ་ ཕེབས། ཟངས་ མདོག་ དཔལ་རའ་རྩེ་ན་པདྨ་ འབྱུང་གནས་ སྔགས་ པའི་ཆ་བྱད་ཅན་ཅིག་གིས་ཚོགས་ 
¿ དཔོན་མཛད། དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་བས་ཚེས་བཅུ་མཛད་ཅང་འདུག་པའི་ཚོགས་གྲལ་དུ་གཡུ་ཐོག་ཡབ་ཡུམ་ཕེབས་སོ། །དེ་ནས་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཞལ་ 
 འཛུམ་བག་དང་བཅས་འདེ་སྐད་གསུངས་སོ། །སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་ཡབ་ཡུབ་པདྨ་ངའི་ཚེས་བཅུ་ལ་བྱོན་པ་ལས་དང་སྐལ་བར་ལྡན། ཚེས་བཅུ་ལན་གཅིག་བྱས་པས་བསྐལ་ 
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ཌ ལེན་དུ་བྱེད་པ་འདི་མདོ་ལ་རྒྱུད་ཀྱི་མིང་བཏགས་པ་ཡིན། རྒྱུད་ལུགས་སུ་ཕྲལ་བ་དེ་བོད་དུ་མ་དར་གསུངས་སོ། །ཚེས་བཅུའི་རྗེས་ལ་དམ་ཆོས་རྫོགས་པ་ཆེན་ཕོའི་ཟབ་དོན་ 


2 
༡ 
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23» ཤག བགཞང་པས རྟགས་པ རང་གའ དསང་སྐད། ད་ནས བགཡུ་ཐག ཡབ་ཡུམ་ཆུ་ཉམ་འཆཁར་པའ འད ཟར་ལ་ཁཆབཔས ནས རང་ཡུལ དཕཔས ས། །ད ནས དསས་འབུས་སང 


གིས་ཞུས་པ། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཨོ་རྒྱན་ལ་ལན་གཉེས་ཕེབས་པ་ངོ་མཚར་ཆེ། བདག་བུ་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་བགྲོད་པའི་སྐབས་མཆེས་སམ་ཞུས་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ 
གསུངས་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བགྲོད་པ་ལ་ཐོགས་མེད་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་དགོས། དེ་འདྲ་བུ་ལ་ཡོད་ན་ཕྱིན་པས་ཆོག་པར་གདའ་གསུངས། དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ནུབ་ 





” ༄༅། །ཡྱོགས་ཨོ་རྒྱན་ལ་སྐུ་ལུས་འདི་མ་སྤངས་པར་ལན་གཉེས་ཕེབས་ནས་སླར་ཡང་རང་གནས་སུ་ཕེབས་པ་ངོ་མཚར་ཆེ། གྲུབ་ ཐོབ་ དངོས་ སུ གདའ་ཟེར་ ཀུན་ ཡད་ཆས་ས་ 


བྱེད་། དེ་ནསྲ་སྲས་དགའ་དགས་འདི ་སྐད་ཞུས་པ། ཕ་ཇོ་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་མིའི་གཟུགས་ཅན་དང་། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་འཚོ་མོ་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ ཡིན་པར་ཡིད་ 
ཆེས་ངེས་གདའ་ལགས། བདག་བུ་སློབ་རྣམས་དང་བོད་སྨན་འཚོ་བྱེད་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་བཟང་པོ་དྲུག་གི་རྣམ་བཤད་གོ་བདེ་བ་ཞིག་གནང་དུ་གསོལ་ཞུས་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་ 






ཱ པོས་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །བུ་གཅེས་པར་བསྐྱངས་པའི་དགའ་དགའ་ཁྱོད། །ཤེས་རབ་རྣམ་དཔྱོད་རྩལ་དང་ལྡན། །མཁས་ཤིང་མཁས་པ་རིགས་ཀྱི་བུ། །ཁྱོད་གསོ་དཔྱད་ 
 བསྟན་པའི་སྒོར་ཞུགས་ནས། །འགྲོ་བ་ནད་པ་སྐྱོང་འདོད་ན། གསོ་དཔྱད་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ཀྱི། །ལག་ལེན་མན་ངག་འཕྱུག་མེད་དགོས། །ཁྱད་པར་བཟང་པོ་དྲུག་ 
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ལ་སོགས། །སྨན་གྱི་རོ་ནུས་ཞུ་རྗེས་ཀྱི། །སྐྱོན་དང་ཡོན་ཏན་འབྱེད་ཤེས་དགོས། །འགྲོ་བ་ནད་པ་སྟིང་དཀྱིལ་བཞག །བྱམས་དང་སྟིང་རྗེ་ཟུང་འཇུག་སྒོམ། །བསཾལ་དྲོད་ 
སྡེབས་ལ་མཁས་བྱས་ནས། །ཚྭ་གྲང་སོགས་ཀྱི་ངོས་འཛིན་དགོས། །གསུངས་ནས་བཟང་པོ་དྲུག་གི་འབྱུང་ཁུངས་བཟང་ངན་དབྱེ་བ་སོགས་ཀྱི་གསུང་རྩོམ་གནང་ནས་དེ་ཐོག་ 


ྭ ནས་སྲས་དང་སློབ་མ་བཅས་པར་གསུང་བཤད་ལེགས་བར་གནང་བས་ཀུན་འདོད་པ་རྫོགས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་བྱ་བས་འདི་སྐད་ཞུས་པ། 
བདག་བུ་སློབ་རྣམས་ཀྱི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའི་བ་སྨྲའེ་བུ་ག་གཅིག་ཀྱང་མི་དོ་ཡང་། མཁས་པ་ཆེས་པོའི་གསུང་དང་མི་འགལ་བའི་ནད་པའི་དོན་བྱེད་བསམ་པ་ 
ཡོད་པས། ནད་པ་སྐོར་ལུགས་ཀྱེ་གདམས་ངག་མཐིལ་ཕྱིན་པ་ཞེག་གནང་འཚལ་ཞུས་པས། མཁས་པ་ཆེན་པོ་གཡུ་མགོན་གྱིས་འདེ་སྐད་གསུངས་སོ། །བུ་སངས་རྒྱས་ཡོན་ 





“ ༄༅། །ཏན་དབུ་མཛད་པའི། །དད་ལྡན་བུ་སློབ་ང་ལ་ཉོན། །ཁྱེད་ནད་པའི་དོན་ལ་འབད་པའི་ཚེ། །བྱམས་དང་སྟིང་རྡེའེ་གཞི་བཟུང་ལ། །འདུན་པ་དྲག་པོས་ནད་པ་ 
གསོས། །སྲོད་ཐོར་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དུག་ཆུ་ཆང་འདི་རོ་ལྟར་བོར། །གཞོག་སློང་གཡོ་སྒུ་མ་ཆེ་བར། །བསམ་པ་བཟང་པོ་ཆོག་ཤེས་མཛོད། །ནད་པའི་ན་ 
༡ ལུགས་སྒོང་རྐྱེན་རྣམས། །ངག་གེ་དྲེ་བས་གཏན་ལ་ཕོབ། །རཱ་ཆུའེ་བརྟག་ཐབས་མ་ནོར་བྱ། །ཚ་གྲང་གཏན་ལ་མ་ཕེབས་པར། །མེ་གཏར་དཔྱད་སོགས་མི་བྱེད་པར། ད 
ད དང་པོ་ཐང་གིས་དངས་སྟགས་ཕྱེ། །ཀུན་སྐྱོད་མཛེས་པ་ཤིན་ཏུ་ལེགས། །གསུངས་སོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་མཛེས་པའི་དཔལ་གྱིས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ལ་འདེ་སྐད་ ཞུས་སོ། །ཕ་ 
 བཀའ་དྲིན་ཅན་ཁྱེད་ཀྱིས་རྒྱུད་ཀྱི་དཀར་ཆག་ཆ་ལག་ལ་སོགས་མཁྱེན་ལུགས་ཞིག་གསུང་དུ་གསོལ་ཞུས་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །བུ་ཉོན་དང་དད་ 
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ལྡན་མཛེས་པའི་དཔལ། །མཁས་པ་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ་ང་། །རེགས་གནས་ཀུན་ལ་ང་རང་མཁས། །མཁས་པ་ཀུན་གྱིས་གཏུགས་ས་ཡེན། །དད་ཅན་ཀུན་གྱིས་འབུལ་ས་ 





ཡིན། །འགྲོ་བ་ནད་པའེ་སྐྱབས་མགོན་ཡིན། །ཕྱི་ནང་བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅད་ཤེས། །དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་བཞིའེ་དཀར་ཆག་དང་། །རྒྱུད་ཀྱི་ཆ་ལག་བཅོ་བརྒྱད་ཤེས། །མེ་ 
རྩ་མདོ་སྤྱོད་ནག་པོ་ཤེས། །གཏར་ཁ་ལག་ལེན་འཕྱུག་མེད་ཤེས། །གྱེན་འདྲེན་ལྕགས་ཀྱུས་ཉ་འཛིན་ཤེས། །ཐུར་སྦྱོང་རི་བོ་རྦབ་སྒྲེལ་ཤེས། །ཉམས་ཡིག་མཐོང་བ་དོན་ 


ལྡན་ཤེས། །ཁྲིད་ཡིག་བརྒྱ་དང་རྩ་གཅིག་ཤེས། །གསུངས་པས། ཀུན་གྱི་མཆོད་པའེ་འོས་སུ་ཁུར་རོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་དགུང་ལོ་བཞི་བཅུ་ཞེ་ལྔ་བཞེས་པ་ལ། 







ཌཾ ༄༅། །སོགས་པའི་གསོ་དཔྱད་ཀྱི་དཔེ་མང་པོ་གསུངས་ཀྱང་ཡེ་གེས་འཇིགས་ནས་འདེར་མ་བཀོད། ཐོ་བྱང་ཟུར་ན་ཡོད་པས་དེར་གཟིགས་ཤིག དེ་ནས་དགུང་ལོ་ང་ལྔ་ 
ཧཿ ཅམ་བཞེས་པའི་དུས་སློབ་མ་བདེ་བ་དཔལ་ཕྱག་ཕྱིར་ཁྲིད་ནས་ཀོང་པོར་བྱོན་པས། སློབ་མ་སུམ་བརྒྱ་ཙམ་འདུ་བ་བྱུང་། དེ་རྣམས་ལ་རྒྱུད་བཞེ་ཆ་ལག་ཁ་སྐོང་དང་བཅས་པ་ 
པུ གནང་བས། སྨན་པ་འབུམ་རམས་པ་བྱ་བ་ལྔ་བཅུ་ཙམ། སྨན་པ་རབ་འབྱམས་པ་བྱ་བ་ཡང་ལྔ་བཅུ་ཅམ་བྱུང་། སྨན་པ་དཀའ་བཅུ་བ་བྱ་བ་བརྒྱ་ཙམ་བྱུང་ནས་དགུང་ལོ་དྲུག་ 
རྨ ཧུ་རེ་ལྔ་མ་ཐུག་བར་ཀོང་པོར་བཞུགས་སོ། །སྨན་པ་འབུམ་རམས་པ་བྱ་བའེ་གཞུང་ཚད་ན། དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་བཞི་རྩ་འགྲེལ་ཆ་ལག་ཁ་སྐོང་མདོ་བྱང་ཕྱོགས་རིགས་ཀྱི་སྨན་པ་ 
་ དགུས་བསྒྱུར་བའི་གསོ་དཔྱད་ཀྱི་དཔེ་རྣམས་དང་། བོད་ཀྱི་མཁས་པ་མི་དགུས་མཛད་པའི་དཔེ་རྣམས་དང་། འཕགས་པ་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་བསྟན་བཅོས་སོ་མ་རྭཱ་ཛ་ 






421 


དང་། ཨོ་ ་རྒྱན་རིན ་པོ་ཆེས་མཛད་པ འི་བ དུད་རྩི ་བུམ་པ། སློབ་དཔོན་དཔའ་བོས་མཛད་པ འི་ཡཾ ན་ལག་བརྒྱད་པ འི་སྙི ང་པོ་བསྡུས་པ། དང་སྲོང་དཔ ལ་ལྡན་འཕྲེང་བས་མ ཛད་ 


༨༤ ༤༽ ༨ 


ྫ སྒྲིལ་ཤེས་པ་ལ་བྱའོ། །སྨན་པ་རབ་འབྱམས་པའི་ག ཞུང་ཚད་ནི། རྒྱུད་བཞི་རྩ་འགྲེལ། ཆ་ལག་ཁ་སྐོང་མདོ་བྱང་། བོད་ཀྱི་མི་དགུས་མཛད་པའི་གདམས་པ་དང་། བསྟན་ 
བཅོས་སོ་མ་རྭ་ཛ་དང་། བདུད་རྩི་བུམ་པ་རྩ་འགྲེལ་ཆ་ལག་དང་བཅས་པའོ། །སྨན་པ་དཀའ་བཅུ་བའི་གཞུང་ཚད་ནེ། རྒྱུད་བཞི་རྩ་འགྲེལ་ཆ་ལག་ཁ་སྐོང་མདོ་བྱང་དང་ 
བཅས་པའོ། །སྨན་པ་བསྡུས་ར་བའེ་གཞུང་ཚད་ན ད རྩ་བཤད་ཕྱི་གསུམ་རྩ་འགྲེལ་ཆ་ལག་ཁ་སྐོང་མདོ་བྱང་དང་བཅས་པ་ལ་བྱའོ། །རྒྱུད་བཞེ་ཆ་ལག་རེ་ཙམ་ཐོན་པ་རྣམས་ 





འགའ་ལ་ཚད་རིམས་བྱུང་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའེ་མནལ་ལམ་དུ་མཁའ་འགྲོ ་མ་རུས་པའི་རྒྱན་ཅན་ཞེག་བྱུང་ནས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་གསང་བ་མན་རངག་གི་རྒྱུད་ལ་བཤད་ 
་ྲ དང་ལྷ་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། བསྟེན་པ་སྐྱོལ་ལ་གདམས་པ་བྱིན། སྔར་ལྟར་བཀའ་རྒྱ་མ་བཀྲོལ་ན། མཁའ་འགྲོ་སྟིང་ཁྲག་འབོ་འོ། །ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་གསུངས་སོ། དེ་ནས་ 
དུ གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་མཁའ་འགྲོའི་ལུང་བསྟན་ལྟར་མཛད་ནས་རྒྱ་དར་རྩེ་མདོར་བྱོན་ཏེ། རྒྱ་ནག་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་འགྲོ་བ་མང་པོ་སྲོག་ལས་སྐྱབས་སོ། །དེ་ནས་དཔོན་ 










423 


༤༨ ༢༣༤ ༨༧༤ 






སློབ་སྟོང་ཙམ་གྱིས་ཀོང་པོའི་སྨན་ལུང་བྱ་བར་སྨན་གྱི་དགོན་པ་ལྟ་ན་སྡུག་བྱ་བ་བཏབ་སྟེ། སྨན་པའི་རིགས་སུ་ཀྱུར་པའི་བྱ་བྲལ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་བཤད་ཞན་གྱི་སྒྲོ་འདོགས་ 
# གཅོད་པ་བྱུང་ངོ་། །གནས་དེ་ན་སྨན་བླ་མཆེད་བརྒྱད། དྲང་སྲོང་རིགས་འཛིན་བརྒྱུད་པར་བཅས་པ་དང་། དར་བྱེད་ཀུན་ཏུ་གྲགས་པའི་སྨན་པ་རྣམས་རྡོ་ལ་རང་བྱོན་དུ་ཡོད་ 


ཤྱ 
ཤཱ 


རོ ཆོས་གོས་ཤམ་ཐབས་དང་བཅས་པ་ཡོད་པ་ལས། དགུང་ལོ་བརྒྱད་ཅུ་གྱ་ལྔ་བཞེས་པ་ལས། དུས་ནམ་ཞེག་གི་ཚེ་དཔོན་སློབ་རགས་བསྡུས་ཤིག་ཀོང་ཕོ་རྩ་རིར་བྱོན་པས། 


ནུབ་གཅིག་མངོན་སུམ་བུད་མེད་རུས་པའི་རྒྱན་ཅན་མེ་ལོང་དང་པར་བུ་བསྣམས་པ། སྨན་རྐྱལ་ཕྲག་ལ་བཀའ་བ་གཅག་བྱུང་ནས། འདཾ་སྐད་དོ། །སྤྲལ་པའི་སྨན་པར་རབ་ 


424 


༢ 






༦6 


ས། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་རིག་མར་འབུལ་ལགས་པས། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་གདུང་རུས་སྤེལ་བར་རིགས། ད 
› མཁའ་འགྲོའི་བཀའ་ལས་འདའ་ན་ཆད་པས་གཅད། །བཀའ་ལས་མ་འདས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་རྒྱུ། །ཟེར་ནས་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་ལོ་ཀོང་པོས་ཅྭ་ 
ཡིད་དུ་འོང་བ་གསེར་གཡུའ་མགོ་ཅོག་གྱོན་པ། མི་ནོར་སྣ་དགུ་དང་བཅས་པ་གཅིག་ཁྲིད་བྱུང་བ་སྤྲད་ནས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་རིག་མ་འདི་ལ་མཛོད་ཟེར་ནས་མི་སྣང་བར་གྱུར་ 


“༼ 
༤༽ 
བཟས 


~€ ,¡7&&®$& .8 


བུ་མོ་ན་རེ། ཡུལ་གནས་ཆེན་ཧྭ་རི་ཡིན། ཡབ་དཔལ་རྟ་མགྲིན་ཡིན། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཡིན། ང་རང་གསང་བའི་མཁའ་འགྲོ་ཡིན་ཟེར་རོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ 
འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །ཁྱེད་མཁའ་འགྲོའི་མཚན་དང་ལྡན་ཀྱང་སྦས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འགྲོ་དོན་དགོས་པས་མིང་རྡོ་རྗེ་འཚོ་མོར་བཏགས་སོ། །གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་དགུང་ལོ་དགུ་ 


༡ 
༧3 
༢༡ུ༧ ༦ 


ཿ བྱད་བཞེས་པ་ལ། སྲས་གཡུ་ཐོག་འབུམ་སེང་འཁྲུངས་སོ། །གོ་གསུམ་པ་ལ་སྲས་གཡུ་ཐོག་དཔལ་འབུམ་འཁྲུངས་སོ། །གོ་དྲུག་པ་ལ་སྲས་གཡུ་ཐོག་དགའ་དགའ་འཁྲུངས་ 
° སོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་པདྨ་རྒྱལ་ཕོ་བྱ་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ལགས། དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་བཞི་འཆད་པ་ལ་དཔྱད་ཀྱི་ཁ་སྐོང་ལུགས་ཤིག་ཞུ་ཟེར་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའི་ 
ཞལ་ནས། དང་སྲོང་གཉིས་ཀྱི་ཞུ་བ་དང་ཞུ་ལེན་དུ་མཛད་པའ་བདུད་རྩིའི་སྟིང་ཕོ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་གསང་བ་མན་ངག་གེ་རྒྱུད་ཆེན་པོ་འདེ་ཉིད་འཆད་པར་བྱེད་པ་ལ་དོན་བཅུ་ 









༦ེིེ 


3 


༅༽ 


-----༤སམམམཞི། 
༄= 


” ༄༅། །གཅིག་སྟེ། དང་པོ་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་བསྟན་པ། རྒྱུད་བཞིའི་ཁྱད་ཆོས། རྒྱུད་བཞེ་ངོས་བཟུང་བ། རྒྱུད་བཞིའེ་ཡོན་ཏན་བསྟན་པ། རྒྱུད་སོ་སོའི་དོན་རྒྱས་ 
+) པར་བཤད་པ། མཐའ་དཔྱད་པ། ཁོག་ཕུབ་པ། འབྲུ་བསྣན་པ། འཐད་ལྡན་གྱི་རིགས་པས་བསྒྲབ་པ། ཡུང་གི་རྒྱབ་བརྟེན་དྲངས་པ། དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་ 
༦ པོ་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་བསྟན་པ་ནེ། དུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཞལ་བཞུགས་དུས་ཤིང་ཕོ་བྱི་བ་ལོའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཁྲ་ཡི་ཟླ་བའི་ཚེ་ཞག་གཅིག་གི་ཉིན་བར། 


༨༩༤ ༢༨༩༤༦༽ ༨༩༤ 


གསུམ་ཕྱིན་དུས་མིག་གིས་མཐོང་ཞིང་། གནས་དེར་ཕྱིན་དུས་ཁོ་བོ་དང་སྨན་པའི་རྐྱལ་པོ་མཇལ་བས། དེ་ན་འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྟ་དང་དྲང་སྲོང་དང་ཕྱི་ནང་གི་འཁོར་ 
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དཔག་ཏུ་མེད་པ་འདུག སྟོན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ངོ་བོ་ཐུབ་པ་རྣམ་པ་སྨན་བླའེ་ཆ་བྱད་ཅན་ཞིག་འདུག ཆར།་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྒྱུད་རྒྱལ་བདུད་རྩི་སྟིང་པོ་འདི་ལ་བཤད་ 


428 


འི་ཡེ་ཤེས་ཞབས་དང་ཡིད་ལས་སྐྱེས། །ཀུན་དགའ་བོ་དང་གཞོན་ནུ་ 









2! ལྟར་ཡིན་གསུངས་ནས་འདི་སྐད་གནང་ངོ་། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་སྨན་གྱི་བླ། །རིག་པ 
ˆ འཇིགས་མེད་གྲགས། །ན་གཱ་རྫུ་ན་དཔལ་ལྡན་དཔའ་བོ་དང་། །པཌ་ཆེན་ཙནྡྲ་དེ་ཝ་དག་ལ་བརྒྱུད། །དེ་ལ་བེ་རོས་ཞུས་ནས་བདག་ལ་གནང་། །སླར་ཡང་ཁོ་བོས་པར་ཆེན་ 
ཙནྡྲ་ལས། །རྒྱུད་ཀྱི་ཁ་སྐོང་དཀའ་འགྲེལ་དཀར་ཆག་དང་། །གབ་པ་གསལ་བྱེད་ཐོ་བྱང་ལ་སོགས་ཞུས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་པདྨ་རྒྱལ་པོས་ཞུས་པ། སྨན་གྱི་གྲོང་ 


༧3 






ཌཾ ༄༅། །བྱེར་ལྟ་ན་སྡུག་རྒྱ་གར་ན་ཡོད་པ་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་དག་སྣང་དུ་གཟིགས་པ་ངོ་མཚར་ཆེ་ལགས། ཆོ་འཕྲུལ་ཁྲ་ལ་བྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གང་ལགས་ཟེར་བས། གཡུ་ 
ཐོག་ཆེན་པོས་གསུངས་པ། ཆོ་འཛྲུལ་ཁྲ་ལ་བྱེད་པ་ངེད་དུ་མ་ཟད་རྒྱུ་གར་བ་རྣམས་ཀྱང་བྱེད་དེ། མཁས་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། དུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཞལ་ 


བཞུགས་པ ་པ་ཤིང་ཕོ་བྱི་བ་ལོའི་ཆོ འཕྲུལ ཁྲ་ཡི་ཟླ་བའི་ཆེས་བརྒྱད་ཀྱི་ཉིན་པར། གནས་ལུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྨན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ལྟ་ན་ སྡུག འཁོར་ ཡུན་ སུམ་ཚོགས་པ་ལྟ་དང་དྲང་ 


༽ 






$ ཆེ 0. 


( སྲོང་དང་ཕྱི་ནང་ལ་སོགས་པའེ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ། སྟོན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཤྭཀྱ་ཐུབ་པ་སྨན་བླའི་རྣམ་པ་དེས། ནད་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི་ཞི་བར་བྱེད་པའི་སྨན་གྱི་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་བཞུགས་ནས། སྟོམས་པར་ཞུགས་མ་ཐག་ཏུ་སྟོན་པའི་དབུའི་གཙུག་ཏོར་ནས་བཟུང་ཐུགས་ཀ་དང་། ལྟེ་བ་དང་། གསང་གནས་ལས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ 


༡ 
ཤཱ 

ླ༽ 
ཐོང་ས 
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མི་འདྲ་བ་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས། སྤྱིར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག བྱེ་བྲག་ཏུ་འཁོར་བཞི་ལ་ཕོག ཁུྱད་པར་དུ་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་ལ་ཕོག་པས། 


ཤཱ སངས་རྒྱུས་ཀྱ་མཐུས་རགས་གསུམ་མགན་ པས་ པུས་མོ་ས་ལ་བཙཅུགས། བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ཏེ། འདི་སྐད་ཅེས་སྟོན་པ་དྲང་སྲོང་དང་བཅས་ཕ་རྣམས་ལ་གསོ ལོ 
༧༧ ༡། །ཀྱ་སྟན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས། སྤྱར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་བྱེ་བྲག་ཏུ་འཁོར་སྡེ་བཞི་དང་ཁུད་པར་དུ་རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་དོན་དུ་ཆོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 


༨༤༨ ༦༽ རེ 


= བདུད་རྩི སྙིང་པོ ་བཤད་དུ་གསོལ་ ཞུས་ པས། སྟོན་པ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་དེ་ཏང་ངེ་འཛིན་དེ་ལས་བཞེངས་ཏེ། འགྲོ་བ་ཀུན་འདུལ་ཟིལ་གནོན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྣོམས་པར་ 
བཞུགས་སོ། །ཞུགས་མ་ཐག་ཏུ་སྟོན་པའི་སྨིན་མཚམས་ནས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅཧད་ཀྱི་ཐེ་ཚོམ་དང་སྒྲོ་འདོགས་ 


430 






” ༄༅། །བསལ། སཱར་སྨིན་མཚམས་སུ་འདུས་པ་ལས། སྤུལ་ པའི་ སྟོན་པ་དྲང་ སྲོང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཞེ ཞེས་ བྱ་བ་ བ་གཅིག་ བྱུང་སྟེ། མདུན་ གྱི་བར་ སྣང་ལ་ བཞུགས་ ནས་འདི་ 
„ སྐད་གསུངས་སོ། །ཀྱི་གྲོ་ གས་པོ་དག་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །སྤྱིར་ སེམས ་ཅན་ ཐམས་ཅད་དང་བྱེ་བྲག་ཏུ་འཁོར་བཞེ་དང་། ཁུད་པར་དུ་རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་དོན་དུ་ངས་ 
།ཧོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བདུད་ རྩིའི་སྟཾ ང་པོ་འདེ་བཤད་ཀྱིས་ ཉོན་ཅིག ་ཟུངས་ཤིག ཡིད་ལ་ཆོངས་ཤིག ངེས་ཤིང་སྟོན་པར་གྱིས་ཤིག་གསུངས་ནས། ཆོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
ཀ པ་བདུད་རྩིའི་སྙིང་པོ་ཡན་ལག་ བརྒྱད་པ་གསང་བ་མན་ངག་ག་རྒྱུད་ འདི དང་པོ་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་ལ་གནང་ཞིང་། དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་སྨན་བླའེ་བརྒྱུད་པ་ལ་དྲང་སྲོང་ 


ཱ རིགས་འཛིན་བ རྒྱུད་པ དུང། རྒྱནབ། ༢་པའ་རུམ་རུ་འངཇམ དཔ ལ་ གྱིས་ འཚོ་ བྱེད་གཞོན་ནུར་སྤྲལ་ནས་བཤད། རྡོ་རྗེ་གདན་དང་རཾ་བོ་ བྱརྐང་དུ སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་དྲང་ 






431 


ཿ བདུན་པོ་གང་ཡིན་ཞུས་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །མདོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཉིད་ཁུ། རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙོ་བོ། མན་ངག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟིང་པོ་ ད 


༡ ལུང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་ཁུངས། གསོ་བ་རིག་པ་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས། ཐིག་པ་མཐོ་དམན་ཀུན་གྱི་ཡང་རྩེ། ལག་ལེན་དམར་ཁྲིད་ཀྱི་གདམས་པ། གདམས་པ་གནད་ཀྱི་ 
ལྡེ་མིག མི་ཤེས་མུན་སེལ་གྱི་སྒྲོན་མེ། ངེས་ཤེས་དང་ཡིད་ཆེས་སྐྱེ་པར་བྱེད་པའི་ས་བོན། འབྲུལ་མེད་མཁས་ཁྱད་འབྱེད་པའི་གནད་འགག ཐེ་ཚོམ་དང་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་ 


པའི་རལ་གྲི། ནད་གདོན་དཔུང་འཇོམས་ཀྱི་ཐོ་བ། ཟབ་པ་རྒྱ་འགྲོལ་གྱི་སེན་མོ། ཡོན་ཏན་ཀུན་འབྱུང་གི་ནོར་བུ། གསོ་ཐབས་ཀྱི་རྩ་བ། གསོ་ཐབས་ལག་ལེན་གྱི་གཉེན་ 









ཤཱ མཛད་དོ། །དེ་ནས གཡུ་ཐོག་ ཆེན་པོ་སློབ་ མའི་ཚོགས དང་བཅས་ པ། ལ་སྟོད་གཙང་ཕྱོགས་ལ་ཕེབས་ཏ པའི་ལམ་བར་ལྟ་ ལྷ་སར་བྱོན ནས་ཇོ་བོ ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ གསེར་ སྲང་ལྔ་བཅུའི་ 
' ཞལ་གསེར་ ཡུལ། གསེར་ སྤང་གསུམ མཁཱལ་ཕུལ་ནས་ འདེ ་སྐད་ གསུངས་ སོ། །མཚན་ དཔེའི་ གཟི་ བརྗིད་ཿ མདངས་ལྡན་ གསེར་ མདོག་ སྐུ། ཐུགས: རྗེ ཆེན་ ལོ་འགྲོ་བ་ཡོངས་ 
¦ ལ་ཁུབ། དམི ་མཐུན་བདུད་ ཀྱེ་ ཕྱོགས་ ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ། །འགྲོ་ བ་ནད་ ཀྱིས་ གདུངས་ལ་ཐུགས་རྗེས་ སྐྱོབས། །བདག་ གིས་ འགྲོ་དོན་ ནུས་པར་ ཕྱིན་ ཀྱིས་ རློབས། །སྨན་ 


༨༤ ༨༤ ༦༽ ༨༤༨༦ 


རྣམས་བདུད་རྩིར་འགྱུར་པའི་དངོས་གྲབ་སྩོལ། །དེ་ནས་སྐུ་གཉེར་རྣམས་ལ་ རྙེད་བཀུར་དང་འབུལ་བས་ཚཾམ་པར་བྱས་ནས། ཇོ་བོ་རན་པོ་ཆེའེ་དྲུང་ དུ་ཉིན་མཚན་གཡེལ་བ་ 


༢ ༄། །པོ་དང་བྱཅུ་བདུན་ནོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་སློབ་མ་རྣམས་ལ་གདམས་ངག་གི་དཀོར་མཛོད་རྣམས་ཁ་ཕྱེ་སྟེ་རང་རང་གང་འདོད་ཀྱི་གདམས་པས་ཚེམ་པར་ 
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༨༤ ༨༤༦༽ ༨༤༨༦ 





མེད་ པར་ཁ་ཙར ་ཚག་ ཙམ་མ་ ཡིན ་པའེཾ ་གསོལ་ བ་བཏབ་པས། ཞག ་ལྔ་ཙམ་སོང་བའི ་ཐོ་རངས་ཤིག་ སེམས་འུར་བལྟ་བུ་ཞིག་བྱུང་ནས། ཇོ་བོ །རྐེན་ང པོ་ཆེའེ་ ཞལ་ ནས་ འདེ ད་སྐད་ 
ཤཱ གསུང་བྱུང་ངོ་། །སྨན་བླའེ་གསུང་སྤྲལ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ ཡིན། །དེ་ཡི ཞལ་ སྤྲལ་འཚོ་བྱེད་ ད་གཞོན ་ནུ་ཡིན། །གཞོན་ནུའི སྤྲལ་པ་གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་ ་མགོན། །བོད་ ༠ 
- གསོ་ ་དཔྱད་བསྟན་པ་དར་བ་ལ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ ཀྱིས་ བུགས ་རྡེས་ བསྐུལ། །གསོ་ ་དཔྱད་བཀའ་དང་བསྟན ་བཅོས་ མན་ངག་རྣམས། ཁྱེད་ ཀྱིས་མ་ རྟོགས ་པ་ ནི་ 






གཅིག་ཀྱང་མེད། །ཉིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་ཀློང་དང་འདྲ། །གཞན་གྱི་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་དག་བླངས་པའི། །རྗ་བུམ་ཆུ་ཡིས་བཀང་བ་ལྟ་བུ་ཡིན། །མཁས་རློམ་རྣམས་ཀྱི་ 


འགྲན་ཟླ་རྩོད་ན་ཡང་། །འགྲན་ཀྱང་འགྲན་ཟླ་བྲལ་བའི་གཡུ་ཐོག་པ། །ཁྱེད་ཉིད་བརྒྱ་དང་རྩ་ལྔ་བོད་དུ་བཞུགས། །འགྲོ་བའི་ནད་གསོ་སྨན་པའི་གཙོ་བོ་ཡིན། །དེ་ནས་ 
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” ༄༅། །སྨན་བླའེ་ཕོ་བྲང་ཉམས་ དགའ་ བར། །འགྲན་ཟླ་མེད་པའི་ཚོགས དཔོན དམ་ང པར 'འགྱུར། །གསུངས་ སོ། །ཡང་ གཡུ་ཐོག་ ཆེན་ཿ ་ལོས་ གསོལ་ བ་འདི ལྟར་ བཏབ་བོ། ། 

ཤཱ རྟ པའ འི་གཙོ་བོ གསེར་ མདོག་ གཟི བརྗིད་ མདངས་ པཔ འུ མེད་སྐུ། །འོད་ དང་འོད་ ཟེར་དྲ་བ་ ག། མེད་ ཕྱོགས ་བཅུར་འཕྲོ། །དམིགས་མེད་ མཐྱེན་པའི་སྤྱན་ལྡན་ཀུན་ 

“ གྱི་ཡབ ་གཅིག་ རྡེ། །ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ གྱད །བྲེ་བཞེ སྟོང་འབུང་བའེ གནས། པཔ ་གི་བླ་མ་འགྲོ་བའི་ སྐྱལ མགོན་ བསླུ་མེད་ཁྱེད་ལ་ པ་ ཅག་ ༽༽ ཀ་པ མེད་ གཞས་ 
| ལུགས་ རྟོགས་ དང་འཛྲུགས་མེད་བརྟན་པ་ཐོབ་པར་ བྱིན གྱིས་ རླབས། །ཞེས་ སྨོན་ལམ་བཏབ་ ནས་ འདི (སྐད་ གསོལ་བ། །ཟག་མེད་ ཀྱི་དགེ་ བ་ གང་ ཞིག་ལ་བརྗོད་ བྲལ་བློ་ 


རི 


: འདས་སྒོམ་པ་ཕན་ཡོན་ཆེ་མོད། ཟག་བཅས་གང་ཞེག་ལ་ལན་ཡོན་གང་ཆེ་ཞུས་པས། ཇོ་བོ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས། ཟག་བཅས་ཀྱི་དགེ་བ་གསོག་པ་ལ་སེམས་ཅན་གང་ 
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ཞེག་གི་སྲོག་སྐྱབས་པ་ཕན་ཡོན་ཆེ། དེ་བས་ཀྱང་མི་མགོན་མེད་སྐྱབས་མེད། མ་ནུས་པ། གོས་མེད། ཟས་མེད་སྟིང་རྗེ་བའི་ཡུལ་ལམ། ཆོས་བྱེད་པའི་གེགས་སུ་འགྲོ་ 
་པའི་མཆོག ལམ་གྱི་རྩ་བ། ཐེག་པའི་ཡང་རྩེ། 


བའི་སྲོག་སྐྱབས་པ་ནི་གོང་ན་མེད། བླ་ན་མེད། གཞན་གྱིས་དོར་བར་མི་ནུས། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཁྱད་པར་འཕགས་པ 


- ཌེ 


2 
༡ ༨ 


3 སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་དངོས་རྒྱུ། ྩཾགུ་སྐྱེ་བའི་ས་བོན་དང་འདྲའོ། །ཕ་བླ་མ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རིགས་ཅན་ནི་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་གི་རྒྱུ། 
༨༤ ༨༦༤ ༨༤ 


ཤཾ། མྲོ མཐོ་རིས་ དང་ཐར་ ་པའི་གེགས བྱེད་ པའི་དམ་ ཉམས ་སྡེག་ཅན དམུ་རྒོད་འདུལ་ དཀའི་འགྲོ ་བ་ཕལ་ མོ་ཆེའ་སྲོག་ སྐྱབས་ པ་ལའང་། ལཕན་ ཡོན་ གཞལ་ དུ་མེད། དེ་ཡང་ བག་ མེད་ 
པ་དང་། རློམས་སེམས་དང་། ཁོང་ཁྲོ་དང་། སེར་སྣ་དང་། ཕྲག་དོག་དང་། གཞོག་སྒོང་སྤངས་ཏེ། བྱམས་སྟིང་རྗེའེ་གཞེ་བཟུང་། ཁྲེལ་ངོ་ཚའི་གོས་གྱོས། བརྩོན་ 









 ༄༅། །འགུས་དག་པོ་དང་། སེམས་བསྐྱེད་བཟང་པོའི་རྒྱན་བཏགས། མན་ངག་གནད་ལྡན་གྱི་ལག་ཆ་ཐོགས། ཆ་དཔྱད་འཛོམ་པོ་གྲོགས་སུ་སྦྲན། ལྟ་བ་རྣམ་དག་གི་ 
ཧཿ རྩིས་ཟིན་ན་ཕན་ཡོན་གཞལ་དུ་མེད། བརྗོད་དུ་མེད། དཔག་པར་དཀའ། བླ་མ་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་ཡིན། ཡི་དམ་མཉེས་པའི་དམ་རྫས་ཡིན། མཁའ་འགྲོ་མཉེས་པའི་ 
 ཆོགས་འཁོར་ཡིན། མ་བསྒོམ་པར་འཚང་རྒྱུ་བ། མ་ཕྱིན་པར་ས་ལམ་བཀྲོད་ནུས་པ། མ་བྱས་པར་ལམ་སྣ་ཟིན་པའི་གདམས་ངག་བྱ་སླ། ཚེགས་ཆུང་། དོན་ཆེ། དཔག་ 
| པར་དཀའ་བ། མུར་དུ་འགྲུབ་པ། བླ་མ་བེ་ཌརྨའི་ཆེ་བ་དགུ། ཡིད་ཆེས་བདུན། ཡན་ལག་བཞ་དང་ལྡན་པ། སངས་རྒྱས་ལག་བཅང་གེ་གདམས་པ་ཡིན་ནོ་གསུངས་ 






་ྲ སོ། །མདོ་ལས་ཀྱང་། འཕགས་པ་མིན་ཡང་ཕ་མ་དང་། །ནད་པ་དང་ན་ཆོས་སྒྲ་དང་། །སྐྱེ་མཐའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ། །ཡོན་ནི་གཞལ་དུ་མེད་པར་བཤད། །ཀླ་ 
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སྒྲུབ་ཀྱིས་ཀྱང་། སེམས་ཅན་མགོན་མེད་མ་ནུས་དང་། །འདོད་ཡོན་མེད་དང་ཟུག་རྔུས་བཏབ། །གཉེན་མེད་བྱེས་སུ་འབྱམས་པ་ལ། །ཕན་ཡོན་གཞན་གྱིས་དོ་ཟླ་མེད། ། 
 ཅེས་དང་། ཞི་བ་ལྷས། འགྲོ་བ་ནད་པ་ཇི་སྟེད་པ། །ནད་སོས་གྱུར་གྱི་བར་དག་ཏུ། །སྨན་དང་སྨན་པ་ཉིད་དག་དང་། །དེ་ཡི་ནད་གཡོག་བྱེད་པར་ཤོག །ཅེས་དང་། 
འདུལ་བ་ལུང་ལས། རྒྱལ་པོ་གཟི་མིག་ཅན་གྱིས་སློབ་ལམ་དུ་ཚོགས་གཞན་མ་བསགས་པར་ནད་པའི་བྱ་བ་ཁོ་ན་བྱས་པས། ཚེ་འདེར་དགའ་བདེ་དཔལ་འབྱོར་དང་ལྡན་ 


༧ ཞིང་། ཕྱི་མ་ས་ལམ་མཐའ་དག་བགྲོད་ནས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པར་གྱུར་པ་ནི་ལས་དང་སྒོན་ལམ་མཐའ་བཙན་ཞིང་། ནད་པའི་བྱ་བ་བྱས་པ་དོན་ཆེན་པོ་མཐོང་ངོ་། །མདོ་ 
དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པ་ལས། རྡོ་རྗེ་རབ་འབྱམས། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་གི་རྨི་ལམ་ན། བདག་སེམས་ཅན་ནད་པ་རྣམས་གསོ་བར་ཀུན་ཏུ་ཤེ ས་ན། 
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༢” ༄༅། །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ན་ས་དང་པོ་བརྒྱད་པ་དག་ལས་གང་ཡང་རུང་བར་ལྟ་སྟེ། དེ་ལས་ཀྱི་སྒྲེབ་པ་ཆུང་བ་དང་། བདུད་ཀྱི་ལས་ཤས་ཆེ་བས། སྟིང་རྗེ་ཆེ 


ྣ མད་ངདུ་བཅས ར སནས་པ 


སྙིང་རྗེ་ཆེན་ 
པོས་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་པར་བྱས་ཤིང་། གཞན་ལ་ཕན་པ་ལ་བརྩོན་པ་དང་། ཕྱིས་རེ་བ་མེད་པ་ཡང་བྱའོ། །དེས་ན་དེའི་སྒྲིབ་པ་དེ་རྣམ་པར་དག་པར་འགྱུར་ཞིང་། བྱང་ཆུབ་ 
ཏུ་ངེས་པར་འབྱུང་བར་ཡང་འགྱུར་རོ། །གང་དེའི་ནད་གང་ཞེག་གེས་ཁྱེའུ་སོས་ན་ས་དང་པོ་ཐོབ་བོ། །ཁྱེའུ་ཆུང་སོས་ན་ས་གཉེས་པ། སྐྱེས་པ་སོས་ན་ས་གསུམ་པ། བུད་ 
¬ ལོ ཞི་པ། སྒོམ་པ་དང་ལྡན་པའི་བླ་མ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སོས་ན་ས་ལྔ་བ། རིམས་ནད་ཀྱིས་ཐེབས་པ་སོས་ན་ས་དྲུག་པ། སྐྱ་རྦབ་འོར། དམུ་ 






 ཆུའི་ནད་པ་སོས་ན་ས་བདུན་པ། གཉན་ཤ་བཀྲ་གླང་ཤུའི་སྡེ་ཚན་ས་བདག་གི་ནད་སོས་ན་ས་བརྒྱད་པ། སྙེམ་བྱེད་མཛེ་ནད་སོས་ན་ས་དགུ་པ། འབྱུང་པོ་དང་སྟེང་གདོན་ 
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སོས་ན་ས་བྱར་པ། འདུས་ནད་སྤྲག་པོ་སོས་ན་ས་བཅུ་གཅིག་པ། བྱ་གདོན་པུ་ཏྲའི་ནད་སོས་ན་ས་བཅུ་གཉིས་པ། ཁྱི་སྨྱོན་གྱིས་ཟིན་པའི་ནད་པ་སོས་ན་ས་བཅུ་གསུམ་པ་རྡོ་ 
ཌ རྗེ་འཛིན་པའི་ས་ལ་གནས་པའོ། །གཞན་ཡང་ནད་རབ་ཏུ་ཞེ་བའེ་མདོ་ལས། ནད་པ་གང་ཞིག་གི་དོན་དུ་གོམས་པ་གཅིག་དོར་ན། དེ་ལ་ཟས་དང་སྐོམས་དང་མལ་ཆ་དང་ན་ 
༧ བའི་གསོས་སྨན་དང་གོས་དང་རྒྱན་ལ་སོགས་པ། དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འགྱུར་རོ། །སྨན་བུན་གཅིག་གམ་ཆས་གོས་ཆ་གཅིག་བྱིན་ན། བདུད་ཀྱི་ལས་མེད་ 
“ དོ། །སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ཟིན་ན། ངན་སོང་མེད་ཅིང་ལས་སྒྲིབ་དག་ནས་ས་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་དང་། མདོ་དྲན་པ་ཉེར་གཞག་ལས། 


ག་ ག་ ག་ „<༽. ¬. „༨ བ་ ག་ ༩༩ ག་ ག་ ག་ ༨༩༤ „༨ ག་ ག་ ཟཔ ག་ ག་ ག་ ག་ ག་ བ་ འ.3 ག་ ག་ ག་ „<¬, བ་ ག་ „, ༨. བ་ „ ¬ „ ༨ „ ¬,. 
ནད་གང་དང་གང་གྱི་བྱེ་བྲག་སོས་པའམ་མ་སོས་ཀྱང་སླ་བཅོས་མེད་པར་བག་ཡོད་དང་། ཁ་རང་དུ་ལྟས་པའི་ཕྱིར་གང་དང་གང་གི་ལས་བྱས་པ་དེ་ནི་ལས་བཟང་ཞིང་ཕྱིར་མི 
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“ ༄༅། །ལྡོག་པའི་ས་དང་པོའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ཇོ་བོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ཀྱིན་ཞག་གཉིས་ལྷ་སར་བཞུགས་སོ། །དེ་ནས་དཔོན་སློབ་སྟོང་ 
 བ་ཡར་གཅག་ཡོད་པ་ལ། གཙང་ས་ངན་པས་ཆས་མི་འབྱོར་གསུངས་ནས། སློབ་མ་རྣམས་ལ་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་འདེ་སྐད་གསུངས་སོ། །ཁྱེད་རྣམས་རང་འདོད་ཁོག་འགྲས་ 
སེར་སྣ་ངན་གཡོ་བོར་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་གཞེ་བཟུང་། འགྲོ་བ་ནད་པའི་བྱ་བ་དོན་དུ་གཉེར། མཐོ་འགྲོགས་དང་ཁེ་ཚོང་མ་བྱེད་པར་ངག་གློད་མཐའ་ནས་ཁྱོངས། མི་ངོ་ 






/ 


པེ 


2 


༡ ཟས་ངོ་ལ་མ་བྭལྟ་བར་ནད་ལ་ཕན་པའི་སྨན་དཔྱད་མཛོད། ཕྱོགས་ཆ་ཉེ་རཾང་སྤོང་ལ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པའི་སྨན་པ་མཛོད། བདག་བཟུང་གི་གནས་མ་བརྟེན་པར་རྒྱལ་ཁམས་ 
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རྟ་དྲེལ་བཞོན་པ་སྤོངས་ལ་ནད་པའི་བྲན་དུ་རྒྱུགས། མི་ཤེས་ཤེས་པར་མ་རྨོམས་རྒས་ཀྱང་སློབ་གཉེར་མཛོད། མི་སྲོག་ཚོད་ལེན་མ་བྱེད་མི་ཤེས་པ་ངོས་ལོངས། སྒོ་གསུམ་ 
ཆོས་ལ་འབད་ལ་ཕྱི་མའི་ལམ་སྣ་བཟུངས། གསུངས་ནས་སློབ་མ་བརྒྱ་ཅམ་མ་གཏོགས་གཞན་རྣམས་རང་རང་གི་གནས་སུ་སློག་གོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་སློབ་མ་ 
ྭ རྣམས་ལ་གངས་ཏེ་སེ་བསྐོར་དུ་འགྲོ་གསུངས་པས་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་བཤོལ་བཏབ་ཀྱང་མ་ཐེབས་པས། སློབ་མའི་གཙོ་བོར་གྲགས་པ་བསོད་ནམས་རྩེ་མོས་ཞུས་པ། བོད་ 


༨༨ .༨ˆ༨འ༨-་༨འ 


ཱ ན་ཏི་སེ་མེད་ཡ་གི་ཏི་འདྲ་ཡིན་པས་མི་འབྱོན་པ་ཞུ་ཞུས་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས་འདེ་བོད་ཀྱི་ཏི་སེ་ཡིན་རྒྱ་གར་ན་ཏི་སེ་དངོས་ཡོད། འདི་ཏི་འདྲ་ཡིན་ཀྱང་ལན་ཡོན་ 
བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མདོ་རྒྱུད་དུ་མ་ནས་གསུང་། ཁྱད་པར་ང་དང་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་དང་མཇལ་དུས་ཡང་། བོད་ཀྱི་ཏི་སེ་ལ་སོགས་པའི་རི་བོ་བཞེ་མཚོ་དང་བཅས་པ་སྐོར་ 





༨༨. ༨ 


ཌཾ ༄༅། །ཞེག་གསུངས་པས་ང་ཅིས་ཀྱང་འགྲོ་གསུངས་ཕེབས་སོ། །དེ་ནས་བོད་ཀྱི་ཏཾ་སེ་མཚོ་དང་བཅས་པ་འཁོར་ནས་ལ་སྟོད་ལྷོ་བརྒྱུད་དེ་སླར་ཡང་བལ་ཕོར་བྱོན་ནས་ 
ཱུ འཕགས་པ་ཤིང་ཀུན་བསྐོར་ནས་ལ་སྟོད་གཙང་དབུས་བལ་པོ་ལ་སོགས་ཏེ་རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་འགྲོ་བ་མང་པོ་སྲོག་ལས་སྐྱབས་ཅང་ནད་ལས་གྲོ་ ལ་བར་མཛད་དོ། །ཀྱད་ 
ི པར་འགྲོ་བ་ནད་པ་རྣམས་དང་འཚོ་བྱེད་སྨན་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་གསོ་དཔྱད་ཀྱི་གཞུང་མན་ངག་མང་པོ་མཁའ་འགྲོ་ལ་བཀའ་རྒྱ་བཀྲོལ་ནས་ཡེ་གེར་བཀོད་ནས་བཞག་གོ། །དེ་ 
ུ ནས་འོན་ལྗང་རྡོའི་ལྷ་ཁང་དུ་ཕེབས་པས། རྒྱལ་པོའི་བླ་སྨན་འཛིན་པ་བཞི་ན་རེ། རྩའི་རྒྱལ་བློན་སྲས་དང་བཅས་པ་ངོས་འཛིན་ལུགས་ཞེག་ཞུ་ཟེར་ནས་ཇ་སིགས་གཅག་ཡོན་ 


༨ རབ ༨༩༤༦ = 
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༽ ༢༨༤ ༨༤ 







རྒྱལ་པོ་སྡེ་ལྔ། རྩའི་བློ བན་པོ་སྡེ་དྲུག་ །ཅུའི་བཅུན་མོ་སྡེ་དགུ། ཅཱའི་སྲས་སྡེ་བཅུ། རྩའི་ལས་བྱེད་སྡེ་གཅིག རྩའི་ཁོལ་མོ་སྡེ་གཅིག རྩའི་དམག་མི་གྲངས་ལས་འདས་པ། 


ཤཱ དངས་མ་དང་རླུང་ཐིག་ ལེ བའ ་རྩའེ་གཙོ་མོ་གསུམ། རྩའི་འཁོར་ལོ་བཞི། རྩའི་ཕོ་བྲང་ལྔ ་རྣམས་ཡོད་དོ་གསུངས་ནས་ རྩའི་ སྟོང་ བུན་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་བླ་སྨན་རྣམས་ 


£ 


£) ལ་སླར་ཡང་། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །བླ་མ་སྨན་བླས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གསོ་རིག་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ཀྱི། །གཞུང་ལུགས་ལུང་རིག་ཁྱེད་རང་ 
ཤཾ་ མཁས་། །ལག་ལེན་མན་ངག་ཁྱེད་རང་ལྡན། །ང་རྒྱལ་ཁེངས་དྲེགས་ཁྱེད་རང་ཆེ། །འགྲོ་བ་ནད་པ་གསོ་བ་ལ། །བྱམས་དང་སྟིང་རྗེའི་བདུད་རྩི་དགོས། །ལེ་ལོ་མེད་པའི་ 
བརྩོན་འགྲུས་དགོས། །རིག་པས་དཔྱོད་ཤེས་ཤེས་རབ་དགོས། །རྣམ་རྟོག་མེད་པའཾ་བསམ་གཏན་དགོས། །ལོག་སྒྲབ་བཟོད་པའི་བཟོད་པ་དགོས། །ཕན་བསྟེན་གནོད་ 
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ཆཾ ༄༅། །བསྲུང་ཚུལ་ཁྲིམས་དགོས། །སེར་སྣ་སྤངས་པའི་སྦྱིན་པ་དགོས། །འདོད་དོན་འགྲུབ་པའི་སྣོན་ལམ་དགོས། གསལ་འབགྲིབ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དགོས། །བློ་སྣ་ 
; འཁྲིད་པའི་ཐབས་མཁས་དགོས། །གཏམ་ངན་འཁུར་བའི་བློ་སྟོབས་དགོས། །སྐྱིད་ལུག་མེད་པའཾ་དཔའ་རྩལ་དགོས། །ཉེས་པ་སླར་ལོག་དྲན་འཛིན་དགོས། །ཆོག་ཤེས་ 
་ྒ སེམས་ལ་ཁལ་འགེལ་དགོས། བློ་ཆེ་བློ་བརྟན་བློ་གཟེག་དགོས། །གསུངས་སོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་དང་མི་མགོ་བོ་ཚལ་བར་ཆག་པ་གཅིག་དང་མཇལ་བས། འདི་ 


༦6 
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གང་འཚམས་ཀྱི་བཅོས་མཛད། ཁུད་པར་སེང་ཕུག་དོད་པ། ཀུད་མེད་འདོན་པ། རུས་མཐོང་དབྱེ་བ། ཀླད་པ་བསྡོམས་པ། ཌྷ་བ་འགུགསཔ། གྲོ་ཁའཾ་འཛིབས་ཆང་། 
ཀྲང་གི ་ཐེམ་བུ་ལ་སོགས་ཏེ་རུས་ཆག་རྫ་སྟུགས་ཀྱི་གདམས་པ་མཛད་པས། ཀུད་རུས་རྩ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་ལོངས་ནས་ནད་པ་ འཁར་བ་ལ་ཆགས་ཅམ་ཡོད་དུས། 


༡ ནད་པའི་སྤྱོད་པ་ལོག་པས། སྟེང་གདོན་གྱི་རྒྱབ་འོག་གདོན་གྱིས་བྱས་ཏེ་ཡན་ལག་རྣམས་སྟེང་གདོན་སྐྱོན་གྱིས་བལ་འདབ་ལྟར་ལོབ་ཕ་དང་། རེངས་པ་དང་། ཁ་མིག་སྣ་ 
གསུམ་ཡོ་ཞིང་། ཁ་ཆུ་མི་ཐུབ་པ་གཏམ་ལྡིབ་བ། ལུས་ཟོ་མི་ཐུབ་ཕ་བྱུང་སྟེ། གཡུ་ཐོག་ཆེན་ཕོ་སྦྱན་དྲངས་པས། འདི་མགོ་སྦྱོན་མིན་གདོན་སྐྱོན་ཡིན་པས་ཐབས་བསྟན་ 


གསུངས་ པས། རྡེ ཐམས ༄ད ་ཀྱིས་ མགོ སྐྱོན དུཐག་ བཅད་ པས་པར་ སྣངནསྟ ལྦས་ ལུང་འདི གསུངས་ སོ། །ན ་རེག ་སྒྲེབ་ པའི དམུས ལང་བཐའ་ ཡར་ཤན། །ཆགས སྡང་དཔང་ 





”༄༅། །གེས་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ལ། སྐུར་འདེབས་བྱས་པས་སྨྲ་མི་ཤེས་སུ་སྐྱེ། །རྣམ་སྨེན་ཆེས་པས་དམྱལ་བའི་འགྲམ་རྡོ་ཡིན། །ཚེ་འདས་ནད་པ་ཚེ་ཡེ་འཕེན་པ་རྫོགས། ། 
རུས་པ་ཆགས་པ་རྫ་བཏུབས་ལྟ་བུར་འགྲིག །རྩ་ཆད་དར་སྐུད་ལྟ་བུར་མཐུད་པ་སྟེ། །ལྷ་བ་ཁུགས་ཤཾང་ཀླད་པ་ཞོ་ལྟར་ཆགས། །བདུད་སྲིན་སྟེང་འོག་གཉིས་ཀྱིས་བཟུང་བ་ 
ལ། །ལས་ངན་གསོག་མཁན་འད་ཚོ་སྟིང་རེ་རྗེ། །གཉེན་པོ་སྟོབས་བཞེའི་སྒོ་ནས་བཤགས་པ་ཕུལ། །ཆཚེ་འདས་མཐོ་རིས་གནས་སུ་སྐྱེ་བར་ཤོག །སྡིག་ཅན་འཁོར་བའི་ 
།གནས་ནས་དྲང་དུ་གསོལ། །ཟེར་རོ། །ཡང་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ནད་པ་མགོ་ནད་ཡོད་པ་ཞེག་སྨན་པ་གང་གིས་བཅོས་ཀྱང་མ་ཕན་པ་ཞེག་ལ་བཅོས་མཛད་པས། མགོ་ནད་ 
“ ལས་གྲོལ་ཏེ་བསྐོར་བ་བྱེད་ཚེ། ཟས་ལོག་བྱུང་ནས་ཕོ་བ་ན་བའི་ཚེ། །མཁྲིས་སྐྱུགས་བཏང་བས་ཟས་དང་ནད་གསོན་པོར་འཐོན་ནས་ཡོད་པའི་ཚེ། ཡང་ཆ་བསྲིང་ནས་ཆུ་ 






¥ 


༧༽ 
@31 
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གསང་བསྲོས་པས་ནད་ལས་གྲོལ་ཀྱང་ཟུངས་ཀྱིས་མ་ཐུབ་པར་ནད་པ་ཚེའི་དུས་བྱས་པ་ལས། མི་གཞན་ན་རེ། ནད་གང་བུང་ལ་རིམས་ཀྱིས་ཕན་པ་དང་། ཁྱད་པར་ཕོ་བའི་ 
ཟས་དང་ནད་གསོན་པོར་འདོན་པའི་སྨན་པ་མཁས། ནད་པ་དུས་ལ་བབས་པར་གདའ་ཟེར་བས་ཡུལ་དེ་ན་གཡུ་ཐོག་པ་ལ་སྐུར་ཞུས་བྱེད་ཅིང་ལས་ངན་པ་གསོག་མཁན་གཅིག་ 


2 དགོས། བསྲུ་མི་ཡང་དགོས། ཆུ་ཆུན་གྲངས་མང་ན་རྫི་བུ་ཆུ་ཆུན་གྱི་ལན་ཏུ་ཆག ནད་པ་ཀུན་སོས་ན་གདན་ཐོག་ཏུ་པུར་མི་ཆགས། རྟ་ཞོན་གྲངས་མང་ན་རྟས་བརྡབས་པ་ 


ཡང་ཡོངས། རྟ་ལ་ཆགས་པ་ཡང་ཡོངས། ཁྱོད་གླང་མཇུག་བརྡུང་། བོད་མཇུག་མཉེད། ཕུ་རུ་ཕྱིན་ནས་རི་དྭགས་གཤོར། མདའ་རུ་ཕྱིན་ནས་ཉ་སྲམ་བརྡུང་། ཁྱིམ་ 









ཧཿ པའི་རྐྱེན ་གྱིས་ དཀར་ ཕྱོགས ་པའི་ལཱ རྣ་རྣམས་ ཀྱིས་ འཕོག་ ཐུག་ བཏང་ནས། ཁོ ་དེའེ ་ནུབ་ འབུ་ལོགས་ ལངས་ནས་ འཆེ་གབས་ ཡོད་ ནས། གཡུ་ཐོག་ ཆེན་ ལོ པ་གདན་ འདྲེན་ དུ་ཡོང་ 


༦31 


། ༨༤ _ ¬ _༨༤༽ ༨༤ ༽འ.འ༨ 


༢ 






པས། བུ་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་ངེད་དཔོན་སློབ་རྣམས་བྱོན་ན་ནད་པའི་སྐྱེལ་མ་བྱེད། སྡིག་ཅན་ཚེ་ཐུང་ན་དགའ་ཟེར་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ལ་མ་ཞུས་པར། ཁོའི་ཆུང་མས་གཡུ་ཐོག་ 
ཆེན་པོ་བཟོད་པ་བཞེས་ལ་ནད་པ་སྲོག་ལས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ་ཞུས་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའི་བུ་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་ཞུས་པ། འབོན་ཐབས་མེད་པའ་མེ་ཡིན་པ་ལ་སྐུར་བ་བཏབ་ 
 པས་འབྱོན་མི་འཚལ་ཞུས་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། སྤྱིར་སྨན་པས་ཁྲོ་འཛིན་བྱས་ན་སྨན་པའི་དམ་ཚིག་དང་འགལ། སྒོས་ནད་པའི་སེམས་བསད་ན་མི་བསད་ 
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པའི་ཉེས་པ་འཕོག་གསུངས་ནས་ནད་པའི་སྔར་མགོར་བྱོན། ྷ་གས་འཇོན་བླག་པ་དང་བཅས་ང་ལ་གསེལ་བ་བཏབ། བྱམས་སྟིང་རྗེའི་སྐོ་ནས་ནད་པ་དང་ནད་ 


ྫ གོང་འོག་ གཉིས་ གཅིག ་ཏུ་བསྲེས་ ལ། སྦྱོར། དེའི་ སྟེང་དུ་བཤལ ་སྨན སྣོན་ ༢ ་སྦྱོངས། སྨན ནས ་སུན ཀྱེ དྲོངས། ལོང་རྷ་ ཕོབ། ནད་༔ རཾ པ་དྲོད་ ལ། སྙོར་ལ་ཕོ་བ་ཁུ་ཚུར་ གྱི་ཕུར་ 
ཞེས་ གསུངས་ ནས་ རི པ་སྣང་བར གྱུར། དེ་ལྟར་ བྱས་པས གླང་ ཐབས་ཀྱི ་རེགས ་ཆཚ་གྲང་ མེད་ པ་སེལ་ངྲེས་ སོ། ཤི གསོས་ ཀེ་ སྦྱོར་བ་བ་མོ་ཉ ཤར་ མ།འ་འགོའི་ གསང་ ཐིག་ དེས་ 
ནད་པ་དེ་ནད་ ལས་གྲོལ་ ལོ། །དེ་ནས ་ནད་ དེ ་ལང་ ཐར་པའི་གཏང་རག་ ཏུ། མཁས་པ་ཆེན་པོ་ ་ལ་ཧིབས་པ་ སྒྲ་སྲབ་ ཀྱིས་ བརྒྱན་པ་ གཅིག་ དེད་ ནས་ཁལ་བརྒྱ་རྣམས་ཕུལ་ནས་ 





༨༤༨༨ ༨༩༤ ༨༩༤ 


༄༅། །ནད་པ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་བཤགས་པ་ཕུལ་ལོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ཕྱག་ཁོའི་མགོ་ཐོག་ཏུ་བཞག་ནས་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །དུག་གསུམ་ནད་སེལ་ 
) སྨན་གྱི་བླ། །བེ་ཌུནྨ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སེམས་ཅན་ལོག་རྟོག་ཞི་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལོག་ལྟ་ཅན་གྱི་སྨྱོན་པ་ཁྱོད། །སྒུ་ལུས་ཟུག་རྔུའི་ནད་ཀྱི་བཏབ། །རིན་ཅེན་ 
,སྤོག་དང་དོ་བྲལ་བྱུང་། །མ་བརྟགས་ངག་འཁྱལ་སྨྲས་པས་ལེན། །དཀར་ཕྱོགས་ལྷ་ཡི་ཕོག་ཐུག་བྱུང་། །སྨན་པའི་རྒྱལ་པོའི་གསུང་སྤྲལ་དེ། །རྒྱལ་སྲས་འཕགས་པ་འཇམ་ 
( དཔལ་ཡིན། དེ་ཕི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སྦྲལ་ནི། །མི་མཆོག་འཚོ་བྱེད་གཞོན་ནུ་ཡིན། །དེ་ཡི་རྣམ་སྦྲལ་ང་རང་ཡིན། །གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་ང་། །དུས་གསུམ་མ་ 
ཱ འདྲེས་ས་ལེར་འབྱེད། །ནད་ཀྱི་རྒྱུ་རྐྱེན་རྟགས་དང་བཅོས། །འཚོ་ འཆཾ་རྩ་ཅུའི་གྲངས་ངེས་རྣམས། །སྐུ་རུ་ལག་མཐེལ་བཞག་དང་མཚུངས། །ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བའང་འདི་གསལ་ 
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༨༨ ༨ 


བར་རྟོགས། །དུས་མིན་འཆི་བའི་སྐྱེལ་མ་ཡིན། །ལ་ཆེན་བསྒྲལ་ནས་ཕྱིས་མི་བཟློག རིན་ཅེན་སྲོག་གི་བསུམ་ཡིན། །བདུད་རྩི་ཤི་སོས་སྨན་བཅོས་ཡིན། ཚེ་སྲོག་སྟེར 
ཤཱ བའི་སློབ་དཔོན་ཡིན། །སྐྱེལ་མ་དགའ་ན་སྐྱེལ་མ་མཛོད། །བསུ་མི་དགའ་ན་བསུ་མི་འཛོད། །ཁྱེད་རང་གང་དགའ་གང་སྐྱིད་གྱིས། །སྒྲ་གྲགས་སྟོང་ཡིན་པས་ང་མི་རྩི། 


< གཟུགས སྣང་སྟོང་ཡིན་ ་པས་ང་མི་ཞེན། །ཡིད་འགྱུ་སྟོང་ཡིན་པས་ང་མི ཆགས། །ཇག་འཁུལ་སྨྲ་བ་ལྐུགས་ང པའི་རྒྱུ། ལྡག གསོག་ མ་བྱེད་རིགས་ཀྱི་ བུ། །གསུངས་པས། 
ཤི ཁོན་ རེ། སྦྱན་ལྔ མངོན་ཤེས་དྲུག གད་དན། །དས་གསུམམ་འབགསས་ ལེར་མཁྱེན། སྨན་པའི་ རྒྱལ་ ལོའཾ་སྦྲལ་པ་ པ་སྟེ །སྡིག་ སྒྲིབ་ང གཞས་པ མཐོལ་ ཞིང་བཤགས། 
ཁྱེད་ཀྱི་བཀའ་ཚིག་རྒྱལ་པོའི་བཀའ། །རྒྱལ་པོའི་བཀའ་ལ་འགལ་ཐབས་མེད། །ཞུས་ནས་ཞབས་སྤྱི་ཐོག་ཏུ་བླངས་སོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། ། 









” ༄༅། །བེ་ཌུནྨ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གསོ་རིག་གཞུང་ལུགས་རྒྱལ་སྲིད་སྐྱོང་། །རྒྱལ་པོ་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ་ཡིན། ། 


([) &® .©༦.÷0, .8,༦༦, 


ཚྭ་གང་གཉིས་ལ་བཀའ་ནོན་གཏོང་། །བློན་པོ་གཡུ་ 
ཐོག་མགོན་པོ་ཡིན། །བསེལ་དྲོད་ཤ་འཇམ་བསྡེབས་ལ་མཁས། །བཙུན་མོ་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ་ཡིན། །གདམས་ངག་པཕ་ནོར་བུ་བཞིན་སྤྱོད། །རྒྱལ་བུ་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ་ 


ཡིན། །ནད་གདོན་དྲག་དཔུང་སྨན་གྱིས་འཇོམ། །དམག་དཔོན་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ་ཡིན། །ནད་ལ་ཟས་སྤྱོད་གྲོས་འདེབས་བྱེད། །གཙོ་བོ་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ་ཡིན། ། 






འགྲོ་བ་ནད་པའི་བྲན་འཁོལ་བྱེད། །གཡོག་པོ་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ་ཡིན། །གག་ལྟོག་གཟེར་ལ་ཐུན་ཟོར་འཕེན། །སྔགས་པ་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ་ཡིན། །བདུད་རྩི་སྨན་ 
བསྒྲབ་ཕྱག་གཡང་འགུགས། །བོན་པོ་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ་ཡིན། །སྦྱོངས་གཏར་དཔྱད་ཀྱིས་ཚད་པ་གསོད། །བཤན་པ་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ་ཡིན། །ལག་ལེན་མན་ངག་ནོར་ 
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གྱིས་ཕྱུག །ཕྱུག་པོ་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ་ཡིན། །འཛིན་ཞེན་སྐད་ཅིག་ཡོད་མ་ཡིན། །སྤྲང་པོ་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ་ཡིན། །ལ་ལས་ཟོག་པོ་ཁྲམ་པར་མཐོང་། །ལ་ལས་མི་ 
„ ཤེས་རྨོངས་པར་མཐོང་། །ལ་ལས་སྨན་བླ་དངོས་སུ་མཐོང་། །སེམས་ལ་བལྟས་ན་སངས་རྒྱས་དངོས། །མཐོང་སྣང་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དེ། །སྐྱེ་བ་སྔ་མའི་རྟེན་འབྲེལ་དང་། 


་ 


>  ལས་ངན་སྡིག་སྒྲིབ་ཆེ་ཆུང་ཡིན། །ཚེ་འདི་འགྲོ་དོན་ནད་པ་སྦྱོང་། །ཕྱི་མ་ལྟ་ན་སྡུག་ཏུ་འགྲོ། །གསུངས་སོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ནད་པ་གཅིག་ལ་རྩ་གཟིགས་པས། 
ནད་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་སྔར་སྨན་པ་སུ་བསྟེན། སྨན་གང་ཟས། ནད་འད་གང་དུ་ངོས་གཟུང་གསུངས་པས། ནད་པ་དེ་ན་རེ། བདག་ག་ནད་འད་མ་ཞུ་བ་ཡིན་ཟེར་ལོ་གཅག་དང་ 
ཟླ་བ་ལྔ་ཙམ་སོང་། སྨན་པ་འཕྲད་ཚད་ཀྱིས་སྨན་ཟོས། ལྷག་པར་བདག་གེ་ནད་འདེ་རྒྱུས་ཡོད་པའི་སྨན་པ་བསམ་འགྲབ་འཕེལ་བྱ་བ་གཅིག་ཡུལ་འདེ་ན་ཡོད་ཟེར་རོ། །དེ་ 





“ ༄༅། །ནས་སྨན་པ་དེ་བོས་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་འདེ་སྐད་གསུངས་སོ། །ནད་པ་འདིའི་ནད་གང་ཡིན་གསུངས་པས། ཁོ་ན་རེ། དང་པོ་མ་ཞུ་བའི་རྒྱུ་བྱས་ད་ལྟ་སྐྲན་དམུ་ 
ཌཱ ཆུར་སོང་བ་འདྲ་ཟེར་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་དེ་མིན་ནད་འདེའི་རྒྱུ་འོག་གདོན་ཡིན། ད་ལྟ་ཚད་གཞུག་མ་ཆོད་པ་ཡིན། ཟས་དང་སྟྱོད་ལམ་ལོག་པས་ད་ཚ་ ཆུར་འགྲོ་ 
, གསུང་པས། ཁོ་ན་རེ། འདི་ལ་བཅོས་ཐབས་གང་བྱེད་ཟེར་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས། ཚ་ཆུ་གྲང་ཆུར་སྒུར། གྲང་ཆུ་གཏན་ལ་འབེབས་གསུངས་པས། ཚ་ཆུ་མི་སོས་ 
 གང་ཆུ་གསོར་རུང་ཟེར་བས། རྒྱད་ཀྱི་དངོས་བསྟན་དེ་ཁ་ཡིན་ཀྱང་། གཡུ་ཐོག་པས་ཆུའི་འཁྲུལ་འཁོར་བྱས་ན་གསོས་པར་འགྱུར་གསུངས་པས། ཁོ་ན་རེ། བདག་སྨན་པ་ 






༦༤༨ ༦༽ ༤༨ ༨༤ ༨ ༦༨ ར་་ 


:གཞནནམས་བྱསནམསས་པར་ཐག་བཅད། འདེ་སོས་མཁན་བུང་ན་སྤྲལ་པའི་ལྷ རྗྔ་ཡན་ཟར་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ནད་པ་ལ་གསུངས་པ། ཁྱོད་རང་ལ་གང་ཡོད་ཀྱི་ 
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ནོར་དངོས་སྦྱོད་རྣམས་སྤོང་ཐག་ལ་ཐོང་ཞེག་གསུངས་པས་ནད་པས་ཀྱང་། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའེ་གསུང་ལྟར་བྱས་སོ། །དེ་ནས་ནད་པས་བདག་གི་སྤོང་ཐག་ཚར་ལགས་ཞུས་ 
པས་། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་གསུང་པ། ཁྱེད་རང་ཚེ་འདི་བློས་ཐོང་ལ་རི་ཁྲོད་འགྲིམས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ནད་པས་ཆེ་འདི་ལ་མ་ཞེན་པའི་ཆོས་བྱས་སོ། །དེ་ནས་གཡུ་ 


- ཌེ 
ཏཱ 
འ 
ཤེ 


ཐོག་ཆེན་པོས་ཆུའེ་མན་ངག་བདུན་ལྡན་གོ་རིམ་ངེས་པའི་དཔྱད་ལ་སོགས་པ་མཛད་པས་ནད་ལས་གྲོལ་བས། སྔ་མོའེ་སྨན་པ་བསམ་འགྲབ་འཕེལ་ན་རེ། ཁྱོད་ནད་ལས་གྲོལ་ 
= བ་ངའི་སྨན་གྱི་དྲིན་ཡིན་པས་གཏང་རག་དགོས་ཟེར་བས། ནད་པ་ན་རེ། གཡུ་ཐོག་ཆེན་ཕོས་ནད་ལས་གྲོལ་བ་མཛད་པས་དྲིན་ཆེ་ཁྱེད་སྨན་པའི་དཀྱུས་ཙམ་འཛིན་པ་རྣམས་ 
ལ་གཏང་རག་མི་ཡོང་བྱས་པས། ཁྲོ་ཁྲོས་ཏེ་འདི་སྐད་ཟེར་རོ། །ལས་མཁའ་འགྲོས་བྱས་པས་དངོས་གྲབ་ཕལ་མོ་ལ་མི་ཡོ་ ང་། ནད་ངས་བཅོས་པས་དྲིན་གསོ་གཡུ་ཐོག་པ་ལ་ 





„ གསུངས་པ། སྤྱིར་ལྟ་རྗེ་འདི་མེད་ཐབས་མེད་པའི་མི་ཡང་ཡིན། འཁོན་ཐབས་མེད་པའི་མི་ཡང་ཡིན། གཏམ་ངན་འཁུར་བའི་མི་ཡང་ཡིན། དགེ་གསུམ་འཛོམས་པའི་མི་ 
'།ཡང་ཡིན། ཁྱོད་ཀྱི་ནད་དེ་ངེད་ཀྱིས་གསོས་པ་ཡིན་ཡང་གཏང་རག་ཁོང་ལ་ཕུལ་ཅིག་གསུངས་པས། ནད་པ་ན་རེ། མེད་ཐབས་མེད་པའི་མི་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་དོན་ 
' གསུང་དུ་གསོལ་ཞུས་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་གསུངས་པ། སྨན་པ་མགར་བ་གཙོ་བོ་གསུམ། །མེད་ཐབས་མེད་པའི་མི་གསུམ་ཡིན། སྨན་པ་རོ་ཁུར་ཀོ་མཁན་གསུམ། ། 
མེད་ཐབས་མེད་པའེ་མི་གསུམ་ཡིན། །སྨན་པ་མི་བསྲུན་ཀོ་མཁན་གསུམ། །གཏམ་ངན་འཁུར་བའི་མེ་གསུམ་ཡིན། །སྨན་པ་ཕྱུག་པོ་རྩིས་མཁན་གསུམ། །དགེ་གསུམ་ཚང་ 
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བའི་མི་གསུམ་ཡིན། །སྨན་པ་བཟོ་བོ་ཆང་མ་གསུམ། །འདོད་ཡོན་ཚང་བའི་མི་གསུམ་ཡིན། །སྨན་པ་བླ་མ་ཤེས་ལྡན་གསུམ། །ཀུན་ལ་དགོས་པའི་མི་གསུམ་ཡིན། །སྨན་ 
; པ་དཔོན་པོ་གཙོ་བོ་གསུམ། །གནམ་ཐིག་རྒྱན་པའི་མི་གསུམ་ཡིན། །སྨན་པ་སྟག་ཤར་གྱད་པ་གསུམ། །གཡུལ་ངོ་བཟློག་པའི་མི་གསུམ་ཡེན། །གསུངས་པས། ནད་པ་དེ་ 
ྣ ཡིས་སྨན་པ་བསམ་འགྲབ་འཕེལ་ལ་གཏང་རག་སོགས་བྱ་དགའ་ཆེན་པོས་མཉེས་པར་བྱས་སོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་སྨན་པ་བསམ་འགྲབ་འཕེལ་ལ་འདི་སྐད་གསུངས་ 


- སོོ། །བླ་མ་བེ་ཌུནྨ་ལ་འདུད། །ཉོན་མོངས་གདུག་རྩུབ་ཞི་བར་བྱིན་གྱིས་རླབས། །སྨན་པ་འཚོ་བྱེད་བསམ་འགྲུབ་འཕེལ། །འདོད་ཆགས་དང་རང་འདོད་མ་ཆེ་བར། ། 
ཁྲེལ་དང་ངོ་ཚའ་གདན་ལ་བཞུགས། །ཞེ་སྡང་དང་ཕྲག་དོག་མ་ཆེ་བར། །དད་པ་དང་མོས་པའི་གཡང་གོས་གྱོན། །གཏི་མུག་དང་ལེ་ལོ་མ་བྱེད་པར། །བརྩོན་འགྲུས་དང་ 





ཌཾ ༄༅། །བག་ཡོད་ཀྱི་སྐ་རགས་ཆེངས། །ང་རྒྱལ་དང་སེར་སྣ་མ་ཆེ་བར། །བྱམས་དང་སྟིང་རྗེའི་རྒྱན་ཆ་ཐོགས། །གཡོ་སྒུ་དང་གཞོག་སློང་མ་བྱེད་པར། །ངེས་འབྱུང་དང་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་རྟ་ལ་ཞོན། །ངན་གཡོ་དང་བག་མེད་མ་བྱེད་པར། །ངན་འཛིན་དང་སྐྱོ་ཤས་ཀྱི་ཅིག་རོག་མཛོད། །གཏང་རག་དང་བྱ་དགའ་མ་སེམས་པར། །ཕན་སེམས་དང་ 
གཞན་སེམས་ཀྱི་བྱ་ར་ཐོང་། །མི་སྲོག་ལ་ཚོད་ལེན་མ་བྱེད་པར། །མན་ངག་གདེང་ལྡན་དུ་སློབ་པ་གྱིས། །གདམས་ངག་ལ་ཁ་ཁྱེར་མ་བྱེད་པར། །ཙིཏྟ་སྙིང་གི་དཀྱིལ་དུ་ 
' ཆོངས། །ཐོ་ཅོ་འདི་ནད་པ་ལ་མ་བྱེད་པར། །རང་ལ་ཞམས་མྱོང་འདེ་ཨེ་འདུག་ལྟོས། །ཆེ་འདེ་བདེ་སྐྱིད་ལ་མ་ལྟ་བར། །ཕྱི་མའི་བདེ་སྐྱིད་དང་འདུན་མ་སྒྲབས། །ནད་པ་ 


; ལ་སླ་ཆོས་འདེ་མ་བྱེད་པར། །ནད་ཀྱི་གཡུལ་ངོ་འདེ་ཨེ་ལྡོག་ལྟོས། །གསུངས་པས། སྨན་པ་བསམ་འགྲུབ་འཕེལ་རང་མཚང་རང་གིས་རིག་པའི་འགྱོད་སེམས་སྐྱེས་ནས་ཞུས་ 
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སོ། །ནད་ཀྱི་ཟུག་རྫུ་འབྱིན་མཛད་པའི། །སྨན་པ་ཆེ་མཆོག་གཙོ་བོ་སྟེ། །གཡུ་ཐོག་པ་ཡི་བརྒྱུད་འཛིན་སྲས། །ཡོན་ཏན་མགོན་པོར་གུས་ཕས་འདུད། །ཁྱེད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ 
དྲན་གྱུར་ པའེ། །བདག་ལུས་བ་ སྤྲ་གཏེང་ནས་ གཡོས། །འགྱོད་སེམས་ མཆི་མ་ཆར་ ལྟར་བབས། །བདག་ཉད་ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བཟུང་། །ཞེས་ཕྱག་ཕུལ་ ཞབས་སྤྱི་བོར་ 


ྫ བླངས་སོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་དགུང་ལོ་བརྒྱ་ཐམ་པ་ཕེབས་དུས་སྲས་པོ་རྣམས་ཀྱིས་གཙོ་མཛད་སློབ་མ་རྣམས་ལ་ལྟ་མོ་དང་དྲང་སྲོང་གི་སྒྲབ་ཐབས་གནང་ནས་སྒྲབ་ཏུ་ 
བཅུག་པས། སློབ་མ་དེ་བ་རྲཾ་བྱ་བ་ལ་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཞལ་གཟིགས། འཕགས་པ་སྐྱབས་བྱ་བ་ལ་དྲང་སྲོང་གསུམ་གྱིས་ཞལ་གཟིགས། གཡུ་ཐོག་འབུམ་སེང་ལ་འཚོ་བྱེད་ 










ཧཿ པོས་སྨན་པའི་རྒྱལ པོའེ་ཞབས་ ལ།་ 'འཇུས་ ཏེ། གསོལ་ བ་འདི ད་སྐད་ བཏབ་ པོ། །ངའི་༔ བླ་མ་སྨན་པའི་རྒྱལ ལ་པོ། །དུག་ གསུམ་ ནད་སེལ་ སྨན་ པའི་རྒྱལ ་པོ། །འབྲེལ་ ཚད ་དོན་ 
༦ འའ ་སྨན་པའི་རྒྱལ པོ། །འགྲོ་ བའི་མགོན་པོ་༔ ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ། །ཐུགས རྡེའི་རང་བཞིན ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ། །རེ་བ་ མེད་དོ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ། །ལྟོས་པ་ མེད་དོ་སྨན ་པའི་རྒྱལ་ 
པོ། །ཐུགས རྡེས་ གཟི གས། པཔ རྗེས་ ས་སྐྱོབས། འབྲལ་བ་མེད་ དོ། །ཉིན་དང་མཚན་དུ་མ་ གཡེལ་མ་ གཡེལ། ཞེས་ སྲ བས བཏོན །ཞཱག། །ཨོ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ། ཅུ 


༽ ¬ ༨ 


 རུ་ཨཾ་བེ་ཞེས་ པའི ་སྔགས་བརྒྱ་རྩ ་གཅིག་ བརྗོད་ པས། སྨན ་པའེཾ རྐྱལ ་ལོ ་ཞལ་འཛུམ་བག་དང་བཅས་ནས ་འདེ སྐད་གསུངས་ སོ། །རེགས་ ཀྱ་བུ་ང་ དང་ ཁྱོད་ ལ་འདུ་འབྲལ་ མེད་ 


1. 






ཤཿ ༄༅། །རྣམས། ཁྱེད་ནད་པའེ་དོན་བྱེད་པ་དང་ཁྱད་པར་རྩ་ལྟ་དུས་ལྟ་མོ་དྲང་སྲོང་རྣམས་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་ཡོང་བས་དགའ་བར་གྱིས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་ 
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པས་གསོལ་བ་ཐོབ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་འགྲོ་བ་ནད་པའེ་དོན་ལ་སྒྲིལ་གསུངས་ནས་མི་སྣང་བར་གྱུར། དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་སྨན་བླ་དྲང་སྲོང་ལྷ་མོ་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་ 
ཁྱ པར་བཅས་པ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཞལ་དངོས་སུ་བསྟན་ནས། གཡུ་ཐོག་པ་ནད་པའི་ལས་གང་མཛད་དུས་ཁོང་རྣམས་ཕེབས་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ནས་ལེགས་ཉེས་ཀྱི་ 


ལྭ 


ཟ་འ 
ཤ༅༽ 


3 


སོགས་པའི་འུར་སྐད་ཀྱིས་མ་གསན་པར་ལུང་བསྟན་རྒྱུ་མ་བྱུང་བས། དེ་མན་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་རྩ་གཟིགས་དུས། མི་སྒྲ་ཆུ་སྒྲ་ཁྱི་སྒྲ་སོགས་མེད་པ་བྱས་ནས་རྩ་ལ་བརྟག་པར་ 
མཛད་དོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་པའི་སློབ་མ་གཅིག་གིས། ནད་པ་ལ་རྩ་ལྟ་དུས། ཁྱོམ་པོ་དང་བསྲེས་ནས་ལྟ་བ་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་གཟིགས་ནས་འདེ་སྐད་གསུངས་སོ། །བུ་ 








 ༄༅། །ནད་པའི་བུ་བ་སྒྲབ་དུས་སུ། །སླ་བཅོས་དང་ཐོ་ཆོ་མ་བྱེད་ཅིག །རང་བཟོ་བླ་བཅོས་ནད་པའི་བདུད། །རང་སྐྱེངས་གྲགས་པ་ངན་པ་འཕོག །ཁྱད་པར་རྩ་ལ་ 
ཤཱ བརྟག་དུས་སྲ། །མི་ སྒྲ ལ་ སོགས་ གཡེངས་ རྐྱེན་ ༈སྤངས། །ཤེས་ པ་མ་ཡེངས་ ཉན་ པའི་ ཆུལ། །རྟབ་རྟོབ་ ཧལ་ཧོལ་མ་ བྱེད པར། །སློབ་ དཔོན་གསུང་དང་ གསོ་དཔྱད་ 





༦ ཅུང ། །རང་གིས་ སྱོང་བ་ ཚད་ ཆཤས་ རླུཔས། །རིག་ པའི མདའ ཡེས་ བཅུ རྩ་གསུམ སོ། །དེ་ནས གཡུ་ཐོག་ ཆེན་ཊ ་ལོས་ དགུང་ལོ་ བྱར དང་ བྱས་བཞེས་ང པའི་ ཅུ བུ 
ངྦ དུང་ སློབ་ ཆམ་ ནྣམས་ ལ་ བདུད་རྩེ་ རྨན སྒྲབ་ ཀྱི་དབང་ མཛད་ པའི་ དུས་ སུ་གཏོར་ ཆྭ་ནན་ད་ འོད་ ༽ཞུ་གས། བདུད་རྩེ་ རོ་ མཆོག་ བརྐྱ་དང་ ལྡན་ པར་སྱུར་ པ་ གུན་ གྱིས་ མཐོང་ ཞིང་ 


-- --- བསམ་ནས 


༄= 


( མྱོང་། ། ཁུད་ པར་ བྱདད་བསུས པའི་སྐབས་ སུ་ཕྱོགས བཀུནས། བདུད་རྕེ །བ་ དོག་ རྔ་ལྡན་ དང་ཁ་ དོག་སྣ ཚོགས སྣུསང་པ་ ཆེར་བབས་པ་ རྟར་ ངྱུང་པས། གཡུ་ཐོག་ ཆེན་ ལོས་ 
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༡ 
༧3 
༢༡ུ༧ ༦ 


བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱད་པར་སྨན་བླ་དྲང་སྲོང་ལྷ་མོ་རིགས་འཛིན་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས་ནས། སྨན་མཆོད་ 


བདུད་རྩིའེ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ཀུན་གྱིས་མཐོང་ངོ་། །དེ་ནས་སྨན་བླ་དྲང་སྲོང་རིག་འཛིན་རྣམས་ཀྱིས་མགྲིན་གཅཾག་ཏུ་སྡེབས་ནས་འདེ་སྐད་གསུངས་སོ། །འགྲོ་བའེ་ནད་གསོ་ 
ཟུག་རྡུ་འབྱིན། །མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་གཡུ་ཐོག་མགོན། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་འགྲོ་བའི་མགོན། སྤངས་རྟོགས་ཡོན་ཏན་བསམ་མི་ཁྱབ། །མཛད་སྤྱོད་སྒོ་གསུམ་གང་བྱེད་ 





༧ པ། །འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་དོན་དུ་འགྱུར། །ཁྱད་པར་འགྲོ་བ་ནད་པའི་དོན། །ཉིན་མཚན་གཡེལ་མེད་བྱ་བ་སྒྲབ། །བདུད་རྩི་སྨན་སྒྲབ་དབང་བསྐུར་དུས། །གཏོར་མ་ 


བདུད་རྩི་འོད་དུ་འཁྱིལ། །ཕྱོགས་བཅུ་ཁམས་ཀྱི་འབྱུང་བའི་བཅུད། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་བཞེས་པ་མཐོང་། །ངོ་མཚར་ཆེའོ་རིགས་ཀྱི་བུ། གསུངས་ནས་མི་སྣང་བར་ 
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ཤཱ བསྟན་ཐོབ་པ་དེ་ཡིན། གསོ་དཔྱད་ཀྱི་དཔེ་གང་གང་མཛད་གསུང་དུ་གསོལ་ཞུས་པས། དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། རིག་གནས་ཕྱི་ནང་ལ་ 


༨ ༨༤ ༦༤༽ 


.& .8.. 


༨ ༨ ༨ 


- ༄༅། །གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའི་སློབ་མ་དཔལ་ལྡན་ལྷུན་གྲུབ་བྱ་བ་ཞིག་གི་ན་རེ། གཡུ་ཐོག་ཆེན་ཕོ་ལ་གསོ་དཔྱད་ཀྱི་དཔེ་མང་པོ་རྩོམ་ཞིག་གསུངས་པའི་ལུང་ 






ལེའུ་སུམ་ཧུ་རྩ་ གསུམ། རྡེ་སྐོར་ཕྱི་ནང་གསང་ གསུམ་ ལ་ལེའུ་ལྔ་ བྱཅུ་ང་ལྔ། རིག་ པའི་ གནས་ མཆོག་ བཅོ་ བརྒྱུད་ འགྲེལ་པ་ཁ་ 'སྐོང་དང་ བཅས་པ། རྒྱུད་ འགྲེལ་ སྟོང་དང་རྩ་ 
་ྲ གཅིག་ ལ་ ལ་ལེའུ་སྟོང་དང་སུ སུམ་བརྒྱ། མན ངག་ ཕན་ བྱེད་ དང་གནོད་ བྱིད་ གྲངས་ལས་འདས་པ། དམར་ འདེད་ ཀྱི་མན་ ངག་ལ་ ལེའུ་བརྒྱ་ དང་ དགུ་ བྱཅུ། ཕྲན་ ཆེགས་ མན་ ངག་ 
¦ ཁསམ་གྱིས་མི ཁྱབ། རོ་པ ་འཕྲུལ་ གྱི་མེ་ལོང་ལ 'ལེའུ་ཉེར་ ལྔ། བྱང་ཁོག་ གསང་དབྱེ་ལེའུ་བརྒྱད། ཐུར་དཔྱད་གནད་ཀྱི་ལྡེ་མག་ལ་ ལེའུ་སོ་ ་ལྔ། མངོན་ཤེས་ གནད་ ཀྱི་འཕྲུལ་ 
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འཁོར་ལ་ལེའུ་བཅོ་ལྔ། གསང་ཐིག་རིན་ཏཅེན་སྒྲོན་མེ་ལ་ལེའུ་བཅོ་བརྒྱད། ནག་རྩིས་འཁོར་འདས་གཏན་འབེབས་ལ་ལེའུ་བརྒྱ་ཉི་ཤུ། འབྲས་རྩིས་ལ་ལེའུ་ཉེར་ལྔ། དཀར་ 
རྩས་རི་བོ་རྡུལ་འབེབས་ལེའུ་དྲུག་ཅུ། རྒྱུད་བཞིའི་ཐེམ་ཡིག་དང་། གབ་པ་གསལ་བྱེད། ཐོ་བྱེད། རྒྱུད་ཀྱི་ཁ་སྐོང་། དཀར་ཆག །ཆ་ལག །མེ་རྩ་མདོ་ཆོད་ནག་པོ། 


]གཏར་ཁ་ལག་ལེན་འཕྱུགས་མེད། གྱེན་འདྲེན་ལྕགས་ཀྱུས་ཉ་འཛིན། ཐུར་འབེབས་རཾ་བོ་རྦབ་སྒྲིལ། ཉམས་ཡིག་མཐོང་བ་དོན་ལྡན། ཁྲིད་ཡིག་བརྒྱ་དང་རྩ་གཅག ད 
ནད་པ་ལ་གཅེས་པ་སྲོག་འཚོ་དཔལ་སྐྱེད་ཀྱི་གདམས་པ། སྨན་པ་ལ་གཅེས་པ་བསྐྲད་པ་ལྔ་ལྡན་གྱི་གདམས་པ་ལ་སོགས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མཛད་གསུངས། དེ་ནས་ 
གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་བུ་སློབ་ཀྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ། རིག་པའི་རལ་སྐོར་ལྔའི་སེམས་ཁྲིད་གནང་བའེ་དུས་ལྟ་མོ་མཆེད་བརྒྱད་ཀྱིས་མགྲིན་གཅཾག་ཏུ་སྡེབས་ནས་འདེ་སྐད་ 





༄༅། །གསུང་སོ། །མཁའ་དབྱིངས་སྟོང་ཉིད་མཛེས་པའི་ལང་ཚོ་ལ། །སྲེད་ཞི་དངོས་ཀུན་མ་འདྲེས་ས་ལེར་འབྱེད། ཤེས་བྱ་ཀུན་གཟིགས་ཤེས་རབ་རལ་གྲི་བསྣམས། ད 
གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལྟ་མཆོག་སྨན་གྱི་བླ་དང་གཉིས་སུ་མེད། །མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་ཡོན་ཏན་བསམ་མི་ཁྱབ། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་འགྲོ་བའི་ 
 མགོན་པོ་མཆོག །སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་གཡུ་ཐོག་ཞབས་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་བྱ་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱང་། །ཁྱད་པར་གསོ་རིག་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་འཛིན། ། 
ཿུ བྱང་ཆུབ་ཐུགས་ལྡན་འཕགས་པའེ་ནོར་གྱིས་ཕྱུག །སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་བླ་མའཾ་ཞབས་ལ་འདུད། །དཔལ་འབྱོར་འདོད་རྒུ་མ་ལུས་འབྱུང་བའི་གནས། །སྐྱི་རྒུ་བདེ་ལ་འགོད་ 


༢༨ ༨༤ ༨ 


- པའི་གཉེན་གཅིག་པོ། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་རྒྱལ་བའེ་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །གསོ་རིག་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་དེ་ལ་འདུད། །སྔོན་བསགས་བསོད་ནམས་ཆུ་གཏེར་ཆེན་པོ་ 
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ལས། །དཔལ་ལྡན་མཁྱེན་རབ་འདབ་སྟོང་གདུལ་བྱའི་གཉེན། །སྔོན་མེད་ལེགས་བཤད་འབར་བའེ་ཟེ་འབྲུ་རྒྱས། །ཟླ་མེད་སྨྲ་བའི་ཁྱུ་མཆོག་དེ་ལ་འདུད། །རབ་དཀར་ 
བསོད་ནམས་བློ་གྲོས་ཁང་བཟང་ལས། །ལེགས་བཤད་དཔལ་འབར་ནོར་བུའི་ཏོག་གིས་མཛེས། །ཚད་མེད་འཕྲིན་ལས་གདུལ་བྱའེ་རེ་བ་སྐོང་། །གསོ་རིག་བསྟན་པའེ་གཙོ་ 


བོ བོ དེ་༩ ་ལ་འདུད། །སངས རྒྱས ་བསྟན པའི་གསུང་རབ་ སྐྱིད ཚལ་ དུ །ལེགས་ བཤད་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཀྱི་པད་ སྡོང་ རྒྱས། །ཅན་ དན་ ཐུགས་ རྗེས་བུང་ བའི་ ཚོགས་འདུ་བ། ད 


-ཱྲ ལུང་རིགས མན་ངག །སྦྲང་རཾ སྟེར་ ལ་ (འདུད། །ཅེས་ བསྟོད་ནས་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ གཡུ་ཐ ཐོག་ཆེན་པོས་ དགུང་ལོ ་བརྒྱ་དང་ 6ེ ་ཤུ་བཞེས་པའ་ འི་ཚེ། བུ་དང་སློབ་མ་ 
རྣམས་ ཀྱིས་ ཚོགས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ བསྐོར་ ནས་ འདེ ་སྐད་ཞུས་ སོ། གདམས་ངག་གནད་དང་ ལྡན་པ་ གཅིག་ བདག་རྣམས་ལ་གནང་དུ་ གསོལ་ ཞུས་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ 





ཆཾ ༄༅། །གསུངས་པ། ཁྱེད་དང་ང་གཉིས་ལ་འཛོལ་སོ་འདུག །ངའི་བསམ་པ་ལ་ང་རང་ལ་གང་ཡོད་ཀྱི་གདམས་ངག་ཁུངས་ལོ་རྒྱུས་དང་བཅས་པ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་བྱིན་ 
ཚར་བའི་ལུགས་ཡིན་པས་མི་རྒན་སོས་དལ་དུ་ཆུག་གསུངས་པས། གཡུ་ཐོག་འབུམ་སེང་གིས་འདི་སྐད་ཞུས་སོ། །བདག་རྣམས་ལ་སྔར་ཡང་གདམས་ངག་གེ་དཀོར་མཛོད་ཁ་ 
@ཾ ཕྱི་དེ་ཐང་མར་བརྡུལ་ཀྱང་ད་དུས་ཡིད་མ་ཚེམ། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ཡང་དགུང་ལོ་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་བཞུགས་པའི་ལུང་བསྟན་ཐེ བ་ཀྱང་། ད་དགུང་ 
; གདམས་ངག་གི་ལྷག་མ་བདག་བུ་སློབ་རྣམས་ལ་གནང་འཚལ་ཞུས་སོ། །དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་རྒྱ་དཀར་ནག་བལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་མཁས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མན་ངག་གི་ 






¥ 






469 







སྟིང་པོ་བསྡུས་པ་གཡུ་ཐོག་ཉམས་ཡཾ ག་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་མ། མཁའ་འགྲོའི་གསང་ཚིག་རྣམས་བཀའ་རྒྱ་བཀྲོ་ ལ་ནས། བུ་སློ བ་རྣམས་ལ་གནང་ནས་འདེ་སྐད་གསུངས་སོ། ད 
3 །བླ་མ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་བེ་ཌུརྨ། །གདམས་ངག་མཐར་ རུཕིན་ པར་ཕྱིན ་ཀྱིས་རློབས། །བུ་གཡུ་ཐོག་ འབུམ་སེང་དབུ་མཛད་པའི། །ཁྱེད་བུ་སློབ་ཚོགས རྣམས་ ང་ལ་ཉོན། ། 


ཧ་ ༨ ༨༨.འ 


-ཤཾ ཌྷག་ མཐོང་གི ་འོད་ བགསལ་ སྤྲོར། །རྨན དང་མབུད་ ལེགས བཟུང་ནས། །འགྲོ་ ་ཁ་ ནད་ པའི་རེ་ པ་ སྐོངས། གསོ་ དཔྱུད་ ཞུ་ལ ལེགས་ རུས ཞས། གཉེན་ ལོ་ ནད་ ༽` མ་ 


འཛོལ་ བར། །གདམས་ངག་ནད་ ཐོག་ འབབ་པར་ མཛོད། །བསམ་པ་ བཟང་ལོས་ ཀུན་བླངས་ནས། །བསིལ་ དྲོད་ ཆ་གང་ འཕྲོད་ པར་ སྦྱོར། །རྙ ་ཆུའེ་ བྟཏག་ཐབས་ རྡེ ་ཤིས་ 


ངྫོ ཁྱིད་སྨན་ ་པ་བྱང་སེམས་ཚུལ་བཟུངས་ནས། འགྲོ་བ་ནད་པའེ་དོན་བྱེད་ན། ལེ སེམས་ ཀྱ་དྲན་ཿ བརྒྱུན དུ་བསྟེན། ཅམས་དངྱ་ཏཉངྡ་རའ་ཞཾ་གཞང་ དགོས། ཟུང་འཇུག 
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ˆ ༄༅། །ཤང་། །ནད་ཀྱི་ངོས་འཛིན་མ་རིག་པར། །མེ་གཏར་ལ་སོགས་དཔྱད་ཀྱི་རིགས། །མ་སྤངས་གྲགས་པ་ངན་པ་འཕོག །དེ་ཕྱིར་སྒྲ་བཅོས་མི་བྱ་ཞེང་། །སེམས་ 
ཧཿ ཉིད་གཏན་ལ་ཕབ་ཀྱང་འཚལ། །དང་པོ་ནད་ངོ་ལེན་དུས་སུ། །རྱང་བརྟགས་གཞེགས་གསུམ་མ་བྱས་ན། །གཉེན་པོ་ནད་ཐོག་མི་འབབ་པས། །ཚ་གྲང་ལོག་པ་དག་ཏུ་ 
, འགྲོ། །སད་མདའི་བརྟག་པ་ཉམས་ཡིག་ཡིན། །ནད་ཀྱི་བྱེ་བྲག་རྟོགས་པ་དཀའ། །སྨན་བླ་དྲང་སྲོང་རིག་པ་འཛིན། །ལྷ་མོ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ། །གསུངས་སོ། ། 
ཱ དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་བུ་སློབ་རྣམས་ལ་གདམས་ངག་གི་དཀོར་མཛོད་གང་ལ་གང་དགོས་གནང་ནས་ཡོད་པའི་ཚེ། བཅུན་མོ་རྡོ་རྗེ་འཚོ་མོས་འདི་སྐད་ཞུས་སོ། །ཕ་བླ་མ་ 
་ྲ རྣམས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཡུ་ཐོག་མགོན་པོའི་ཞབས་ལ་འདུད། །མཁས་ཤིང་མཁས་པར་རབ་གྲགས་པ། །བྱང་ཕྱོགས་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ལྡོངས། གསོ་དཔྱད་བསྟན་པའི་སྒྲོན་ 


ཤ] 
༦4 
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མེ སྤར། །འགྲོ་མང་སྲོག་གི་འཇིགས་ལས་བསྐྱབས། །སྤྱིར་འགྲོ་བའི་དུཉབ་སྐྱོབ་ཕྱིར་དང་། །བདག་ཅག་བུ་སློབ་དོན་ཕྱིར་དུ། མཁས་པ་ཆེན་པོ་བཞུགས་སུ་གསོལ། ། 
# མཁྱེན་པའ་ ཐུགས ་རྗེས་ བསྒྱབ་ཏུ་གསོལ། །ཞུས་ པས། གཡུཐོག་ ཆེན་པོས་འདི སྐད གསུངས་ སོ། ཡིད་ འོང་མཚར་སྡུག་མཁའ་འགྲོའ་མཚན་དང་ ལྡན། །བདེ་ སྟོང་ང དགའ་ 


བདེ་སྐྱེད་པའི་ཤེས་རབ་མ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཞུས་པའི་དོན་གོ་གོ་ན་ཡང་། །མཁས་པའེ་མཆོག་གྱུར་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ་ང་། །མེ་ལོ་ཆེན་པོ་བརས་དང་རྩ་ལྔ་ལོན། །ད་ནི་མི་སྡོད་ 
ལྟ་ན་སྡུག་ཏུ་འགྲོ། །ཁྱོད་བུ་སློབ་རྣམས་ཆོས་མིན་བསམ་པ་དོར། །དཀར་པོ་དགེ་བའི་ལས་ལ་བརྩོན་པར་མཛོད། །ཆེ་འདིའི་བྱ་བྱེད་གང་ལྟར་སླ། །ཕྱི་མའི་དོན་ཆེན་སྒྲབ་ 


པ་ན། །ང་གཡུ་ཐོག་པའེ་བསམ་པ་རྫོགས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ ས་བུ་སློབ་རྣམས་ཀྱི་དབུས་ན་གདམས ངག་ག དཀོར མཛོད་།ཁ་ཕྱེ་ནར ཡོ ད་པའ ཚེ ། དང 
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ཌར་ 


་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་དཔའ་བོ་དཔའ་མོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་སྡེབས་ནས་འདེ་སྐད་ གསུངས་སོ། སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་གཡུ་ཐོག་ 


རྩོ དོ 
ན་པ 
ང་ཁྱེར་ལྟ་ན་སྡུག་ཅེས་བྱ། །མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་དེར། །དྲང་སྲོང་རིག་འཛིན་ལྷ་མོའེ་ཚོགས་དཔོན་ལ། །གདན་འདྲེན་ཞུ་མེར་བདག་རྣམས་འོངས་པ་ 
ན། །འགྱངས་པའི་ལོང་མེད་ད་ལྟ་རང་ལ་ཕེབས། །ཟེར་ཕྱོགས་བཞི་ནས་དར་ཡུག་བརྐྱང་བྱུང་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །གཡུ་ཐོག་འབུམ་སེང་ 
་ྦ ལ་སོགས་པའི་བུ་སློབ་རྣམས་མཆོད་པ་བཟང་པོ་གཅིག་ཤོམས། ཁོ་བོ་སྨན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ལྟ་ན་སྡུག་ཏུ་དྲང་སྲོང་རིག་འཛིན་གྱི་ཚོགས་དཔོན་ལ་འགྲོ་གསུངས་པས། བུ་སློབ་ 


ད། །དགུ་ལོ་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔའི་བར། །མི་ཡུལ་བཞུགས་ནས་འགྲོ་མང་བསྐྱབས་པར་མཛད། །ད་ཡང་མི་ཡུལ་བཞུགས་པའི་འཕེན་པ་རྫོགས། །སྨན་གྱི་ 





༦༤༨ ར་ ༨ ༨ ༨༤ ༤༨ ་ ༨༩༤ ༤༨ ༨༤ ༦ ༦༤ ༨༤ རབ ༨༤༧༤ ་ ༨༤ ༤༨ 
རྣམས་ཧ་ལས་ཤིང་སེམས་ཐེ་ཚོམ་མེ་ཡོད་པའེ་ཚེ། བུད་མེད་རུས་རྒྱན་ཅན་མང་པོས་ལྟའི་མཆོད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བཤམས་བྱུང་བས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་སེ་གོལ་གཅཾག་ 
བརྡབས་ཏེ་བུ་འབུམ་སེང་ལ་སོགས་པའི་འཁོར་རྣམས་ཉོན་ཅིག ང་མི་རྒན་སྐྱེས་ཀྱང་འཆཾ་ཚུལ་སྟོན་མི་དགོས་པ་འདེ། སྦྱིར་བླ་མ་སྨན་པའེ་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་དྲིན་དང་། ཁྱད་པར་ 


ྫ བདུད་རྩི་སྨན་སྒྲབ་ཀྱི་དབང་དང་བདུད་རྩེ་སྨན་ཕྲེང་གི་ལུས་དཀྱིལ་བསྒོམས། དེ་རྣམས་ལ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོའེ་གསུངས་ལྟར་བསྟེན་ཚད་རྫོགས་པར་བསྐྱལ་བའི་མཐུ་དང་། 
སྨན་འཁྲིད་དུ་སྣོད་རུང་གི་དབང་སྣོད་དུ་རུང་བར་བྱས། རིག་པའི་རལ་སྐོར་ལྔས་རང་སེམས་རང་ངོ་སྤྲད། འགྲོ་བ་ནད་པ་མང་པོ་ལ་མི་འཇིགས་པ་སྐྱབས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་བསྐལ་པ་ 
གྲངས་མེད་བཏང་བ་དང་། ཁྱད་པར་འཆེ་མེད་ཀྱི་དོན་བསྐོམས་པའི་མཐུས་རྒྱུད་བྱས། སོན་ལམ་བཟང་པོའི་རྐྱེན་བྱས་པས་འཆེ་བ་ལ་མི་འཚེར་ཞེང་ཟད་པ་དང་བཅས་པའེ་ 









ˆ ༄༅། །དགའ་སྤྲོ་ཐོབ་པ་ཡིན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ང་བཞེན་གྱིས་ལ་ང་ཕྱིར་འགྲེང་ཤིག་གསུངས་པས། བུ་དཔལ་འབུམ་གྱིས་ཞུས་པ། བདག་གིས་བདུད་རྩེ་སྨན་འཕྲེང་གི་ལྷ་ 
¥ རྣམས་ལ་བསྟེན་པ་ཕ་ཇོ་རང་གི་གསུང་ལྟར་སོང་། ད་ཉམས་སུ་ལེན་ལུགས་ཞིག་ ཞུ་ཟེར་བས། མཁས་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། བུ་བདུད་རྩི་སྨན་སྒྲབ་ཀྱི་བསྟེན་པ་འཁྱོལ་ 
༦ བའི་རྟགས། ཞེང་ས་བཟང་པོ་ལ་ལོ་ཏོག་སྐྱེ་བར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་དུ་མ་ཚོགས་པ་ལ་ས་བོན་ཐེབས་ནས་དེའི་བྱ་བ་རྫོགས་པ་སྟེ་སྟོན་ཐོག་མང་པོ་རྙེད་པ་དང་འདྲ་བ་ཡ ན། ད་དུང་ 
' སྟོན་ཐོག་མི་ལ་འཆོར་རམ་རང་ལ་ཡོང་གི་ས་མཚམས་ཆེན་མོ་ན་ཡོད་གསུངས་པས། སྲས་ཀྱིས་དེ་དོན་གསུངས་དུ་གསོལ་ཞུས་པས། ཡབ་ཀྱི་ཞལ་ནས། འདེའེ་དོན་གལ་ 
ཤིན་ཏུ་ཆེ། དཔེ་བྱག་མཁན་རྒྱལ་པོ་དང་འདྲ། མཐོ་རུ་སོང་གིན་རྐུབ་བཙུམ་དགོས། ལྟ་དེ་རྣམས་ཀྱི་བསྟེན་པ་འཁྱོལ་ནས། བདུད་རྩེ་སྨན་འཕྲེང་དང་སྨན་སྒྲབ་ཀྱི་ཆོ་ག་ 
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སྐྱབས་འགྲོ་ནས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་མཐའ་བརྟེན་བར་ནང་རེ་བཞིན་མ་ཆག་པའི་སྟེང་དུ། གཙོ་ བོ་སྨན་བླའེ་མཚན་ཐ་ན་ཉེར་གཅག་རེ་དང་། སྔགས་ཚན་གཉིས་ཉིན་རེ་བརྗོད་ཅཾང་ 
འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་སྔགས་ཐ་ནའང་ལན་བདུན་རེ་བརྗོད་པ་ན་ང་དང་བླ་མ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོའེ་ལུགས་ཡིན་གསུངས་ནས། འདེ་སྐད་གསུངས་སོ། །གང་ལ་སྐྱབས་ན་མི་ 


དཔལ་འབུམ་ལ་སོགས་བུ་སློབ་ཀུན། །ཕ་རྒན་གཡུ་ཐོག་བརྒྱུད་འཛིན་ངས། །ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེའེ་གནད་ཞིག་སྟོན། །འདེ་མ་བརྗེད་སྙིང་གི་དཀྱིལ་དུ་ཞོག །སྤྱིར་མཚན་དང 


. བླས་དཀོན་ཅོག་གསུམ། །སྐྱབས་ཀྱི་དམ་པ་མཆོད་གནས་དཀོན་ཅོག་གསུམ། །དཀོན་ཅོག་གསུམ་འདུས་བླ་མ་བེ་ཌུནླ། དེ་གསུམ་འདུས་པ་ང་རང་ཡོན་ཏན་མགོན། །བུ་ 
སྔགས་མཚན་དུས་གྲངས་དང་། །ཡི་དམ་བཅས་པའི་བསྟེན་པ་བཞེ། །ཁྱད་པར་སྨན་འཕྲེང་སྨན་སྒྲབ་ལ། །བསྟེན་ཚད་འཁྱོལ་རྗེས་འདི་ལྟར་བྱ། །ཆོ་གའི་སྐྱབས་འགྲོ་དབུ་ 


3 









”༄༅། །བཟུང་ནས། །མཐའ་མ་བཀྲ་ཤིས་མཐའ་བརྟེན་བར། །ནང་རེ་བཞིན་དུ་མ་ཆག་བརོད། །གཙོ་བོའི་མཚན་དང་སྔགས་མཚན་རྣམས། །ཐ་ནའང་ཞོགས་པར་རེ་རེ 
བཞིན་། །ཉེར་གཅིག་མ་ཆག་བཟླས་བརྗོད་བྱ། དེ་བཞིན་འཁོར་གྱི་སྔགས་མཚན་རྣམས། །ཐ་ནའང་ནང་རེ་བཞེན་ཀྱི་བར། །ལན་བདུན་མ་ཆག་བརོད་པར་བྱ། འདི་ 
ཉིད་དོན་གལ་ཆེ་བའི་དཔེ། །གང་དུ་བསྟན་པ་དྲན་པར་མཛོད། །གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ཡུལ་སྲས་བུ་སློབ་ཡོན་བདག་དད་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག་སྡེབས་ནས་འདི་ 
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ཟོ 
༧༅༽ 
(ཐོ 
2. 
༡1 
< 


སྐད་ཞུས་སོ། །ཨེ་མ་ངོ་མཚར་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་འཛིན། །གསོ་རིག་བསྟན་པའི་མ་མོར་གྲགས། །བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་གཡུ་ཐོག་པ། 
སྐྱེ་འཆི་རང་དབང་ཐོབ་པ་ལ། །ཞེང་ཁམས་གཞན་དུ་མ་འབྱོན་པར། །བོད་ཡུལ་ཁ་བ་ཅན་དུ་བཞུགས། །ལོ་གསུམ་མི་བཞུགས་ཀ་ཐབས་མེད། །ལྷ་དང་ཌཱ་ཀཾས་གནང་བ་ 


ཤ༅༽ 
-----༤སམམམཞི། 
> 
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འཚལ་ཞུས་པས། བར་སྣང་ནས་གཟུགས་མེད་པའི་སྐད་འདི་ལྟ བུ་གཅུག་བུང་ངོ་། །སྐྱེས་མཆོག་མི་གཟུགས་ཡོ: ན་ཏན་མགོན། །སངས་རྒྱས་སྨན་བླ་དངོས་རང་ཡིན། །དམ 


པ་འགྲོ་དོན་མཛད་པ་ལ། །མེ་ཡིས་ཕྲག་དོག་བྱས་པ་དེ། །ངེད་ལྷ་རྣམས་ཁྲེལ་བས་ཁ་ཆད་དོར། །བརྒྱ་དང་རྩ་ལྔ་མི་ཡུལ་བཞུགས། །སྟྱོན་རྟོག་བྱས་པ་མི་དྲན་ནམ། །ཁྱེད 


༨༥2 ༨༨༨ ༨༤ 


པས། སློབ་མ་ མཐུ་ཆེན་ངན སྔགས་ ཀྱི་བདག་ ལོ ཞ་ རེ། ངས་ གཡུཐག་ ཆན པ་འ བརྟན་བཞུགས ་གཅིག་ མཡུལ་ལ་ དར་ ཐག་ འདི་ བཅད་ ཀྱིས་ ཟེར་ བརྟན་ བཞུགས་ མུལ་ པས། 


' ཅག་ མ་རྣམས་ཕྱ་ཐག་ཐུང་། །ཨ་ གསར་ཆེས་ པའ སྐྱོན ཞིག་ ཡོད། །དམ་པ་ཆོས་བྱེད་མ་གཏོགས་ ་པ། །ཏྱད་མི་ལས་སྡུག་པ་སུ་ཞིག་ ཡོད། །དམ་པ་སངས་རྒྱས ་སྒྲབ་པ་ལ། 
ཤ མ་དད་ ལོག་ པའི་ལས་ ངན་ གསོག །འད ་ཡང་ལྟ་མི་སུ་ཡིས་ སྐྱོན། །བྱེད་ཁ་ཡུས་ཅན་ལ་ ཅཾ་བྱ་ ཡོད། ཟེར་ནས་ གཡུ་ཐོག་ ཆེན་ པོ་ད་ ལྟ རང་ཕེབས་ཟེར་དར་ཐག་ བརྐྱང་བྱུང་ 
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༢༨ ༤༨ ༨༤ 







༢ ༄༅། །ཌ་ཀི་ལྔས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་ནས་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །ངན་སྔགས་བདག་པོས་གཙོ་བྱས་པའི། མི་ཡི་ཁྲོམ་ཚོགས་ལེགས་པར་གསོན། །སྤྲལ་སྐུ་པདྨའི་ 
ཧཿ བཀའ་ཚིག་ལས། །བདག་ཅག་འགལ་བ་ཅི་ལ་སྲིད། །ཟླ་གསུམ་བར་གྱི་དར་ལམ་དེ། །ངན་སྔགས་བདག་པོས་བཅད་པ་ཡིན། །དེ་བས་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དེ། གདན་ 
༦ འདྲེན་ཡོང་བས་ཕེབས་ཀྱང་འཚལ། །ཟེར་མི་སྣང་བར་བྱས་སོ། །དེ་ནསྲ་སྲས་གསུམ་གྱིས་ཞུས་པ། ཕ་ཇོ་ཆེན་པོ་ཟླ་བ་གསུམ་ནས་སྨན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོར་དྲང་སྲོང་ 
' རིགས་འཛིན་རྣམས་ཀྱིས་ཚོགས་དཔོན་ལ་ཕེབས་ངེས་པས། དེ་བར་བདག་རྣམས་ལ་གདམས་ངག་གི་སྐོར་ཁ་ཕྱེ་ལ་གནང་བ་ཞུ་ཟེར་བས། མཁས་པ་ཆེན་པོས་འདི་སྐད་ 
_ གསུངས་སོ། །ཐུདང་སློབ་མ་ཡོན་བདག་དང་། །ང་དང་བླ་མ་སྨན་བླ་ལ། །དད་ཅཾང་མོས་པའི་སྐལ་ལྡན་ཚོ། །མ་ཡེངས་རྣ་བ་ང་ལ་གཏོད། །ཕ་རྒན་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་ 
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ང་། །བྱ་བ་ཐམས་ཅད་བྱས་ཏེ་ཚར། །ད་ཡང་འདེ་རུ་མི་སྡོད་པར། །སྨན་གྲོང་ལྟ་ན་སྡུག་ཏུ་འགྲོ། །ཁྱེད་རྣམས་ཞེ་སྡང་ཕྲག་དོག་སྤོང་། །སྡེག་པའི་ལས་ངན་ཤིན་ཏུ་ 


ཿ འཛེམ། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཆོད་པ་དང་། ཆོས་བྱེད་རྣམས་ལ་རྙེད་བཀུར་བྱ། །སྡུག་ཕོངས་རྣམས་ལ་སྦྱིན་པ་ཐོང་། །སྡིག་པ་ལ་ཉ་དྲེད་ཆུ་དྲེད་དང་། །དགེ་ལ་བྲེ་གསོག་ 


£ 


> ལུལ་ གསོག་ མཛོད། །ཊུད་ པར་ ར་ང་དང་ སྨན་བླ བྲཱ་ལ། །གསོལ་ བ་རྩེ་གཅིག་བཏབ་པ་ན། །དག་པའེ ཞིང་དུ་མཇལ་ བར་ངེས་གསུངས་སོ། །དེ་ ནས་ ཡུམ་གྱིས་ ཞུས་ པ། གཡུ་ 
ཤཾ ཐོག་ཆེན་པོ་ དག་པ པའ ཞིང་དུ་འབྱོན པའི་ཕྱག་ཕྱི་ལ ་བདག་འགྲོ་ཟེར་ ང་བས། ཡབ་ ་ཀྱི་ཞལ་ ནས་དག་པའི་ཞེང་བགྲོད་ཁྱོད་རང་ལ་རག ང་དག་པའི་ཞིང་ལ་ད་ལྟ་འགྲོ། མཆོད་ 
པ་དང་ཚོགས་འཁོར་བཟང་པོ་ཤོམས་ཤིག་གསུངས་པས། ཡུམ་གྱིས་དེ་ལྟར་མཆོད་པ་བཤམས་པས། མཁས་པ་ཆེན་པོས་གསུངས་པ། དག་པའི་ཞིང་དུ་འགྲོ་ན་རྡོ་རྗེ་འཚོ་མོ་ 
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༢ ༄༅། །འདི་ལྟར་ཉམས་སུ་ལོངས་གསུངས་ནས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་ཕྱག་མཛུབ་ནམ་མཁའ་ལ་གཏད་བྱུང་བས། ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ན་ཤར་བེ་ཌླུརླའི་ཞིང་ཁམས་ཆེན་ལོའི་ 
ཾ ལ་ལས་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འབུལ། ལ་ལས་ནོར་དང་རིན་ཅེན་འབུལ། ལ་ལས་མེ་ཏོག་གཏོར། ལ་ལས་ཕྱག་བྱེད། ལ་ལས་སྐོར་བ་བྱེད། ལ་ལས་ 
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གསོལ་བ་འདེབས། ཐམས་ཅད་མགྲིན་གཅག་ཏུ་སྡེབས་ནས་འདེ་སྐད་ཟེར་རོ། །ན་མོ་གུ་རུ་བེ་ག་ཡི་ལ། དད་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཚོ་མོ་ཁྱོད། །ཉམས་སུ་ལེན་ན་འདི་ལྟར་ 
ལོངས། །ནམ་མཁའ་བར་ སྣང་ཀློང་བཞུགས་པའི། །ཞེང་ཁམས་སུམ་བརྩེགས་དཔེར་ཞོག་ལ། །ཕྱི་སྣོད་འཛིག་རྟེན་ཁམས་འདེ་ཉིད། །བེ་ཌུནྨ་ཡི་ཞིང་དུ་བསྐོམས། །ནང་ 


¿གི ' གི་སྣོད་ བཅུད་སེམས་ཅན་རྣམས། དལ ་དང་ལྷ་ མོའི་རང་བཞིན ཡིན། །རང་སེམས་ སྣང་བ ་ར ཚོགས ་འདེ ། །སྨན་བླ་སྤྲལ་ སྐུའི ཆ་བྱད་ ཡིན། །རང་ ཉིད་ ད་གར་ འདུག་ གནས་ དེ་ 
-ཱ ཉིད། །སྨན གི་གྲང་ཁྱེར་ལྟ་ སྡུག ཡིན། །རང་གི ་སེམས་ཉིད་དྲེ མེད་དེ། །སྨན་] བླ་ལོངས་ སྐུའི་ཆ་ བྱད ་ཅན། །རང་ ལུས་ལྷ་ ཡེ ་གཞལ་ཡས་ འདེ། །སྤྲོས་ བྲལ་ཆོས་དབྱིངས་ 
ཞེང་ཁམས་ཡིན། །རང་རིག་ རིག་ པ་རང་གསལ ་འདི། །སྨན་བླ་ཆོས་ སྐུ་དངོས་བྱོན་ ཡིན། །ཁྱེད་ ལྟ་ཤེས་ མིག་ གིས་ བལྟས་པ་ན། །བླ་མ་སྨན་ པའི་རྒྱལ་པོ་དང་། །སངས་ 





༢ ༩༩ སྐ 







༢^འ༨.~ 


ཤཱ དགོས་ ཆེ །ཚེ་འདའེ་ཞེན་པ་རྦད་ བཅད་ ནས། །རང་གི་ རིག་པ་རང་ གསལ་ དེ། སྤྱི་བོ བོ་ཚངས་པའི་བུ་ག་ནས། །བཾ ཐེ་ཚོམ མེད་པར་རྒྱངས་ཏེ་ཐོན། །དེ་ནས་ ཞིང་ཁམས་ 
གུམ སོགས དང། །མྨནཌ གསུམ་གྱི་ཐུགས་ཀ་ རུ། །རིམ བཞིན སྐད་ཅིག་ བར་མ་ཆད། །དེ་མ་ཐག [རྒྱངས ཏེ འཕོ། །དེ་ནས རྟེན་དང་ བརྟེན་ ༦སྣ་ནའད། །འོད་ ཀྱ 
(རུང་ལོ་མེར་རེ གྱུར། །ཏྭ་ བདུན་ རླུང་གིས་ རབ་བསྐུལ་ ཞེང་། །ཕྱོགས་ དང་ ཕྱོགས་ མཚམས་ཐམས་ཅད་ དུ། །བྱེར་ ནས་ རིགས་ དྲག་སེམས་ །ཅན་ གྱིས། སྤྱ བོ་ཚངས་པའི་བུ་ 
_ གར་ཐིམ། །དེ་ནས་རིགས ་དྭག་འགྲོ་བ་ཀུན། །མཐུ་རྩལ་ལྡན་ པའི་མཁའ་ ལྡེང་གི །བྱ་བྲན་མཁའ་ལ་ཁྱེར་བ་བཞེན། །ནམ་མཁའེ་དབྱིངས་སུ་དམཾགས་མེད་ཁྱེར། །དེ་ 


༄= 


.8.. 


3 


། ༄། །རྒྱས་མི་གཟུགས་གཡུ་ཐོག་མགོན། །དབྱེར་མེད་མར་ལ་མར་བཞག་གམ། །ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་དཔེར་བཞག་སྟེ། ། སོ་སོ་མ མ་ཡིན་ཐ་མི་དད། །ཊྱོད་ཉིད་ཕ་རོལ་འགྲོ་ 
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- ཌེ 
ཏཱ 
འ 
ཤེ 


ནས་ནམ་མཁས་གར་ཁྱབ་ཀྱིས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཁའ་ལ་འདུས། །རང་གི་རིག་པ་ཆེན་པོ་དེ། །ནམ་མཁའ་གར་ཁྱབ་ཁྱབ་པར་བསམ། །གསུངས་ནས་ཀུན་འོད་ 
དུ་ཞུ་ནས་མཁས་པའི་མཆོག་གྱུར་གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་བྱ་བ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ་གཉེས་སུ་བྱར་མེད་པ་དེ་ལ་ཐིམས་པའི་མཐར་ཡབ་ཡུམ་གཉེས་ 


ཚོགས་ལ་རོལ་གྱིས་ཡོད་པའི་ཚེ་མཁའ་འགྲོ་ ་སྡེ་ལྔས་འགྲིན་གཅིག་ཏུ་སྡེབས་ནས་འདེ་སྐད་དོ། །ཡོན་ཏན་ཀུན་རྫོགས་གཡུ་ཐོག་པ། །དག་པའི་ཞིང་དུ་ད་ལྟ་ཕེབས། །མཆོད་ 
པ་རོལ་མོའི་བསུ་བ་དང་། །དར་ཕན་ལྡ་ལྡིའི་བསུ་བ་ཡོད། །ཟེར་དར་ཐག་བརྐྱང་བྱུང་བས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་རྒས་པའི་རྟགས་ཞིག་སྟོན་པ་ཡིན། གསུངས་ནས་ལྟ་ 
སྟངས་ཞིག་མཛད་བྱུང་བས། བར་སྣང་ཐམས་ཅད་འཇའ་འོད་ཀྱིས་ཕུང་པོར་གྱུར་པའི་མོད་ལ་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། ཨོ་ན་མོ་བྷ་ག་ལ་ཏེ་བེ་ག་ཡི་ལ་བེ་ཌུནླ་གསུངས་ 










པ་་ 


ྦ - གསོལ་ བ ་འདི ་ལྟར་བཏབ་ བོ། །བམས་ གསུམ་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ གཡུ་ཐོག་ མགོན། བདག ་ཧག་བུ་སློབ་ རྣམས་ ལ་སྤྱན་ གྱིས་ གཟིགས། །ཊུད་ པར་ རྡོ རྡེ་འཚོ་མོ་ ཐུགས་རྗེས་ 
¦ སྐྱོབས། །བདག་ཅག་ རྣམས་ ཀྱིས་ སྐྱབས་མགོན་སུ་ལ་འཚོལ། །འགྲོ་བ་ནད་ པའི་ མགོན ་དུ་བཞུགས་ སུ་གསོལ། །ཞུས་པས། གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་མདུན་ གྱི་བར་ སྣང་ལ་ 


” ༄། །པས། སྐུ་ལུས་འཇའ་འོད་ཀྱི་ཝུང་པོར་གྱུར་ལ་དྲང་སྲོང་རིག་འཇིན་རྣམས་ཀྱིས་སྒྲ་རོལ་མོ་དང་བཅས་ རྫུ་འཕྲུལ་ཡ་མ་ཟུང་བསམ་གྱིས་མི ་ཁྱབ་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོའི་བློའི་ 
] ར་བ་ལས་ བརྒལ ་བ་བསྟན་ ཏེ་ནམ་མཁའ་ལ་ བྱོན པས། སྲས་ གཡུ་ཐོག་ འབུམ་སེང་ལ་སོགས་པའི་བུ་སློབ་ཡུམ་དང་བཅས་པས་གཟིགས་ནས་ མགཱིན་ གཅིག་ཏུ་སྡེབས་ནས་ 






. བཞུགས་ནས། འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །མཚན་དང་དཔེ་བྱད་དང་ལྡན་པའི། །སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །མཁས་པ་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ་ང་། །བོད་ཡུལ་མུན་པའི་ 


485 


ནགས་ཁྲོད་དུ། །གསོ་དཔྱད་ཀྱི་སྒོན་མེ་སྦར་ནས་ཡོད། །ཁྱད་པར་དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་བཞེ་ལ། །གབ་དང་འཁྲུག་པ་མ་གོ་བ། །མུན་ཁུང་ཉི་མ་ལྟར་དུ་གསལ། །རྡོ་རྡེ་འཚོ་མོ་ 


„ཡཾ ར་ཤོག་ག སུངས་པས། བ ཙུན་མོ་འོད་ དུ་ ཞུ་ན ས་འོད་དེ་ཉེ ད་ག ཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའི་ ཐུགས་ཀ རྲི ཧ།་ར། ར་རི དེ ར' འདུས་པ་ར མས་ཀྱིས་མཐོང་བྲས་ ཀུན་ངོ་མ ཚར་པར་ གྱུར་ཏོ། ད 
¿, དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ཆུ་ཕོ་བྱི་བ་ལོའི་སྤྲེའུ་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ཉི་མ་ཤར་བ་དང་དུས་མཉམ་དུ་སྨན་གྱི་བླ་མ་མེ་བསྐྱོད་རྒྱལ་པོའེ་ཞབས་དྲུང་དུ་གཤེགས་སོ། །དེ་ནས་འགྲོ་ 
° བ་ཟུག་རྔུས་མནར་བ་རྣམས་ཀྱིས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་སྐུ་ལུས་མ་སྤངས་པར་དག་པའི་ཞིང་དུ་གཤེགས་སོང་ཟེར་བ་ཐོས་པས། ནད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ངེད་འགྲོ་བ་ནད་པ་རྣམས་ཀྱི་ 
སྐྱབས་གཅི ག་པོ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ཤིག་ག ཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ ཞེས་ གསོལ་ བ་བཏབ་པ ས་ནད་ ང།་ རྣ ཀ།ར་ ཀྱིས་ གམ་ དུ་ག ཡུ་ཐོག་ ང།་ རེ་བྱོན་ཏེ་ནད་ ལར་བྲར་པར་ཚཆ། ཛད་དོ། །དེ་ 
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༧༽ 


ཆཾ ༄༅། །ནས་བུ་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་རྗེས་གི་མཆོད་འབུལ་འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཆོད་སྦྱིན་ལ་འགྲན་ནུས་པ་ལྟ་བུ་མཛད་པས། སྒྲ་དང་ས་གཡོ་བ་དང་། འཇའ་འོད་སྣ་ 
#' ལྔ་བ་དང་། ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་པ། ས་ལ་རྡུལ་མེད་པ། མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཟླ་བ་གསུམ་གྱི་བར་ལ་བབས་སོ། །དེ་ནས་སྲས་གསུམ་ཡབ་ཡུམ་བྲལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་བར་ 
ཾ གནས་ཆེ། དར་གཅིག་ནས་སྲས་གསུམ་དང་སློབ་མ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གདུང་བའི་སྒྲེ་སྔགས་མགྲིན་གཅག་ཏུ་སྡེབས་ནས་འདི་སྐད་གསོལ་བ་བཏབ་པོ། །མཁྱེན་ 
-* བརྩེའེ་མངའ་བདག་སྨན་གྱི་བླ། །བེ་ཌུནྨ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྨན་བླ་གཉིས་པ་གཡུ་ཐོག་མགོན། །བདག་བུ་སློབ་རྣམས་ལ་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །ཡབ་ཡུམ་བོར་བའི་ 
མགོན་མེད་གསུམ། །དམུས་ལོང་ཐང་ཁར་འཁྱམས་པ་འམ། ཨོག་ཕྲུག་སྨུགས་སེབ་བོར་བ་ལྟར། །མགོན་མེད་སྐྱབས་མེད་བུ་ཚ་གསུམ། །ཕ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱིས་ཐུགས་ 






རྗེས་གཟིགས། །ཁ་མྱེས་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་རྗེས་གཟཾགས། །འགྲོ་བ་ནད་པ་སྐྱོང་བ་ལ། །གནད་ལྡན་མན་ངག་སུ་ཡིཾས་སྟོན། །ལེགས་སློབ་ཉེས་འཆོས་སུ་ཡཾས་བྱེད། ། 
ཟླ དུས་ངན་རང་འགོ་འདོན་པ་ལ། །མགོན་སྐྱབས་དཔུང་གྲོགས་སུ་ཡཾས་བྱེད། །ཤ་ཚ་དབུས་བླངས་སུ་ཡིས་བྱེད། །ཕ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱིས་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །ཕ་མེས་ 
£ ) པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་རྡེས་གཟིགས། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་འཇའ་དཀར་པོ་འོད་དང་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་ཞིག་གི་སྟེང་ན་བཞུགས་ནས་སྲས་གསུམ་པོ་ལ་ 
ˆ མགྲིན་གཅིག་ཏུ་སྡེབས་ནས་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་མོས་པའི་དཔལ། །ཁེ་ཌུརླ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྡུག་བསྔལ་གྱི་གདུང་བའི་ཁྱེའུ་གསུམ། ། 


སྐྱེས་ནས་འཆི་བ་ཆོས་ཉེད་ཡིན། །གཏན་དུ་ཕ་མས་ཅཾ་ལ་ལངས། །ཕ་དང་མ་གཉིས་དྲན་པའི་ཚེ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ། །ཕ་མ་སྟིང་གི་དཀྱིལ་དུ་ 


488 


ཆ ༄༅། །ཞོག །སེམས་ཅན་དམེགས་པའི་སྟིང་རྗེ་སྐོམ། །འགྲོ་བ་ནད་པ་བརྩེ་བས་སྐྱོངས། །དེན་སོ་མེད་པའ་སྨན་སྦྱིན་ཐོང་། །ཚ་གྲང་མ་ལོག་བསེལ་དྲོད་སྡེབས། །ནད་ 
རྟགས་ངོས་འཛིན་མན་ངག་སློབ། །མི་ངོ་ཟས་ངོ་མི་བལལྟ་ཞིང་། །ཉེ་རིང་སྤངས་པའི་ནད་པ་བསྐོར། །ཁ་དྲག་ཆེ་འདོད་མ་བྱེད་པར། །དམན་ཆ་བཟུང་ལ་ནད་པ་སྐོར། 

¦ གསུངས་ནས་བུ་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་བུ་སློབ་རྣམས་ང་དང་ཁྱེད་རྣམས་ལ་འདུ་འབྲལ་མེད་པས་གསོལ་བ་ཐོབ། ལྟག་པར་འགྲོ་བ་ནད་པའེ་དོན་དུ་སྨོན་ལམ་ཐོབ་གསུངས་ 
ཝེ ནས་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནསྲ་སྲས་གསུམ་དང་བུ་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་གཡུ་ཐོག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ནང་རྟེན་དུ་སྟོན་པ་རྣམ་གཉིས། བྱམས་པ་མགོན་པོ། རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་ 


༨༧ རྣ ༨༩༤ 


; རྣམས་མི་ཚད་ཙམ་རེ་དང་། མྱང་འདས་མཆོད་རྟེན་ཐོག་ཚད་གཅིག་རྣམས་གསེར་ཟངས་ལས་གྲབ་པ། གསེར་གྱིས་བྲིས་པའི་འབུམ་ཚར་གཅག་གེ་རྒྱ་གར་སྐད་དུ་གསེར་སྲང་ 
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གང་ཡོད་པ་རྣམས་བཞེངས་ཤིང་། གཞན་ཡང་མྱང་འདས་མཆོད་རྟེན་ཐོག་སོ་དགུ་ཡོ་ ད་པ་གཅིག་དང་། མ་ཌིའི་རྡོ་མཆོད་གདང་རིང་མོ་སྐོར་ར་འཁོར་རེ་ལ་རྟ་ཚུགས་ནོན་པ་ 


ཟའ ཞེག་རྣམས་བཞེངས། གཞན་ཡང་སྲས་གསུམ་གྱིས་སྒོས་སུ་ཉི་ཁྲི་བརྒྱད་སྟོང་པ། ཏོག་གཟུངས། གསེར་འོད་རྣམས་གསེར་དངུལ་གྱིས་བཞེངས་སོ། །ཡོན་བདག་རྣམས་ 
> ཀྱིས་ཀྱང་ལྷག་པར་ཇོ་བོ་ལ་གསེར་ཆབ་སྙན་ཤལ་མར་མེ་སོགས་མཆོད་པ་རྒྱས་པར་ཕུལ་ལོ།། །།ཨེ་མ་ཧོ། སྨན་བླའེ་གསུང་སྤྲལ་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་ཡི། །རྣམ་ཐར་གཟི་ 
° བརྗིད་རིན་ཉེན་གཏེར་མཛོད་འདི། །གཡུ་ཐོག་བརྒྱུད་པ་འཛིན་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ། །ཇོ་བོ་ལྷུན་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས་བདག་གིས་སྡེབས། །ལྷག་ཆད་ནོར་འཁྲུལ་ཡི་གེ་མ་དག་ 

སོགས། །མཁས་མང་ཤེས་ལྡན་ཚོགས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ། །དེ་ལྟར་གངས་ཅན་གྱི་ལྡོགས་འདིར་དུས་གསུམ་དུ་བྱོན་པའི་གསོ་དཔྱད་ཀྱི་བསྟན་འཛིན་མཐའ་དག་གི་ 
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° ༄༅། །གཅུག་རྒྱན་ཆེན་པོ། །གཡུ་ཐོག་རྙིང་མ་ཡོན་ཏན་མགོན་པོའི་རྣམ་ཐར་བཀའ་རྒྱ་མ་གཟི་བརྗིད་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་མཛོད་འདི་ཉིད་གསོ་དཔྱད་སྤྱིའི་བསྟན་པའི་མཇེས་ 
༧ རྒྱན་ལྟ་བུར་སྣང་བས། རིས་མེད་དུ་ཁྱབ་པའི་མཆོད་སྦྱིན་ཞིག་ཏུ་སྤེལ་ཨེ་ཐུབ་བསམ་པའེ་ལྷག་བསམ་རྣམ་པར་དག་པའི་གཞི་བཟུང་སྟེ་མ་དཔེ་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་བཙལ་ཀྱང་མགོ་ 
དཱ མཇུག་མ་ཚང་བ་སོགས་ལས་ཕྱི་མོ་ཉན་པའི་ཁུངས་ཐུབ་ཁ་ཚང་ཞེག་ད་བར་མ་རྙེད་ནའང་། སྲས་བཅས་རྒྱལ་བ་སྐྱི་དང་ཁྱད་པར་མཆོག་གསུམ་ངོ་བོ་པད་དཀར་འཆང་བའི་ 


` ༨༨ འའ ༨ ༨ ¬ ༨ ༨༤ ༨ ༨ ༨༽ ༣༠༨ ༨-འ༨ ༢^འ. ༨. _.འ ༨ 
ངཱ པ་མད་པ འཆས་རྦྱན་དུ་པ སྒྲབ་པ རཞུབ ་ལ ཡུལ་གངས ་ན་གྱི་འཚོ་བྱེད་དར་མོ སྨན་རསས་པ བླ བཟང་རཆས་ གྲགས གྱ་ས་པ གུས་ཏྱ་ཕྱམ ༠°༠ད་ ལར བཤུབ ༢་ཡ ག ་ལ ཇེ རང་བ | 
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སློབ་བུལ་ར་བ ་བློ་བ ཟ ང་དོན ་ྡ ན་དང་མི ར་མོ་བློ་གྲོ། ར་ཆོས་འཛེལ་ལོ། །། །། གཡུ་ཐོག་རྙིང་མའི་རྣམ་ཐར་ནང་འདེ་གློ་ གྭ ད་དུ་འབྲུ་ལེ ན་ཞུ་སྐབས་དབུས་ཁམས་ སྤར་ཤཾ ང་གཉིས་ལ་གཏུགས་ ཏེ་ ཞུ་ 
དག་བྱས། འདཾ་ཡིག་སྣ་མང་པོ་བསྡུས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་འདུག་པ་དུས་སྔ་ཕྱི་བསྒྲིགས་རྒྱུ་ཨེ་ཡོད་སྟམ་པ་འདུག་ཀྱང་དཔེ་རྙིང་སོ ར་བཞག་ལས་བཟོ་བཅོས་མ་ཕོ། ད། སྐད་ཞེབ་ འཇུག་གནང་མཁན་ཡོ ད་ན་དགོངས་ 





༨ 


.,1:©2 


¡® 


ཐཐ ཟེསམ་མ་ག་ཤཆམ་ཐམཆལ་མ་མ་ཐ་མཐ་ཐསམཟས་ཟཅ་སྲེ་ཟབཟསནམ་སས་ཡེམ་ཤེས་ཐ་ཟ་ཝ་མཆམཆཨཆམཟཆམཆམཆམཟ་བཟེ་ཞོའ་ཟེའཟཉེམ། 
༄༅། ཏྲེཀལྱསསཛྭཡྲཔྲཏྲེཁཌཛྙུདཱཔསཀལརུཔཔཊསྙིིྡཾཔརཡུཀསརྦཀལཔྲབྷུབེརོཙོནྡཾཡ པནནབགཀུཌནཐསྱབིམོཀྲབིཏརཏིསྨ། 


༄༅། །དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི་མཁྱེན་བརྩེའི་སྤྱི་གཟུགས་མཁས་པ་དང་གྲུབ་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པ་རིགས་བརྒྱའེ་ཁྱབ་བ དག་གཡུ་ཐོག་གསར་མ་ཡོ: ན་ཏན་མ གོན་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་བ་བཞུགས་སོ། ། 





༄༅། བུ ཚོགས་ཡོ ཡུན །ན་ ཆ་ཤས་ རབ་ རྫོགས པའཾ། །དངུ་ལ་ རྡན མགོན ་ལོ་ པོ་མཁྱེན ་བརྩེའེ་འོད་ དཀར་ཅན། འེ གོ་བློའེ་ཆུ་མཚོར་ འཁབར་ བའི་ ངོ་ 
མཆར་ ངགྱི། །ཕན་ བདེའི སྣངཔས རྟག་ཏུ་སྐྱོང་གྱུར་ཅིག །གདོད་ མའི ་མགོན ་ལོ་ མཁའདང་མཉམ རུར དངོས་ང ལོ་ ཀགུན་ གྱི་ངོ་བོ་ ་ཉེད། །གཉིས་ མེད་ 


གྱུ མའི་ རོལ་ རྩེད་ མཐའ་ ྭླས་ མ།ཁའ་།ཁྱཔ་ འགྲོ་ བློའ རྡེས་ འགྲོ་ གང་ ། །ཕན་ དང་བདེ་ བའི་ སྤྲིན ཆེན་ ན་ཉིད་ དེ་ ཡུན་ སྐུམ་ ཚོགས་ཆེ ཆེའི་ མཆོག་ སྦྱིན 
མཁན་། །གཡུ་ཐོག་པ་ཞེས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་མགོན་གྱུར་རྒྱལ་དེས། །འཁོར་མཚོ་དུག་གསུམ་འཛིན་ཁྲིས་དཀྲུགས་ལས་མི་ 





རའ 


༦ 


$). 


པེ 


༄༅། །ཟད་དུཿཁའི་ནད་ཀྱི་རླབས། །འཇིགས་རུང་བཟོད་དཀའི་ཏི་ལའི་གྲོང་ལས་རྣམ་གྲོལ་ཀུན་དགའི་གླིང་ཆེན་པོར། །འདྲེན་པའི་ཐབས་ 
མཁས་ཐུགས་རྗེའེ་གྲྭ་གཟིངས་ཚེ་ཡེ་རིག་བྱེད་མཐའ་ཡས་པས། །སྣ་ཚོགས་མོས་པའི་ཁ་ལོ་སྒུར་མཛད་དེད་དཔོན་མཚུངས་མེད་ཁྱོད་གཞན་སུ། ད 


རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོའི་གཏེར། །ཡི་གེའི་མཚན་མ་ཀུན་ལས་ངེས་གྲོལ་བ། །མཐའ་ཀྲས་ནམ་མཁའཾ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་གང་། །བྱིས་ 
བློའཾ་གཞལ་བྱས་འོལ་ཅིར་བཀྱི་བ་ཅི། །དེ་ཕྱིར་ཟླ་མེད་ཁྱོད་ཀྱིས་གསང་བའི་དཔེ། །འགག་མེད་མཐའ་ཀླས་ནམ་མཁའི་ཡངས་པ་བཅལ། །རྣམ་ 





ལྟ་ན་ཡང་སྟིང་ནས་ཡིད་ཆེས་པའི། །དད་པའི་བསྟོད་ཚིག་ངོ་མཚར་ཕྲེང་བ་སྤེལ། །དེ་ལ་འདིར་དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་སྤྱི་གཟུགས། 


- ཌེ 
ཏཱ 
འ 
ཤེ 


- བུགས་རྗེ་དང་ལུས་ཅན་སྤྱི་མཐུན་གྱི་ལེགས་བྱས་མངོན་པར་དར་བའི་མཐུ་ལས་གངས་ཅན་གྱི་ལྡོངས་འདིར་རྙིང་མ་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ། །སླར་ཡང་བསམ་བཞེན་དུ་སྲིད་པ་ 
བཟུང་སྟེ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་བཀོད་པ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་བློ་ལས་འདས་ཤིང་འཕགས་པས་ཀྱང་བརྗོད་དཀའ་བའེ་སྒོ་ནས་འགྲོ་བ་ཇི་སྟེད་པ་སྡུག་ 





༨ ༨༤༨ ༠༨༨ ༨༤ 


༄༅། །བྣམལ་ལས་བསྒྲལ་པ་དང་། གས་བ་རག་པའ་བསྟན་པ་རན་པ་ཆེ་ཉན་མ་ལྟར་གསལ་བར་མཛད་པ་སགས་འཕགས་པ་མཆག་ག་སྟད་པ་རླབས་པ་ཆེ་བགྲང་པར 










༨ ༨ ༨ ༤༽ 


འདས་པ་ལས་ཆ་ཅམ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་མཚོན་པར་བྱ་ན། འདེ་སྐད་ཐོས་ཏེ། གཡུ་ཐོག་གི་གདུང་ལ་གསར་རྙིང་གཉིས་ཡོད་པའི་བྱམས་པ་བདེ་ལེགས་ཡན་རྙིང་མ་ཡིན་པ་ནི་ 
¦ གདུང་རབས་ལས། དཀོན་ཅོག་བདེ་ལེགས་བྱམས་པ་བདེ་ལེགས་ཏེ། །བསྟན་འཛིན་གསོ་བ་རིག་པའི་ཁུར་ཆེན་ཁུར། །གཡུ་ཐོག་རྙིང་མའི་བརྒྱུད་འཛིན་འདི་ཡན་ཡིན། ད 


ཞེས་གསུངས་ཤིང་། གཡུ་ཐོག་ཉེ་མ་འོད་ཟེར། པདྨ་རྡོ་རྗེ། གུ་རུ་རྡོ་རྗེ། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ། གངས་ཅན་མཁས་པ་དང་ལྔ་བོ་འདེ་གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་གྱི་ཆོས་ལ་ཤིན་ཏུ་ 
་ྲ མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་བྱུང་། ལྷག་པར་གངས་ཅན་མཁས་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་གསང་སྔགས་གསར་རྙིང་དང་གསོ་དཔྱད་སྤྱི་ལ་ཤཾ ན་ཏུ་མཁས་པར་ཀྱུར་ཀྱང་། འོན་ཏེ་འདི་ 
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ལྔའི་རིང་ལ་བདུད་རྩི་སྨན་སྒྲབ་སྨན་ཕྲེང་སོགས་ནུབ་ཅང་རྙིང་མའེ་ཆོས་ཀྱི་མ་མོ་ལྟ་བུར་གྱུར་པས་གཡུ་ཐོག་གསར་མའི་མགོ ར་བྱུང་ཡ ང་རུས་བརྒྱུད་ཙམ་ལས་གསར་མ་དྲི་མ་མེད་ 


- ཌེ 
¿42 
༡༡༨ 
-3ྭ 
ཟུ 
༅༽ 


)མའི་བསྟན་པ་ལ་ཞུགས་ནས། །གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་མ་མོ་ལྟ་བུར་གྱུར། །དེ་ལྔའི་རིང་ལ་བདུད་རྩི་སྨན་སྒྲབ་ཀྱི། །དབང་གི་ཆུ་རྒྱུན་སྨན་ཕྲེང་སྨན་ཁྲིད་ནུབ། །ཅེས་ 
-4་ གསུངས་པས། དེ་ལྔའི་རིང་ལ་སྨན་ཕྲེང་སྨན་སྒྲབ་སོགས་ནུབ་པ་དེ་དག་གསོ་བའི་ཕྱིར་སླར་ཡང་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རོལ་གར་རྙིང་མ་འདྲེ་རྡེ་བཛྲ། ཁྱུང་ཕོ་རྡོ་རྗེ། 
ཡོན་ཏན་མགོན་པོ། འབུམ་སེང་། སྲ་ལུ་རྡོ་རྗེ་གྲགས་ཏེ་སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་དེ་དག་གསར་མ་དྲི་མ་མེད་པ་ལྔར་རིམ་པ་ལྟར་བསམ་བཞེན་བྱོན་པ་ནི། གདུང་རབས་ལས། 





ཆཾ ༄༅། །བདུད་རྩེ ་སྨན་ཕྲེང་སྨན་སྒྲབ་རལ་སྐོར་སོགས། །དར་བར་དགོངས་ནས་སླར་ཡང་བསམ་བཞེན་དུ། །སྐྱེ་བ་བཞེས་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ནེ། །འདྲེ་རྗེ་བཛྲ་ཁྱུང་པོ་ རྡོ 
པ གདུང་འཛིན་ལྔ་ལ་འདུད། །ཅེས་གསུངས་པས་གསར་མ་དྲི་མ་མེད་པ་འདི་ལྔ་ཡིན་ཅིང་། འད་ལྔ་རྙིང་མ་འདྲེ་རྗེ་ནས་སྲ་ལུའེ་བར་སླར་ཡང་བྱོན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་གཡུ་ཐོག་ 






རྙིང་མ་ཡོ ན་ཏུན་མགོན་པོ་ཡེར་བར་ཕེབས་ནས་ཨོ་རྒྱུན་ལུག་པར་དཔོན་སློབ་རགས་བསྡུས་འགའ་ཞག་ལྔ་བཞུགས་པའི་ཚེ། གཡུ་ཐོག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ལྷ་མོ་བདུད་རྩེ་མ་བྱོན་ནས་ 


གཡུ་ཐོག་པའི་བརྒྱུད་པ་ལ་གསར་རྙཾང་གཉིས་འབྱུང་སྟེ། ཇོ་བོ་བ་ནུ་མ་ནས་བྱམས་པ་བདེ་ལེགས་ཡན་རྙིང་མ་དང་། ཁྱེད་རང་གི་མེས་པོ་འདྲེ་རྗེ་བཛྲ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་སླར་ 


ལྭ 


༅༽ 


༩5 
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ཡང་གཡུ་ཐོག་པའི་ག དུང་པ རྒྱུད་དུ་བྱོན་པ ་ལ་གཡུ་ཐོག་གསར་མ ་ཞེས་སོ་ག སུངས་པ་དང་། རྙིང་མ ཡོ ན་ཏན་མགོ ན་པོས་ རྲས་ལ་ལུང་པ སྙན་བ སངས་པ་ལས་ ཀྱང་། བུ་ཉོན་ 


ཌེ 

2 
ཚོ 

3 


བཛྲ་སྐད་ནས་འབྱོན་པར་གདའ། དེས་སྨན་པ་འཚོ་བྱེད་གཞོན་ནུ་ལ་དག་སྣང་དུ་བདུད་རྩེ་སྨན་སྒྲབ་དང་སྨན་ཕྲེང་སོགས་གདམས་ངག་གི་སྐོར་མཛོད་མང་པོ་གསན་ནས་བོད་ 
ཤཿ ཡུལ་གྱི་མུན་པ་སེལ་ལོ། །དེའི་སྲས་ལ་བདག་གི་ལ་ཇོ་ཁྱུང་པོ་རྡོ་རྗེ། དེའི་སྲས་ལ་བདག་ཡོན་ཏན་མགོ་ ་པོ། དེའི་སྲས་ལ་བུ་འབུམ་སེང་། དེའི་སྲས་ལ་ངའི་ཚ་བོ་སྲ་ལུ་རྡོ་ 









ངི སྤྲལ་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ཁྱེད། །འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་སྟེགས་མ་ལ་དགོངས་ནས། །གཡུ་ཐོག་གསར་མ་ཞེས་བྱར་རབ་གྲགས་པ། །ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་ཞེས་བྱ་འབྱུང་ཞིང་འབྱོན། ད 







༩ ལམ་དུ་སྨན་གྱི་བླ་མའེ་ཞལ་གཟིགས་ནས་འདེ་སྐད་གསུངས་ཏེ། དང་པོའེ་དུས་སུ་ཀརྨ་དྲི་མ་མེད། །བར་དུ་གཞོན་ནུ་འཇིགས་མེད་གྲགས་པ་ཡིན། །ད་ལྟ་གཡུ་ཐོག་ཡོན་ 
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སྨན་ ཕྲེང་སྨན སྒྲབ་ཉམས་ལེན་རྒྱས་པར་ བྱིད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ ལུང་དུ་བསྟན་ པའི་སྐྱེས་ ས་མཆོག་ གསར་མ་ཡོན་ཏན་མགོན་པོར་གྲགས་པ་འདི་ཉིད་ ཀྱི་རྟོགས་ པ་ 
བརྗོད་པ་དངོས་བཤད་ལ་ལྔ་སྟེ། ཐོག་མར་རིགས་རུས་གང་དུ་འཁྲུངས་ཚུལ། །འཁྲུངས་པའི་གནས་ངོས་བཟུང་བ། ལྷུམས་སུ་ཞུགས་ཏེ་ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ། ཐོས་བསམ་ 


-_ ཌ3 

2 

ཟི 

- ཀེ 


༧3 མཛད་ནས་ཕྲིན་ལས་བསྐྱངས་ཚུལ། མཐར་སྐུ་ལུས་མ་སྤངས་པར་དག་པའི་ཞིང་དུ་ཕེབས་ཚུལ། དེ་ལ་དང་པོ་རིགས་རུས་གང་དུ་འཁྲུངས་ཚུལ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། དཔུང་ 
ཤཿ བཟང་གིས་ཞུས་པའི་རྒྱུད་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཞིག་འཁྲུངས་བའི་རིགས། །ལྟ་མི་ལ་སོགས་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། །ཞེས་དང་། བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས། བྱང་ 


ཆུཔ་ སེམས་ དཔའ་ སེམས་ དཔའ་ ཆེན ་ལཕ དན རགས གང་དང་རུས་ གང་ དུ་ཞེས་ སོགས གསུངས་ པས། སྐྱེས་ བུ་ ཆེན་ ལོ་ དག་ ནི ་རེགས་ རྲུས་ ཆེ་ འབྲང་ ཕུན ་སུམ་ ཚོགས་པ་དག་ལ་ 





༨༠ ༄༅། །འབྱོན་པར་གསུངས་པ་ལྟར། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདེའི་རིགས་ན་རྒྱ་གར་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཨུཏྤ་ལའཾ་གདོང་གེ་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་ཁྲི་ལ་རྒྱལ་བུ་དགའ་བའི་བློ་གྲོས་དབང་བསྐུར་ 


„༄༥༢༽. བ་ བ་ ༢. བ་ „= བ་ „= „,. ག ཐ་ འགུས པ་ བ་ ༢. བ་ བ་ „=, བ་ «¬ བ « བ་ „ ˆ`. བ་ བ་ བ་ ༢. " བཿ ,. 
པས དའ་གདུང་རྒྱུད འད་ཡན པས རགས རྒྱལ རགས། རུ་སན་ང་པ པ་ནུམའམ ཌྷའ་བུདམ པྲ ཏག དཀར ཞས པྲ འད གསའ གྱ ཌྷ ལར ཆད པའ་རུས ས། །ཅ འབྲང་ན 






༢ 
༨ 
༨ 


6༨ ༨༤ ༨༤༨༩ ༨༩༤ 


ཱོ ཨུཏཱ་ལའེ་གདོང་གཾ ་བློན་པོ་བློ་གྲོས་ཆེན་པོའི་བརྒྱུད། ཆོ་འབྲང་ནཾ་ཆང་ 


ཱ དྲག་བཅོམ་པ་ས་ག་ལས། ཆོ་འབྲང་ཉིད་ནི་མ་མ་སྟེ། །གང་གི་ཞང་པོ་ཁུངས་ལྡན་བཙལ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། འདིའི་ཆོ་འབང་ནི་བྲམ་ཟེ་མོ་ཞིག་ཡིན། ཞིབ་པར་ན་ 


ˆ ༨༤ ༨༤ 


གཡུཐོག་ མགོན ་ལོ་ རྙིང་མའི་རྣམ་ ཐར་ན་ ཡུགས ་གཅིག་ ལ་ རིགས་ རུས་ ཆོ འབྲང་ འདེ རྟར བཤད་དེ། རིགས རུས་ནི་ཇོ་བོ་བ་ནུ་མའེ སས་དྲམ་ ཟེ ཤིས་ཿ རཔ་རལ་ གེའམ་ རྒྱལ་ ལོ་ 


ཚོང་མ་སྐྱེས་པའི་ཡིད་འཕྲོག་མ་ཞེས་པ་ལྷ་མོ་བདུད་རྩེ་མའེ་སྤྲལ་པ་དེ་ཡིན་པར་ཞིབ་ཏུ་བཤད་ཡོད་དོ། ། 






503 


དེ་ལྟར་རིགས་རུས་ཆོ་འབྲང་ཕུན་སྲམ་ཚོགས་པའི་སྐེས་བུ་དམ་པ་འདེ་ཉིད་འཁྲངས་པའི་གནས་ནཾ། གཡས་ར་གཅཏང་གི་སའི་ཐིག་ལེ་དགེ་བྱརའེ་དཔལ་འབྱོར་མཐའ་དག་མ་ 
དྭ་ར་རགསར་ ན་སུམ་ཆགས་པའ་སྐྱས་བུདམ་པ་འད་9ད་འཐུ གཞནསན། གཡས་རུགཅངབག གཡལ་དག་བཏུའ་ད དག 
' ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་འདི་ལ་སྔ་སོར་གཡུ་ཐོག་རྙིང་མའི་སྐབས་སུ། འདྲེ་རྗེ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་གཡུ་ཐོག་པ་ཟེར་བའི་མིང་བྱུང་བ་སོགས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ཇི་ལྟ་བ་ 


རར ༨ ༨ ༨ ` 


བཞེན། གསར་མའི་འདྲེ་རྗེ་འདེ་ལ་འང་དེ་བཞིན་བྱུང་སྟེ་གཡུ་ཐོག་གསར་མ་གངས་ཅན་མཁས་པའི་སྐབས་སུ་གཡུ་ཐོག་པ་ལ་ཤཉང་སྟོད་སྒོ་བཞི་རེ་ཐང་བ་ཟེར་ཡང་། འདྲེ་རྗེ་ 
འདིས་རྒྱ་རག་ཀ་བ་འཕྲང་གི་སྡུག་འདྲེ་ནད་ལས་གྲོལ་བར་མཛད་པས་འདྲེ་དེས་རྗེ་བཞིན་ཁུར་བས་འདྲེ་རྗེ། འདྲེ་དེ་ནད་ལས་གྲོལ་བའི་དྲིན་གསོབ་ཏུ་བུད་མེད་གཡུ་རྒྱན་ འཆོར་ 









°“ 


༣ ༄༅། །པོ་ཡོད་པ་ཞིག་ཆུ་ལ་བསྐུར་བ་ཆུས་ཁྱེར་ནས་ཉང་སྟོད ་ཟམ་མོ་ 


བཀྲམས་པས་དེ་རྫི་བོ་ཞིག་གིས་མཐོང་བས། རྫི་བོ་ན་རེ། སྒོ་བ ཞིར ཐང་བ་ལ་གྲའི་ཛག་འདུག་ཟེ༔ བས་སྨར་ཡང་འདྲེཇེ་དངགསུ་བོང་པ་ཟེར་བནིངསའི་སྐབས་སྟོད ལུང་ 
དུ་བྱུང་བ་བཞིན་ཉང་སྟོད་དུ་ཡང་དེ་ལྟར་བྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་འདྲ་རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རྒྱ་གར་ལ་བྱོན་ནས་སྨན་ཕྲེང་སྨན་སྤྲབ་རྣམས་འཚོ་བྱེད་གཞོན་ནུ་ལྷོ་ཕྱོགས་དཔལ་གྱི་རི་བོར་དག་ 


༨ ༦༨ ༨༤༦ ༤༨ 


ནྣདདུམངའ་ པས་ ལེགས ་པར་ ཐོབ་ སྟེ་སྐར་ ཡང་རང་གི སྲས་ ཁྱུང་པོ་རྡོ་རྗེ་ལ་ གནང་། ཀའ གས རག་ པ། གཞུང་སྦྱི་ལ མཁས་ཤིང་ལྷག་° པར་སྨན་ཕྲེང་སྨན་ ཡ་ སོགས་ ལ་ ཉམང་ 
¡ལེན་གྱི་མཐིལ་མཛད་པའི་མཁས་གྲུབ་གཉིས་ཀ་འཛོམ་པས་ཕྲིན་ལས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ཆེ། དེའི་སྲས་ལ་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་འདི་ཉིད་བྱུང་བ་ནི། ཁུང་པོའི་ཇོ་ 
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ཤ ཚུགས་ཅན་ལག་ན་ཨ་རུ་ར་ལོ་མ་དང་བཅས་པ་ཐོགས་པ་བཅུན་མོ་པདདྨ་འོད་ལྡན་རང་གི་ལུས་ལ་ཐིམ་པ་རྨེས་པས་ཡུས་སེམས་ལ་སྔོན་ཆད་རྱོང་མ་མྱོང་བའི་བདེ་བ་བསམ་གྱིས་ 


མི་ཁྱབ་པ་སྐྱེས་ཏེ་དེའི་ཚེ་ལྷུམས་སུ་ཞུགས་སོ། །དེ་ནསྣ་ཟླ་བ་བཅུའི་བར་ཕལ་ཆེར་དུ་ཡུམ་ལ་རང་ཡུས་འོད་ཀྱི་ཕུང་པོར་གྱུར་པའི་སྣང་བ་དང་། སྐབས་འགར་རྨི་ལམ་དུ་དྲང་ 
༨ .༠༽ =, „༽ =, = ༽ =¬ ˆ, ༽་¬‹༨་ ད་བ ་ , ¬ ¬. ་ „ཤ༽.¬ -.¬ ˆ. " ༡ « «༢. ༠༡ ༥ ར་ཊ ༡-ཊ' ་ ་ „༣. ་ „༠ « ༩༡. ༠༽. " ཀ ་ 
སྲོང་ཡིད་ལས་སྐྱེས་ཡིན་ཟེར་བའི་ཤེལ་གྱི་ཁྱེའུམཐོ་གང་ཙམ་ཞིག་ཡུམ་རང་གི་སྟིང་ཁའི་ཐད་དུ་འདུག་པའི་སྣང་བ་རྨིས་པ་དང་། ཡབ་ཁྱུང་པོའི་མནལ་ལམ་དུ་ཚོ་ཀི མཚོན ཆ 









ཧོ 


ཀུང་འདིའི་སྲུང་མ་ཡིན་ཟེར་བ་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་མང་པོ་རྨིས། དེ་ནསྭ་ཟླ་བ་བཅུ་ཙམ་ལ་རེག་པའི་ཚེ་དབྱར་ཟླ་ར་བའི་ཚེས་བརྒྱད་ལ་ཡུམ་ལ་འབྱུང་འཁྲུགས་ཀྱི་གནོད་ 
པ་མེད་པ་ཤར་རིའི་ཕྲག་པ་ལས་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐོན་པ་བཞིན་ལེགས་པར་བལྟམས་པའི་མོད་ལ་དྲང་སྲོང་རིགས་ལྔ་མངོན་སུམ་དུ་བར་སྣང་དུ་བྱོན་ནས་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབས་ཤིང་། སྨན་གྱི་ལྟ་མོ་བརྒྱད་དང་ལྷའེ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་ནེ་ཁྲུས་གསོལ། འཆེ་མེད་ལམ་གྱི་མཐའ་དབུས་ཐམས་ཅད་ན་དབང་པོའེ་གཞུ་རཾས་ཀྱི་དྲ་བས་ 
 ཁེབས། ལྟའི་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་དྲེ་བཟང་པོས་ནི་ཕྱོགས་མཐའ་དག་ཁྱབ། མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཡང་ཆུ་ཚོད་ལྔ་ཙམ་གྱི་བར་བབས་ཏེ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་གཏམ་དེ་རིགས་ནེ་བརྗོད་ལས་ 







507 


འདས་པ་ཡོད་དོ། །དེ་ནས་འཁྲུངས་མ་ཐག་གྷེ་ཏ་རྩེའེ་གཟུངས་ཐོགས་མེད་དུ་འདོན་ཞིང་ཡུམ་ལ་སྤྱན་མི་འཛུམ་པར་གཟིགས་པ་སོགས་མཛད། དགུང་ལོ་གསུམ་ཙམ་གྱི་ཚེ་ 
བྱིས་པ་འཚོགས་བའེ་དབུས་རྣམས་སུ་རྩ་ཆུའེ་བརྟག་པ་དང་ས་རྡོ་སྔོ་སོགས་ལ་སྨན་གྱི་ངོས་འཛིན་མཛད་པ་སོགས་སྔོ་ ན་སྦྱངས་ཀྱི་བག་ཆགས་སད་པའེ་ རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་བརྟུལ་ 


། ཞུགས་ཞུམ་པ་མེད་པར་སྟོན་ཞིང་འདི་ཉིད་གང་དུ་བཞུགས་པའི་གནས་ཀུན་ཏུ་སྨན་གྱི་དྲི་བཟང་པོ་རྟག་པར་འཐུལ་བས་ཐམས་ཅད་ངོ་མཚར་བའི་གནས་སུ་བྱེད་པ་དང་། ཆོས་ 
སྤྱི་དང་གསོ་དཔྱད་ཀྱི་གཞུང་འ རྨོངས་པ་མེད་པའི་མཁྱེན་རབ་དང་ལྡན་པས་མེ་ཀུན་གྱིས་འཇམ་དབྱངས་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ་ཟེར་བ་བྱུང་། དོན་དུ་ཡ ང་ རྗེ་འདི་ཉིད་ གྱི་གསུང་ 
ལས་། །གངས་ཅན་ཁྲོད་ཀྱི་གཡུ་ཐོག་མགོན། །འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོས་རྗེས་བཟུང་བས། །ནང་དང་གཏན་ཚིགས་སྒྲ་རིག་དང་། །བཟོ་དང་གསོ་བ་རིག་པ་ཡི། །ཚིག་ 





ཚ ༄༅། །དོན་ཀུན་ལ་མཁས་པར་ཀྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། མགོན་པོ་ངག་ག་དབང་ཚྱུག་གིས་རྗེས་སུ་བཟུང་པའི་མཐུས་དགུང་ལོ་བརྒྱད་པའི་ཚེ་རིག་པའི་གནས་ཀུན་ 
དང་ཁྱད་པར་གསོ་བ་རིག་པའི་གཞུང་མན་ངག་དང་བཅས་པ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པར་མཁྱེན་པས་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་དངོས་དང་ཐ་མི་དད་པར་གྱུར་ནས་གསོ་དཔྱད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ནམ་ 






༨ ༨༨ ༨༢༤ ༨༤༠༨ 


] མ།འ་དང་ཆ་ཉི་ 'པར་བསྐྱངས་པ་ནི་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ཁོ་བོ་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ ཡས། །ལོ་བརྒྱད་ལོན་ནས སྨན་དཔྱད་བསྐྱངས། །ཞེས་ གསུངད་ སོ། །དེ་ ལྟར་སྐྱེས་ 


བུ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ ཇི་ལྟ ་བ་ དང་ཇི་སྟེད་ པའི་ཤེས་ བྱ་ཀུན་ལ་དབང་འབྱོར་ཡང་དཔེར་ན་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་ཕོ་ཆུ་བོས་ངོམ་པ་མེད་པ '་ལྟར་འཕགས་བོད་ ཀྱི་སྐྱེས་ མཆོག་དུ་མ་ལས་དམ་ པའི་ 
ྲ ཆོས་མཐའ་ཡས་པ་འདོམས་པར་མཛད་པའི་ནང་ནས་ཁྱད་པར་དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་བཞི་འདི་ཉིད་གསན་ཚུལ་ནི། རྗེ་འདེ་དགུང་ལོ་བཅུ་བཞེས་པའི་ཚེ་ནུབ་ཅིག་མནལ་ལམ་དུ་ 






509 


གྲུབ་པའི་ལྷ ་མོ་ཡིན་ཟེར་བའ ་བུད་མེད་དར་སྔོན་གྱི་གོས་གྱོན་པ་ལག་ན་བདུད་རྩི ་བུམ་པ་གང་ཁྱེར་བ་ཞེག་ན་རེ། བདུད་རྩི་བུམ་པ་གང་པོ་འདི་སྨན་གྱི་བླ་མས་ ཁྱེད་ལ་བསྐུར 


བ་ཡིན་པས་འདེ་གསོལ་ཅིག་ཟེར་བ་ལྟར་མཆོད་པས་སྐུ་ལུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པ་ལྟ ་བུ་ཞག་བྱུང་བས་དེའི་མོད་ལ་ སྐུ་དེ་ཉིེད་ཤེལ་ གྱི་རང་བཞིན་ལྟ་བུ་འོད་ གསལ་ཞེང་ཕྱི་ནང་ 






༡3 

7 
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233 མད་པར་གསལ་པ་ཞགཏ་སང། དནས་མྔར་སྱཏྷམད་ན་ར། དན་ལ་གཉསནས་ཏུད་ལ་གས་དབུད་པམས་ཧདྱ་ས་རྟང་པར་སུར་པ་བདུད་ཅུ་སྟང་པ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ 
༨༤ ༤༨ ༨༤ ¬ ༨༤ ༨༩ ༨ ཟེར་བྭ་རིས་པས་མནལ་སད་པ་དང་ཐུགས་ལ་དགྱེས་སྣང་ཆེན་པོ་ 


4 གསང་བ་མན་ངག་ གི་རྒྱུད་དཔ ལ་ལྡན་ རྒྱུད་བཞི་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་ འབྱུང་བས་འགྲོ་བའི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ མཛོད་ཅི ག་ཟེ 


510 


༦༦། ། 






རོ 


བུ་བ་ཞེག་ཐེབས་པས་སྨན་པ་འགའ་ཡར་ལ་གཏུགས་པས་དྲག་སྐྱེད་ཅི་ཡང་མ་བྱུང་བ་དབུས་པ་དར་གྲགས་ཀྱི་སྟན་པ་ཐོས་ཏེ། དེའི་དྲུང་དུ་ཕྱིན་ནས་འཕྲོད་བསྟེན་བགྱིས་པས་ 






སློབ་དཔོན་ཞུས་ནས་རྒྱུད་འདི་ཞུས་པས། དབུས་པ་དར་གྲགས་ཀྱི་རོག་སྟོན་ལ་རྒྱུད་མན་ངག་གཞུང་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་གནང་ཞིང་། གཞན་ཡང་རྩའི་ལྷ་མོའི་སྦྲབ་ལུགས་ 


. གསུམ། གནོད་སྦྱིན་ཞང་བློན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་གླང་ཆེན་འཁོར་ལོ་སོགས་སྩལ། དེ་ནས་རོག་སྟོན་ལོག་བྱོན་པའེ་ཡར་ལམ་གཡུ་ཐོག་ཆེན་ཕོས་སྔ་སོར་རྐང་འབམ་བཅོས་པའེ་ 


511] 


དྲིན་དྲན་པ་དང་། རྒྱུད འདི་གཡུ་ཐོག་པ་ ལ་ཕུལ་ན་ཕན་པ་རྒྱ་ཆེ་བར་དགོངས། སྒོ་བཞི་རེ་ཐང་དུ་བྱོན་ནས་གཡུ་ཐོག་པར་ རྒྱུད འདི་ག ཞུང་ འགྲེ ལ་མན་ངག་དང་བཅས་པ་ 
ཌླ ཡུལ། །དེ་ནས་རྒྱུད་འདི་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་སོགས་གསོ་དཔྱད་སྤྱི་དང་ཅུང་ཟད་མི ་མཐུན་པའི་ཐད་རྣམས་ལ། གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ་དང་རོག་སྟོ ན་གཉེས་ཀྱིས་རྩོད་པ་མཛད་ 
ཤྲ བཅས་པ་གཅིག་དང་རྒྱས་པ་འབུམ་གྱི་གཙོ་བྱས་པའི་འབུལ་བ་གྱ་ནོམ་པ་ཕུལ། རེ་ཞིག་ཆིག་བརྒྱུད་ཀྱི་བཀའ་རྒྱ་འགྲོལ་བ་མ་མཛད་པར་རྗེ་ཉིད་ རང་གིས་ཟབ་བཞེས་སུ་ 
མཛད དེ་ན ས་ད གུང་ལོ་བཅོ་བ རྒྱད་དུ་ཕེབས་པ འི་ཚེ་རྒྱ་ག ར་༣། ་ཕེབས་ན ས་ཐོག་མ ར་འཛ གས་ཡུལ་ཀུ་ད འི་ག ང་དུ་ཡེ ་ཤེས་མ ཁའ་ འགྲོའི་གཙོ་མོ་དཔ ལ་ ལྡན་ ཕྲེང་བ་ ལས་ལྕང་ 





- ༦༅། །ལོ་ནག་པོའི་རྒྱུད། ཝ་ར་ཌཱ་སཾ་ཏི་འཁོར་མོ་འཇིག་ཏུ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ། སོམ་རྭ་ཛ། ཕན་པའི་མདོ། རིན་ཆེན་སྤུངས་པ། ཀུ་མུ་ད། རེག་པ་རྩ་མདོ། སྲོག་ 
སྐྱོབས་ཏིག་ཀ །སིང་ག་ལའི་གླིང་དུ། ཟླ་ཟེར་དཀར་ནག །བདུད་རྩི་བུམ་པ་ ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ། རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཏུ་དཔའ་བོའི་བསྟན་བཅོས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ། 






སྒྲོལ་བའི་རྒྱུད། སྒྲོལ་མ་འབྱུང་རྒྱུད། གསེར་སོགས་རིན་པོ་ཆེའི་བཟོ་རྒྱུད། གྲོ་གའི་འདེབས་མའི་རྒྱུད། འཇམ་དཔལ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྒྱུད། བསི་སྒོམ་གྱི་རྒྱུད། དཔའ་བོ་ 


2 །འཆཾང་འགྲོལ་གྱི་རྒྱུད། རོ་བཀྲའི་ལེའུ། རོ་བཀྲ་སིལ་བུའི་ལུང་། འབྱུང་བ་སོ་སོའི་རྒྱུད། རྩ་མདོ་ཆེན་པོ། སྟིང་པོ་བསྟན་པའི་རྒྱུད། ལུས་ཀྱི་རྣམ་བཞག་བདུད་རྩི་ཐེམ་ 


513 


།གསུམ་སོགས་གནང་སྟེ་ལམ་གྱི་འཇིགས་པ་རྒྱལ་པོའི་ཆད་པ་དང་། དུག་སྦྲལ། གླང་ཆེན། སྟག་གཟིག །དོམ་དྲེད། ཆོམ་རྐུན་སོགས་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐད་ཅིག་ 
ཀུང་གནོད་པ་མེད་པར་ལྷ་མོ་ཉིད་ཀྱིས་སྐྱབས་ཏེ། དགུང་ལོ་ཉེར་གཅིག་ལ་བོད་ཡུལ་གྱི་ཤངས་དཔལ་སྐྱེལ་ཕེབས་ནས་བུ་དང་སློབ་མ་འདུ་བའི་སྒོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཏབ་སྟེ་ 
འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་ཅིང་བཞུགས་པ་ལས། དགུང་ལོ་སུམ་ཅུ་སོ་བཞེར་ཕེབས་པའི་ཚེ་ནུབ་ཅག་འོད་གསལ་གྱི་ཀློང་དུ་ལྟ་མོ་བདུད་རྩི་མས་འདེ་སྐད་ཟེར་རོ། །གཡུ་ཐོག་ཆེན་ 





༨༠ 7 ༈ བགརར་པ་ "ˆ „, ༨ ༢. ་ ་ ཿ "  ཊ « ༡༤ 4" ཀག པ་གང ཁཊ་ཊབ་ཁཊ་། ར་ཊ ༡༤ ཊབ ་ ་ ,༨.-༽ -, ༨. ་ „༨ ༨ =. ་ ་ "¬ 2 ༨ 
༄༅། །ཕོ་ད་དུང་རྒྱ་གར་ལ་ཕེབས་ཤཾག །ཕྱི་རབས་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་ཕན་པ་བླ་ན་མ་མཆཾས་པ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཟེར་མཾ་སྣང་བར་སོང་ངོ་། །དེ་ནས་ཡང་གཡུ་ཐོག་ཆེན 
པོ་རྒྱ་གར་ལ་ཕེབས་པས་དྲང་སྲོང་ཅ་ར་ཀ་སོགས་པཁ་གྲབ་དུ་མ་དང་མཇལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ་མོ་དཔལ་ལྡན་འཕྲེང་བས་རྗེས་སུ་བཟུང་ནས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ 


༨ ༣ ༨ 


, བསིལ་ཟེར་གྱི་གནད་རྒྱུད་རིགས་དྲུག་ཅུ་རྩ་ལྔ་སོགས་གནང་ཞེང་། ཁྱད་པར་ཟབ་པ་ལས་ཀྱང་ཆེས་ཟབ་པ་ངེས་གསར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་གསང་ལམ་གྱི་གདམས་པ་མཁའ་འགྲོའི་ 






ང།ཐྲ གཉྟ་བུ་ཡུང་བྷྟར ཞན་དང་བཅས་གནང་པ ་བ ཞེས་ནས་ སྒར་ཡ ང་བོད་ དུ་ཝེ པས ། ལུས་ཅན་རི་སྟེ ད་པ འི་ན་བ དང་ འཆི་བ འི་སྡུག་བསྔལ་མཐ འ དག་པ སལ ་ཏེ་མཐོང་ཐོས་ 
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་འཕགས་ མཆོག་གི་བརྟུལ་ཤུགས་དཔག་དཀའ་བའི་སྒོ་ནས་རྒྱ་ 


གདུགས་དཀར་པོ་གཅིག་གིས་ས་གསུམ་གྱི་ཁོང་ཡང་ཡོངས་སུ་མཛེས་པར་བྱས་སོ། །ཡང་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་དེའེ 
ཟླ གར་སོགས་ཡུལ་དུ་མར་ རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་བཀོད་པ་བསམ་ལས་འདས་པ་བསྟན་པ་ནི། གཏན་ ཚིགས་ཀྱི སྨོ ་རིག་ ལཔ་ བཞིའེ་ སྒོ་ནས་ མུ་སྟེགས་ཀྱི ཀྭ་ སྟོན པ་ལྔ་ ཿ བརྒྱ་ ཡོངས་སྲ་ཕམ་པར་ 
£' མཛད་དེ་ཀུན མཁྱེན་ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་བསྟན ་པའི རྒྱལ ་མཚན་བླ་ན་མེད་པ་བཙུགས། དེ་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ལྟོ་ཕྱོགས་ དཔལ་ གྱི་རི་བོ་ལ་བྱོན་པའི་ལམ་ དུ་མ ་རྒོད་ཀྱི་ཇག་ 


༧ པས་བར་དུ་གཅོད་པར་བརྩ་མས་པ་ལ་ལྟ་སྟངས་ཤིག་མཛད་པས། ཐམས་ཅད་རེངས་ཤིང་བརྒྱལ་བས་ཁོང་རྣམས་ཀྱི་བར་དུ་གཅོད་པའི་དམ་བཅའ་ནམ་མཁའི་འཇའ་ལྟ་བུར 


--3 
་་ 


ཡལ། སྐབས་ཤག་ཨོ་རྒྱན་གྱི་ཡུལ་དུ་བྱོན་པ་ན་ཤ་ཟའི་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཁྲོས་ནས་གནམ་ལྕགས་ཕབས་པས་རྗེ་འདིས་སྡིགས་མཛུབ་ཅིག་གཏད་པས་ཁོང་རྣམས་དྲན་མེད་དུ་ 





ˆ ༦། །བརྒྱལ་ཏེ་ས་ལ་ལྟུང་། སིང་གྷ་ལའི་གླིང་ལ་གྲུ་གཟིངས་ལ་ཞུགས་ཏེ་བྱོན་པས་མུ་སྟེགས་ཀྱིས་ངན་སྔགས་བཅུགཔའ་མཐུས་གྲུ་རྫིང་རྒྱ་མཚོའེ་དབུས་སུ་ཞེག་པར་གྱུར་ 
པའི་ཚེ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་ནམ་མཁའ་ལ་བྱ་བཞིན་འཕུར་ནས་གྲོགས་རྣམས་ཀྱང་ཉེས་པའི་གཡང་ལས་དབུགས་དབྱུང་བར་མཛད། ཀ་ལའ་ཚལ་དུ་དུག་སྦྲལ་གྱི་ཁ་རླངས་མུན་པ་ 
ལྟར་གཏིབས་པའེ་ཚེ། སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བཞུགས་པས་དེ་མ་ཐག་ཞེ་བར་ཀྱུར་པ་དང་། སྐབས་འགར་རཾ་རབ་སོགས་ལ་ཐོགས་མེད་དུ་བྱོན་པ་དང་འཁོར་འདས་ 
ྣ ཀྱི་བརྟན་གཡོའི་དངོས་ཀུན་ལག་མཐིལ་དུ་སྐུ་རུ་ར་བཞག་པ་ལྟར་གཟིགས་པ་སོགས་མདོར་ན་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པས། དེ་ཚེ་འདིས་ནི་སངས་རྒྱས་བརྒྱ་མཐོང་ཞིང་། ། 
 ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་འཕགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཟད་པར་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐྱེས་མཆོག་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་མཚན་མ་འཁྲུལ་བྲལ་གདུལ་བྱའི་བློ་དང་འཚམ་པའེ་བཀོད་པ་ཆུ་ 
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༨༤ ༨༤ ༨ ༨༦༽ ༨༤ 


ཟླའི་རོལ་གར་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་བློས་ དཔྱོད་ མི་ནུས་པ་ཞེག་སྟེ། བལ་ཡུལ་ དུ་བོན་ དང་ རྫུ་འཕྲུལ་འགྲན་པའེ་ཚེ་ཉིན་ཕྱེད་ཀྱི་བར་དུ་ནམ་མཁར་བཞུགས་ཤིང་། དམ་པའི་ཆོས་ 
ཌྷ བཀའ་འགྱུར་ ར་བསྟན ་འགྱུར་ ཐུགས ་ཐོག་ ནས་ འཆད་ པས་ འཕགས་ ཡུལ་ རྡོ རྗེ གདན་ གྱི་ གཅུག་ལག་ ཁང་དུ་པར་ ཆེན་ བརྒྱ་ཕྲག་ གི་ ཚོགས་ དཔོན་ མཛད། སླར་ཡང་རྒྱ་གར རྡོར 


༤༨ ༨ ༨༤ ༨༧༤ 


ྫ གདན་ནས་བོད་གངས་ཅན་གྱི་བར་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་ ས་ཉིན་ ་ལམ་གཅིག་ལ་བཅད་ནས་སྐྱེས་སུ་ཨ་རུ་ར་རློན་པ་ལོ་མ་ ཿདང་བཅས་པ་གནས་ དེར་སྐྱེས་པའི་མེ་ཏོག་སོ་མ་བསྣམས་ཏེ་བོད་ 
ཡུལ་དུ་ཕེབས། གཞན་ཡང་རྒྱ་གར་ལན་དྲུག་སྐོར་ཞིང་འཕགས་ཡུལ་མ་ཧྭ་རྭ་ཛའི་མཆོད་གནས་མཛད་པ་ནི། རྡེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། རྒྱ་གར་འཕགས་ཡུལ་ལན་དྲུག་ 
བསྐོར། །མ་ཧྭ་རྭ་ཛས་མཆོད་གནས་བྱས། །མུ་སྟེགས་སྟོན་པ་དྲེགས་པ་ཅན། །དཔོན་སློབ་ལྔ་བརྒྱ་རིག་པས་བཅོམས། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་ལ་བྱ་བ་བྱས། །རྡོ་རྡེ་གདན་དུ་ 









༣ 


ཤཿ 


ཆེ 


༩5 


༢ ༄༅། །སྤེབས་པའི་ཚེ། །པཁ་ཆེན་མང་པོའི་ཚོགས་དཔོན་བྱས། མཁས་པ་འཚོགས་པའི་གཅུག་རྒྱན་ཡིན། །རང་འདོད་མི་ཤེས་དྲང་གཏམས་ལགས། །ཞེས་གསུངས་ 


༨ ༦༽ ༨༤ ༨༩༤ ༨༩༤ ༤༨ 


, ཀྱི་གསུང་ལས། ཐུགས་ཀ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས། །གསོ་དཔྱད་རིན་ཆེན་གཏེར་ཕྱུང་སྟེ། །ཕྱི་རབས་རྗེས་འཇུག་གསོ་བའི་ཕྱིར། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞེན་གསོ་དཔྱད་སྤྱིའི་ 


"¬= ༥ ༡༤{* 2 « 5༤ ༡༤ ༠༡༨༨ - ༨ ༡༤ >" " ༡༤ {* ༡༤༤ ༡༤ ༡༡ - > " ༡༤།༽་པ། ༤ "གིབ ཌེ ཤ(" ༡༤ །" ལ་། 2 ༡༤༡ 2 དབ ཤེ -- ་ ‹„ ཀཀ ༡-{* ༢༤ ༡༤* རེ 
བུགས་ཉུམན། བརྒྱད་པ་ཆ་ཆུངག་སྙང་པ བསྡུས་པ་དང་། དཔའ་བཔའརསྙང་པ བསྡུས་པའ་མད གནས་ཀྱ་འགྲལ་པ་མཐང་བའ་མ་ལང་། ཅྩ་དཔྱད་རག་པ་རང་གསལ་སྡ 


ཚན་ལྔ་པ། ལག་ལེན་པོད་ཆུང་། མན་ངག་ཤོག་དྲིལ་སྐོར་གསུམ། རྒྱུད་ཆུང་བ། ཉམས་ཡིག་བུ་དོན་མ་རྣམས་མཛད། ཁྱད་པར་དུ་དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་བཞི་འདི་ཉིད་གསོ་ 
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༤༨ ༤༨ ༨ = 


དཔྱད་ཀུན་གྱི་ཡ ང་རྩེར་ གཟིགས་ནས་མྱི་རབས་ ཀྱི་དོན་ དུ་བཀའ་རྒྱ་ བཀྲོལ་ཏེ་གངས་ ཅན་གྱི་ལྡོངས་ སུ་ལུས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྤྱི་ནོར་དུ་སྤེལ། སྐད་གསར་བཅད་ ཀྱིས་གཏན་ ལོ 
ཕབས་ནས་གསེར་མཆན། ཟོང་མཆན་གཉིས་བཏབ་རྒུད་ཀྱི་གཞུང་འགྲེལ་མན་ངག་ཁ་སྐོང་དང་བཅས་པའི་གོ་ཆོད་དུ་ཆ་ལག་བཅོ་བརྒྱད་ལེགས་པར་བསྒྲིགས་ནས་སྐལ་ལྡན་ 


£ གྱི་ཐུགས་སྲས་དམ་པ་སུམ་སྟོན་ཡེ་ཤེས་བཟུང་ལ་གདམས་སོ། །གཞན་ཡང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་གསལ་བྱེད་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གསུང་རབས་དུ་མའི་དགོངས་འགྲེལ་རྩོམ་པར་ 


ཟྭ 


ཌཱ མཛད་། རྗེ་འདི་ལ་གྲྭ་བུ་སློབ་ཀྱང་ནམ་མཁའི་སྐར་ཚོགས་བཞིན་བགྲང་བར་མི་དཔྱོད་པ་བྱུང་བའི་གཙོ་བོ། སྣོད་ལྡན་སྐལ་བཟང་གི་སློབ་བུ་སུམ་སྟོན་ཡེ་ཤེས་བཟུང་གིས་དབུ་ 
མཛད་པའི་ལྗང་སྨན་ལེབ་སེ། འབལ་སྨན་ཉི་མ། སྟོན་པ་ཨ་ཆོས། ཤ་རམ་ཉི་མ་དཔལ། གཡུ་ཐོག་བསོད་ནམས་སེང་གེ །དགེ་བཤེས་རོག་ཆུང་སོགས་མཁས་པ་མིང་ 









ˆ” ༄༅། །དང་དོན་མཐུན་པ་ཡང་སུམ་བརྒྱ་ཉེ་བ་བྱུང་། དེ་ནས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀློག་པ་ཐོས་བསམ་དང་སྤོང་བ་བསམ་གཏན་ལ་གཞོལ་བའི་ཀློང་ནས་འགྲོ་ 

ཕན་རྒྱ་ཆེ་བར་བཞུགས་པ་ལས། དཔོན་སློབ་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་གཙང་གི་ཚོང་འདུས་འགུར་མོར་བཙད་པོ་ཇོ་དར་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས། དུས་དེར་སྨན་དང་སྒྲའི་ 
,$ བཤད་པ་མཛད། དབུ་མ་རྩ་བ་ཤེས་རབ་ལ་ཐིཀྐ་ཐུགས་རྩོམ་དང་། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཨ་ཏི་ཡོ་གའི་ཁྲིད་བསྐྱངས་པའི་ཆོས་གཞིས་ཟླ་བ་ལྔ་བཏེག །དེ་རྣམས་ལེགས་པར་ 
། ཚར་ནས་དགའ་སྟོན་གྱི་ཉིན་པར་བཙད་པོས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འདོད་པའི་ལོངས་སྦྱོད་མ་ཚང་བ་མེད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཤམས་ཤིང་། རྡེ་བཙུན་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའི་དྲུང་དུ་གསེར་ 


ལྭ 


༩5 


བྲེ་ཆེན་གཅིག །དངུལ་བྲེ་གཉིས། ཆིབས་པ་ངང་པ་ཁུང་གཤོག་གིས་འགོ་བྱས་པའི་ཆེབས་པ་ལྔ། ཆིབས་རོལ་དྲུག །ར་སུག་དགཀུ། ཚོས་ལྟང་མཛོ་གཡག གྲི། གོས། 
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- ཌེ 
¿42 
༡༨ 

-3ྭ 

ཟུ 


དར་ཡུག འཕན་དི་ཡུག ཀ་ཏན་གྱིས་གཙོས་པའི་འཇམ་ཕྲུག་བུབས་ལོངས་རེ་རེ་བཞེན་དགུ་ཚན་རེ་ཕུལ། ཟ་འོག་ཡུག་གཉེས། གསེར་འབུམ་ཚར་གཅིག །གཡུ་དམར་ 


ཉེ་མ་ཁྲོམ་གཤོག་སྲས་མོ་ལྷ་མཛེས་མའི་མགུལ་དུ་བཏགས་ནས་ཕུལ། བུ་སློབ་སྤྱི་ལའང་གཏང་རག་བསྟེན་བཀུར་སོ་སོར་གྲལ་འགྱེད། སྤྱི་འབུལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ 


བཅས་པ་སྒྲབ་པའེ་ཚེ་དེའི་དུས་སུ་དྲང་གནས་བཙད་པས་ཡོན་བདག་རྣམས་ལ། སྨན་བླ་གསང་སྒྲབ་ཀྱི་དབང་དང་། བཀའ་སྲང་ཆོས་སྐྱོང་གི་རྗེས་གནང་། དང་སྲོང་བརྒྱུད་ 






༧།ཕའི་བྱིན་རླབས། དངོས་གྲུབ་སྨན་འགྱེད་ཀྱི་ཆོ་ག །ཞི་ཁྲོ། ཀྱི་རྡོར། རྡོ་རྡེ་ཕུར་པ་ལ་སོགས་ཀྱི་དབང་བླ་མ་གཞན་གྱིས་ཟླ་བ་གཅིག་ལའང་མི་ཟིན་པ་མང་པོ་སྟ་གོན་ནས་ 
དའི་ཉིན་ཉི་མ་གཏེང་བར་བཟུང་ཞིང་ཁྱད་པར་དུ་ རྫུ་འཕྲུལ་སྐུའི་བཀོད་པའི་ཆོ་ག་གང་མཛད་རྣམས་ལྟའི་ 


བཟུང་སྟེ། མཇུག་ཡན་ལྷག་ཆད་མེད་པར་གཙང་སེིང་མཛད་ཅཾང་། 


522 


༢” ༄༅།། །སྐཱར་མཐོང་བ་དང་། ལ་ལས་རྒྱ་གར་གྱི་ཇོ་ཀི་སྔོ་བསང་ངེ་བ་ཨ་རུའི་སྡོང་པོའི་བསེལ་གྲིབ་ལ་སྐུ་རྒྱབ་བསྟེན་པ་ཤིང་ལོའི་ན་བཟའ་ཅན་ཁྲི་རྣན་ས་ལའི་རྭ་དུང་འབུད་པ་ 
མཐོང་བ་དང་། པཌཱཾ་ཏའི་ཆ་ལུགས་གཙང་མ་ཅན་དང་། དགེ་འདུན་གདེང་ལྟུང་དང་འཁར་གསེལ་ཀ་པཱ་ལ་ཐོགས་པས་སྐོར་བ་དང་། རྣལ་འབྱོར་པ་སྨུག་ནག་རལ་བའི་ཐོར་ 
ྲ ཅོག་ཅན་སྤྱན་རྩ་དམར་བ་རས་ནག་གི་སྨད་གཡོགས་དང་། རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས་ ཤིང་ཌ་མ་རུ་འབྲོལ་བ་ལ་རས་གོས་རྱོན་པའི་བུད་མེད་ལྔས་ཐོད་པར་ཆང་འདྲེན་པ་དང་། 






གཡུ་བྱ་ནེ་ཙོ་ཤཾ ན་ཏུ་མཛེས་པ་ཞིག་གིས་གསོ་དཔྱད་ཐོགས་མེ ད་དུ་འཆད་པ་ལ ་ཾཿ གས་རྫུ་འཕྲུལ་ཡ་མ་ཟུང་བསམ་གྱིས་མི 'ཁུབ་པ་སྟོན་པ ར་མཛད་པས་ཡིད་ འཕྲོག་སྟེ་མཚར། 
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ངད་ས་ཕྱོགས་དེའི་ཁོར་ཡུག་ཏུ་ཁྱབ་ཅིང་། མེ་ཏོག་ཁ་དོག་ལྔ་དང་ལྡན་པ་འདབ་མ་བཞི་པ་ནས་བཅུ་དྲུག་གི་བར་གྱི་ཆར་ཆེན་པོ་འབབ་པ་ལ་བྱིས་པ་རྣམས་རྩེ་ཞེང་མཛིངས། 
: ལྷའི་རོལ་མོ་ཟབ་ཅིང་སྟན་པ་རྒྱུན་ཆགས་སུ་སྤྲོགས་པའི་སྒྲ་ལ་བྱ་དང་རི་དྭགས་རྣམས་གཡེངས། ཁུད་པར་བཙད་པོའི་གཞིས་ཀའི་ལྕགས་རིའི་ནང་ཚུན་དུ་ཨ་རུར་གསེར་མདོག་ 
ངཿ རློན་པའི་ཆར་པ་བབས་པ་ལ་མི རྣམས་ སུ་ཐོབ་ལ་རྩོད་པས་ ཆུ་ཚོད་ གཅིག་ གི ཡུད་ ཅམ་ནས་ཆད་ སོང་བས། དེར་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའེ་ཞལ་ ནས། ཁྱེད རྣམས་ ཀྱིས་ བརྩོད་ པས་དམ་ 
ཾ སྲེལ་ ཀྱི་སྒྲིབ་པའི་ལྷ རྣ་རྣམས་ ཅུང་ཟད་ ཁྲོས་ནས་ཆར་ཆད་པ་ཡིན། དེ་ལྟར་མ་རྩོད་ན་ཨ་རུ་ར་ཟད་མེད་ ཅིག་ དང་ གཞན་ ཡང་སྨན་ལ་སོགས་པ་ཅི་ ཌ་འདོད་ ཡོང་བ་ཡོད་ཀྱང་རྟེན་ 
འབྲེལ་ཅུང་ཟད་མ་འགྲིགས་སོང་གསུངས། གཞན་ཡང་ཨ་རུ་ར་དེ་རྣམས་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཆེ་ཆུང་སྟིམ་པ་ཁ་སྦྱར་བ་ཙམ་ལ། ཁ་དོག་སེར་པོ་འོད་དུ་འབར་བ་ 





ཚཾ ༄༅། །འཛམ་བུ་ཆུ་བོའེ་གསེར་གྱིས་འོད་ཀྱང་མོག་མོག་པོར་བྱེད་པ། དབྱིབས་ཀུ་བ་ལྟ་བུ་ཞེག་རྗེའེ་སྐུ་པང་དུ་བབས་པ་ལས། དེ་ཉིད་སྲས་ལ་འདེ་ཁོ་བོ་ལ་ལྷ་ཚངས་པས་ 
སྦྱིན་པར་འདུག །ྱིས་འབྱུང་ཆོས་འདེ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་ཁྲུས་གསོལ་བའི་ཆུ་འཐུང་ན་དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་བདེ་བླག་ཏུ་འབྱུང་ཞེང་ནད་སེལ་བ་སྨན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་ 
ྲ པོ་ཆེ་ཡིན་ཀྱང་ཁྱོད་བོད་མ་གོ་བས་འདེ་གཉེར་ར་མི་ཡོང་ངམ། ཞོན་ཀྱང་གཅེས་སྤྲས་ཡང་དག་གྱིས་ལ་ཆོངས་གསུངས་ནས་གནང་། དེར་བུ་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་ཨ་རུ་ར་རྙེད་ཚད་ 
ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསགས་ནས་བཀགོས་པས་ཚོརང་འདུས་འགུར་མོའི་བྲེ་བཅོ་ལྔ་ཕུལ་ཕྱེད་རེ་ཐོབ། བཙད་པོའི་ལྕགས་རིའི་ནང་ན་གང་ཡོད་ཀྱི་མི་དང་ཕྱི་ནས་གསར་དུ་ཡོད་པའི་ 
་ྲ མིས་ཀྱང་མང་དུ་ཐོབ་སྟེ། ཐམས་ཅད་ཡ་མཚན་ཞེང་དད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་བཀོད་དེ། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་མགུར་ལས། གཙང་གི་ཚོང་འདུས་མགུར་མོ་རུ། །རྟ་བདུན་ 
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རྒྱལ་པོ་བཙོན་དུ་བཟུང་། །རྣམ་ རྒྱལ་གསེར་ མདོག་ཆར་དུ་ཕབ། །ཞེས་ སོ། ད །དེ་ དུས་ སུམ་སྟོན་ཆེན་པོ་ ས་ཞུས་པ། འདི་ལྟ་བུའི་ལྟས་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོ ང་བའི་རྒྱུ་རྐྱེན་གང་ 
ཟའ ལགས་ ཞུས་པས། གཡུ་ཐོག་ ཆེན་པོས་གསུངས་པ། འདི ་ལྟ་བུ་ཡོང་བའི་རྒྱུ་རྐྱེན་ཁྱོད་ཀྱིས་མ་ ་གོའམ། ཁོ་བོ་ཕྱི་ལྟར་ར རག པའ གནས་ ལྔ་ལ་སྦྱངས་ པའི་མཁས་པ་ འགྲན་ ཟླ་མེད་ 


ཇིར 


 ཕ་སྟེ། རྒྱ་གར་དུ་མུ་སྟེགས་དེ་ཙམ་བཏུལ་ནས་ནང་བའི་བསྟན་པ་ལ་བཅུག །བོད་ ཡུལ་འདིར་ ཡང་ད ལྟ་ ་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་ཀྱི་ཚུལ་ལ་ཁོ་བོ་ལ་འགྲན་པར་སུས་སྤོབས། 
- ནང་ལྟར་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་ཚུལ་ཡང་རྐང་མགྱོགས་ལ་སོགས་པའི་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་བརྒྱད་ཐོབ་པ་ནི། དེང་སང་གངས་ཅན་པ་སྣང་བ་དག་མ་དག་ཀུན་གྱི་མིག་ལམ་དུ་ 
གནང་བ་འདེ་ཀ་ཡིན། གསང་བ་ལྟར་ན་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་ལུས་པ་མེད་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་དང་ཁོ་བོ་ལ་ཁྱད་པར་ཧུང་ 





ཌཾ ༄༅། །ཟད་ཙམ་ཡང་མེད་པས། མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་བམ་མ་ཐོབ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བར་མ་བྱེད། ཁྱད་པར་རྒྱུ་གར་དུ་འཚོ་བྱེད་གཞོན་ནུ་གུ་རུ་པདྨ། དཔའ་བོ། དམ་པ། 


བིར་ཝབ། སྐྱེས་བུ་མེ་ལྷ། བོད་ཡུལ་འདེར་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ། གཡུ་ཐོག་ རྙིང་མར་གྲགས་པ་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ། དྭགས་པོ་ལྷ རྗེ་རྣམས་ཁོ་བོ་ཡིན་ཅིང་། རྒྱ་གར་གྱི་ 






༨ ༨༨ 


ཱ པ་དང་སྲས་ཕོ་མོ་ཡུམ་དང་བཅས་པས་ལན་པ་ལགས་སམ་ གདུལ་བྱ་ཕྲིན་ལས་འགྲོ་ ་དོན་འདི ་ལས་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་སྙན་པས་ས་སྟེང་ཁྱབ་པ་གཅིག་ འོང་ཐང་བ་ལ་ ཞུས་པས། ཁྱོད་ཀྱི་ 






! གྲུབ་ཆེན་གཞན་ཐམས་ཅད་དང་ཁོ་བོ་རྟོགས་པ་དང་ནུས་མཐུ་རྫུ་འཕྲུལ་མཉམ་པ་ཡིན་ལ། ཞིང་ཁམས་འདིའི་གདུལ་བྱ་རྫོགས་པའི་མཐར་འུས་ཀྱི་ཕུང་པོ་འདི་མ་སྤངས་པར་ 
སྨན་གྱི་བླ་མ་མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་པོའི་ཞིང་ཁམས་སུ་འགྲོ་བའང་ཁྱེད་ཀྱིས་ད་དུང་ཀྱང་མ་རིག་གམ་གསུངས། ཡང་སུམ་སྟོན་ཆེན་པོས་ཞུས་པ། འོ་ན་རྗེ་ཉིད་རྟེན་སྐྱ་བོར་བཞུགས་ 
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སྣང་ངོར་ང་དང་ཁྱེད་གོམས་འདྲིས་ཁྱེར་ནས་མ་མཐོང་བ་ཡིན། སྤྱིར་སེམས་ཅན་མ་དག་པའི་སྣང་བ་ཅན་རྣམས་ལ་སྟེང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆར་བབས། ཞོག་ནས་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱིས་ས་གཡོས། བར་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ན་བུན་ལྟར་གཏིབས། ནང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཐང་བཏང་། ཕྱི་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་འབྱར་ལུམས་བྱས་ཀྱང་། དེས་སངས་ 
ྭ རྒྱས་མཐོང་བ་དང་ཆོས་ཞུ་བའི་སྐལ་ཅན་བྱེད་མི་ནུས་ཏེ། འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་བྱམས་མགོན་སྦྱི་བོར་བཞག་ནས་བསྟན་པས་མེ་བྱིང་གིས་མ་མཐོང་ཞེང་། རྒན་མོ་ལས་ 


༨ ༢༤༨༤ ༨༤ ༨༤ ༨༩༤ 


དཱ སྒྲིབ་ཅུང་ཟད་སྲབ་པ་གཅིག་གིས་ཁྱི་མོ་སྟོད་ཁོག་གསོན་པོ་ཞེ་སྡང་གི་དབང་གིས་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱུག་པ། ཁོག་སྨད་རུལ་ཞིང་འབུས་གཡེང་པ་གཅིག་ཏུ་མཐོང་བ་དང་། ཁྱད་ 
པར་དུ། རྡུལ་གཅིག་སྟེང་ན་རྡུལ་སྟེད་སངས་རྒྱས་དང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ནམ་མཁས་གར་ཁྱབ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྐུས་གང་བར་བཞུགས་པ་ཐག་ཆོད་ཀྱང་། 





ཱ རེ ¬ >¬ ༤༡༤ { ༤ ཤི ར།" བ་། 2 ༡-* ༤ ཕཊ ༈ ༤ ༡༤ {ཾ ་ ་ « ༡༤ {" ༡༩༤ ༧ པ་ ༤ ཏ་པ ལ་ ༈པ་ ༤ ༡༤ ། * ༡ཀར། ' ༼། {” (ན ༡ ༡༢ ༨ ༡ (ཀི " ཀང་།" ༈ ལག «¬, «¬ ~÷ 
༄༅། །སྒྲབ་པ་མ་དག་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་བར་མ་ནུས་པ་ལས། སངས་རྒྱས་བསམ་པ་ངན་ནས་སྐུ་མ་བསྟན་པ་ག་ལ་ཡཾན། ཁོ་བོ་གཅག་པོར་མ་ཟད་རྒྱ་གར ཧྱ་གྲུབ་ཆེན 

ག་ ག་ ག་ = „ˆ. ག་ „༨. ག་ ༨; ག་ ག་ ག་ ག་ „༦ ག་ ༢. ཿ =¬ ག་ ག་ ག་ ག་ +ˆ ག་ ག་ ག་ ག་ ག་ ག་ „༨ ག་ ག་ ༦༡ ག་ „- ག་ ག་ 
བརྒྱད་ཅུ་དང་། བོད་ཀྱི་མར་པ་མཾ་ལ་ལ་སོགས་པ་ཡང་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའ་རྟགས་མེད་པའམ། མ་བསྟན་པ་མེན་ཀྱང་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་རེ་རེ་ཙམ་མ་གཏོགས ཕལ ཆེར་གྱིར 
 སྦྱོན་པའམ། ལས་ངན་ཅན་མི་དགེ་སྐྱོད་པར་མཐོང་བ་དང་འདྲ་སྟེ། དཔེར་ན་མཁས་ནད་ཅན་གྱི་མི ག་ལམ་དུ་དུང་སེར་ཕོར་མཐོང་བ་ལྟར་རོ་གསུངས། དེ་ལྟ་བུའཾ་རྫུ་འཕྲུལ་ 


; ཟླ་བ་བཞེའེ་མཆོད་གཞེ ས་བཏེག་པས་ རྗེ་ཉིད་ཀྱི་བ དུད་རྩི་སྨན་སྒྲབ་སོ གས་ཟབ་ཆོས་དཔག་ཏུ་མེ ད་པ འི་ཆོས་ཀྱི་འཁོ ར་ལོ་བསྐོ་ ར་པས་རྒྱལ ་པོ་ལྷ་བཅུན་སོ། གས་དེར་འདུས་ ཀྱི་སྐྱེ 





འགྲོ་ཕལ་ཆེར་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ལམ་ལ་འགོད་པར་མཛད་ཅང་། དེར་འབུལ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བྱུང་ཡང་། ཕྱོགས་དེའེ་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ནས་རང་རང་སོ་ 
སོ་གང་དང་གང་ལ་འདྲེས་པའི་ཐུགས་དམ་མཛད་པར་གསོལ་ཞིང་ཞག་མང་པོའ་བར་དུ་བསྟེན་བཀུར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའེ་སྒོ་ནས་མཆོད། སྤྲང་པོ་དང་ནད་ཀྱིས་མནར་བའི་ 


༨༤ ༨ ༦༽ ༨ 


༡ ཉམས་ཐག་པ་རྣམས་ལ་ཟང་ཟིང་གི་དངོས་པོ་གང་ལ་གང་འདོད་དང་། ཁྱད་པར་དུ་སྨན་གྱི་སྦྱིན་པ་རླབས་པོ་ཆེའི་སྒོ་ནས་དབུགས་དབྱུང་བར་མཛད་ཅིང་། ཇོ་བོ་རང་བྱོན་ཝ་ 
ཏི་བཟང་པོའི་དྲུང་དུའང་ཐ་མལ་གྱིས་བློས་མི་འཁུད་པ་ལྟ་བུའི་མཆོད་སྤྲིན་འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཆོད་པ་ལྟ་བུ་བཤམས་ནས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ནས་མཆོད་འབུལ་དང་སྨོན་ལམ་མཛད་པའི་དུས་སུ་ཀུན་གྱིས་འཐོང་བར་ཇོ་བོ་རང་བྱུང་ཝ་ཏི་བཟང་པོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་ཉི་ 









ཌཱ གཡོས་པས། དེངའེ་ཚེ་རྗེ་བཙུན་གཡུ་ཐོག་ཆེན་བོ་དར་ཅིག་ཅང་མི་གསུངས་བར་བཞུགས་འདུག །རྗེས་སུ་ཡུལ་རུ་མཚམས་སུམ་པའི་བུར་སྐྱེས་པ་རྙཱ་ན་དྷ་ར་ཞེས་པ་ རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ 


༨༧ ༤༽ ༨༩༤ ༨ 


ཞབས་རྡུལ་ལོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་བསྟེན་ཞིང་། ལུས་ལོངས་སྐྱོད་ཀྱི་སྐོ་ནས་མཉེས་པར་མཛད་ཅཾང་ཅཾ་གསུང་བཀའ་བཞིན་དུ། དུས་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་གཡེལ་བ་མེད་པར་ 
༧ །སྒྲབ་པ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ལ་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །སུམ་སྟོན་འདིར་ཤོག་གསུང་སུམ་སྟོན་གྱིས་ཀྱང་དྲུང་དུ་ཕྱིན་པས། འོ་སྐོལ་ཕ་བུ་འགྲོགས་ནས་ཡུན་རཾང་པོར་སོང་ཞེང་། 
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གདམས་པ་ཡང་ལྟོ་ཚིལ་སྟིང་ཁྲག་ཚུན་སྦྱིན་ཚར་བའི་ལུགས་ཡིན། ད་ནི་ཁོ་བོ་ཡང་ཞེང་གཞན་དུ་འགྲོ་བར་ཉེ་བས་ད་དུང་འདྲི་རྒྱུ་ཡོད་ན་དྲེ་བའི་དུས་ཡིན་གསུངས། དེར་ 
གསུང་བྱོན་མ་ བག་ཏུ་སུམ་སྟོན་སྙིང་སྟོང་པ སྟ མ་དུ་བྱེད་ཅིང་ད བུགས་ཀྱིས་ བྱང་ ཁོག་ བརྒྱང་ནས་ སྤེམས་ རྟབ་རྟབ་པོར་ གྱུར་པའི་ངང་ན ས་དྲན་པ་སྟོར་ བ་ལྟ་ བུའི་ཅི་ཡང་ ཞུ་བ་མ་ 
ྭ བྱུང་བས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོས་དེ་ཙམ་ཡང་སྐྲག་མི་དགོས། ལར་ལོང་ཡོད་དུས་ལེ་ལོར་མ་ཤོར་བར་འདྲི་ས་ཡོད་དུས་མ་དྲིས་ན་མེ ད་དུས་འགྱོད་ཀྱང་ཕྱིས་པས་དེའི་དོན་གྱིས་སྨྲས་ 


ཾ པ་ཡིན་གསུངས། དེ་ནས་སུམ་སྟོན་ཆེན་པོས་ཕྱག་བཅལ་ནས་སྐོར་བ་བྱས། ཞབས་སྤྱི་པོར་བླངས་ནས་གདུང་བའི་སྒྲེ་སྔགས་མང་པོ་ཤོར་ཞིང་སྐབས་སུ་དྲན་མེད་དུ་བརྒྱལ་ 


བའང་བྱུང་། དེར་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས་བུ་སློབ་གྲངས་ལས་འདས་ཀྱང་ངའེ་བརྒྱུད་འཛིན་སུམ་སྟོན་ཁྱོད་ལ་རེ་བ་ཡིན། ད་ངུས་ན་རྟེན་འབྲེལ་འཕྱུགས་འགྲོ་བས་ 





ཤཿ ༄༅། །མ་ངུ་བར་སེམས་བསྐྱེད་རྒྱ་ཆེན་པོས་གསོལ་བ་ཐོབ། འདྲ་རྒྱུ་ཡོ། ད་ན་ཅི་ཡོད་དྲེས་ཡང་ཡང་གསུངས། དེར་སུམ་སྟོན་གྱིས་ཀྱང་ཕྱག་དང་མཆྫལ་ཕུལ་ནས་ཞུས་པ། 
ྦ རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ ཁྱེད་ཞིང་གཞན་དུ་གཤེགས་ན་སྤྱིར་ཞིང་མཆོག་འདིའེ་སེམས་ཅན་ཆོས་བྱེད་འབངས་ཀྱི་སྐྱེ་བོ། ཁུད་པར་བདག་ཅག་བུ་སློབ་ཏུ་གཏོགས་པ་རྣམས་དང་ནད་ 
ཌེ ཀྱིས་མནར་བའེ་ཉམ་ཐག་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས་གནས་ཕྱག་མཆོད་གསོལ་བ་འདེབས་ཡུལ་ཀྱི་བླ་མ་ནི་གང་དུ་བཙལ། གདམས་པ་དང་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་ནི་སུ་ལ་ཞུ། ཞེས་ ཡུས་ 
།དང་བཅས་ནས་ཞུས་པས། རྗེའི་ཞལ་ནས་སྦྱིར་འཁོར་འདས་ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་ཐམས་ཅད་བླ་མ་ལ་རག་ལས་ཤི ང་། ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་ཡང་བླ་མ་ལ་བརྟེན་ནས་འབྱུང་ 


= ༦༽ ༨༤ 


ཱྲ མོད། བླ་མ་ཡི་དམ་ཐམས་ཅད་རོ་བོ་ གཅག་པ་ཡིན་པས་བླ་མ་གཅག་ཕུ་བསྒྲབས་པས་ཐམས་ཅད་འགྲབ་པར་གསུངས་པས་དེའི་དོན་ཉམས་སུ་བླངས་ན་ཚེ་གཅག་ལ་མཆོག་གི་ 
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༡༽ 


བདེ་ལམ་རྙེད་ཅིང་། ཁྱུད་པར་ངེད་རང་ཡུགས་ཀྱི་བླ་སྒྲབ་འདི་བླ་སྒྲབ་གཞན་ལས་བྱིན་རླབས་ཆེ་ཐག་ཆོད་པ་ཞིག་ཡིན། བླ་མ་གཞན་ལ་གསོལ་བ་མི་ཚེ་རིལ་ཕོར་བཏབ་པ་ 


ལས། །ོ་བོ་ལ་ལོ་རུ་བཏབ་པ་བསོད་ནམས་ཆེ། གཞན་ལ་ལོ་རུ་བཏབ་པ་ལས་ཁོ་བོ་ལྭ་ཟ་བ། གཞན་ལ་ཟླ་བར་བཏབ་པ་ལས་ཁོ་བོ་ལ་སྐད་ཅག་ཐེངས་ཅག་ཏུ་གསོལ་བ 
བཏབ་པ་བྱིན་རླབས་ཆེས་མུར། འདི་མི་བདེན་པ་འདུག་ན་ཁོ་བོས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པས་བདག་གེ་མགོ་པོ་ཨ་རྫ་ཧ་ 
ཁོ་བོའི་སྲོ དེ་ཉིད་གང་ཟག་དད་ཅན་གྱིས་མ་ཡེངས་པར་ཞག་བདུན་བསྒྲབས་ན་རབ་དངོས། འབྲེང་ 






༧།ཀའི་དོག་པ་བཞིན་དུ་ཚལ་བར་ཁོས་ཤིག་གསུངས་ཤིང་། ཁོ་བོའི་སྲོག་སྒྲབ་འདི་ཉི 


ཉམས ཐ་མར་རྨཾ་ལམ་དུ་ཞལ་ལེགས་པར་བསྟན་ནས། གདམས་པ་དང་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་བགྱིད་པར་དམ་བཅས་པ་ཡིན་ནོ་གསུངས། དེར་སུམ་སྟོན་ཆེན་པོ་དགའ་ཞིང་ 
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༨ ༨ ༠༽ ༨ 


བུའི་གདམས་པ་རྩ་བ་ གྲ གྱི་སྲོག་ བླུ གཅག་ ཅབ ཐབཔས་ ད་ལྟ་སངས་ རྒུད ཀྱི་གོ ་འཕང་ཐོབ་པར་ གདོན་ན མི་ ཟ་པར་ འདོད་ན་ མགདྦ་དདས་ དྲི ན་མེད་ པའ་ཆས་རཀྱ་ཆ་པ་ 
ྲ དངས་ འོང་བ་ན་ཟབ་ ཆོས་འཆོལ་ དུ་མི་ ་ པའི་བཀའ་སྲོལ་ འཇུགས་ པའི་ཕྱིར། ཟླ་བ་གཅིག་གི་བར་ དུ་ཉིན་ ཞག་ ཐུག རེའི་ཁོངས་ སུ པི བསྐོར་ བ། 
་ཱ མཁྱལ། གསོལ་ འདེབས། ཚོགས་ མཆོད་རྣམས་ སྟོང་ཕྲག་རེ་ལས་མི་ཉུང་བ་ ཕུལ། བར་མཆམས་ སུ་ཡིག་ རྒྱང མི་དལ་བ་བགྲང་། བླ་མ་དང་དགེ་ འདུན་ལ་བསྟེན་ 


་ 


ྲ བཀུར་། དབུལ་ ཕོངས་ལ་སྦྱིན བཏང་། འཆི་ ངེས་ ཀྱི་སྲོག་ པླལ། གཅུག་ ལག་ ཁང་གི ་ཞེག་ གསོ། རྒྱལ་ བའི་ བཀའ་ སྒྲོག་ པ་ དང་ ལམ་འཕྲོང་ འཆོར་པ་ སོགས་ བྱགགྱིས། ད་ 
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༧༽ 
- ༧3 


ནས་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་འདོད་ཡོན་པུ་ཛ་དང་། གསེར་གྱི་མཆཱལ་ཕུལ་ནས་ཞུས་ཤིག་སྦྱིན་པར་བྱའོ་གསུངས། དེར་སུམ་སྟོན་ཆེན་པོར་ས་ཐོབ་པ་ཙམ་གྱི་དགའ་བ་བྱུང་། དེ་ 


ནས་དཔོན་སློ བ་རྣམས་གདན་ས་ཆེན་པོ་ཤངས་དཔལ་སྐྱེར་ཕེབས་པས་སུམ་སྟོན་ཆེན་པོ་ ས་རྗེའི་བཀའ་བཞིན་ལྷག་ཙམ་བསྒྲབས་ཤིང་ས་གཞིས་རྣམས་བཙོང་ནས་རྟ་རུ་བསྒུར། 
དེ་དུས་གསེར་ཁ་བརྡོལ་བ་དང་དུས་མཚུངས་ཏེ། རྟ་རྣམས་གསེར་དུ་བསྒུར་པས་གསེར་སྲང་ཕྱེད་ཉིས་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་ཁུགས་པ་གསེར་སྲང་དོ་མ་གཏོགས་རྗེ་ལ་ཕུལ། གསེར་ 






2༧ ~~ ཞི་རང་གིས་བྱས། གསེར་སྲང་ཕྱེད་དོ་ཨ་ཙ་ར་མ་ཧྭ་ཛཱ་ན་ཙ་ར་ཡ་བྱ་བ་དང་། རྒྱ་གར་ལྷོ་ཕྱོགས་བེ་ཏ་བ་ཞེག་ལ་ཕུལ་ནས་རིགས་སྔགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བྱེད་དུ་བཅུག་སྟེ། 


ཞབཞ 


ཞང་སྟེ་མོའི་སྲས་མོ་ལྷ་ལྕམ་དེ་བ་དཔལ་འདྲེན་ཞེས་བྱ་བ་ལོ་བཅུ་བདུན་ལོན་པ་བུད་མེད་རིན་པོ་ཆེའེ་རིགས། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་དེ་གསང་ཡུམ་དུ་ཕུལ། 
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ཌཾ ༄༅། །གཞན་ཡ ང་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་མཆོད་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་གནམ་ལོ་རྒྱལ་པོ་ རྟའི ་ལོ་ སྤིའུ་ཟླ་ བའི་ཆེ ས་བཅུ་ལ་གསང་བའི་བཀའ་རྣམས་གནང་ 
ནས། གཞུང་དང་གདམས་པའི་ཟབ་བཅུད་བཀའ་ ལུང་ཕྱག་ལེ ན་ ལྷག་མ་མེད་པ་ཐུམ་པ་གང་བྱོའི་ཚུལ་དུ་ཕོ གས་ སུ་ཕོག་ །འཆུག་ གོལ་མེད་པའི་གནད་ཟབ་མཐའ་དག་ནི་ 
བསྟན་ཞིང་། ལྷག་པར་དེ་ནས་བཟུང་རིམ་གྱིས་གདམས་པ་རྣམས་ ལྷག་མ་མ་ལུས་པར་ཉམས་ ཁྲིད་ དུ རྔོགས་ པར་ ་གནང་ ངོ་ ད དད ནས་མཁས་ 'གྲུབ་ ཆེན ་པོ་དེ་ ཉེད་ དགུང་ལོ་ 






¦~ 6 ,2‰%.2., 


བདུན་ཅུ་རྩ་དྲུག་ཏུ་ཕེབས་པའི་ཚེ་གྲྭ་བུ་སློབ་དང་ལྷ་མིའི་ཚོགས་བགྲང་བར་མི་ནུས་པ་ལ་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་དགའ་སྟོན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྩལ་བའེ་སྐབས་སུ། དེ་དག་ལ་རྗེས་ 
སུ་གདམས་པའི་མགུར་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། ཀཱ་ཡེ་གསོན་དང་སྐལ་ལྡན་ཀུན། །ལེགས་པར་གསོན་དང་འཇིག་རྟེན་མི། །ལྷག་པར་འདིར་ཚོགས་ལྟ་མི་རྣམས། །ཁྱེད་ 


༩5 
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སྔོན་ཆད་མ་ཉན་དགུ་ཉན་ཡང་། །འཁྲུལ་ཚིག་ཅལ་ཅོལ་ལུང་མ་བསྟན། །དེ་རིང་ཉན་པ་དོན་ཆེན་ཡིན། །སྔོན་ཆད་མ་བལྟས་དགུ་བལྟས་ཀྱང་། །རྫུན་སྣང་འཁྲུལ་པའི་རི 


 མོ་ཡིན། །དེ་རིང་ལྟོས་དང་སྒྲིབ་གཉིས་འདག །མི་ང་ངོ་ཁྱེད་ཀྱིས་མ་ཤེས་ན། །ང་བདེ་གཤེགས་ཀུན་གྱི་ཕོ་ཉ་ཡིན། །ལུས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་སྙུབས་མགོན་ཡིན། །བརྟན 
ངོ གཡོའི་ཤེས་བྱ་གར་ཁྱབ་ཏུ། །ང་ཡིས་ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་ཁྱབ། །སྐུ་ལུས་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་འདི། །ཡི་དམ་ལྟ་ཚོགས་ངོ་བོར་གྲབ། །སྟགས་མ་གདོས་བཅས་རང་སར 
° དག །འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུ་ངོས་བཟུང་མེད། །ཆུ་ཟླའི་གར་བཞིན་ཅིར་ཡང་འཆར། །ངག་བྲག་སྟོང་བྲག་ཅའི་གླ་དབྱངས་ལ། །བརྒྱད་ཁྲི་བཞེ་སྟོང་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོག །གང་ལ་གང་ 
འདུལ་ཆོས་ཆར་འབེབས། །སེམས་ཅན་སྨིན་གྲོལ་ལམ་ལ་བཀོད། །སེམས་གསལ་སྟོང་སྤྲོས་བྲལ་གཞུག་མའེ་ངང་། །བདེ་ཆེན་ཁྱབ་གདལ་རྒྱུན་ཆད་མེད། །སྟོང་ཉིད་སྟིང་ 









“ ༄༅། །རྗེ་དབྱིར་མེད་པས། །སྤྲོས་མཚན་རང་སར་གྲོལ་ནས་གདའ། །ང་སྐད་ཅིག་ཅིག་གིས་བྱེ་བྲག་འབྱེད། །སྐད་ཅཾག་གཅིག་ལ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །ཞེང་ཁམས་བརྒྱ་ 

རུ་དུས་གཅིག་འགྲོ། །སངས་རྒྱས་བརྒྱ་དང་དུས་གཅིག་མཇལ། །སྤྲལ་པ་བརྒྱ་ཡང་དུས་གཅིག་འགྱེད། །སེམས་ཅན་བརྒྱ་ནི་དུས་གཅིག་འདྲེན། །ཟད་པར་ཟིལ་གནོན་ 
4 ཐམས་ཅད་འགྲུབ། །བེ་ཚོམ་མེད་པར་མོས་གུས་ཀྱིས། །སོམ་ཉི་མེད་པར་གསོལ་བ་ཐོབ། །རང་སྣང་མ་དག་རབ་རིབ་ཀྱིས། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་མ་མཐོང་ཡང་། །ཀུན་ 
- ཤི གྱིས་མཐུན་སྣང་གྲུབ་པ་ལ། །ནང་དུག་གསུམ་གྱི་རྣམ་རྟོག་སེམས་ཀྱི་ནད། །ཕྱི་རླུང་མཁྲིས་བད་ཀན་ཡུས་ཀྱི་ནད། །ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེའི་སྨན་གྱིས་སེལ། །སྨན་པ་ 


༣༡ 
¿“3 


ཟེར་ན་ང་ལ་གྱིས། །ཆོས་བཀའ་འགྱུར་བསྟན་འགྱུར་བློ་ནས་འཆད། །མུ་སྟེགས་རྒོལ་ངན་རིག་པས་བཅོམ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་བཙུགས། །མཁས་པ་ 
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ཟེར་ན་ང་ལ་གྱིས། །དཔལ་གྱི་རཾ་ལ་ཕྱིན་པའི་ཚེ། །མི་རྒོད་ཇག་པས་བར་དུ་བཅད། །ལྟ་སྟངས་གཅིག་གིས་ཐམས་ཅད་རེངས། །གྲུབ་ཐོབ་ཟེར་ན་ང་ལ་གྱིས། །ཨོཾ་རྒྱན 
# ཡུལ་དུ་ཕྱིན་པའི་ཚེ། །ཤ་ཟ་མཁས་འགྲོས་གནམ་ལྕགས་ཕབ། །སྡིགས་མཛུབ་གཏད་པས་མཁའ་འགྲོ་འགྱེལ། །གྲུབ་ཐོབ་ཟེར་ན་ང་ལ་གྱིས། །སེང་གའི་གླིང་དུ་ཕྱིན་པའི 
2 


ལྟར་གཏིབས། །སྟིང་རྗེ་བསྒོམས་པས་མུར་དུ་ཞེ། །གྲུབ་ཐོབ་ཟེར་ན་ང་ལ་གྱིས། །ཏ་ཟིག་ཡུལ་དུ་ཕྱིན་པའི་ཚེ། །སོག་པོའི་དམག་དང་ཕྲད་པའི་དུས། །བྲག་རི་ཕར་ཐའ 


ཚུར་ཐལ་ཕུག །གྲུབ་ཐོབ་ཟེར་ན་ང་ལ་གྱིས། །བལ་ཡུལ་འཕགས་པ་ཤིང་ཀུན་ཏུ། །བོན་དང་རྫུ་འཕྲུལ་འགྲན་པའི་ཚེ། །ཉེན་ཕྱེད་བར་དུ་ནམ་མཁར་བསྡད། །གྲུབ་ཐོབ 
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ཌཾ ༄༅། །ཟེར་ན་ང་ལ་གྱིས། །རྡོ་རྗེ་གདན་ནས་གངས་ཅན་ལྡོངས། །ཉེན་ལམ་གཅིག་ལ་བཅད་ནས་འོངས། །གནས་འདེར་མེ་ཏོག་སྐྱེས་སུ་ཁྱེར། །གྲུབ་ཐོབ་ཟེར་ན་ང་ལ་ 
གྱིས། །གཙང་གི་ཚོང་འདུས་འགུར་མོ་རུ། །རྟ་བདུན་རྒྱལ་པོ་བཙོན་དུ་བཟུང་། །སྨན་རྒྱལ་གསེར་མདོག་ཆར་དུ་ཕབ། །གྲུབ་ཐོབ་ཟེར་ན་ང་ལ་གྱིས།།ལར་དེ་འདྲ་བརྗོད་ 
 པས་ཟད་མཐའ་མེད། །སེམས་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པའི་མི། །སྭ་ཆུ་མེ་རླང་ལྷ་འདྲེ་སོགས། །བརྟན་གཡོའེ་དགྲ་ཡིས་བརྫི་མི་ནུས། །མཁའ་ལ་འཕུར་ན་བྱ་ལས་མགྱོགས། ། 
ཆུ་ལ་འཛུལ་ན་ཐོག་རྡུགས་མེད། རི་བོ་འབེགས་ན་གནམ་ལྕགས་ཐོག །མེ་དཔུང་དབུས་སུ་མེ་ལྟ་ཡིན། །དུས་སྙིགས་མའི་སེམས་ཅན་བསོད་ནམས་ཆུང་། །ང་མཐོང་ང་མི་ 


34, 
༨༨ ༨ ༨ 


= ཐོས་པ་ཉུང་། །མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་དད་པ་ལ། །བྱང་ཆུབ་སེངས་ཀྱི་མུ་གུ་བསྐྲན། །བསྐལ་པར་བསགས་པའི་སྡིག་པ་སྦྱོང་། །ཚེ་འདའ་མ་མཐུན་བར་ཆད་བཟློག །རང་ 
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འཚོངས་གཞན་འཚེངས་གཉིས་ཀ་འཚེངས། །དེ་ཡི་རྗེས་སུ་སློབ་ཚད་འཚེངས། །ང་ལ་ལོག་ལྟའི་སེམས་ཅན་ཡང་། །གནོད་བྱེད་བདེ་བར་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར། །བདེ་ནས་བདེ་ 
བར་འདྲེན་པར་བྱ། །འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཡོད་རེ་ཀན། ལར་ང་ལ་གྲོ་སྟིང་གཏོད་ནུས་ན། །གསོལ་བ་ཕུན་ཚུགས་འདེབས་ནུས་ན། །ཐེ་ཚོམ་ཡིད་གཉེས་སྤོངས་ནུས་ན། །ཚེ་ 


„ གཅིག་སྙུབས་གནས་རེ་བ་ན། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་སྒྲིབ་གཉིས་སྲུབ། །དངོས་ཉམས་རྨི་ལམ་ང་ཕྲད་ནས། །གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་ལམ་མཆོག་སྟོན། །ད་ལྟ་བཞུགས་དང་སྐད་ 
_ཀྱིས་བྱོན། །ཐུ་དང་སློབ་མས་དེ་ལྟར་དགོངས། །རེ་ཞིག་ཞིང་འདིའི་གདུལ་བྱ་རྫོགས། །ད་ནི་མི་བསྐྱོད་གནས་སུ་འགྲོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། །གཞན་ཡང་སྨན་པ་རྣམས་ 


ལ་བསླབ་བྱ་མང་པོ་ག ནང་ནས་གཟུགས་སྐུའི་མཛད་པ་འགྲོ་ ཌོ རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་ཚུལ་མི ༥འདྲ་པ ་དུ་མ་སོ་ སྲ རསཔ འའ ཡུལ་ལས་བརྒ ལ་པར་བྟསྟན་ནས། །མཆ ཁའི་མཐོང་ 





༢ 


ལཱ ༄། །འཇའ་འོད་ཀྱི་དྲ་བས་ཡོངས་སུ་ཁེབས་ པའི་དབུས་ན་ལ ལྔའི་བུ་མེ་ ཏོག་གི་འཕྲིང་བ་ དང་མཆོད་ རྫས་སྣ་ ཚོགས་ 


འགྲོ་མ་ཁྲཾ ་ཕྲག་དུ་མས་ལག་ སོར་གྱི་རྩེ་ལས་འཇའ་ འོད་ སྣ་ ཚེགས་ འགྱེད་ཅིང་ ། །འཇའ་ འོད་བ དེ་རྡེ་ རྣ་བདག་ ཉིད་ ཆེན་ ལོའི་ སྐུ་ལ་ རེག་ པས་རྗེ་ ཉེད་ བར་སྣང་དུ་གཡེང་སྟེ་ཕེབས་ 
¦ ༼།ར། ༈ །ལ་ལས་གཡུ་ཐོག་ཆེན་པོ་སིངྒེ་ལ་ཆ བས་སོང་ཟེར། ལ་ལས་ཁུང་ལ། ལ་ལས ཁྱུ་མཆོག་ སོགས ་ལ་ཧེབས་པར་མཐོང་བ་ལ་ སོགས་ པ་མཐོང་ སྣང་སྣ་ ཚོགས་ སྲ་མཐོང་ 






ཐོགས་ པ་འབུམ་ཕྲག་ཙམ་གྱི་ཁྲོད་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་ 






° ཞེང་། །དེའི་ཚེ་བུ་དང་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཏབ་པས། །རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་བར་སྣང་ནས་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །མཐོང་ཐོས་དྲན་པས་འགྲོ་བའི་སྡུག་ 
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གསོལ་བ་གཙོ་བོར་སྟོན། །བྱམས་དང་སྟིང་རྗེ་འབྱུང་བའི་ལག་རྗེས་ཡིན། །ང་ཡི་བུ་ཀུན་མཁས་འདོད་གྲགས་འདོད་སྤངས། སྟིང་རྗེ་ཆེ་ན་གང་བྱས་ཆོས་སུ་འགྲོ། །སྟིང་ 
རྗེའི་ངོ་བོ་གདོད་ནས་སྟོང་པ་ཉེད། །བྱམས་དང་སྟིང་རྗེ་ཟུང་འཇུག་ཏིང་ངེ་འཛིན། །ངང་ནས་ཐོགས་མེད་ཕ་མ་སེམས་ཅན་ལ། །དེན་ལེན་ཕྱི་འགྱང་མི་བྱ་འཕྲལ་ལ་འཇལ། ད 


ཆང ^ ༡= ༨ 


ྒ དགེ་བ་གང་བྱས་དམགས་མེད་དགེ་རྩར་བསྔོ། །ང་ནི་མཁའ་སྤྱོད་དག་པའི་ཞིང་དུ་འགྲོ། །ཞེས་གསུངས་ནས་བྱ་རྒོད་པོ་གནམ་འཕངས་གཅོད་པ་ལྟར་ཇེ་མཐོར་སོང་ནས་ 
-ྲ གཟུགས་སྐུ་མ་སྤངས་བཞེན་དུ་སྨན་གྱི་བླ་མ་མཾ་བསྐྱོད་རྒྱལ་པོའེ་དྲང་དུ་གཤེགས་སོ། །དེ་ནས་གྲྭ་བུ་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་རྗེས་ཀྱི་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བ ཤམས་ནས་གསོལ་བ་རྩེ་ 


` ༨ .༨༽ ༨ ༨ འའ _འ 


གཅིག་ཏུ་འདེབས་པའི་སྐབས་ཕལ་ཆེར་དུ། །མེ་ཏོག་ག་ཆར་དང་དྲ་བཟང་པོ་བྱུང་བ་ལོ་ ཁ་ཤས་ཀྱི་བར་དུ་བྱུང་ངོ་། སྨྲས་པ། གང་ཞིག་འདེར་ན་སུ་ཞིག་ཡིད་རབ་དང་བྱེད་ 





༢ ༄༅། །དམ། །ཀློག་གམ་ཐོས་དང་བསམ་པའི་གནས་ལ་ལྟུར་བྱེད་པའི། །སྐྱེ་བོ་དེ་ཡང་གང་ཕྱིར་སྐལ་བཟང་ཅི་ཕྱིར་མིན། །བརྩེ་ལྡན་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེའི་འཇུག་ཡུལ་ 
འགྱུར་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཐོས་དགོས་པ་དྲི་མེད་ནམ་མཁའི་ནོར་བུ་ནི། །ཆོས་དབྱིངས་ཀུན་གསལ་མཛེས་མའི་ཁྱིམ་དུ་རྟག་རྒྱུ་བས། །སྣ་ཚོགས་འོད་བརྒྱའི་ཐིགས་ཕྲེང་གཡོ་པའི་ 






ྨ ཟློས་གར་གྱེས། །བུབ་བསྟན་པད་ཚལ་ཅིར་ཡང་རྒོད་པའི་དཔལ་གྱུར་ཅཾག །བདག་ཀྱང་སྐྱེ་བར་ཁྱོད་ཞབས་ནོར་བུ་རྒྱ་མཚོས་གཙུག་འགོད་ཅིང་། །མུ་ངམ་པང་དུ་དུབ་ 


པའི་འགྲོ་རྣམས་སྟིང་པོའི་ལམ་བཟང་མཆོག་འདེར་ནི། །འདྲེན་ལ་ལྟོད་མེད་སྟིང་སྟོབས་བརྟན་པས་མ་ཡུས་རྒྱལ་རྣམས་དགྱེས་བྱེད་ཅིང་། །མཐའ་བྲལ་ལན་བདེའེ་དངོས་པོ་ 
 ཀུན་གྱིས་མ་ལུས་འགྲོ་བའི་རེ་སྐོང་ཤོག །འཕགས་པ་མཆོག་གི་རྣམ་པར་ཐར་བ་གང་། །གང་གི་སྦྱོད་ཡུལ་ཉིད་ལས་འདས་པའི་ཕྱིར། །མེས་པོའི་ལྕེ་བརྒྱའེ་བསྐལ་པར་ 






545 


བརྗོད་ན་ཡང་། །རྫོགས་མིན་དེ་ཕྱིར་བདག་གིས་ལྟ་ཅི་ཞིག །འོན་ཏེ་ཁྱབ་བདག་མ་ཧྭ་གུ་ཌ་ཡིས། རྟོག་བརྗོད་རྒྱལ་སྲས་སྤྱོད་པའི་གན་མཛོད་འདི། །མགོན་དེའི་གསང་ 
གསུམ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ལས། །ཧུང་ཟད་ཅམ་ཞིག་རྣམ་དཔྱོད་སྟིམ་པས་བླངས། །དགེ་དེས་ཚེ་ཡི་རིག་བྱེད་བསྟན་པའི་སྲོལ། སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ངེས་གསང་སྟིང་པོའི་ལམ། ད 


༨༨ ༨ འའ 


ད སྤྲིན་བྲལ་ཉེ་ཟླ་ལྟ་བུར་ལེགས་གསལ་ཏེ། །ལུས་ཅན་ནད་ཀྱི་མཚོ་ལས་ཐར་གྱུར་ཅཾག །ཅེས་པ་འད་ན་རྗེ འདེའི་ག སུང་མགུར་རྣམས་ཕལ ་ཆེར་རྷ་བར་ ར་བཟུང་། །ལོ་ ་རྒྱུས་ ངེས་ 
ཀ ཤིས་འདྲེན་བྱེད་ལ་གཞི་བུས། གསར་མ་འདྲེ་རྗེ་དང་ཁྱུང་པོའི་རྣམ་ཐར་དུ་ ལྷུམས་ཊ ཞུགས་དང་ བལྟམས་ པའི་ མཛད་ པ་ཞར་བྱུང་ལ་གསལ་བ་ རྣམས་ ཀྱིས་ ལེགས་ ལཔར་ བརྒྱན་པ་ པ་ 


༣༨ ༨༤༦༽ ༢༨ ༨༤༨ ༤༨ ༨༤༨ ༢ 


འདི་ནི། ལླུཁཚན་འ ཧ་༡འཌྡའགྱུད་ ཡར་ཤར་ནུབ་ མཐཾལ་ བསུམ ་ལས་ཤར་གྱི་ཆ་གྲོང་དར་མོ 'ཞེས་ པར་རྒྱལ་མོ་ གཡུསྦ་ཉྟང་པའ་རགས་ རུས་ལས་ སྐྱེས་པ་ཡུལ་ གངས་ཤན་ གྱི་ཚེ 





་བྱེད་ རཾ ་དར་མོ་སྨན་རམས་པ་བློ་བཟང་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་ལོ་བྲང་པོ་ཏ་ལའེ་སྨན་ཤག་བསམ་འགྲུབ་གླི ང་དུ་སྦྱར་བའི་ཡཾ ་གེ ་ད 
བ་བུ་མ ར་མོ་བ་བློ་གྲོ ས་ཆོས་འཕེལ་དང་ལ་ར་བྭ་བློ་བཟང་དོན་ལྡན་གྱིས་བགྱིས་པ་དགེ་བར་གྱུར་ཞིག། ཤུ་བྷ་མསྟུ་སརྦ་ཛ་ག་ཏམ ད སྟསི་སྣིར ་སིྡྷཾ། ༈ བདེ་ 
ལྔ་ཡོངས་ ས་འདུས་ དཀུལ་ འཁོར་ གཙོ། །སྨན ་ྱེ་ བླ་མ 'སྙིགས དུས་ འགྲོ འདེན ཆེད། ག་ ཐོག་ རཾ བཅཙུན་ སྐུ་ཡི སུ མའི་ 'འཕྲུལ། །གངྷུའི་ རྡུལ་ ཀང དེས་ ཀུང་ 


༄རའ༨༽ ༨ 


རཧུད་དད་ པའེ ་གསོས། །ཚུལ་ འདེ ་ནམ་ཡང་ཟད་མེད་མཆོད་ སྦྱི ་པར། །དར་མོ་སྨན་རམས་ དྲ ་བཟང་ཆོས་ གྲགས་ ཀྱིས། །བསྐུལ་ཚེ་རག་བྱེད་ གཉེས་ པ་ཤེས་ མིང་ 


༣༡ 
6⁄3 
༦ 
༦ 
--༧ 
ཟླ 
༧༣ 





གིས་། །སོར་རྩེའི་འཕྲུལ་གྱིས་ཕུན་ཚོགས་གླིང་དུ་བསྒྲན། །ལེགས་བྱས་བསགས་མཐུས་རིག་ལྡན་རཾང་ལུགས་ཆེ། །དེ་འཛིན་སྐྱེས་བུ་དགེ་འདུན་སྡེ་དར་ཞིང་། །ཕོ་བྲང་ཆེན་ 


ལོའེ་ཆབ་སྲིད་མངའ་ཐང་དང་། །ས་སྦྱོད་མི་དབང་སྐུ་ཚེ་རྒྱས་པར་ཤོག །རྒྱ་ཧོར་བོད་ཀྱི་ཀུན་བཟོད་དཔལ་མོའི་མངལ། །མངོན་པར་ལྕི་བ་ཕན་བདེའེ་ཁུར་པོ་ཆེས། །བཅུད་ 


ངཿ ཀི་སྐྱེ་དགུ་རྫོགས་ལྡན་དུས་ཇི་བཞན། །སྒོ་གསུམ་སེམ་པའི་ཚོར་བ་མྱོང་བར་ཤོག །གསོ་རིག་བསྟན་པ་མ་ལ་ཡ་ཡི་ལྡོན། །གཡུལ་དུ་ཟ་བའི་དྲེ་བསུང་ངད་འཐུལ་བས། ད 


- འགྲོ་ཀུན་སྒྲིབ་གཉིས་དེས་བསྐྱེད་བཞི་བརྒྱ་དང་། །རྩ་བཞིའི་ནད་ཞེ་མ་ལུས་སྤུན་ཟླར་ཤོག །དཔར་བརྐོས་བསྐུལ་ཞིང་ཞུ་དག་ལས་བྱེད་སོགས། །ཚེ་འདེར་བདེ་སྐྱིད་དཔལ་ 
འབྱོར་ཕུན་ཚོགས་ཤིང་། །ཕྱི་མ་བེ་ཌུར་སྣང་བའི་ཞིང་ཁམས་སུ། །སྐྱེས་ནས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་མགོན་གྱུར་ཤོག །ཅེས་རྗེ་གཡུ་ཐོག་པ་གསར་རྙིང་གཉིས་སུ་བྱོན་པའི་རྣམ་ 





^འ ༨ འར 


ˆ ༦། །པར་ཐར་བའི་པར་བྱང་འདིའང་ཟ་ཧོར་གྱི་བནྡེས་སྦྱར་བའི་ཡཾ ་གེ་བ་ནཾ་གནས་བརྟན་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པའོ། །མངྒ་ལཾ། ། ༈ སྡེ་དགེ་ཤིང་པར་གྱི་པར་བྱང་། 
བཱ །སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་རྣམ་རོལ་གཡུ་ཐོག་པ། །ཡོན་ཏན་མགོན་དུ་གྲགས་པ་མཚན་གཅིག་གེས། །གྲུབ་རིགས་སྐྱེ་བར་ལན་གཉེས་ཟློས་པའི་ཚུལ། རྣམ་ཐར་རྒྱ་མཚོ་ལས་ 
།བླངས་དད་པའི་གསོས། །ལེགས་བཤད་སྣོད་དུ་བསྐྱིལ་པའི་རྟོགས་བརྡོད་རུང་། །རིས་མེད་འགྲོ་ལ་ཆོས་སྦྱིན་སྩལ་བའི་སླད། །འཛད་མེད་གཅིག་ལས་དུ་མ་འབྱུང་བའི་ 
 སྒོ། །གཏན་མེད་བྱེ་བས་སྲིད་མཐར་ཁྱབ་པའེ་རྒྱུན། །ནུབ་མེད་སྤར་དུ་བསྐྲན་པའི་ལེགས་བྱས་འདི། །རེགས་གཟུགས་འབྱོར་སོགས་མཐོ་རིས་ཡོན་ཏན་གྱིས། །མངོན་ 
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པར་མཐོ་བ་ས་སྐྱོང་མིའི་དབང་མོ། །འགྱུར་མེད་ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་ཞེས་བགྱི་བས། །ཡོན་གྱི་བདོག་པ་ཅི་དགར་སྩལ་ཏེ་བསྒྲབས། །དགེ་བས་བསྟན་པ་དར་ཞིང་ཡུན་རིང་ 
གནས །དེ་འཛིན་མཆོད་ཡོན་ཞབས་བརྟན་མངའ་ཐང་རྒྱས། །འགྲོ་ཀུན་འཕྲལ་ཡུན་ལན་བདེའི་དཔལ་ཕུན་ཚོགས། །བཀྲ་ཤིས་ཉི་མས་ས་སྟེང་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ 


༨༤ ར༨༦༽ རླ 


ཀྲ གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་ འདི ར་ བུན་མོང་དུ་གྱུར་པའི་རིགས་ག ཞན་ལས་ཁྱད་དུ་འཕགས་པ་འོད་གསལ་ ལྷ་ལས་བབས་པ འི་རིགས་ རུས་དི་མ་ མེད་པ འི་ག དུང་ རབ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་ 
བར་། །མཁས་དང་གྲབ་པའི་ཁུ་མཆོག་ཇི་ལྟར་བྱོན་པ་དང་། མཛད་ཚུལ་གྱི་རྣམ་གྲངས་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོའི་བློ་ཡུལ་ལས་འདའ་བ་བརྡོད་ཀྱིས་མི་ལངས་པ་ལས་སྟིང་པོར་བསྡུས་ 


ཏེ་གསར་རྙིང་གི་བརྡར་བཏགས་པའི་རྣམ་ཐར་སྔོན་རྗེས་ གཉིས་པོ་འད་ཉད་ལ་སྡེ་དགེ་ལྟུན་གྲུབ་ སྟེང་གི་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོར། གོང་སྨོས་ལྷ་ལྕམ་བཙུན་མོ་མཆོག་ནས་ སྤར་དུ་ 





༩ 


༢ ༄༅། །བཞེངས་པར་གནང་བའི་སྐབས་སུ་ཞུ་དག་དང་ཆབ་ཅག་སྤར་བྱང་ཉུང་ངུར་སྒོས་པ་འདེའང་གང་གེ་བཀའ་དྲིན་གྱི་ཞོ་ཤས་འཚོ་བའི་གསོ་རིག་སྨྲ་བ་རཏྣ་རསྨིས་བྲིས་པ་ 
དགེ་ལེགས་རྣམ་པར་རྒྱལ་པར་འཕེལ་ཞིང་བརྟན་པའེ་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། །སྦརྦ་དཱ་ཀ་ལུ་ཛཾ་བྷ་བ་ཏུ།། །། 
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